Grunnleggende sykepleiemetoder

Case  7

Navn :……………………………  Rom :………….. Seng :…………..

Omsorgsleiligheten

Pasienten bor i en omsorgsenhet tilknyttet et sykehjem. P.g.a. hjerneskade fra fødsel av er pasienten funksjonshemmet og er fullstendig avhengig av rullestol.

Pasienten har også nedsatt kraft og motorikk i armene. Synet er svært dårlig.

Pasienten har vært plaget av svært treg avføring i det siste.

Det blir rapportert :

Pasienten skal forflyttes ved hjelp av heis.

Det skal gjennomføres aktive/passive øvelser for pasientens underekstremiteter.

Pasienten ønsker  karbad ved hjelp av badekarsheis. 

Pasienten skal hjelpes på toalettet ved hjelp av heis og toalettforhøyer

Pasientens avføringsmønster må kartlegges

Pasienten skal ha informasjon om obstipasjons - forebyggende tiltak.

Teoretisk oppgave :

Gjør rede for komplikasjoner ved immobilitet

