Semesterplan i heimkunnskap høsten 2003, 

(fra uke 46 til og med uke 50 = til jul)
Faglærere;

Solveig M Helming (solveig.helming@hsh.no, tlf 53491303, ptlf 55121878)

Per Fadnes

Obligatorisk undervisning; 

Praktisk kjøkkenarbeid, Mikrobiologilab, Mat på data og  Fellesundervisning merket * er obligatorisk.

Kjøkkenleksjonene er 100% obligatorisk. Fraværsleksjoner må tas igjen på kveldstid – ingrediensene må medbringes.

Undervisning;

Fellesundervisning ( i lille aud);  Mandager, kl 8.40-10.20 v/ Per Fadnes /PF

Praktisk heimkunnskap i
Tirsdager ;  
Gr 2 - 
Gr 2b, kl   8.40-12.10


Grupper på kjøkkenet v /SMH


Gr 2a, kl 14.00-17.30




    
Onsdager; 
Gr 3 - 
Gr 3b, kl   8.40-12.10








Gr 3a, kl 12.40- 16.10

Uke 46 (10 og 12/11)

Fellesundervisning v/PF; Mikrobiologi * (obligatorisk)

NB!! Obligatorisk Datalab, merk tidspunktet, all undervisning på onsdag  12/11 også for Alllb/gr2b+a klassen.

 Husk og skriv ned alt du spiser i løpet av 3 dager.

”Mat på data” v/PF, 2 timer,  Onsdag Gr 3b/Alllc gr2, kl 8.40 –10.20

(16 studenter; Lena Marie Brun, Lillian Eide, Lars Henry Enerstvedt, Elise Feet, Olaug N Hovda, Linda H Mæland, Solfrid Medhus, 

Gro Anita Meling, Håvar Myrseth, Lena Olsen, Anne-Hege Rogne, Hilde Røssland, Vegard Saghaug, Inger Christine Soland, Ida Teigland, Janne Yri)
  Gr 2b+a/Alllb,  kl 10.30-12.10
(19 studenter;Rita Augland, Kristin Drønen, Sonja Ekse, Elin Grethe Forland, Åshild Giving, Veronica W. Lønning, Torbjørg Sekse, Per Sigurd Skjeldal, Per Øyvind Solstrand, Maria Stangeland, Hege H Steine, Hilde Stonghasugen, Silje Utne, Kay Arne Wold, Silje Aarland, Randi Åsbu)


Gr 3a /Alllc gr1, kl 12.40-14.20

(16 studenter; Heidi Anuglen, Kathrine Anuglen, Ellen Bendiksen, Laila Føyen, Karl Henrik Grov,Sarah MN Haaland, Torstien S Hermansen, Kathrine Iversen, Kristianne Leithaug, ngjerd Helle Lorentsen, Grethe P Medhaug, Bente H Norvalls, Tove Olsen, Hege Pedersen, Kenneth Robberstad Inger Marit Sætrevik Sørmo)

Uke 47 (17- 19/11)

Fellesundervisning v/PF; Mikrobiologi, Ernæringslære * 

(NB! Både forelesning og lab er obligatorisk)

Mikrobiologilab v/PF


Tirsdag Gr 2b, kl 8.40 – 12.10

(heimkunnskapsrommet)


 Gr 2a, kl 14.00-17.30






Onsdag Gr 3b, kl 8.40-12.10







 Gr 3a, kl 12.40- 16.10

Uke 48 (24-26/11)

Fellesundervisning v/PF; Ernæringslære

Kjøkken ; Gjærbakst 2

Uke 49 (1 – 3/12)

Fellesundervisning v/PF ; Ernæringslære

Kjøkken ; Egg, Å bo

Uke 50 (8- 10/12)

Fellesundervisning v/PF; Ernæringslære

Kjøkken ; Julebakst, barn er hjertelig velkommen til å delta i julebaksten

Obs! Innleveringsfrist gruppeoppgave i praksis, uke 48 (25-26/11-03)

         Innleveringsfrist gruppeoppgave i  mikrobiologi, uke 48 (24/11-03)

         Innleveringsfrist gruppeoppgave i fagemne Livsstil og helse, å bo, uke 50 (9-10/12-03)

         Innleveringsfrist for Mappe, Logg, Rapportskriving fra praktisk kjøkkenarbeid, 

uke 12 (16-17/3-04), anbefaler å levere så mye som mulig før jul

