Gruppeavtale/psykologisk kontrakt

Mappeoppgave 2.

	Basisgruppearbeid – forberedelse til yrket

Konflikter

· Kan oppstå praktiske, faglige, personlige, ideologiske og kulturelle motsetninger…

Hvordan takle det? 

· Gir erfaring og kunnskap om problem – og konfliktløsning. Husk at konflikter og krise kan gi kilde til vekst.



	Individuelt: Forarbeid til kontrakt for basisgruppen 

· Hvilke forventninger har du til deg selv og til de andre i gruppa i forhold til å få best mulig utbytte av basisgruppearbeidet?

· Hvilke praktiske og organisatoriske forhold er viktige for deg for å få gruppen til å fungere?

· Fremkall tidligere erfaringer (positive/negative) nå når du skal trekke frem viktige moment som basis for gruppens arbeid.



	Basisgruppen: Utarbeidelse av kontrakt for samarbeidet
· Sammenlign hverandres forventninger

· Skriv ned punkt som alle i gruppen er enige om. Vær så konkret som mulig.

· Disse punktene er forpliktende for hvert enkelt medlem av gruppen. 

· Avtalen inneholder tidspunkt for når kontrakten skal evalueres.

· Alle gruppemedlemmene har kopi av kontrakt.




Første utkast til gruppeavtale legges i innleveringsmappen på CF.

Frist uke 38, tirsdag 19. 09. 
Kopi til styrer og øvingslærer.
Husk at kontrakten kan og bør endres i løpet av året

HSH

