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	1.- 4.time. Rom B 202. Synnøve 

Å forstå omverda – konstruktivisme 

Å høyre til  kap 5

Omsorg og pedagogikk  kap 5


· Undervisning morgonen etter julebord  medvirka til ein eksklusiv gjeng - 9 studentar ved oppstart – etterkvart 12.

Timane for oss som var der inneheldt:

· Videoen ”Små kropper i bevegelse” med påfyljande refleksjon.

Dette danna grunnlag for teoriøkt om konstruktivisme med fokus på Piaget. Utgangspunkt i medfylgjande notat side 1 og 2. Kort og innpå det sosialkulturelle perspektivet og Vygotsky. 

· ”Oppsummerte” i nøkkelferdigheter slik dei vert presentert av Liv Vedeler i boka ”Lek og kommunikasjon  i de første utviklingsår” – nytta video 12c ”Nøkkelferigheter,”  serie som er utarbeidd av Norsk Fjernundervisning 



KOGNITIV TEORIFORANKRING - KONSTRUKTIVISME

Sentrale teoretikar innafor denne retninga: 

PIAGET (1896-1980) 

BRUNER (1915-
Fokus på

· det kognitive - intelligensutviklinga - korleis ein tenkjer og forstår seg sjølv og omverda

· det kognitive er organisert i skjema som er i kontinuerleg endring

omfattar prosessar som berører 

· korleis ein sansar og tolkar sanseinntrykk

· korleis ein dannar begrep og lærer

· hukommelse, førestillingar, fantasi, språk

· evna til å tenkja, ressonera og løysa problem/oppgåver 
· hovudvekt på individet – til pasning mellom mennesket og miljøet

· stadieteori - der stadiene omhandlar den erkjenningsmåte som karakteriserar ein bestemt alder (utviklingsnivå)

· Piaget ser målet for erkjenningsutviklinga som ei streben mot logisk-matematiske strukturar (tenkeformer) – internaliseringsprosess der «det ytre gøres til det indre»

· erkjenning og utvikling består av aktivitet - (aktiv handling) der drivkrafta i denne utviklinga er den menneskelege sjølvregulering (dvs. at organismen heile tida vil freista å tilpassa seg aktivt til omverda).

· mennesket sett som ein levande og sosial organisme som handlar i eit miljø 

· Piaget hevda at alle barn utviklar seg gjennom dei same stadiene - at teorien er universiell (eine stadiet føresetnaden for neste - stadiene kan ikkje «hoppast over» - men kvart barn kjem gjennom stadiene på sin individuelle måte - avhengig av faktorar i arv og miljø)
Tre grunnprinsipp i konstruktivistisk læring:

· Prinsippet om likevekt gjennom sjølvregulering
· Prinsippet om at menneske frå naturen si side er nysgjerrig og svolten på kunnskap

· Prinsippet om at det i mennesket finst ein innebygd tankestruktur
ADAPTASJONSPROSESSEN 

· ASSIMILASJON  (tilpassar til tidlegare mønstre)

· AKKOMODASJON (tilpassar sitt tidlegare mønster til den nye opplevinga). 

0 – 2 år: sansemotorisk stadium (med 6 undertrinn)

2 - 7 år: det pre-operasjonelle stadie (med 2 undertrinn)

7 –11 år: det konkret operationelle stadie

frå 11-års alderen : det formal-operasjonelle stadie

KOGNITIVISTANE er opptekne av indre motivasjon og meiner at barn er naturleg motiverte for å lære noko nytt når dei berre får drive på med aktivitetar på ulike område. Dei legg også vekt på at barn blir motiverte for å lære noko nytt når dei opplever noko som ikkje passar med det deiventar seg eller har lært tidlegare (kognitive konfliktar).
Piaget  var ein framtredande eksponent for KONSTRUKTIVISTANE - ei retning innafor kognitiv psykologi. Det me lærer er ikkje noko speglbilete av ei ytre verd. Piagets konstruktivisme handlar om korleis barnet utviklar evna til refleksiv og logisk tenking. Barnet konstruerer gjennom eigen aktivitet i samspel med omverda kognitive strukturar som leier prosessar som tenking, problemløysing og hukommelse.  

ME KONSTRUERER VÅR EIGEN SUBJEKTIVE KUNNSKAP. Det skjer ei vekselverknad mellom det mennesket gjer og det mennesket gjer med påverknaden. Kunnskapane er såleis i stadig forandring og utvikling. 

Dette synet også kalla INTERAKSJONISME. Termen markerer det aktive, subjektive og konstruerande hjå individet i motsetnad til den passive einvegsstimuleringa den klassiske behavioristiske teoriforankringa byggjer på. 

Barn mest oppmerksame og fordjupande når dei er aktivt handlande med konkret materiale.  Vaksne må difor gå inn i samspel der ein er aktivt handlande med konkret materiale SAMAN med barna. 

Eit anna sentralt tema  innan kognitivismen som har fått konsekvensar for undervisningspraksis, er 'metakognisjon', evne til å reflektere over si eiga tenking, forståing og læring og bli

medviten om korleis ein best lærer..

Vektlegg at barn gjennom leik/utforsking utviklar si begrepsverd og tenkeevne. Det sosiale aspektet ikkje vektlagt hjå Piaget.

LÆREPROSESSEN - ulike fasar:

· OPPLEVINGSFASEN barns oppmerksomhet vekt ... noko «pirrar»/vekkjer interesse «Sjå her» .... glede og undring og ynskje om å dela opplevinga

· UNDERSØKINGSFASEN barn undersøkjer og eksperimenterer meir målretta med konkrete ting.

· ERKJENNELSESFASEN det skjer ei bearbeding på det indre plan av det barnet opplever/undersøkjer/erfarer...... det opplevde er sett i samanheng med tidlegare erfaringar

· DEN REFLEKSIVE FASEN kjenneteikna ved at barn stiller spørsmål som krev korte og presise svar ... undring SAMAN med barna...

DET SOSIOKULTURELLE PERSPEKTIVET 

røter tilbake til 

John Dewey (1859-1952) 

George Herbert Mead (1868-1931) 

Lev S. Vygotsky (1886-1934) – KULTURHISTORISK TEORIFORANKRING
Mikhail Bakhtin (1995-1975)

DEWEY sto for eit pragmatisk syn på kunnskap, det vil seie at kunnskap blir konstruert gjennom praktisk aktivitet der grupper av menneske samhandlar innan eit kulturelt fellesskap ("learning by doing"). Interaksjon og samhandling står sentralt hos alle desse teoretikarane. Perspektivet vert også blir kalla SOSIOHISTORISK eller SITUERT. Det poengtere at kunnskap er avhengig av den kulturen den er ein del av. Kunnskap eksisterer aldri i eit vakuum, han er alltid 'situert'; det vil seie at kunnskap er innfiltra i ein historisk og kulturell kontekst. 

Det SOSIOKULTURELLE PERSPEKTIVET byggjer på eit konstruktivistisk syn på læring, men legg avgjerande vekt på at kunnskap blir konstruert gjennom samhandling og ikkje primært gjennom individuelle prosessar. Derfor vert interaksjon og samarbeid sett på som heilt grunnleggjande for læring, ikkje berre som eit positivt element i læringsmiljøet. Sett frå eit sosiokulturelt perspektiv er individet alltid 'situert', det vil seie at det alltid er del av ein

kontekst og kan ikkje forståast lausrive frå den samanhengen det står i. Kunnskap er distribuert mellom menneska innan eit fellesskap; til dømes ved at dei kan ulike ting og har ulike dugleikar som alle er nødvendige for ei heilskapsforståing.  Interaksjonsprosessane omfattar også samspelet mellom dei som skal lære og dei kulturelle reiskapane ( bøker og datamaskiner). 
Frå eit SOSIOKULTURELT PERSPEKTIV er det avgjerande for motivasjonen om ein maktar å skape gode læringsmiljø og situasjonar der det er naturleg å ta aktivt del sjølv. Det gjeld

å skape interaksjonsformer og miljø der den enkelte opplever seg akseptert, og som på ein positiv måte kan forme den lærande sin identitet, mellom anna ved at barnet opplever å bli verdsett både som ein som kan noko og som kan bidra til dei andre. Det sosiokulturelle perspektivet legg vekt på at om vi ønskjer å lære, vil avhenge av om vi opplever det som viktig. 

GEORG HERBERT MEAD er kjent for sin SPEGLINGSTEORI.

Mead fokuserer ikkje så mykje det enkelte menneske si handling, men på å forstå den gjensidige vekselverknaden og påverknaden som skjer menneske imellom. Menneske lever ikkje isolert, men i samspel med kvarandre. Derfor kan me berre forstå menneskeleg adferd gjennom forståing av menneskeleg samhandling. Eit menneskeleg særtrekk er evna til å utveksla meining (kommunisera) gjennom symbolspråket (symbolsk interaksjonisme).  Mead er særleg kjent for sin teori om korleis me dannar sjølvoppfatninga vår gjennom interaksjon med andre. 
LEV S. VYGOTSKY – KULTURHISTORISK TEORIFORANKRING

Fokus på

· at det er i den historisk-samfunnsmessige del, dvs. menneske sitt sosiale liv, at me skal finna ei forståing for utvikling av menneske sine psykiske prosessar og menneske sine handlingar

· mennesket er født inn i allerede eksisterande sosial menneskeverden. I denne verda utviklar mennesket seg ved å verta konfrontert med andre menneske, deira åtferd, språk, og korleis dei nytar reiskapar i arbeid o.l. Menneske utviklar seg ved å sjølv nytta desse reiskapane og formidlinga skjer via sosial kontakt med andre menneske så vel praktisk som språkleg 

Vitskap, menneske og samfunnsyn

heilskapssyn på menneske, natur, samfunn og kultur 


mennesket - objektivt eksisterande «materie» 

MENNESKE DIALEKTISK – 

både objekt 

· menneske er født i eit bestemt kulturelt-økonomisk-sosialt miljø og kultur, noko som medfører bestemte eller gjevne utviklingsmuligheter og begrensingar


· ein kan berre forstå mennesket ut frå ei forståing av dei historiske-samfunnsmessige omgjevnadene og vilkåra menneske lever i 


og subjekt

· samtidig vert mennesket forstått som eit subjekt, som kulturskapar. Menneske vert såleis ikkje sett som passivt «offer» eller objekt, då det aktivt kan gripa inn og endra 

Sentralt i VYGOTSKY SIN teori

· VERKSEMD

· PROXIMAL UTVIKLINGSSONE 


PSYKODYNAMISK TEORIFORANKRING

Sentrale teoretikarar innan denne retninga: 

FREUD med sine psyoanalytiske idear og teoriar

ERIKSON med sin teori om psykososial utvikling (jmfr. s 151 ff i Å høyre til)  (vidareføring av Freud sin teori)

Fokus på

· umedvitne motiv si betydning for psykiske konflikter (indre konflikt, traume, skuldkjensle)

· tidleg psykiske utvikling sine konsekvensar for adferd, tanke og kjensleliv 

· barndommens betydning for utvikling og feilutvikling - vekt på tidlege erfaringar - psykisk determinisme, barnet si tidlegare historie som forklaring 

· mennesket forstått som ein biologisk/fysiologisk dyreart der utviklinga vert sett i samanheng med biologiske eller genetiske anlegg (grunnlaget som Erikson kallar epigenetisk)

· kriseteori, mennesket utviklar seg gjennom nokre eksistensielle kriser som oppstår i løpet av livet 
· faseteori - barnet si eg-utvikling går gjennom bestemte fasar (åtte karakteristiske livsstadier)
Utviklingslinje innan psykodynamisk teori:





PSYKOANALYSEN 

E. Freud (1856-1939)

JEG-PSYKOLOGIEN

H. Hartman

A. Freud

               


Erik H. Erikson (1902-1980) 
     OBJEKTRELASJONSTEORIEN

USA





ENGLAND

E.Jacobsen




E.R.D. Fairbairn

M.  Mahler




M. Klein

N.  Kernberg




W. Bion







D.W. WINNICOTT (1896-1971)

J. BOWLBY (1907-1990)
BOWLBY SIN TILKNYTINGSTEORI OG WINNICOTT SIN OBJEKTRELASJONSTEORI 

er sentral i vårt studie (jmfr. utdeling v 38 og 45 +  s. 97 ff i Å høyre til  + kap. 5 i Omsorg og pedagogikk).      Anbefalt tilleggslitteratur: Abrahamsen, G. (1997): Det nødvendige samspillet
BEHAVIORISMEN - LÆRINGSTEORETISK FORANKRING 

(ADFERDSTERAPI)
Sentrale teoretikar innafor denne retninga: 

Pavolv (1849-1936) 

Watson (1878-1958)
Thondike (1874-1949)

Skinner (1904-1990) - adferdsterapi
Fokus på

· yre åtferd, det som er synleg og observerbart (ikkje indre aspekt som kjensler, tankar, motiv ….   det indre rekna som utilgjengeleg for vitskapleg forsking)  

· ytre styring, all åtferd er lært/feillært

· læring primært assosiasjonar/prosessar mellom påverknad og reaksjon-koding og dekoding (stimuli- respons, læring ved betinging)

· det sosiale aspektet -læring gjennom observasjon- imitasjon og identifikasjon, modell-læring

· faktorar i miljøet formar åtferda gjennom positiv/negativ forsterking (straff og belønning)

· miljøet kan forma mennesket til kva det vil - «mekanisk» menneskesyn
BEHAVIORISTANE la stor vekt på ytre motivasjon i form av belønning og straff for å styrke eller svekke sambandet mellom ein viss type oppførsel og læring. 

Den læringsteoretiske retninga er nært knytt til SOSIAL LÆRINGSTEORI 

som lite vektlegg det som skjer inne i mennesket, kva som er dei tankemessige handlingane bak det ein gjer. I staden er det reaksjonen på adferda frå miljøet eller menneska ikring oss som er avgjerande for kva handlingsmønster som vil festa seg i personlegdomen vår og kva som vil verta svekka eller avlært. Individet prøver seg fram med væremåten sin og tolkar miljøet sine reaksjonar for å finna ut om adferda er hensiktsmessig eller ikkje. Dei handlingane som vert oppfatta som «godtekne», vert forsterka og varige. 

Behavioristisk syn på kunnskap og læring har vore det teoretiske grunnlaget for tradisjonell undervisning i dei  fleste land, og sjølv om behaviorismen som retning har ein dårleg klang for mange i dag, heng mykje av tankegodset og praksisen igjen i skulen. Det er i tråd med dette kunnskapssynet at alle komplekse oppgåver kan brytast ned til spesifikke delmål og deloppgåver, og det kan lagast ein sekvens av stimulus-respons øvingar med aukande vanskegrad for å sikre innlæring. Elevane skal i første omgang lære grunnleggande fakta og først på eit seinare stadium forventar ein at dei er i stand til å tenkje,reflektere og bruke det dei lærer.

ØKOLOGISKE TEORIFORANKRING (SYSTEMPERSPEKTIVET)
Sentrale teoretikarar innan denne retninga:

Bronfenbrenner (utviklingsøkologisk modell)

Systemteori


alt heng saman

Fokus på

samspelet mellom barn og miljøet (nettverket)

å forstå adferd (ikkje endra)

Adferd forklart ut frå barn og unge sine nettverk

Både fjerne og nære miljøfaktorar er av betydning

Samspelet mellom barn og miljø er aktivt 

Vekstfremmande komponentar i Bronfenbrenner sin utviklingsøkologiske modell

· RELASJONAR

· ROLLAR

· AKTIVITETAR
Bronfenbrenner sin teori sjå s. 17-30 i Askland: På veg til førskulelæraryrket
HUMANISTISK TEORIFORANKRING

Sentrale teoretikar innafor denne retninga: 

Rogers (1902-1987)

Maslow (1907- 1970) 

Humanistisk psykologi byggjer på eksistensialistiske og fenomenologiske prinsipp. Hovudvekta lagt på personen sine indre tankar og kjensler. Ein tenkjer seg at menneske har fri vilje, og for det andre at alle menneske har behov for åndeleg vekst som driv ein framover mot sjølvrealisering. Menneske som aktivt handlande vesen vert framheva, ein kan ikkje skulde på «utanforståande» faktorar som grunn for at noko går galt, ein står ansvarleg overfor handlingane sine og må sjølv ta ansvaret. Menneske sine indre, subjektive kjensler og opplevingar det sentrale. 

Grunnleggande:

· synet på mennesket som unikt, fritt og ansvarleg

· synet på barn som aktivt, handlande menneske
· det sentrale er å forstå og fortolka 
Hovudsynspunkt i humanistisk psykologi 

· ingen determinisme (førebestemt) - det som skjer her og no er det sentrale - konsekvensar for vidare utvikling. Menneske er fritt til å danna sin eigen personlegdom. Difor er ein ansvarleg for handlingane sine

· det finnest ingen absolutt sanning 

· det er ingen absolutte verdiar - menneske skapar sine verdiar. Dette medverkar til at menneske sine tankar er målretta og formålsbestemt 

· det er ingen gjeven og felles menneskeleg natur. Mennesket er eit individ, dvs. heilskapsprega, udeleleg og unikt. 




JEROMINE BRUNER (KONSTRUKTIVIST) : 





STØTTANDE FUNKSJONAR I BARNET SI LÆRING 








Bruner, Wood og Ross:	STØTTANDE STILLAS





        spesialpedagogikk – det beste i god pedagogikk





         fokus mennesket – ikkje funksjonshemminga 











NØKKELFERDIGHETER 








Kontakt/samspill/turtaking/samlek/dialogkompetanse


Imitasjon av lyd, stemme, bevegelse, gester


Objekt og person permanense


Årsak virkning (sammenheng mellom hendelser)


Romforhold


Relatere objekter


Middel mål


Symbolfunksjoner (forestillingsevne)





Vedeler, L. (1989): Lek og kommunikasjon i de første utviklingsår side 20
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