
Studentbelastning over et studieår   utskrift: 29.desember 2004/ERe 

IDBK  bygg 

STUDENTBELASTNING  2004/2005 
-  bachelor byggfag  -  

 
Et studieår 38 uker à 40 t/uke 1520 timer Normalt årsverk: 1687,5 timer 
Høstsemestret 17 uker à 40 t/uke   680 timer  
Vårsemestret 21 uker à 40 t/uke   840 timer  
 
Et fag (5 stp) 6-7 t/uke 17,0 uker 113 timer
Forelesning/veiledning 4 t/uke 12,5 uker    50 timer
Oppgaveløsning/selvstudium 2-3 t/uke 12,5 uker    33 timer
Eksamensforberedelse/eksamen 6-7 t/uke   4,5 uker    30 timer
 
 
1.studieår: 
Høstsemestret  Vårsemestret 
680 timer Seks fag (5 stp) à 113 timer  680 timer Seks fag (5 stp) à 113 timer 

   160 timer Ekstra tid til vanskelige fag etc. 
680timer Normal studentbelastning  840 timer Normal studentbelastning 
2.studieår: 
Høstsemestret  Vårsemestret 
680 timer Seks fag (5 stp) à 113 timer  680 timer Seks fag (5 stp) à 113 timer 

   160 timer Ekstra tid til hengefag etc. 
680 timer Normal studentbelastning  840 timer Normal studentbelastning 
3.studieår: 
Høstsemestret  Vårsemestret 
680 timer Seks fag (5 stp) à 113 timer  340 timer Tre fag (5 stp) à 113 timer 

   420 timer Hovedprosjekt 21 uker à 20 t/uke 
     80 timer Ekstra tid til ekskursjoner etc. 

680 timer Normal studentbelastning  840 timer Normal studentbelastning 
 
EKSEMPEL:  Hovedprosjekt 2005   Tids- og aktivitetsplan for en prosjektgruppe med 3 studenter  
 
Totalt:  1110 timer + 150 timer for utarbeiding av prosjektplan   
 
Hovedaktiviter er aktiviteter som må være målbare på selve prosjektet. Møter også statusmøter er ikke en aktivitet som går på 
selve prosjektet, men gjennomføres vanligvis ved en milepæl eller avslutning av en hovedaktivitet. 
 
uke 1-4  150 timer 
Utarbeiding av prosjektplan 
       NB Skal ikke med i prosjektplanen 
       uke 4 statusmøte 1 (presentasjon av prosjektplan)  
 
uke 4-6  50 timer  
Innhenting av data og informasjon (fra oppdragsgiver)  

- aktivitet 1.1 
- aktivitet 1.2 
- aktivitet 1.3 
- + + 
 

uke 5-8  100 timer  
Klargjøre kravspesifikasjoner (myndighetenes krav)  

- aktivitet 2.1 
- aktivitet 2.2 
- aktivitet 2.3 
- + + 
 

uke 7-9  100 timer  
Utarbeide klare forutsetninger (prosjektgruppens forslag -  
godkjennes av oppdragsgiver) 

- aktivitet 3.1 
- aktivitet 3.2 
- aktivitet 3.3 
- + + 

 

uke 8-11  100 timer  
Klargjøre forslag til mulige løsninger (skisser og forslag til 
innholdsfortegnelse i hovedrapport)   

- aktivitet 4.1 
- aktivitet 4.2 
- + + 
uke 11 statusmøte 2  

 
uke 10-18  410 timer 
Bruk av planleggingsverktøy  

- aktivitet 5.1 
- aktivitet 5.2 
- + + 
 

uke 14-21  150 timer  
Utarbeiding anbudsbeskrivelse og kostnadsoverslag  

- aktivitet 6.1 
- aktivitet 6.2 
- + + 
uke 18 statusmøte 3 

 
uke 14-24  200 timer  
Utarbeiding av hovedrapport 
        - aktivitet 7.1  

- aktivitet 7.2 
- + + 

   uke 24 fremføring av hovedrapport 
 




