	FUNKSJONSOMRÅDER:
	RESSURSOMRÅDER:
	

	1. Respirasjon




2. Sirkulasjon/kroppstemperatur


3. Ernæring/væske/eliminasjon


4. Hygiene/hud




5. Smerte/ubehag


	  6. Fysisk aktivitet/søvn/hvile






  7. Bevissthet/CNS/sanser






  8. Psykisk/mental tilstand/pasientens subjektive oppfatninger


  9. Livssyn/verdier/åndelige/kulturelle behov




10. Sosiale forhold






	Kunnskap: Hukommelse, orientering,kommunikasjon

Vilje: Motivasjon, initiativ, emosjonell status 

Krefter: Styrke, utholdenhet
	G2

	Dato
	Nr.
	INNKOMSTRAPPORT/AKUTTE ENDRINGER/OVERFLYTTINGSRAPPORT

	24.01
	1
	Klarer å ivareta personlig hygiene ved å bruke god tid. Bruker ikke O2 på badet. Blir lett tungpusten når han går, men normal respirasjon i hvile. Bruker vanligvis 1 liter O2/min., 15 timer i døgnet hjemme, men i sykehus bruker han kontinuerlig eller ved behov 1 l. O2/min. SaO2 ligger på ca 97-98% med O2 tilførsel.

	24.01
	2
	Pasienten fryser lett. Er afebril, temp. 37,6. Har tidligere hatt ankelødemer, men ikke nå. 

	
	
	

	24.01
	3
	Har vanligvis god appetitt og spiser godt, men har i perioder etter innleggelsen vært plaget med kvalme og brekninger som igjen fører til dårlig matlyst. Vil da bare ligge i seng uten nødvendige forstyrrelser. Må ha pussbekken tilgjengelig. Bruker diabetikerkost. Pasienten drikker mye flaskevann med kullsyre. Ønsker ikke drikkevann fra springen.

	
	
	

	24.01
	4
	Ivaretar personlig hygiene og ønsker ikke hjelp til dette selv om han blir fort tungpusten. Han trenger tilrettelegging i form av rene klær hver dag og god tid. Går selv til badet. Dusjer ofte. Må ha hjelp til å ordne sengen. Er tørr og varm i huden.

	
	
	

	24.01
	5
	Er plaget med kvalme etter innleggelsen. Fått afipran 10 mg. kvalmestillende tabletter med god effekt.

	
	
	

	24.01
	6
	Blir tungpusten ved lette aktiviteter, men klarer seg godt ved bruk av god tid. Sover godt om nettene. Ligger med hodeenden hevet.

	
	
	

	24.01
	7
	Pasienten er klar og orientert og gir uttrykk for egne ønsker og behov. 

	
	
	

	24.01
	8
	

	
	
	

	24.01
	10
	Bor alene. Har datter i nærheten som hjelper til med ulike gjøremål. Har hjemmehjelp hver 14 dag. Kjører bil og handler selv. Spiser ofte middag ute på kafe.

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	


