Case løsning

Personalia

Navn :



Karl Karlsen

Alder :



82 år

Sivilstand :


enkemann

Nærmeste pårørende :
Barn

Boligforhold

Type bolig :


Bodd på sykehjem siste halvåret

Hjelpemidler i hjemmet:
Rullestol

Hvem han bor med:

Alene

Kommunale tjenester:
Sykehjem

Undersøkelser ved mottaking

Feber

Lammelse i høyre bein og arm

Sårhet på setet og hælene

Obstipasjon

Gradvis tynnere siste halvåret

Medisinske opplysninger og behandling:
Innlagt etter apolexia cerebri

Obstipasjon

Opplevelse av situasjonen
Beskrivelse av svikt eller plager og hvordan disse påvirker ivaretakelsen av grunnleggende behov:
Pga av lammelse trenger pasienten hjelp til det daglige stell. 
Pasienten har problemer med dårlig matlyst og drikker lite. 
Pasienten er inkontinent og obstipert.
Allergier: Ingen opplysninger

Mental kapasitet:
 Uvisst.

Kommunikasjon: Normalt syn/hørsel, problemer med å snakke pga hjerneslag
Pas. Problem: Pasienten har talevansker
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Bevegelseskapasitet og bevegelsesapparatet:
Pasienten har lammelse i høyre arm og bein 
Pasienten bruker rullestol
Pasienten kan gå et par steg med hjelp
Grunnleggende behov og vaner knyttet til disse

Respirasjon: 
Pas problem: Pasienten har  hoste
Pasienten har hatt hoste de to siste dagene
Sirkulasjon: Ingen opplysninger

Temperatur: Pasienten har hatt feber de to siste dagene. Temperaturen er ikke oppgitt i casen.
Ernæring: 
Pas. Problem: Pasienten har dårlig matlyst
Pasienten drikker lite 
Pasienten har svelgvansker

Pasienten har blitt tynnere det siste året
Eliminasjon:
Pas. Problem: Pasienten er delvis inkontinent for urin 
Pas. Problem: Pasienten er plaget med obstipasjon
Personlig hygiene:
Pas. Problem: Pasienten klarer ikke å ivareta sin personlige hygiene 
Pas. Problem: Pasienten har tendens til sårhet på helene og setet.

Pasienten trenger hjelp til daglig stell, men det har vært et problem pga hans sjenanse. 
Smerter: Ingen opplysninger

Sosial kontakt: 
Pasient har vært aktiv friluftsmann og jeger. Hver søndag blir han hentet og følgt til kirken av familien. Han har barn og barnebarn som bor i kommunen. I kirkens regi har han vært med i en samtale gruppe de siste femten årene, noen av medlemmene i gruppen er hans barndomskamerater.
Identitet og verdier: Pasienten har arbeidet i statens veivesen hele sitt yrkesaktive liv.
Livsstil og aktivitetsmønster: Pasienten var tidligere en aktiv friluftsmann

Søvnmønster: Ukjent

Pasientens subjektive opplevelse og mestringsmotivasjon:
Pas. Problem: Pasienten gråter lett når vi er inne hos han
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