NEVROLOGISK AVDELING

0. INNLEDNING
Nevrologisk avdeling som en del av Institutt for klinisk medisin, Universitetet i Tromsø, skal samarbeide med sykehusavdelingen ved Universitetssykehuset Nord-Norge HF (UNN) for å fremme forskning, undervisning og formidling om nevrologi regionalt, nasjonalt og internasjonalt. 

Nevrologisk avdeling tar imot voksne pasienter med nevrologiske sykdommer til undersøkelse og behandling. Dette gjelder for pasienter fra befolkningen i Troms og Finnmark og til dels Nordland fylke i egenskap av universitetssykehus. Avdelingen mottar også pasienter fra andre deler av landet som en del av Det nasjonale nevromuskulære kompetansesenter. når det er snakk om prøvetaking med henblikk på muskel- og nervebiopsi, der kompetansesenteret har spesielle nasjonale ressurser for et omfattende undersøkelsesprogram på høyt nivå. Medarbeiderne ved nevrologisk avdeling med spesiell interesse for og kompetanse i nevromuskulære sykdommer har organisert seg i en nevromuskulær klinikk.

Så langt det er mulig tilrettelegges det for at de fleste pasienter kan undersøkes og behandles poliklinisk. Avdelingen legger særlig vekt på god pasientinformasjon, til dels skriftlig, om det undersøkelses- og behandlingstilbud pasientene kan få. Det er også et mål å ha et godt samarbeid med kommunehelsetjenesten og andre helseinstitusjoner, bl.a. slik at disse i større grad kan ta seg av oppfølging og kontroll av pasienter med nevrologiske sykdommer. Det er et hovedmål å ha høy kvalitet på den nevrologiske service, og som en del av dette tilbyr avdelingen faglig utvikling av alt personell, og utarbeider systemer for kvalitetssikring. Avdelingen søker å tilrettelegge et best mulig arbeidsmiljø ved å utvikle og beholde personalet gjennom delegering og samarbeid på alle plan.

Nevrologisk avdeling har en hjerneslagenhet på 8 senger, og sengeposten er totalt på 23 senger. Med den opptrapping som skjer med hensyn til studenttall er likevel sengetallet marginalt til å gi grunnlag for optimal klinisk undervisning i nevrologi. I noen grad kan dette kompenseres ved praktisk studentundervisning på poliklinikken, men problemet her er plassituasjonen og at det ikke finnes egne rom hvor studentene kan undersøke pasienter. Det er planlagt et eget undersøkelsesrom for studentene ved poliklinikken, som vil lette situasjonen i betydelig grad, men planer om ytterligere opptrapping til 100/120 studenter vil nødvendiggjøre utvidelse av avdelingen med ytterligere lokaler for studentundervisning. Situasjonen i dag er helt marginal for å kunne gi adekvat praktisk klinisk undervisning med pasienter. Det er dessverre vårt inntrykk av studentenes evaluering at kvaliteteten på den kliniske undervisningen er blitt dårligere de siste årene nettopp på grunn av mindre pasienteeksponering per student enn tidligere.

MS-klinikken ved Nevrologisk avdeling, UNN, består av en tverrfaglig gruppe med leger, sykepleiere og annet fagpersonale, som spesielt skal ta seg av pasienter med multippel sklerose og i særlig grad de som får behandling med betainterferon.

Som det fremgår av ovenstående har Nevrologisk avdeling spesielle forpliktelser i forhold til undervisning av studentgrupper og forskning i nevrologi.

Nevrologisk avdeling, IKM, har for en stor del drevet kliniske forskningsprosjekter som krever utstyr og vedlikehold av kostbart utstyr, og de tildelte økonomiske ressurser i 2004 har i hovedsak vært tilstrekkelig for å oppnå de resultater som var planlagt. Også fra forskningssynspunkt er det imidlertid bekymringsfullt at klinisk nevrofysiologisk utstyr som ble anskaffet i forbindelse med innflytting i RiTø nå begynner å bli helt utdatert og til dels ubrukbart. Viktige nyanskaffelser av utstyr til klinisk nevrofysiologisk laboratorium er kommet i 2001 og  2002, mens UNN enda ikke har funnet muligheter for anskaffelse av nytt SPECT Single Photon Emission Tomography)-apparat til erstatning for det utdaterte og nå demonterte instrument som var installert ved avdelingen frem til 2003. Dette utstyret ble brukt i nært samarbeid med nucleærmedisinsk seksjon, klinisk kjemisk avdeling, UNN.

Det vil i 2005 tatt initiativ for nyanskaffelse av nytt ultralydapparat med funksjoner som gjør oss i stand til fortsatt å være blant landets ledende sykehus innen diagnostikk og forskning på cerebrovaskulære sykdommer og basal forskning innen aterosklerose og ateroskleroserelaterte sykdommer. Nytt utstyr innen ultralyd med muligheter for online lagring av forskjellige parametre innen de ulike aterosklerosevariablene og med kompatibilitet med statiske analyseprogrammer vil også gjøre det langt enklere å utføre vitenskapelige analyser både av aterosklerosevariabler.

Nevrologisk forskningslaboratorium, MH-bygget, er assosiert med Nevromuskulært kompetansesenter, kfr. ovenfor. Laboratoriet yter først og fremst forskningsassistanse i prosjekter på tynnfibernevropati, bl.a. ved SLE, Sjøgrens syndrom og diabetes mellitus,  men foreløpig tilbys også i en viss grad servicefunksjon overfor pasienter der det er nødvendig med utredning med hudbiopsi  for undersøkelse av hudnerver. Utviklingen av metodikk for undersøkelse av hudnerver ved såkalte stansebiopsier kan også ha stor praktisk betydning for andre pasienter med perifere nervesykdommer.

1. FORSKNING

1.2 Forskningsprosjekter

Aterosklerose i halspulsårene – “Ultralydsprosjektet”

Nevrologisk avdeling er sterkt involvert i epidemiologisk ateroskleroseforskning ved Universitetet i Tromsø. Som ledd i den fjerde befolkningsundersøkelsen i Tromsø (“Tromsøundersøkelsen”) i 1994 ble 6727 personer undersøkt med ultralyd av høyre halspulsåre (karotis). To av avdelingens leger gjorde ultralydsundersøkelsene og disputerte for den medisinske doktorgraden i 2000. En tredje disputerte i 2001 på et delprosjekt utgått fra denne studien. Denne legen er nå engasjert i videre forskning som post-doc.stipendiat.

Den femte Tromsøundersøkelsen ble gjennomført i 2001, med ny ultralydsundersøkelse av de samme personene. To av avdelingens leger er nå engasjert som doktorgradsstipendiater på dette prosjektet. De tre legene med doktorgrad utgått fra prosjektet er veiledere for tre doktorgradskandidater.

Forskjellige aterosklerosevariabler studeres i dette prosjektet; intima-media-tykkelse (av arterieveggen i karotis, som indikator på tidlig systemisk aterosklerose), aterosklerotiske plakk (størrelse og tilstedeværelse) og stenose (innsnevring av  karlumen). Disse tre variablene kan ses på som et kontinuum av økende grad av aterosklerose. I tillegg undersøkes plakkmorfologi (basert på ultralyd-ekkogenisitet) i ikke-stenotiske og stenotiske plakk. Dette er en mer kvalitativ evaluering av de aterosklerotiske forandringene. Plakkmorfologi bedømmes både ved subjektiv visuell scoring og mer objektivt computerbasert scoring av digitaliserte bilder. Et av prosjektene de to doktorgradskandidatene skal se på er sammenhengen mellom den visuelt og computerbaserte scoringen av morfologiske kriterier (reproduserbarhet). 

De forskjellige aterosklerosevariablene brukes i forskningssammenheng både som  endepunkter for en rekke forskjellige risikofaktorer (livsstilsvariabler, lipider, trombosefaktorer, infeksjoner, hormoner, genetiske markører, etc.) og som prediktorer for sykdom (hjerneslag, hjertesykdom, benskjørhet, kognitiv svikt, etc.). 

Pga. “Ultralydsprosjektets” prospektive design er det mulig å se på endringer i aterosklerosevariablene. Det er av interesse å undersøke både hvilke faktorer som predikerer endring, og i hvilken grad endringer er assosiert med kliniske hendelser som hjerneslag, hjerteinfarkt, kognitiv svikt og død.

Det er etablert deltakelse i GENERALE studien, som er en prospektiv europeisk multisenter studie der man vil se på betydningen av genetiske faktorer og livsstil på progresjon av aterosklerose og insidens av aterosklerose-relatert sykdom. En av legene ved nevrologisk avdeling er nasjonal leder for denne studien. Ultralydsprosjektet har i tillegg samarbeid med en rekke andre forskergrupper, bl.a. flere grupper ved Universitetet i Tromsø, ved Hematologisk avdeling ved Ullevål sykehus, Lipidklinikken ved Rikshopitalet, Glostrupundersøkelsen i Danmark og Wallenberg-laboratoriet i Gøteborg. 

“Ultralydsprosjektet” har nå en av verdens største databaser med repeterte ultralydsmålinger av aterosklerose i halskar. Denne forskningen representerer en betydelig vitenskapelig aktivitet relatert til nevrologisk avdeling. Vi forventer at forskningsaktiviteten på ultralydmaterialet vil øke i årene fremover.

Hodepine i Nord-Norge

Nevrologisk avdeling i Tromsø og Bodø har gått sammen om å gjennomføre en klinisk studie der vi studerer sammenhengene mellom migrenesymptomer og lyspåvirkning gjennom årstider i Nord-Norge. Vi skal også undersøke sammenhengen mellom menstruasjon-relatert migrene og variasjon av symptomer i årstidene. Studien ble påbegynt i 2004, og er beregnet avsluttet i 2007. Vi gjennomfører også en tilsvarende studie blant innbyggere på Svalbard. Dette er en epidemiologisk studie der vi selekterer pasienter gjennom invitasjon til alle innbyggerne på Svalbard. Studien startet i 2004, og er beregnet avsluttet i sin nåværende form i løpet av 2007. 

Kvalitetssikringsundersøkelse blant pasienter henvist til Nevrologisk poliklinikk. Er henvisning til nevrologisk spesialistundersøkelse nyttig for pasientene?

Norge er blant de land som fremdeles har et 2-delt helsevesen der pasientene blir henvist til spesialistundersøkelse. Gradvis endres dette bildet ved at privat virksomhet etableres i økende grad, men i Nord-Norge er det fortsatt lite eller ingen privatpraktiserende spesialister i nevrologi. Dette muliggjør studier av henvisningspraksis til spesialist. Vi har tidligere undersøkt kvaliteten av søknadene til avdelingen, og holder nå på med å videreføre prosjektet ved blant annet å studere effekten av å purre på timen, kartlegging av hvilket pasientgrupper som representerer spesielt diagnostiske vanskeligheter og i tillegg er det gjort en spørreundersøkelse blant primærlegene i Troms og Finnmark med tanke på å forbedre tilbudet til pasientene i Nord-Norge. Vi holder nå på med en studie der vi ser på kvaliteten på innkomne søknader over tid, om henvisningspraksisen endrer seg (hvilke pasienter som henvises) og om det er ulik henvisningspraksis i Troms og Finnmark siden alle nevrologene arbeider i Troms, mens Finnmark ikke har egne spesialister.

Multippel sklerose

Studier av sammenheng mellom pasientens opplevelse av helsetilstand, kostvaner, solpåvirkning og  andre parametre startet i begynnelsen av 2003. Det arbeides videre med klinisk forskning som går ut på kvantifisering av  nevrologisk funksjonssvikt hos MS-pasienter under behandling med betainterferon. Det foregår også et samarbeidsprosjekt på MS sammen med leger i Karasjok, Haukeland sykehus og Rikshospitalet med henblikk på å undersøke forekomst av ulike vevstypeantigener i en samisk befolkningsgruppe og for å kunne sammenligne dette med multippel sklerose-pasienter. Bakgrunnen er den relativt sjeldne forekomst av MS hos samer. Data for nye epidemiologiske undersøkelser av multippel sklerose i Troms og Finnmark innsamles som ledd i registrering ved Det nasjonale multippel sklerose register. 

Ved IKM, Nordlandssykehuset er det gjennomført en epidemiologisk studie av forekomst av MS i Nordland fylke 1980-1999, publisert i Tidsskrift for Den norske lægeforening i 2005. 

Nevrologiske manifestasjoner ved SLE og Sjøgrens syndrom. 

En stor del av dette arbeidet som ble startet i midten av 80-årene er sluttført, og det pågår nå et  nytt oppfølgende prosjekt med en rekke medarbeidere og metoder for å kartlegge hvordan SLE og Sjøgrens syndrom påvirker nervesystemet.  

Vi viste i 1996 at SLE-pasienter har høyere terskler for varmesmertepersepsjon enn kontroller, noe som tyder på at de såkalte C-fibrene i huden var påvirket (tydende på såkalt tynnfibernevropati) hos disse pasientene. Dette er blitt konfirmert ved vår undersøkelse av epidermal nervefibertetthet som viser seg å være lavere hos SLE-pasienter enn hos kontroller. Mange SLE-pasienter behandles med medikamenter og kan ha manifestasjoner ved sykdommen som har en påvirkning både på sentralnervesystemet og det perifere nervesystem. Hittil har vi ikke funnet evidens for dette, og det er derfor viktig å ekspandere pasientmaterialet for om mulig å kunne påvise slike påvirkninger. En undersøkelse med pasienter fra Rogaland fylke er derfor i gang, og noe av vevsanalysene vil bli utført ved vårt laboratorium her i Tromsø. Dette nye oppfølgende prosjekt med en rekke medarbeidere og metoder tar sikte på å kartlegge hvordan SLE og sykdommen Sjögrens syndrom påvirker nervesystemet. To leger ved Stavanger Universitetssjukehus tar sikte på doktorgradsprosjekt med biveiledning fra nevrologisk avdeling i Tromsø. 

Tynnfiberpåvirkning som ledd i polynevropati  

Dette prosjektet ble startet i 2003 og en doktorgradsstipendiat er i full tids forskning på dette prosjektet. Hensikten er å belyse hvilke former for påvirkning av det perifere nervesystem som involverer tynne (bl.a. smerteførende nervefibre) og hvordan de ulike aktuelle målemetodene (inklusive måling av nervefibertetthet i huden) er assosiert med hverandre. Både et blandet polynevropatimateriale så vel som pasienter med diabetes mellitus type 1 og 2 ble påbegynt 2004 og fortsetter også i 2005 og frem til doktorgradsstudiet er avsluttet for vedkommende kandidat.

Nevromuskulære sykdommer

Ved klinisk nevrofysiologisk laboratorium foregår bl.a. undersøkelser av nevromuskulær funksjon ved ulike sykdommer (mitokondriesykdommer, pasienter med abnorme elektrofysiologiske muskelutladninger). For å undesøke molekylær genetikk av kloridkanaler og deres relasjon til myotonier er det innledet samarbeid med forskere i Tyskland, og det er nylig sendt inn en artikkel om en myotoni som ikke tidligere er beskrevet nevrofysiologisk eller klinisk. For å kartlegge gendefekten samarbeides med en forskergruppe i Ulm, Tyskland. Det arbeides også med et større polynevropatimateriale hvor påvirkning av tynne nervefibrer i huden bedømt ved måling av fibertetthet, korreleres med funksjonsundersøkelser i form av såkalt termotesting (måling av varme- og kuldeoppfattelse i huden samt varmesmerteterskel). Kfr. også omtalen av SLE-prosjektet beskrevet ovenfor.

ANDRE PROSJEKT

1.5 Ekstern finansiering

150 000 til forskning på tynnfibernevropati ved bindevevssykdommer og diabetes mellitus fra Helse Nord (SFP-91-04).
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Torberg Torbergsen

· Medlem av European Federation of Neurology´s Research Group on Clinical Neurophysiology

· Referee i forskjellige norske og internasjonale tidsskrifter

Knut Waterloo   

· Medlem Den Rettsmedisinske kommisjon

· Medlem Nasjonal bedømmelseskomité for opprykk til professor

· Medlem Nasjonal bedømmelseskomité for tilsetting i stipendiatstillinger ved de 4 

        universitetene

· Referee i forskjellige norske og internasjonale tidsskrifter

· Medlem International Neuropsychological Society (INS)

· Medlem American Academy of Neuropsychology

· Medlem New York Academy of Science

· Medlem American Association for the advancement of Science

· Medlem, Forum of European Neurosciences

2. UNDERVISNING

Undervisning i nevrologi i CNS-kurs og Stadium IV for medisinerstudenter. Avdelingen bruker i utstrakt grad Nevrologisk poliklinikk for pasientorientert undervisning for 6. års medisinerstudenter. I tillegg til at studentene må ha skrevet  to nevrologiske journaler på innlagte pasienter er det også innført krav om deltakelse ved samtale med og undersøkelse av fire polikliniske pasienter. Hensikten er å ytterligere forbedre studentenes fortrolighet med praktisk nevrologisk undersøkelsesteknikk og tolking av funn. Studentdeltakelsen ved poliklinikken i det omfang det har fått er svært ressurskrevende, og krever ikke minst jevn og god tilgang av pasienter. Systemet er derfor nokså sårbart ved legefravær på grunn av kurs, avspasering eller sykdom. I stadium IV er det et evalueringselement i slutten av hver modul med såkalt prøveeksamen.

Dessuten gir nevrologisk avdeling undervisningstilbud for psykologistudenter, for sykepleie-, fysioterapi- og ergoterapistudenter ved Høgskolen i Tromsø.

Avdelingen har også store undervisningsforpliktelser i nevrologi i forbindelse med legers spesialistutdannelse ved nevrologisk avdeling, UNN som gruppe I-avdeling. 

REGIONSENTER FOR BARN OG UNGES PSYKISKE LIDELSE (RBUP)

0. 
INNLEDNING

Regionsenter for barn og unges psykiske helse, helseregion nord (RBUP Nord) ble opprettet i 1992, som ett av fire regionsenter. Målsetting for virksomheten er å bidra til bedre kvalitet på tjenestetilbudene til barn og unge som har psykiske helseproblemer eller som er i risiko for å få slike problemer i helseregion nord. 

RBUP Nord skiftet i januar 2004 navn fra Avdeling for barne- og ungdomspsykiatri til Regionsenter for barn og unges psykiske helse, helseregion nord (RBUP Nord). Navneendringen medfører ingen organisatoriske endringer, RBUP Nord er fortsatt organisert som en avdeling under Institutt for klinisk medisin, Det medisinske fakultet, Universitetet i Tromsø. 

Avdelingen lanserte I juni 2004 nye websider. www.uit.no/rbup skal til enhver tid gi en oppdatert oversikt over RBUPs virksomhet. 

Avdelingen ledes av et lederteam som i 2004 bestod av: 

Gørill Warvik Vedeler (konst. avd. leder/undervisningsleder)

Willy-Tore Mørch (professor/faglig leder)

Aud Karin Bjørn (forsker)

RBUP har i 2004 hatt følgende personell ansatt ved avdelingen:

	Amy Holtan
	førsteamanuensis 

	Andre Sourander
	professor (40%)

	Andrea Jennerwein
	førstekonsulent (startet 01.08.2004)

	Anita Lervik
	førstekonsulent (startet 01.08.2004)

	Anitra Lykke
	vit. ass.  (sluttet 31.12.2004)

	Aud Karin Bjørn
	prosjektleder 

	Berit Sivertsen Sørvig
	universitetslektor (15%)

	Bjørg Grova
	universitetslektor (20%)

	Bjørn Helge Handegård
	førstekonsulent/statistiker

	Børge Warvik
	konsulent (IT) (startet 04.2004)

	Charlotte Reedtz
	stipendiat

	Gørill Warvik Vedeler
	konst. avd. leder/undervisningsleder

	Hanne Berg Lorentsen
	prosjektleder (Mastergrad)

	John A. Rønning
	professor (permisjon fra 01.02.2004)

	Jorunn Tunby  
	forskningssykepleier

	Kåre Olafsen
	stipendiat

	Kirsti Lenschow
	prosjektleder (Prosjekt forsøk med familiesenter)

	Laila Aamodt
	universitetslektor (40%)

	Leif Martin Haugen
	vit. ass. (timebasis høsten 2004)

	Lizett Ulrika Skottestad
	vit. ass.  (sluttet juni 2004)

	Randi Haugland
	forsker

	Renee Thørnblad
	vit. ass. (sluttet 31.12.2004)

	Rune Persson
	forskningssekretær (sluttet 04.2004)

	Sissel Frantzen
	førstekonsulent 

	Sofie Norman
	universitetslektor (40%)

	Stein Erik Ulvund
	professor II

	Sturla Fossum
	stipendiat

	Toril Bertheussen
	førstekonsulent (startet 01.10.2004)

	Vigdis Stordahl
	førsteamanuensis

	Willy-Tore Mørch
	professor


Avdelingen har i tillegg engasjert et stort antall personer som foredragsholdere og timelærere ved våre etter- og videreutdanningskurs. 

1. 
FORSKNING

1.2  Forsknings- og fagutviklingsprosjekt

Prosjekt tidlig intervensjon 2000 (oppstart 01.03.1999)

Kan tidlig intervensjon forebygge psykologiske utviklingsforstyrrelser/forsinkelser og forbedre helsetilstanden hos for tidlig fødte barn? Prosjektet som er et randomisert kontrollgruppedesing vil både prøve tidlig intervensjon og utvikle risikoindekser for tidlig intervensjon hos en gruppe barn som har høy forekomst av medisinske og psykososiale problemer. 

Prosjektledelse: John A. Rønning (IKM), Stein Erik Ulvund (RBUP Nord), Lauritz Bredrup Dahl (IKM/UNN) og Per Ivar Kaaresen (IKM/UNN).

Delprosjekt: Doktorgradsarbeid ved Kåre Olafsen: Temperament hos premature og fullterminbarn i det første leveåret: betydning for kognitiv og kommunikativ kompetanse. Gjennomført skåringer av ca 200 videoopptak av ettåringer som ble testet med en kommunikasjonsoppgave. Gjennomført interrater reliabilitet av 20% av opptakene i samarbeid med hovedoppgavestudent. 

Samarbeid: Samarbeidsprosjekt med Universitetssykehuset Nord-Norge, Barneavdelingen 

Finansiering: Prosjektet er finansiert av Helse Nord.

De utrolige årene. Behandling og referering av små barn met atferdsforstyrrelser (oppstart 08.2001)

Prosjektet er et randomisert kontrollgruppedesign der effekten av forelderintervensjon og en kombinasjon av forelderintervensjon og barneintervensjon (Dinosaurusskolen) sammenlignes med en ventelistekontroll.

Prosjektleder: Willy-Tore Mørch

Styringsgruppe: Willy-Tore Mørch (RBUP-Nord), Graham Clifford (RBUP Midt-Norge), Gørill Warvik Vedeler (RBUP Nord), Sverre Utseth (RBUP Midt-Norge)

Delprosjekter: Doktorgradsarbeid ved Sturla Fossum: Gjennomført datainnhenting av ett års oppfølging, inkl diagnostisk intervju og hjemme- og klinikkobservasjoner. Deltatt i klargjøring av database for ”DE utrolige årene”. Ferdiggjort koding og registrering av data, 53 studier i mata-analyse og gjennomført interrater reliabilitet av 20% av arbeidene som inngår i meta-analysen.

Doktorgradsarbeid ved Charlotte Reedtz: Forebygging av atferdsvansker hos barn mellom 2-8 år. Randomisert kontrollgruppedesign med sikte på å måle effekten av et universaltiltak i Tromsø kommune ved bruk av en kortversjon av forelderintervensjonen i De utrolige årene.  

Doktorgradsarbeid ved May Britt Drugli (RBUP Midt-Norge). Effekter av De utrolige årene i skolen. Undersøkelse av generaliseringseffekter til skole.

Torill Tjelflaat, Wenche Figenschow Skatland, Einar Hanssen & Inger Erstad. Informasjonsarbeid I ukjent terreng. Om rekruttering av små barn med atferdsvansker til Webster-Strattonprogrammet.

Jim Lurie & Graham Clifford: Parenting a young child with behavior problems. Parent’s experiences before, during and after Webster-Stratton Parent Training. 

Samarbeid:Prosjektet er et samarbeidsprosjekt mellom UiTø/RBUP, NTNU/RBUP, Universitetspoliklinikkene ved UNN og St.Olavs Hospital og Barnevernets utviklingssenter i Midt og Nord-Norge.

Finansiering: Hovedprosjekt og implementering er finansiert av Sosial- og helsedirektoratet. Doktorgradsarbeidet til Sturla Fossum er finansiert av Norges forskningsråd. 

Implementering og uttesting av ”De utrolige årene” i Karelen

Prosjektet er en import og implementering av De utrolige årene ved republikksenteret ”Sampo” i Petrosavodsk. Prosjektet innebærer opptrening av russiske terapeuter, veiledning av behandling og evaluering av effekter av programmet i en russisk kontekst. Prosjektet inkluderer en russisk normering av Eyberg Child Behavior Inventory. 

Prosjektledelse:Willy-Tore Mørch, Pål Christian Bergstrøm, Erik Jarle Jakobsen og Vadim Kolsenikov

Samarbeid:UiTø/RBUP Nord, Bufetat Region Nord, Universitetet i Petrosavodsk, Helse-og Sosialministeriet  i Republikken Karelen (Petrosavodsk)

Finansiering: Prosjektet er finansiert av Barentsprogrammet. 

Forebygging av psykiske helseproblemer hos barn og unge

Høsten 2003 fikk RBUP Nord i oppdrag fra Sosial- og helsedirektoratet å utvikle en ny  nasjonal enhet for forebygging av psykiske helseproblemer for barn og unge. Dette arbeidet har vært prioritert i 2004.

Prosjektledelse/interimsgruppe pr 31.12.2004: Aud Karin Bjørn, Kirsti Lenschow og Amy Holtan.

Delprosjekter: Kartleggingsstudiet: Etablering av en Nasjonal database med kartlegging av forsknings- og prosjektaktivitet innenfor fagfeltet forebyggende psykisk helse for barn og unge er startet opp. Leif Martin Haugen er ansatt for å starte arbeidet med utforming av denne databasen. 

Finansiering: Satsingsområdet er finansiert av Sosial- og helsedirektoratet. 

Barn i sosial risiko

Prosjektleder: Amy Holtan

Delprosjekter: Prosjektsøknad v/Renee Thørnblad: Farsbilder i barnevernet – utøvelse av farskap i en barnevernkontekst (fått avslag forskningsmidler). 

Prosjektsøknad v/Anitra Lykke: Barn under offentlig omsorg – hvilken utdanning – hvilket utbygge? (fått avslag forskningsmidler). 

Prosjektsøknad v/Lizett Ulrika Skottestad: Mønsterbrytning og integrasjon blant foreldre med oppvekst under barnevernets omsorg – et generasjonsperspektiv (fått avslag forskningsmidler). 

Samisk psykiatri

Utvikling av en mer kultursensitiv barne- og ungdomspsykiatrisk tjeneste for den samiske befolkning. Løpende prosjekt. Inngår bl.a. som en del av bistillingsarbeidet til Stordahl ved BUP-Karasjok.

Prosjektledelse: Vigdis Stordahl

Samarbeidspartner: BUP- Midt-Finnmark

The Challenge of Indigenousness: Politics of Rights, Resources and Knowledge 

Prosjektets mål ”is to study the emergence and development of indigenousness at the international, national and local level”. 

Prosjektledelse/styringsgruppe: Henry Minde (Historisk institutt), Svein Jentoft (Institutt for planlegging), Terje Brantenberg (Institutt for museumsvitenskap), Harald Gaski (Samisk institutt), Georges Midre (Institutt for sosiologi), Vigdis Stordahl (RBUP/IKM).

Finansiering: Prosjektet er innvilget finansiering av Norges forskningsråd. 

Prosjekt Forsøk med familiesenter

Forsøk med familiesentre har vært et treårig prosjekt i seks kommuner med utgangspunkt i Opptrappingsplanen for psykisk helse (1999 – 2006) St.Prp nr 63. Hensikten er å prøve ut en modell for samordning av tjenester på kommunalt nivå i samhandling med andrelinjetjenesten for barn og unges psykiske helse. Familiesenteret skal gi lett tilgjengelig og kvalitativt gode tilbud til barn, unge og dere familier, der brukermedvirkning står i fokus. 

Prosjektleder: Kirsti Lenschow

Prosjektansvarlig: John A. Rønning

Styringsgruppe: Jan Tvedt (SHdir), Unni Aker (SHdir), Astrid Hernes Kvalsnes (SHdir), Peder Stokke (Læringssenteret), Kristina Kvåle (BFD), Eirunn Lysø (BFD), Randi Talseth (Voksne for barn),  Kirsti Lenschow (RBUP), John Rønning (IKM) og Gørill Warvik Vedeler (RBUP)

Delprosjekt: Evalueringsarbeid v/Randi Haugland: I samarbeid med SINTEF og NIBR, som evaluerer 3 andre kommuner hver. Det er utarbeidet felles intervjuguide. Det har vært en følgeevaluering, der ansatte i poliklinikker for psykisk helsevern for barn og unge (BUP) og ansatte i kommunal helsesøster-, barnevern- og PP-tjenesten er intervjuet 3 ganger i løpet av forsøksperioden. Brukere av de seks familiesentrene er intervjuet en gang. Delrapport nr 2 med foreløpige resultater er sendt oppdragsgiver om prosjektkommunene i oktober 2004. Sluttrapport vil foreligge i august 2005.
Finansiering: Prosjektet er finansiert av Sosial- og helsedirektoratet. 

Prosjekt Støtte til seksuelt misbrukte barn

Kompetanseheving innenfor tverretatlig arbeid med seksuelle overgrep mot barn, familievold og andre former for barnemishandling. Det er etablert et konsultasjonsteam som er tilgjengelig for konsultasjon en gang pr uke. Konsultasjonen gis til hjelpeapparatet, skole, barnehage etc. i saker  der man har mistanke, er i ferd med å avdekke og oppfølging av  seksuelle overgrep, vold og barnemishandling. Teamet består av representanter fra: Statens barne- og familievern, psykiske helsevern for barn og unge, psykisk helsevern for voksne, politiet, helsesøstertjenesten, barnelege/pediatri. I 2004 hadde teamet 85 saker med til sammen 135 barn involvert.

Prosjektleder: Aud Karin Bjørn 

Styringsgruppe: Amy Holtan (RBUP), Jørn Jensberg (BUPA Bodø), Wenche Figenschou (BUS), Marianne Nordmo Fredriksen (BUK), Aud Karin Bjørn (RBUP)

Delprosjekt: Utarbeidelse av en kognitiv atferdsterapeutisk behandlingsmanual for barn med grenseoverskridende seksuell atferd. Samarbeid mellom RBUP Øst/Sør, BUP Tromsø, Betanien BUP og RBUP Nord. 

Seksuelle overgrep og vold i ungdomsgruppen – hvor stort er omfanget, hvem blir utsatt og hva slags konsekvenser gir det for den utsatte? Et samarbeid mellom RBUP Nord, Folkehelseinstituttet og Institutt for samfunnsmedisin, Samisk helseforskning

Finansiering: Hovedprosjekt finansiert av Sosial- og helsedirektoratet.

Barn av foreldre psykiske lidelser

Prevalens og innsidens av foreldre med psykiske lidelse ved Psykiatrisk avdeling ved UNN. 

Prosjektledelse: Willy-Tore Mørch og Vidje Hansen

Samarbeid: RBUP-Nord og AKP (UiTø)
1.5 . Ekstern finansiering

RBUP Nord er finansiert av Sosial- og helsedirektoratet. Totalt til disposisjon i 2004 var på 

kr 29 868 000. 

· Drift/ramme kr 12 772 000

· Stimuleringsmidler kr 5 859 000

· Enhet for forebygging kr 1 165 000

· ”De utrolige årene” kr 2 381 000

· Støtte til seksuelt misbrukte barn kr 1 290 000 

· Forsøk med familiesenter kr 6 400 000

Prosjektet ”Prosjekt tidlig intervensjon 2000” er finansiert gjennom tilskudd fra Helse Nord og fikk i 2004 overført kr 700 000. Prosjektet administreres av UNN. 

Doktorgradsprosjektet til Sturla Fossum er finansiert av Norges forskningsråd.

Fylkesmannen i Troms finansierte kr 80 000 til kurs og prosjektmidler øremerket til tema individuell plan. 

1.6.1. Deltakelse i symposier/konferanser - internasjonale og nasjonale

Amy Holtan 

· Holtan A. (2004). Brukerperspektiv og myndiggjørende praksis i fosterhjemsarbeidet. Barnevernets utviklingssenter for Vestlandet, Bergen 8. - 9.12 2004: Kunnskapsstatus i fostrehjemsarbeidet.

· Holtan A. (2004). Slektsfosterhjem som tiltak for barn under omsorg av barnevernet. Fylkesmannen i Aust-Agder, Arendal 5.10.2004: Erfaringskonferanse. Slektsplasseringer

· Holtan, A. (2004). Barns familier i dagens samfunn, med et særlig fokus på barn med bistand fra barnevernet. Barnevernets Utviklingssenter i Nord-Norge 10 år. Jubileumsseminar 3. og 4.6. 2004.

Andre Sourander 

· World Congress in Child and Adolescent Psychiatry, Berlin 20-25.8.2004

· International Family Therapy Training, Sicily, Accademia Familia, 15-22.9.2004

Aud Karin Bjørn 

· Seksuelle overgrep og vold – Erfaring fra Tverrfaglig arbeid. Og Barn med en grenseoverskridende seksuell adferd.  Forelesning  på konferanse arrangert av Stortingets justiskomité. 22.februar 2004, Stortinget.

· Seksuelle overgrep mot barn og unge – hvordan ivareta dette temaet i profesjonsutdanningene, Høgskolen i Oslo 6-7.mai 2004, arrangør Hio, Helsedepartementet, Sosial og helsedirektoratet og Barne- og familiedepartementet. 

· Project ”Support for sexually abused children”. – Den tredje nordiska kongressen om barnmisshandling och omsorgssvikt. 12-14 mai 2004 Åbo/Turku, Finland 

Kåre Olafsen

· “International Society for the Study of Behavioural Development”, Ghent, Belgia 11. - 15. juli.

· Posterpresentasjon på Helse Nords 1. regionale forskningskonferanse, 3.-4. november, Tromsø

Stein Erik Ulvund

· Preterm birth: Reduction in parenting stress – A randomized controlled trial (RCT). Pediatric Academic Societies Annual Meeting 1. - 5. mai 2005, San Fransisco. 

· Kan et tidlig intervensjonsprogram redusere foreldrestress etter en prematur fødsel? En kontrollert randomisert undersøkelse. Norske perinataldager, 10. november 2004 (i samarbeid med P.I. Kaaresen, J.A. Rønning og L.B. Dahl). 

· Responsitivity in preterm and fullterm neonates: The significance of different levels of infant responsitivity for parental confidence and experience of stress. Regional forskningskonferanse, 3.- 4. November 2004 (I samarbeid med K. Olafsen, J.A. Rønning, P.I. Kaaresen, B.H. Handegård og L.B. Dahl).

Willy-Tore Mørch

· The Promotion of Mental Health and Prevention of Mental and Behaviour Disorders. The third Biennal World Conference. Auckland Australia 15-17 September 2004.

· Årlig konferanse om atferdsforstyrrelser. Atferdssenteret og ”De utrolige årene” Oslo.

· Oppsummeringskonferanse om ”De utrolige årene”. Deltakere var alle samarbeidspartnere og oppdragsgiver (Sosial- og Helsedirektoratet), februar 2004, Trondheim.


Konferanser

Regionkonferansen 2004 - Familiesenter i Norden - tidlig intervensjon i Norge

6.-8. oktober, Tromsø. 182 deltakere

Tverrfaglig konferanse; Volds- og traumeutsatte: Nye utfordringer for fagfeltet

15.-16. november, Tromsø. 131 deltakere. I samarbeid med Senter for forebygging av selvmord i Nord-Norge, Psykososialt team for flyktninger i Nord Norge og Prosjekt ”Støtte til seksuelt misbrukte barn”. Ansvarlig fra RBUP Nord: Aud Karin Bjørn

Barn og unge i fosterhjem og institusjon - hva skjer i Nord-Norge

16.-17. juni, Tromsø. 104 deltakere. I samarbeid med Barnevernets utviklingssenter Nord-Norge (BVUNN). Ansvarlig fra RBUP Nord: Amy Holtan

1.6.2.  Deltakelse i internasjonale forskningssamarbeid

Amy Holtan 

· Nordic Campbell Center, København. Systematic review, child welfare. 

Andre Sourander 

· Barnepsykiatrisk epidemiologisk studie i Litauen. (Litauen, Storbritannia, Finland, Danmark, Norge)
· Visiting professor, Department of Child and Adolescent Psychiatry, Columbia University, New York 1.11.2004

· Senior researcher, Nordic Study on use of Strengths and Difficulties Questionnaire

· Preparation of Epidemiological Study on Children and Adolescent in Argangelsk, Russia
· Director and main researcher, Longitudinal Finnish Birth Cohort Study (birth cohort study from age 8 to adulthood)

· Director and main researcher, Finnish Child Psychiatric Time Trend Study

· Director and main researcher, Finnish National Study on Treatment Practices in Child and Adolescent Psychiatry

· Senior Researcher, Finnish National Competence Study (birth cohort study from antenatal period to adolescence)

Stein Erik Ulvund

· Samarbeider med professor Mikael Heimann ved Universitetet i Gøteborg om en studie av tidlig kommunikasjon.

Willy-Tore Mørch

· University of Washington, Seattle: Treatment and referral of small children with conduct disorders. Professor Carolyn Webster Stratton. Funding: NFR, UiTø, NTNU, UNN and Ministry of Health.

· University of Petrosavodsk and the Karelian Ministry of Health and Social Affairs. Import, implementering og evaluering av De utrolige årene I Karelen. Funding: Barentsprogrammet. 
1.7.  Rapportering om forskningsvirksomheten

Artikler i internasjonale vitenskapelige tidsskrifter

Holtan A (2004) Book Review: Rethinking Children`s Care. International Journal of Social Welfare. 13:189 – 190.

Rønning, J. Handegård, B.H., Sourander, A., Mørch, W-T. (2004). The strengths and Difficulties Self-Report Questionnaire as a screening instrument in Norwegian community samples. European Child and Adolescent psychiatry. 13: 73-82.

Anttila, P., Sourander, A., et al (2004): Psychiatric symptoms in children with primary headache Journal of the American Academy of Child and Adolescent Psychiatry, 43,412-9

Haavisto, A., Sourander, A. et al. (2004): Suicidal ideation and suicidal attempts among child and adolescent psychiatric inpatients in Finland Journal of Affective Disorders, 76, 211-21

Obel, C., Heiervang, E., Rodriguez, A., Heyerdahl, S., Smedje, H., Sourander, A. et al (2004): The Strengths and Difficulties Questionnaire in Nordic countries. European Child and Adolescent Psychiatry,13 Suppl 2:II32-9 

Sourander, A. (2004): Combined psychopharmacological treatment among child and adolescent inpatients in Finland European Child and Adolescent Psychiatry, 13,179-84

Pihlakoski, L., Aromaa, M., Sourander, A. et al (2004): Use and need of professional help for emotional and behavioural problems among preadolescents: a prospective cohort study of 3- to 12-year-old children Journal of the American Academy of Child and Adolescent Psychiatry, 43,974-83

Sourander, A. et al (2004): Have there been changes in children’s psychiatric symptoms and mental health services? A 10-year comparison from Finland, 43,1134-45

Sourander, A. et al (2004): Mental health service use among 18-year-old adolescent boys: a prospective 10-year follow-up study Journal of the American Academy of Child and Adolescent Psychiatry, 43,1250-8

Rønning, J.A., Handegård, B.H., Sourander, A. (2004): Self-perceived peer harassment in a community sample of Norwegian school children. Child Abuse and Neglect, 28,1067-79
Haavisto, A., Sourander, A. et al (2004): Factors associated with depressive symptoms among 18-year-old boys: a prospective 10-year follow-up study Journal of Affective Disorders, 83,143-54

Pajulo, M., Savonlahti, E., Sourander, A. et al (2004): Maternal representations, depression and interactive behaviour in the postnatal period. Journal of Reproductive and Infant Psychology, 21,91-99

Voutilainen, A., Sourander, A., Lundstrom, B. (2004): ADHD as a neuropsychiatric problem (in Finnish) Duodecim, 120,2672-9

Multimaki, P., Parkkola, P., Sourander, A. et al (2004): Military fitness class of Finnish 18-year-old men. Prediction of military fitness class at call-up with the YASR and sociodemographic factors. Social Psychiatry and Psychiatric Epidemiology,40,57-63

Santalahti, P., Aromaa, P., Sourander, A. et al (2004): Have there been changes in children’s psychosomatic symptoms? A 10-year comparison from Finland Pediatrics, online early release

Sourander, A. et al (2004): Recognition of perceived difficulties and psychiatric disorders at military call-up. Journal of Child Psychology and Psychiatry, online early release

Rønning, J. Handegård, B.H., Sourander, A., Mørch, W-T. (2004). The strengths and Difficulties Self-Report Questionnaire as a screening instrument in Norwegian community samples. European Child and Adolescent psychiatry. 13: 73-82.

Rønning, J.A., Handegård, B.H., Sourander, A. (2004): Self-perceived peer harassment in a community sample of Norwegian school children. Child Abuse and Neglect, 28,1067-79
Ulvund, SE:Exploring the relation between memory, gestural communication, and the emergence of language in infancy: A longitudinal study. Infant and Child Development (in press) (I samarbeid med M. Heimann, K. Strid, L. Smith, T. Tjus og A.N. Melzoff).

Rønning, J. Handegård, B.H., Sourander, A., Mørch, W-T. (2004). The strengths and Difficulties Self-Report Questionnaire as a screening instrument in Norwegian community samples. European Child and Adolescent psychiatry. 13: 73-82.

Artikler i nasjonale vitenskapelige tidsskrifter

Sourander, A: Several reviews in Finnish about child psychiatric epidemiology, early detection, neuropsychiatric disorders and help seeking

Fagbøker , A:   Chapter Clinical Child Psychiatry in Finnish Textbook of Psychiatry, Duodecim, in press.

Haugland, R. (2004). Når det unevnelige trenger seg på. Om arbeid med seksuelle overgrep mot barn i tradisjonelle samfunn. I Inger Marie Tronvoll, Anne Moe og Jan Erik Henriksen (red): Hjelp i kontekst. Praksis, refleksjon og forskning. Idut. 

Ulvund, S.E. (2004). Forstå barnet ditt (0-2). Cappelen. Oslo.

Mørch, W-T. (2004). B. F. Skinner. I: Markerte profiler i pedagogikk (Red:Kjetil Steinsholt) Universitetsforlaget. Oslo.
1.9.  
Representasjon i Universitetets organer

Amy Holtan

· Leder av styringsgruppa for prosjektet Støtte til seksuelt misbrukte barn 

· Leder av interimgruppa med ansvar for oppstart av ny enhet for forebygging ved RBUP Nord

Aud Karin Bjørn

· Medlem av lederteam ved RBUP Nord 

· Medlem av styringsgruppa for prosjekt Støtte til seksuelt misbrukte barn

· Medlem av interimsgruppa med ansvar for oppstart av ny enhet for forebygging ved RBUP Nord.

Kirsti Lenschow

· Medlem av interimsgruppa med ansvar for oppstart av ny enhet for forebygging ved RBUP Nord

Gørill Warvik Vedeler

· Leder av lederteam ved RBUP Nord

Vigdis Stordahl

· Medlem av styringsgruppa for prosjektet ”The Challenge of Indigenousness: Politics of Rights, 

       Resources and Knowledge”

Willy-Tore Mørch

· Medlem av lederteam ved RBUP Nord (faglig leder)

· Medlem av instituttstyret ved IKM 

· Vara til  Arbeidsutvalget,  IKM

· Vara til tilsettingsutvalg ved Det medisinske fakultet

1.10.  
Representasjon i organer utenom Universitetet

Aud Karin Bjørn

· Medlem av arbeidsgruppen for etablering av Regionalt Volds- og traumesenter,  UNN, Region  

       Nord.

Gørill Warvik Vedeler 

· Medlem av styringsgruppe og undervisningsutvalg i utdanningsprosjektet Rekruttering og 

       spesialisering av leger til barne- og ungdomspsykiatri i Helseregion Nord (forankret i Helse Nord)

· Medlem av styringsgruppe for Prosjekt Forsøk med familiesenter (forankret i Sosial- og 

        helsedirektoratet)

· Medlem av styringsgruppe for Prosjekt De utrolige årene: 

Kirsti Lenschow

· Medlem av styringsgruppe for Prosjekt Forsøk med familiesenter (forankret i Sosial- og 

        helsedirektoratet)

Kåre Olafsen

· Leder for arbeidsgruppe: Planlegging av ny barnepsykiatrisk universitetsavdeling i BUK. I denne 

       forbindelse veiledet kartlegging av henvisningsmønsteret til barne- og ungdomspsykiatrien i 

       Nord-Norge. (oppdrag fra UNN)

Sturla Fossum

· Medlem av forskningsutvalget i psykiatri ved NNPF

Vigdis Stordahl

· Medlem av programstyret for samisk forskning i Norges forskningsråd

· Medlem av psykiatrisk forskningsutvalg for Helseregion V (tidligere Nord-Norsk psykiatrisk 

       forskningssenter)

· Styreleder for De samiske samlinger, oppnevnt av Sametinget

Willy-Tore Mørch

· Medlem av forskernettverk i Utdanningsdirektoratet

· Leder av styringsgruppen til prosjekt ”De utrolige årene”

2. 
UNDERVISNING

2.1.
Grunnutdanning

Embetsstudiet i medisin

· Undervisning utviklingspsykologi. Faglig ansvarlig: Stein-Erik Ulvund

· Undervisning i atferdsteori. Faglig ansvarlig: Willy-Tore Mørch 

· Undervisning i barne- og ungdomspsykiatri og ukepraksis i Psykisk helsevern (poliklinikk og 

        institusjoner) i Tromsø. Faglig ansvarlig: Andre Sourander

2.2.
Videreutdanning
Videreutdanning i sosialt arbeid

20 deltakere. Faglig ansvarlig: Amy Holtan. Seminarleder: Laila Aamodt og Sofie Normann

Fordypningssekvens for psykologer, familieterapi

10 deltakere. Faglig ansvarlig: Willy-Tore Mørch. Seminarleder: Berit Sivertsen Sørvik

Videreutdanning i kognitiv atferdsterapi for barn og unge

11 deltakere. Faglig ansvarlig og seminarleder: Bjørg Grova

Videreutdanning i miljøterapi

20 deltakere. Seminarleder: høyskolelektor Marit Tveraabak. Samarbeid med Høgskolen i Bodø

RBUP Nord satser på oppstart av et nytt mastergradsprogram våren 2006, planleggingen ble påbegynt høsten 2004. 

2.3.
Etterutdanning
Seksuelle overgrep mot barn

Kurs 7 og 8 januar 2004, Tromsø. 150 deltakere. Kurs for alle ansatte som har befatning med problematikken i kommunale, fylkeskommunale og statlige tjenester i kommunene: Tromsø, Lyngen, Storfjord, Balsfjord og Karlsøy kommune

Individuell plan

Kurs 26. november, Tromsø. 71 deltakere. Samarbeid med Fylkesmannens helseavdeling, Troms

ADHD i skolen; systematiske observasjoner av utviklingsforstyrrelser i skolen

Kurs 16. januar. 47 deltakere. Samarbeid med Nord-norsk forum for utviklingsvansker. Faglig ansvar: Kåre S. Olafsen.  

Behandlingskonferanse: Encopreseproblematikk

Telematikkundervisning 19. februar. 33 deltakere. Samarbeid med Nord-norsk forum for utviklingsvansker. Faglig ansvar: Kåre S. Olafsen.  

Behandlingskonferanse: Münchausen Syndrom by Proxy

Telematikkundervisning 6. mai. 6 deltakere. Samarbeid med Nord-norsk forum for utviklingsvansker. Faglig ansvar: Kåre S. Olafsen.  

Behandlingskonferanse: Tilknytningsforstyrrelse som differensialdiagnose

telematikkundervisning 14. oktober. 59 deltakere. Samarbeid med Nord-norsk forum for utviklingsvanser. Faglig ansvar: Kåre S. Olafsen.  

Veiledersamling: veiledere tilknyttet videreutdaning i sosialt arbeid

Seminar 18.-19. oktober, Hurtigruta. 12 deltakere. Faglig ansvar: Amy Holtan, Laila Aamodt og Sofie Normann 

Kiddie Sads 1 og Kiddie Sads 2

Kurs 26.-27. mai og 20. oktober, Tromsø. 13 deltakere. Foreleser: førsteamanuensis/overlege Anne Mari Sund

Primærhelsetjenesten: ADHD

Kurs 13. januar, Tromsø. 29 deltakere. Faglig ansvar: Andre Sourander

Primærhelsetjenesten: Tvang

Primærhelsetjenesten: Seksuelle overgrep. Avlyst 

GO og Smart - forebygging og behandling av depresjon

Kurs 9. juni, Tromsø. 16 deltakere. Foreleser: Simon Peter Neumer

ADHD og jenter og bruk av medikamentell behandling i psykisk helsevern for barn og unge

Kurs 8.-9. september, Tromsø. 77 deltakere. Forelesere: overlege/stipendiat Svenny Kopp, Barnneuropsykiatriska kliniken, Gøteborg. Spesialpedagogene Anne-Lise Farstad og Rita Tangen, Torshov kompetansesenter. Overlege Randi Nesje Myhr, BUP Silsand. Paneldebatt med psykolog Per Are Løkke, overlegene Siv Kernmo og Randi Nesje Myhr og professor Andre Sourander. I samarbeid med Nord-norsk forum for utviklingsvansker. Faglig ansvarlig: Kåre S. Olafsen. 

Metode på tvers

Doktorgradskurs 23.-26. august, Tromsø. 140 deltakere. Samarbeid med Høgskolen i Tromsø, Nasjonalt senter for telemedisin, Nasjonalt forskningssenter innen komplementær og alternativ medisin (NAFKAM), Institutt for planlegging og lokalsamfunnsforskning, Institutt for statsvitenskap og Institutt for sosiologi. Alle i Tromsø. Ansvarlig fra RBUP Nord: Amy Holtan 

3. 
SERVICE OG FORMIDLING

3.2.
Forsknings- og utredningsoppdrag:

Andre Sourander 

· Reviewer for 2 medical dissertations

· Faculty opponen for one medical thesis

· Reviewer for several international journals
3.3. 
Populariseringsarbeid

Andre Sourander 

· Several interviews for media (newspapers and television) etc

Aud Karin Bjørn

· Samarbeid skal stoppe sexmisbruk, Nordlys 09.01.04

· Hvert tredje overgrep begås av barn, Dagsavisen 12.02.04

· En av tre overgripere er barn, Stavangeravisen 13.02.04

· Barn begår overgrep mot barn, P4 12.02.04

· Mange overgrep mot barn begås av barn, Bergens Tidende 13.02.04

· Krever tidsfrist i overgrepssaker, Nordlys 26.03.04

· Ressursenter fra nyttår, etablering av Regionalt vold- og traumesenter, Nordlys 16.11.04

· Diverse intervjuer gitt i NRK Dagsnytt og NRK Tromsnytt

Stein Erik Ulvund

· Barn i barnehage. Intervju i Foreldre & Barn nr. 11 20004

· Barn mangler folkeskikk. Rogalands avis 5. oktober 2004.

· Barn og lekser. VG 25. august 2004.

· Barn og mobiltelefon. VG 1. august 2004.

· Barn og mobiltelefon. TV2 God morgen, Norge. 26. august 2004.

· Barn og mobiltelefon. Kanal 24 Nyhetspuls 26. august 2004.

· Barn og motorikk. TV2 God morgen, Norge. 23. februar 2004.

· Barn og søvn. Foreldre og barn nr. 1 2004.

· Barn tåler noen gråtetokter. VG 7. desember 2004.

· Barnehage eller hjemmeomsorg. TV2 Holmgang 15. desember 2004.

· Barneoppdragelse. Dagbladet 27. januar 2004.

· Barneoppdragelse.  Kanal 24 27 desember 2004.

· Barneoppdragelse. P4 frokostpraten 10. juni 2004.

· Barneoppdragelse. VG 15. april 2004. 

· Barne-reality. VG 28. juni 2004.

· Clemets skolereform. TV2 God morgen, Norge 13. oktober 2004.

· Debatt om barnegråt. P4 sytten tretti 15. oktober 2004.

· Debatt om barneoppdragelse. TV2 Holmgang 13. oktober 2004.

· Debatt om barneoppdragelse. P4 sytten tretti 5. oktober 2004.

· Den feminiserte barndommen. Dagsavisen 31. januar 2004.

· Den funksjonshemmede familien. TV2 God morgen, Norge. 25. mai 2004.

· Den nye tronarvingen og søskensjalusi. NRK ekstrasending 21. januar 2004.

· Empati. NRK Østlandssendingen 8. juni 2004.

· Empati. Foreldre & Barn 6. juni 2004.

· Empati. VG 3. april 2004.

· Er dukker som ser ut som de er dopet skadelige for barn? P4-nyhetene 17. desember 2004.

· Flinke elever. VG 24. mars 2004.

· Folkeskikk. Foreldre & Barn 1. desember 2004.

· Folkeskikk hos barn. Dagsavisen 4. oktober 2004.

· Foreldres bruk av alkohol. Foreldre & Barn nr. 6 2004.

· Forhandlingsgenerasjonen. TV2 God morgen, Norge 9. september 2004. 

· Godt nissevett. Østlandsposten 27. november 2004.

· Gutter. Foreldre & Barn 1. mai 2004.

· Hva gjør du hvis du har en somlekopp i huset? TV2 God morgen, Norge 15. november 2004.

· Hva gjør du når barnet ditt stjeler? TV2 God morgen, Norge 13. desember 2004. 

· Hva sier du til barn som har sett terror på TV? TV2 God morgen, Norge 6. desember 2004.

· Hvor mye tåler babyen å gråte? TV2 God morgen, Norge 13. desember 2004.

· Hvordan går det med utenlandsadopterte barn? TV2 God morgen, Norge 1. november 2004. 

· Intelligente barn. Dagbladet/Magasinet 28. august 2004. 

· Intervju om atferdsproblemer. TV2-nyheten 9. desember 2004.
· Med straff skal ondt fordrives. Dagbladet, 11. oktober 2004 (i samarbeid med W.T. Mørch).

· Barneombudet og burhøns. Dagbladet, desember 2004.

· Forhandlingsteknikk. Foreldre & Barn nr 8 2004

Willy-Tore Mørch

· VG 30.09.04 Nå får du gå kurs for å oppdra barn

· Pingvinen 26.03.04. Gir problembarna ny hverdag

· VG 10.02.04. Spennende tilbud

· Nordlys 09.02.05 Nytt håp for sinte unger. 

· Nordlys 09.02.05 Ut i hele landet

NETTVERK

Familiesenternettverk

Faglig nettverk av kommuner som er i gang med eller i planleggingsfasen med etablering av familiesentre. Finansieres av Sosial- og helsedirektoratet. 

Nord-norsk forum for utviklingsvansker

Stiftet i 1997. 

Formål: 

· Øke kunnskapene om utviklingsvansker hos barn og unge. 

· Bidra til standarder for utredning og behandling/tiltak. 

· Holde oversikten over hvor kompetansen for de ulike områdene befinner seg. 

Medlemmer: 

· Kåre S. Olafsen, leder, stipendiat/nevropsykolog, RBUP, UiTø

· Trude Raht Olsen, barnelege/genetiker, UNN

· Tone Klæboe, barnepsykiater, BUPA, Bodø

· Fritz Johnsen, Cand. spec. paed., senterleder PPD Sortland

· Tone Sand Teige, nevropsykolog, BUP Gravdal

· Jørgen Sundby, nevropsykolog, BUP Tromsø

· Morten Karlsen, barne- og ungdomspsykolog, BUP Hammerfest

SO-prosjektets nettverk

Faglig nettverk omkring Seksuelle overgrep og vold mot barn, består av ca. 30 personer fra Nordland Troms, Finnmark og Svalbard. Nettverket møtes to ganger pr. år. Nettverksmedlemmene brukes som ressurspersoner i sitt fagmiljø på feltet Seksuelle overgrep og vold mot barn. Finansieres av Sosial- og helsedirektoratet. 

Tverrfaglig nettverk for barnevernsforskning

Forskningsnettverk med representanter fra Barnevernets utviklingssenter i Nord-Norge, Barneavdelingen ved Universitetsykehuset Nord-Norge og Universitetet i Tromsø representert ved Institutt for Psykologi, Det juridiske fakultet og RBUP Nord. Deltakere fra RBUP Nord: Amy Holtan og Randi Haugland. 

