ØYEAVDELINGEN 
0. INNLEDNING


Øye/ IKM  har nå i alt fire ansatte ved avdelingen. Med utvikling av basalforskningsprosjektet og IT prosjektet gjennom Kinasamarbeidet og planlegging av ny Tromsø Undersøkelse har vi nå et solid grunnla for videreutvikling av en internasjonal forskningsstrategi knyttet til sentrale problemstillinger innen basal og klinisk relevant forskning.  
1. FORSKNING

1.1 Basal Forskning  - 
Alders-relatert makula-degenerasjon (AMD)

Alders-relatert makula-degenerasjon (AMD) representerer den vanligste formen for synstap hos eldre i Norge og andre vestlige land. For dem som på denne måten får sitt sentralsyn betydelig svekket, blir kommunikajons- og bevegelses-muligheter vesentlig redusert, og livskvaliteten reduseres i mange tilfeller dramatisk. Det eksisterer idag ingen effektiv medisinsk behandling som kan stoppe eller reversere utviklingen av AMD. De behandlinger som tilbys, er ofte svært kostbare, og vil i beste fall kun forsinke utviklingen noe. 

For å kunne utvikle en vellykket behandling eller forebygging av AMD, er det absolutt nødvendig å kjenne til de mekanismer som fører til utvikling av AMD. Og for å forstå en slik sykdomsutvikling er det helt nødvendig å kartlegge den normale funksjon i de celler og vev som er involvert. Slik kunnskap finns ikke idag. På tross av en eller to hypoteser som det arbeides etter, vet man altså ikke idag hvilke molekylære og cellulære mekanismer som fører til AMD. På denne bakgrunn erkjennes det at det er behov for nytenkning og oppstilling av nye hypoteser. Med erfaring fra annen paraklinisk forskning, i kombinasjon med kunnskap fra øye-spesialister, presenterer vi her et prosjekt bygget på ideer som er helt nye innen AMD-feltet. 

Prosjektet studerer endocytose og intracellulær transport og prosessering av slagg-makromolekyler v.h.a. isotop-merking, konfokal-mikroskopi og immuno-elektron-mikroskopi. Disse teknikker, som beherskes ved avdeling for Eksperimentell Patologi ved IMB, vil benyttes til å kartlegge ultrastrukturellen og molekylærbiologiske aspekter rundt endocytose-forløpet i retinalt pigmentert epitel (RPE) og choriocapillaris-endotel (CCE). Videre brukes radioaktive prober, primært 125I-merkede slagg-makromolekyler. Slik metodikk, som det er grunnleggende erfaring om ved Avd for Eksperimentell Patologi, vil gi mulighet til å høste nyttig informasjon, bl.a. vedr. reseptor-ligand-spesifisitet og affinitets-målinger.

Utviklingen innen den internasjonale AMD-forskning har flatet ut, og de eksisterende hypoteser og forklaringsmodeller er ikke gode nok til å gi ytterligere basal informasjon om patofysiologien bak AMD. 

Våre hypoteser om at en av de underliggende årsaker til utvikling av AMD kan være svekket endocytose av slagg-molekyler i RPE og CCE, har aldri tidligere vært foreslått. Studien er igangsatt.Vi gjør dette på trygg bakgrunn av fremgangsrike studier i bestemte leverceller ved Avdeling for Eksperimentell Patologi (Smedsrød et al).

Vi studere tidligere ukjente funksjoner ved de celler (RPE og CCE) som mistenkes være ansvarlig for utvikling av AMD. Med kunnskap om disse funksjoner håper vi å få nye muligheter til å utvikle behandlingsprotokoller som kan stanse eller reversere AMD.
Isolering av chriorcapillaris CCE i dyrermodeller (primært storfe) ble etablert i løpet av høsten 2002 og våren 2003. Dette er en metode som ikke beherskes av andre laboratorier, og som derfor gir oss en unik mulighet til å studere disse cellene i en utstrekning som ingen andre vil være istand til. Preparering av RPE, som er en relativt enkel metode, benyttes av flere andre laboratorier. Vi preparerer RPE både fra gris og storfe. De første forsøkene viser at det foreligger receptor mediert endocytose i RPE 
. 

2.2 Utvikling av kvalitetsikringsprosjekt knyttet til journalsystemer og bruk av klinisk dokumentasjon

Som første forfatter av Cochrane Review om behandling av gråstær 

Etter etablering av et samarbeid med Information School ved Renmin Universitetet foreligger det nå et foreløbig informasjonsrammeverk for kvalitetsikring knyttet til elektroniskjournal arbeid. 
Systemet er modulært og inkluderer to vesentlige deler  (1) Et navigasjonsystem knyttet til tid og diagnosekoder og (2) et elektronisk bibliotek. Det  jobbes nå med selskapet Medicom (www.medicom.no) for utvikling av PDA format for applikasjonen samt  integrering mot DIPS.

Systemet vil implementeres iløpet av 2005 og knyttes til et evalueringsprosjekt.
1.5. Ekstern finansiering

Fredskorpset

Utvekslingsprogram mellom avdelingen og  Peking Union Medical College og Renmin Universitetet i Beijing.

Aldersforkning

AMD-prosjektet mottar støtte fra Senter for aldersforskning i Tromsø (SAT), NFR (postdoc) og Blindeforbundet.
1.6. 1Deltakelse i internasjonale forskningssamarbeid

Peking Union Medical College. 

”Age Related Macular Degeneration” se beskrivelse ovenfor.

“Information Systems for Quality Assurance in Ophthalmology”

I samarbeid med Renmin Universitetet I Beijing 
1.6.2. Foredrag ved internasjonale møter
Torkel Snellingen

1. Annual Meeting of Chinese Ophthalmological Society, Wuhan, September 2005
2. Annual Meeting of South China HIS Society, Guangzhou, November 2004

Building  Information Systems for at the Point of Care: A quality assurance issue. 构建以医保为核心的信息系统——医疗质量保证问题 
Sun CH MSc,PhD (1), Yuan Z MSc (1), Wold T MSc (2), Zhao JL MD (3),  Liu Xipu MD,PhD(2), Snellingen T MD, PhD (2)    
(1)  Information School of Renmin University, Beijing, China (2) Medical Faculty , University, of Tromsø, Norway, (3) Chinese Academy of Sciences, Peking Union Medical College, Beijing, China
Aleksandar Stojanovic:
1. ASCRS San Diego: Choice of Treatment Axis and it’s Impact on Ablation Depth and Transition Zone Gradient in Customized Ablation Treatment of Irregular Astigmatism - Best Paper of the Session Award

2. Chinese Accademy og Ophthalmology i Wuhan: Customized ablation with Astra Pro (to kurs og ett foredrag)

3. ESCRS i Paris: Customized ablation strategies and irregular astigmatism

 


1.7. Rapportering om forskningsvirksomheten

Publikasjoner
Duan XM, Zou YH, Liu XL, Ai FR, and Liu XP: Long-term followup of the changes of visual field in patients with chronic angle-closure glaucoma after the control of their intraocular pressure. Acta Acad. Med. Sinicae.  26:410-414, 2004.
Li Ruomei, Sørensen K Karen, Smedsrød Bard, Liu Xipu. Receptor mediated endocytosis of retinal pigment epithelial cell. Chin J Ophthalmol 40:539-544, 2004.
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