Vi € C

INTERNAVISA TIL DET MEDISINSKE

Kjcere studenter og
medarbeidere,

Denne maneden, desember 2004,
er det 4 ar siden det fgrste num-
meret av Medflaket gikk i trykken.
Medflaket ble ikke laget for a leve
evig - i starten regnet noen av 0ss

med at vegen til nettbasert utgivelse ble kort. Det ble
den ikke, vi holder fast pa papir supplert med nettbasert
pdf. Medflaket skal ligge og slenge pa pauserommet. Det
skal passe godt som lesestoff nar du trenger 5 minutt
avkobling og nar du spiser matpakken. Det er en publi-
kasjon hvor mélet er lokal "impact factor”. I dette num-
meret har noen av vare studenter rapportert fra utenlands-
opphold og internasjonalt arbeid. Slike rapporter kan vi
fa flere av. Det er av stor interesse a vite hva studentene
reiser ut til. Internasjonalisering er et viktig redskap for
bedre forskning og utdanning.

Fire oppfordringer for desember:

1) FRIDA spgker i korridorene og vil trenge inn pa kon-
torer eller laboratoriet til deg om kort tid:

- Sgrg for at du vet hvem FRIDA er - det lgnner seg

2) Universitetet kan fa ny ledelsesstruktur fra sommeren
2005

- delta i diskusjonen om ledelse og organisasjons-
struktur pa universitetet

- mgt opp pa diskusjonsmgter, fglg med pa nettsider

3) Vi har for fa prosjekter som stgttes med EU-midler

- hjelp fakultetsstyret til & identifisere forskningsgrupper,
avdelinger eller seksjoner som kan vare potensielle
sgkere til EU-midler

4) Sa den viktigste saken - det blir MH-julefest for alle
ansatte pa fakultetet ogsa i ar

- ta utfordringen fra julefestkomiteen pa alvor, meld deg
pé julefesten

God jul og godt nyttar alle sai[z%
K{rgi Ytrehus

FAKULTETSADMIN

DISPUTASER

Det medisinske fakultet har rekord pa antall disputaser i 2004.
Hele 29 doktorgrader er avlagt i ar og 5 disputaser er planlagt
i desember 2004 som er fglgende:

9. 0g 10. desember 2004:  Geirmund Myklebust,
Revmatologi, IKM. Sted: Tabletten, Farmasibygget

10. og 11. desember 2004:  Kjersti Bakken,
Samfunnsfarmasi, IFA. Sted: Tabletten, Farmasibygget

13. og 14. desmeber 2004: ~ Margareta Verelst, Gynekologi,
IKM. Sted: Store auditorium, MH-bygget

16. og 17. desember 2004:  Havard Jenssen, Mikrobiologi
og virologi, IMB. Sted: Store auditorium, MH-bygget

16. og 17. desember 2004:  Berit Mathisen, Biokjemi,
IMB. Sted: Tabletten , Farmasibygget

FORSKNINGSTERMINER 2005-2006

Fakultetsstyret innvilger fglgende forskningsterminer pa mgte
6. mai 2004:

Professor Georg Sager, Avdeling for farmakologi, IMB -
hgstsemesteret 2004/varsemesteret 2005

Professor Thrina Loennechen, Avdeling for farmakologi, IFA
- hgstsemesteret 2005/varsemesteret 2006

Professor Lars-Eric Stenfors, @NH-avdelingen, IKM -
hgstsemesteret 2005

Professor Knut Rasmussen, Medisinsk avdeling, IKM -
varsemesteret 2005/hgstsemesteret 2005

Professor pa kvalifiseringsvilkar Hans Nossent, Revmatologisk
avd., IKM - hgstsemesteret 2005/ varsemesteret 2006
Professor pa kvalifiseringsvilkar Torunn Hamran, ASH, IKM
- hgstsemesteret 2005

Fgrsteamanuensis Vidje Hansen, Avdeling for klinisk psykiatri,
IKM - hgstsemesteret 2006/varsemesteret 2007. Hansen gis ett
ars kortere opptjeningstid til neste forskningstermin

Fgrsteamanuensis Barbara Gasior-Chrzan, Hudavdelingen,
IKM - hgstsemesteret 2005/varsemesteret 2006

Professor Hasse Melbye, Seksjon for allmennmedisin, ISM -
hgstsemesteret 2005/varsemesteret 2006

Professor Eiliv Lund, Seksjon for epidemiologi, ISM -
hgstsemesteret 2005/varsemesteret 2006

Professor Egil Arnesen, Seksjon for epidemiologi, ISM -
hgstsemesteret 2005/varsemesteret 2006

Fgrsteamanuensis Maja-Lisa Lgchen, Seksjon for forebyggende
medisin, ISM - hgstsemesteret 2005/varsemesteret 2006
Professor Ole-Kristian Greiner-Tollersrud, Avdeling for medi-
sinsk biokjemi, IMB - varsemesteret 2005/

hgstsemesteret 2005

Professor Jan-Olof Winberg, Avdeling for biokjemi, IMB -
varsemesteret 2005/hgstsemesteret 2005

Forsteamanuensis Eva Sjgttem, Avdeling for molekylar bio-
teknologi, IMB - hgstsemesteret 2005/varsemesteret 2006

Utsatt forskningstermin;

Professor Olav Helge Fgrde, Seksjon for helsetjenesteforsk-
ning, ISM - innvilges utsettelse av forskningstermin fra vér
2004/hgst 2004 til hgstsemesteret 2005/varsemesteret 2006, og
innvilges ett ars kortere opptjeningstid til neste termin
Professor Rolf Jorde, Medisinsk avdeling, IKM - innvilges
utsettelse av forskningstermin fra hgst 2004/

var 2005 til hgstsemesteret 2005/ varsemesteret 2006, og inn-
vilges ett ars kortere opptjeningstid til neste termin.
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Medisinstudentenes
Humanitaeraksjon

”AIDS finnes ikke”
Av stud.med. Liv Nesse Hande

I Liberia er det mer enn gkt luftfuktighet som gjgr en nordmann
smertelig klar over & vere i uvant terreng.

Her er sngballer byttet ut med svere svetteperler, og fredelige
turgaere med fredsbevarende FN-soldater. Hus er skur av bglge-
blikk, strgm finnes ikke og pa veiene er det alende FN-tanks som
gjelder. Her skal ryktene ha det til at AIDS ikke finnes, det er en
sykdom som amerikanerne har laget pa et laboratorium for a drepe
afrikanere.

For et halvt ar siden stemte 1526 medisinstudenter i Tromsg,
Trondheim, Bergen og Oslo pa hva som skulle bli neste MedHum-
prosjekt. Flyktningeradets forebyggende HIV/AIDS-prosjekt i fire
afrikanske land gikk av med valgseieren.

Sentralstyret i MedHum har veert i Liberia for & bli kjent med
prosjektet. Pa tilsynsreisen observerte vi den aller fgrste gjennom-
fgringen av Flyktningeradets HIV/AIDS-kursing av l®rere i
Liberia.

14 ar med borgerkrig forandrer et land. 1 tillegg til groteske
spor i form av drepte, gdelagte bygninger og titusener pa flukt,
gjenspeiles krig ogsa i manglende utdanningssystem. I Liberia
har urolighetene gjort at nesten ingen unge har gatt pa skole.
Manglende kunnskap gir rom for myter. Vi snakket med liberi-
anske ungdommer om HIV/AIDS, smittefare og kondombruk. Fa
visste konkret hva HIV er og hvordan det smitter. P4 spgrsmal
hvordan HIV smitter ble brukte barberblad oppgitt som en av de
viktigste smittekildene, seksuell omgang med dyr var ogsa en méate
a bli smittet pa, de fleste trodde ikke AIDS fantes i det hele tatt.
Videre kunne de fortelle at man har sex mer for moro skyld na
sammenliknet med fgr krigen. Kanskje bryr man seg mindre om
konsekvenser etter a ha vert gjennom sa mye elendighet?

Bildene er fra flyktningeleiren Mount Barcley
Foto: Peter Jourdan

For HIV-viruset er kombinasjonen krig, flyktninger og lavt
kunnskapsniva glimrende utgangspunkt for en HIV/AIDS-epidemi.
Liberia er altsa et ideelt veksthus for HIV. I mgtet med Liberias
helseminister var det ikke bare det hyperaktive aircondition-
anlegget som ga oss frysninger pa ryggen, ministeren kunne for-
telle at prevalensen av HIV-smittede i Liberia har gkt fra 4 til
nesten 11 % de siste tre arene.

Pengene medisinstudenter i hele Norge skal samle inn hgsten
2005 vil brukes til a utdanne lerere i HIV/AIDS-undervisning.
Det skal utvikles undervisningsopplegg spesielt tilpasset lokale
kjgnnsroller i de ulike landene. Larerne som skal kurses jobber for
Flyktningeradet og underviser tenaringer som har falt utenfor det
ordinzre skolesystemet pa grunn av krigen. Dette er ungdommer
som selv har mattet slass eller rgmt ut i skogen, som na bor i
flyktningeleire i pavente av & kunne vende hjem til landsbyene
sine.

Kunnskap kan gi helse. Vir innsats vil redde mange jevnaldrende
fra & dg for de blir 30.

Liberia

Hovedstad: Monrovia

Styreform: Republikk

Innbyggere: 3,3 mill.

Internt fordrevne: 500.000

Flyktninger: 300.000

HIV-positive: 10,9 %

Ellers: Inngatt fredsavtaler mellom geriljagrupper i 2003, etter 14
ar med borgerkrig.

FN er inne med en fredsbevarende styrke pa 15.000 mann.

MedHum 2005

MedHum 2005 er alle medisinstudentenes humaniteraksjon
MedHum ble arrangert fgrste gang i 1991

Aksjonen hgsten 2005 blir den 8. i rekken

MedHum 2005 samarbeider med Flyktningeradet om et foreby-
ggende HIV/AIDS-prosjekt i fire afrikanske land, Sierra Leone,
Sudan, Somalia og Liberia.

Undervisningsopplegget er utviklet av Dr. Jill Lewis
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Utenlandsopphold under medisinerstudiet
Av Kristian Kolstad, Kristian @stvik og Anders Storhaug Olsen,
Medisin kull 02

Under medisinstudiet i Tromsg har man valgfriperioder der man
gjennomfgrer et selvvalgt prosjekt. Prosjektet inneberer for mange
a reise til ulike deler av verden for & se pa medisinske (ofte alterna-
tive) behandlingsmetoder. Dette er en viktig erfaring for mange,
og ikke minst en motivasjonsfaktor for videre prosjektarbeid. A
observere og erfare hvordan helsevesenet fungerer pa helt andre
premisser i ulike land, er ogsa nyttig leerdom a ta med seg.

Under var 2. arsperiode dro vi til Bethesda, et stort forsknings-
sykehus utenfor Washington D.C. i USA. Der fulgte vi en norsk
pasient pa utenlandsbehandling for en aggressiv type lymfekreft.
Denne behandlingen er basert pa ny, alternativ forskning som fgrst
na skal introduseres i Norge.

Til venstre:
Kristian @stvik og
Anders Storhaug
Olsen ved skiltet
for Bygning 10.
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Reisestgtte til utlandet under studiet stgttes av bade universitetet
og lanekassen (om en reiser over 4 uker), noe som gjgr det gkono-
misk mulig & reise for ellers fattige studenter. Det bgr ogsa nevnes
at det er meget mulig & sgke stgtte fra ulike fond og legater (se
http://www.legathandboken.no). Til vart prosjekt fikk vi god stgtte
bade fra Den Norske Kreftforening og av Erna og Olav Aakres
stiftelse. Vi gnsker a takke de nevnte som gjorde det mulig for oss
a gjennomfgre et slikt studieprosjekt.

I tillegg til den gpkonomiske stgtten, gnsker vi 4 sende en stor takk
til de fire norsk-amerikanske damene som vi fikk bo hos. De var
frivillige arbeidende tilknyttet sykehuset og den norske pasienten.
De ga oss masse hjelp og et helt spesielt opphold!

Vi kan anbefale pa det sterkeste a benytte seg av en slik mulighet
til & oppleve andre land og deres helsevesen! Man far ogsa tid til
litt fritid ved siden av arbeidet, noe som gjgr at reisen ogsa blir
sosial og rik pa opplevelser.

Til hgyre:
Kristian Kolstad
og Kristian @stvik
utenfor Bygning
10, der den norske
pasienten holdt til.
Bygningen pa
avstand.

Fra venstre Anders Storhaug Olsen,
Kit Mansfield, Kristian Kolstad,
Randi Faye Evans og Kristian
@stvik. De to vi bodde hos og som
var frivillig arbeidende pa syke-
huset for de norske pasientene som
var der.

Redaksjonsansvarlig:
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