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KUN 501: Person, profesjon og tro 

Mål 

Modulen skal gi hjelp til å balansere yrkesliv og eget åndelig liv. Studentene skal utfordres til å finne strategier for utholdenhet og glede i arbeidet og vern mot urimelige krav og forventninger, samt tilegne seg noen redskaper for å forebygge egen utbrenthet. Studentene skal få innsikt i noen ulike typer fromhetstradisjoner og utvikle forståelse for mangfoldet i kristen spiritualitet. Studentene skal få kjennskap til ulike veiledningsformer som arbeidsveiledning (ABV) og åndelig veiledning. De skal øve seg i refleksjon over egen identitet, livshistorie, kjønn, kristen tjeneste og positiv grensesetting, fritid og ordninger. Modulen har som siktemål å bidra til utvikling av egen spiritualitet og yrkesidentitet som kirkelig medarbeider.
Emner 

Spiritualitet og ulike typer fromhetstradisjoner

Samisk (kristen) urfolksspiritualitet

Arbeidsveiledning og kollegaveiledning

Rolleforventninger og rollemodeller

Religiøse lengsler i vår tid

Vigsling, embete og tjeneste

Helse, miljø, sikkerhet

Metoder og teknikker for å legge ting bak seg

Yrkesspesifikke emner
Diakon: Forbilder og roller
Kateket: Forbilder og roller

Prest: Forbilder og roller, pastoralteologi

Kirkemusiker: Forbilder og roller

Arbeidsformer
Gudstjeneste

Forelesninger

Gruppearbeid

Ekskursjon/retreat

Arbeidskrav i Class Fronter
Refleksjonsnotat

Metodisk utkast til ”stille stund”/retreat for spesifikke grupper

Vurdering

Godkjent/ikke godkjent.
For å få modulen godkjent, kreves aktiv deltakelse i grupper og ved øvelser, godkjent arbeid i ClassFronter og tilstedeværelse på minimum 80% av undervisningen.
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