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Register for Exceptionelle sygdomsforlgb (RESF)

Register for exceptionelle sygdomsforlgb drives af Nationalt forskningscenter inden for komplementar og
alternativ. medicin (NAFKAM), Universitetet i Tromsg, Norge. Centeret er etableret af Norges
Forskningsrad og finansieres i dag af Helse- og omsorgsdepartementet i Norge.

Vi gnsker at registrere patienters gode sa vel som darlige forlgb med kroniske eller alvorlige sygdomme
efter brug af alternativ behandling. Med “exceptionelt gode sygdomsforlgb” mener vi for eksempel
vasentlig reducering af symptomer eller helbredelse af en kronisk eller alvorlig sygdom. Med
“exceptionelt darlige sygdomsforlgb” mener vi alvorlige bivirkninger eller negative fglger af alternativ
behandling, som for eksempel forsinket diagnose med alvorlige konsekvenser for sygdomsforlgbet.

P4 NAFKAM har vi prioriteret at etablere dette register, fordi vi mener, det er vigtigt for bade patienter,
pargrende, sundhedspersonale og sundhedsmyndigheder, at der findes et organ, som indsamler patienters
viden om og erfaringer med sygdomsforlgb, der ikke udvikler sig efter ‘leerebogen’ inden for den
konventionelle medicin.

Registeret danner grundlag for forskning, som kan bidrage til at belyse hvilke faktorer, der pavirker
usedvanlige sygdomsforlgb. En sadan forskningsbaseret viden kan gere det lettere for patienter og
behandlere at vaelge behandling pa et kundskabsbaseret grundlag.

I 2008 vil RESF ha spesielt fokus pa patienter med migraene

NAFKAM har indgaet et samarbejde med internationale akupunkter- og zoneterapiforeninger med henblik
pa at indsamle exceptionelle migreneforlgb i ar 2008 fra Sverige, Norge, Danmark og England. Vi er
interessert i at fa kontakt med klienter, som har erfaret et exceptionelt godt sygdomsforlgb efter brug af
akupunktur eller zoneterapi og som ikke har opnaet tilsvarende resultater efter brug af etablerede
behandlinger.

Kriterier for deltagelse i registeret er, at personen

e har/har haft migraene og

e har opnaet usedvanlige behandlingsresultater efter brug af akupunktur eller zoneterapi og

e havde en medicinsk diagnose fgr han/hun pabegyndte den akupunktur- eller
zoneterapibehandling, som gav usadvanlige behandlingsresultater.

Kontaktperson vedr. akupunktur: www.birtenielsen.dk — telefon (+45) 56 87 90 10
Kontaktperson vedr. zoneterapi: www.leilaeriksen.dk — telefon (+45) 43 64 81 39
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