
HUDAVDELINGEN  
 
INNLEDNING 

 
Avdelingen har ikke fått eksterne midler til forskning for 2005. 
  
1. FORSKNING 
 
1.2 Forskningsprosjekt 
Hudavdelingen fortsetter sine epidemiologiske studier i samarbeid med dr.med. Lars Kåre Dotterud, 
Lillehammer og disse studier er relatert til atopiske problemstillinger.   
Avdelingen fortsetter sine yrkesdermatologiske studier. 
 
Hudavdelingen i Tromsø har også innledet samarbeid på et prosjekt vedrørende sykdommer i 
perianalområdet, et prosjekt i samarbeid med proktologisk seksjon ved Kirurgisk avdeling, 
Universitetet i Wroclaw, Polen. 
 
Et igangsatt psoriasisprosjekt fortsettes videre.  
 
2 nye prøveprosjekter er under utarbeidelse: 
 
1. Eksemveiledning på nett.  Ass.lege Thomas Schopf, Hudavdelingen, Overlege R. Bolle, 
Barneavdelingen. 
Prosjektstart 1.3.2005. 
Dreier seg om klinisk telemedisinsk forskning.  Planen er å inkludere 100 pasienter med atopisk eksem 
randomisert til 2 grupper, hvorav den ene får standard opplegg for oppfølging/informasjon om 
tilstanden, profylakse, behandling etc., mens den andre gruppen veiledes via nettkontakt med foto og 
jevnlig oppfølging over nettet.  
Programmet ”Wells Arena” med tilgang via kodeord på nettet, tilgjengelig fra enhver PC med 
internett-tilknytning. 
Hensikt: Sammenligne utbrudd, forløp,  innleggelsesbehov etc. 
 
2.  Tromsøundersøkelsen 2007: ”Stafylokokkbærerskap og hudlidelser” – et samarbeidsprosjekt 
mellom Hud- og Mikrobiologisk avdeling.  Ass.lege Kjersti Danielsen, Hudavd. er tilknyttet prosjektet 
i samarbeid med Mikrobiologisk avdeling. 
Epidemiologiske undersøkelser av hudsykdommer er også planlagt i tilknytning til dette. 
 
Venerologisk poliklinikk. 
Planlagt gjennom høsten 2005 og startet opp 16. januar 2006.  Direkte timebestillingstelefon for 
pasienter som tror seg smittet av seksuelt overførbare sykdommer.  Åpen poliklinikk 2 dager pr. uke, 
også akutt mottak på dagtid. 
 
Plan for 2006 
Avdelingen fortsetter de igangværende og nye prosjekter. 
 
2. UNDERVISNING 
 
Det er gitt undervisning i organkurs Stadium II og Stadium IV for medisinerstudenter.  
 
AVDELINGENS SITUASJON 
Professoratet og førsteamanuensisstillingen er besatt, også nyopprettet amanuensis II-stilling. 
Man har fremdeles ingen tekniker-stillinger og basalforskningen må derfor i overskuelig  
fremtid bli deltidsprosjekter med andre universitetsavdelinger. 


