
MEDISINSK AVDELING 
 
1. INNLEDNING 

 
År 2005 har vært et aktivt år for medisinsk avdeling.   
Professor Rolf Jorde har i 2005 fungert som avdelingsleder for medisinsk avdeling IKM. 
 
1.  FORSKNING 
 
1.2 Forskningsprosjekt 
 
Hjertemedisinsk avdeling (professor Knut Rasmussen,  førsteamanuensis II Einar Bugge)  
Norvit studien ble sluttført i 2005 og presentert.  Publikasjon innsendt 
Registrering av intervensjonskardiologisk aktivitet – register etablert 
Bearbeidelse av Tromsø-EKKO data 
Bearbeidelse av prehospital trombolyse 
EKKO-endokrinologi 
Strain-EKKO  i samarbeide med thorax kir 
Eclampsi og ekkokardiografi 
Bifurkasjonstentstudie           
 
Lungeseksjonen (professor Ulf Aasebø, førsteamanunesis II Audhild Hjalmarsen) 
Fase III studie, strålebehandling ved ikke småcellet lungecancer 
Fase III studie, neoadjuvant kjemoterapi for operasjon ved ikke småcellet lungecarcinom 
Fase III studie ikke småcellet lungecancer avansert stadium (VING)) 
Fase III             ----------     ” ------------                   (PEG) 
Fase III studie lokalavansert/stråle+kjemo ISCLC 
Mesoteliomstudie fase II 
Effekt av oppfølgingsrehabilitering for KOLS pasienter 
Kronisk obstruktiv lungesykdom i Tromsø 
 
Nyremedisinsk avdeling/Metabolsk lab (professor Trond Jenssen, førsteamanuensis Ingrid Toft, 
førsteamanuensis Bjørn Odvar Eriksen, stipendiat Bente Bryhni,  stipendiat Margrete Berdal, 
stipendiat Marit Dahl Solbu) 
Mikroalbuminuri som risikofaktor for kardiovaskulær sykdom 
Risikofaktorer for utvikling av  nyresvikt  
Øycelletransplantasjon hos nyretransplanterte diabetikere 
Insulin pulsatilitet hos pancreastransplanterte 
Posttransplantasjonsdiabetes hos nyretransplanterte (DIRECT-studien) 
Aldring og insulinfølsomhet 
Sårtilheling ved diabetes 
Proinsulin som risikofaktor for hjerte-karssykdom 
 
Hematologisk seksjon (professor II Inger Marie S Dahl, stipendiat Tove Skjelbakken, stipendiat Ann 
Ragnhild Broderstad, (førsteamanuensis John-Bjarne Hansen har levert egen rapport)) 
Europeisk studie med allogen stamcelletransplantasjon av myelomatosepasienter med redusert 
kondisjonering   
Studier som omfatter behandling av MDS pasienter med cytostatika 
Dysregulering av gener ved myelomatose  
Cytogenetiske avvik i utviklingen av myelomatose     
Biokjemiske markører ved myelomatose 
Hyaluronan  (HYA) i blod og benmarg ved ulike hematologiske lidelser 
Studie vedrørende  ny spesifikk HYA receptor (Stabilin) 
Proteinet YKL -40 rolle i utviklingen av  myelomatose 
Kartlegging av maligne hematologiske sykdommers prevalens og insidens 



Distribusjon av hemoglobin i forhold til ulike determinanter i Tromsøundersøkelsene 
Forekomst av hemokromatose i Nord Norge 
Jernverdier for et tverrsnitt av den voksne befolkning i Sør Varanger og Tromsø 
 
Endokrinologisk seksjon (professor Rolf Jorde, overlege Johan Svartberg, overlege Farahnaz Saleh, 
stipendiat Monica Sneve, stipendiat Ingvild Agledahl, assistentlege Line Moi) 
 
POTA.  Preoperativ octreotidbehandling av pasienter med veksthormonproduserende hypofysesvulster 
(akromegali) 
PTH og hjertekarsykdom 
Subklinisk hypothyreose 
Kjønnshormoner og hjertekarsykdommer 
Vitamin D og overvekt 
Eldre menn og testosteron 
 
Gastromedisinsk avdeling (professor Jon Florholmen, post doc dr med Grethe Støa Birketvedt, post 
doc Guanglin Cui, cand med Rasmus Goll, cand med Knut Johnsen, cand med Jan Magnus Kvamme, 
Videre er cand med Magnhild Gangsøy Kristiansen og cand med Ragnar Breckan Nordlandssykehuset 
en del av forskningsgruppen. Universitetsstipendiat  cand med Anne Mette Asfeldt og dr med Eyvind 
Paulssen er engasjert som hhv prosjektleder og hovedveileder for Sørreisaprosjektet.   
 
Samarbeidende forskere: Professor Barthold Vonen IKM, professor Anne Husebekk IMB, 
1.amanuensis Reidun Olstad Psykiatrisk forskning, 1. amanuensis Trond Bratlid IKM, cand 
med/stipendiat Sonja Steigen Eriksson Patologisk avdeling, dr med Yngve Figenschau Klinisk kjemisk 
avdeling. Professor Allan Geliebter, University of Columbia New York, professor Wetterberg, 
Karolinska Universitetssjukhuset, Stockholm 
       
Characterization of night eating syndrome and the relation to changes in the circadian rhythm 
Biological rhythms in patients with eating disorders 
Leptin in Tromsø -4/Tromsø-5 and leptin resistance 
The effect of cellular immune response on the establishment and progression of colon-rectal cancer – 
from laboratory bench to clinical practice 
Hepatitis C.  A clinical and epidemiological study 
Helicobacter pylori and gastrooesofagal reflux 
A study on the presence of anaemia in malaria-infected patients at Parkijuli Christian Hospital in India 
Helicobacter pylori.  En studie av epidemiologi og smitteveier i bykommunen Bodø og 
landkommunen Sørreisa. 
Immunopatogenesen ved inflammtorisk tarmsykdom og effekt av immunomodulerende behandling 
Ernæringsintervensjon ved underernæring i sykehus (REGINT studien) 
Clinical impact of endoscopic ultrasound  
Infeksjon av Helicobacter pylori.  En studie av smitteveier, epidemiologi og utvikling av kronisk 
sykdom i en 15 års obsevasjonsperiode i Sørreisa.   
 
Dag Malm (førsteamanuensis II) 
Nye teknikker for påvisning av cerebrale avleiringer ved Alpha-mannosidose     
Effekt av benmargstransplantasjon ved Alpha-mannosidose.  Langtidsvirkninger 
Mutasjonsspekter ved Alpha-mannosidose 
 
Infeksjonsmedisinsk seksjon(førsteamanuensis II Vegard Skogen) 
Samarbeidsprosjekt med dr med professor Haakon Sjursen og cand med stipendiat Elena Danilova ved 
Haukeland sykehus 
”Vaksinasjon:  difteri og stivkrampe” 
 
Center for Atherothrombotic Research in Tromsø (CART) (professor Arne Nordøy,    
førsteamanuensis John-Bjarne Hansen)       



CART ble opprettet 2002  som et samarbeidsprosjekt mellom Pfizer AS og medisinsk avdeling, 
Institutt for klinisk medisin, Universitetet I Tromsø.  Senteret har seks stipendiater og tre ingeniører i 
tillegg til daglig leder John-Bjarne Hansen og styreleder Arne Nordøy som også har sin 
forskningsaktivitet knyttet til senterets virksomhet.  Følgende områder er sentrale: 
Intravaskulær metabolisme av og funksjon til tissue factor pathway inhibitor (TFPI) under behandling  
med ulike hepariner 
Interaksjon mellom lipoprotein lipase (LPL) og TFPI i metabolisme av triglyceridrike lipoproteiner 
Morfologi av aterosklerotiske plakk i karotisarterien – assosiasjoner til blodlipider, makrofagfunksjon 
og regulering av koagulasjonssystemet 
Omega-3 fettsyrer i behandlingen av metabolsk syndrom 
Betydning av vevsfaktor-indusert koagulasjon som risikofaktor ved hjerteinfarkt hos unge individer 
Relasjon mellom postprandiell hyperlipemi og plakkmorfologi ved ultrasonografisk påvisning av 
aterosklerose på halspulsåren 
Statinbruk i norske sykehus ved akutt koronar syndrom 
Metabolisme av triglyceridrik lipoproteiner etter måltid som risiko for koronar hjertesykdom hos eldre 
Familiær forekomst av prematur hjertekarsykdom 
 
1.5 Ekstern finansiering 
 
Lunge 
Kreftforeningen 
Helse Nord 
Lungeavd forskningsfond 
 
Hematologi 
Leukemiregisteret Tove Skjelbakken    7500 
 
Endokrinologi 
Helse Nord                    600 000 
 
NyrE 
Helse Nord               450 000 
Prosjektmidler                                                         50 000 
 
Infeksjon 
Barentshelseprogram og   870 000 
Helse Nord               
NFR (Natalia Firsova UNN/UiTø      42 000 
 
Center for Atherothrombotic Research in Tromsø (CART) 
Pfizer AS      2 000 000   
Hjerte/karrådet                 450 000 
Senter for aldersforskning                         300 000 
 
 
1.6.2 Deltakelse i internasjonale forskningssamarbeid 
 
Knut Rasmussen: 
DSMB – IDEAL avsluttet des 05 
Leder DSMB - Astami 
 
Ulf Aasebø           
Fase III studie neoadjuvant behandling ved ikke småcellet lungecancer (København) 
Mesoteliomstudie (Stockholm).   
   



Inger Marie S Dahl        
Inger Marie S Dahl har forskningssamarbeid med Universitetssjukhuset i Umeå og Herlev 
Universitetssygehus.  I tillegg har hun samarbeid med basalforskere ved immunologisk avdeling ved 
Herlev vedrørende genotyping og fenotyping av klonale plasmaceller. 
 
Dag Malm          
Alpha-mannosidosis:  EU samarbeid med Tyskland, England, Frankrike, Sveits og Universitetet i 
Tromsø:  Karakterisering av klinikk og naturlig forløp av sykdommen. Utvikling av storproduksjon av 
enzym. Klinisk utprøving av enzymsubstitusjon som behandling av tilstanden 
Psykiatriske aspekt ved sykdommen, behandling og naturlig forløp 
Immunsvikt ved alpha-mannosidose og lysosomenes betydning for utvikling av det spesifikke 
immunforsvar 
Autoimmunitet og SLE. 
 
John-Bjarne Hansen       
Forskningssamarabeid med professor Bernd Jilma, Universitetet I Wien, Østerrike om antitrombotisk 
behandling ved systemisk inflammasjon hos mennesker.  Forskningssamarbeid med Johan Bjørkgren, 
Karolinska Institutet, Stockholm, Sverige. 
 
Vegard Skogen 
Sexually transmitted infections in North Western Russia.  Vegard Skogen er prosjektleder i et 
samarbeidsprosjekt mellom flere nordiske (Olafiaklinikken I Oslo, Folkehelsa, Seruminstitutet i 
København, Universitetet i Ørebro) og russiske institusjoner (Regionsykehuset I Arkhangelsk, 
Helsedepartementet i Arkhangelsk.  HIV senteret i Arkhangelsk  og Northern State Medical University 
i Arkhangelsk). 
Non gonoccocal urethritis 
Neisseria gonorrhoeae (gonococcal urethretis) 
Treponema pallidum 
HIV 
Antibiotikaresistens I nordvest Russland.  Prosjektet ledes av mikrobiologisk avdeling ved UNN.  
Vegard Skogen er med i prosjektgruppa som bi-veileder for cand med Veronika Vorobieva. 
Utvikle en RT-PCR for diagnostisering av Neisseria gonorrhoeae.  Vegard Skogen er hovedveileder 
for mastergradstudent Merethe Olsen 
 
1.7. Rapportering om forskningsvirksomheten           
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1.8. Doktorgrader 



Knut Tore Lappegård.  Artificial surface-induced inflammation:  Effects of complement inhibition and 
surface modification”. Bodø juni 05 
 
1.9 Representasjon i Universitetets organer 
 
Knut Rasmussen 
− Forskningspermisjon hele året  
− Leder styringsgruppen Norvit studien  
− Medlem Odd Berg gruppens medisinske forskningsfond 
  
Arne Nordøy 
− Leder av styringsgruppa ”Senter for aldersforskning i Tromsø” (SAT)  
− Leder av styret ”Center for Atherothrombotic Research in Tromsø” (CART) 
 
Ulf Aasebø 
− Leder kurs respirasjon        
 
Bjørn Odvar Eriksen 
− Medlem av kurskomiteen for nyrekurset     
− Medlem av eksamenskommisjonen for Med 300 
− Medlem av Faglig råd for Senter for internasjonal helse 
− Medlem av styringsgruppa for Sri-Lanka prosjektet ved Senter for internasjonal helse 
 
Ingrid Toft 
− Leder for Ferdighetssenteret Med fak  
 
Inger Marie S Dahl 
− Leder kurs XI (blod og immunforsvar)   
− Formann i Råd for valgfri undervisning (RVU) 
− Medlem av ulike stipend- og bedømmelseskomiteer 
− Medlem av UiTøs utdanningsutvalg 
 
Rolf Jorde 
− Leder av vitenskapelig råd for Forskningsposten 
− Medlem av PEU 
− Leder kurs XII 
 
John-Bjarne Hansen     
− Medlem eksamenskommisjonen for M-300 
− Daglig leder for Center for Atherothrombotic Research in Tromsø (CART) 
 
Dag Malm 
− Koordinator Medisin  grunnstudium -  Mage/tarm    
 
Ragnar Joakimsen 
− Medlem av programstyret for medisin fra september 2004   
− Lokal koordinator for utplassering av 5. års studenter 
 
1.10 Representasjon i organer utenom Universitetet 
 
Knut Rasmussen 
− Leder Fagråd  kardiologi, Helse Nord 
 
Arne Nordøy 
− Leder i Stiftelsen ”Elisabeth-senteret”   



− Nestleder i styret for Elisabethsenteret AS 
 
Audhild Hjalmarsen 
− Medlem i styret for Elisabethstiftelsen 
 
Ulf Aasebø 
− Nestleder Norsk Lungekreftgruppe 
− Nordisk  Lungekreftgruppe (norsk repr) 
− Nasjonalt Råd mot tuberkulose           
 
Trond Jenssen 
− Medisinsk medarbeider Norges Diabetesforbund 
− Medlem Medisinsk fagråd Norges Diabetesforbund 
− Medlem Arbeidsutvalget for Medisinsk fagråd Norges Diabetesforbund 
   
Bjørn Odvar Eriksen 
− Styremedlem i NORUT Medisin og Helse AS 
− Medlem av Somatisk forskningsutvalg i Helse Nord HF 
− Medlem av klinisk infrastrukturutvalg/Helse Nord 
− Medlem av Spesialitetskomiteen for nyresykdommer 
− Vararepresentant for UNN i Universitetssamarbeidet/Helse Nord RHF  
 
Inger Marie S Dahl 
− Leder av interessegruppe for akutt leukemi i Norden     
− Representant for Helseregion Nord i Den norske stamcelletransplantasjonsgruppe 
− Koordinator for Helseregion Nord i Nordisk myelomatosegruppe og Skandinavisk  
             myelodysplasigruppe 
− Medlem av Kreftforeningens vitenskapelig råd 
 
Rolf Jorde 
− Sekretær Norsk Endokrinologisk forening 
 
Dag Malm 
− Leder Spesialitetskomiteen for fordøyelsessykdommer 1998  
− Leder Scientific Advisory Board i ”The International Society of Mannosidosis” 
− Plasstillitsvalgt OLF gasrtromed avd 1996 
− Leder Undervisningsutvalget medisinsk avdeling UNN 
− Faglig ansvarlig medisin grunnstudium:  Sykdomslære 2 2004 
 
Ragnar Joakimsen 
− Leder i forskningsutvalget i Norsk Osteoporose Forening      
 
  
2. UNDERVISNING 

 
Medisinsk avdeling driver utstrakt undervisning i Stadium II, III og IV.  Dessuten er mange engasjert 
som veiledere for studentenes 5. års oppgaver.  Man underviser på universitetet både på medisin, 
farmasi og biologi samtidig som man også underviser på Høgskolen, spesialutdannelsene i sykepleie, 
medisin grunnfag samt kurs i Legeforeningen og universitetsregi for videreutdannelse.  I tillegg har 
medisinsk avdeling en utstrakt internundervisning med daglig undervisning på seksjonsnivå og på 
avdelingsnivå. 


