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Forord
I 1997 fødtes ideen om et systematisk
kreftregister for Arkhangelsk oblast hos
professorene Eiliv Lund ved Universitetet i
Tromsø (UiT) og Anatolij Vladimirovitsj
Tkatsjov � direktør for instituttet for fysiologi i
Arkhangelsk. Senere i det samme år begynte
Institutt for samfunnsmedisin ved UiT og det
sentrale Kreftsykehuset i Arkhangelsk
samarbeidet for å etablere Arkhangelsk
kreftregister. Prosjektet er ved utgivelsen av
dette skrift sluttført.

De involverte parter og individer retter med
dette ei takk til Den norske kreftforening. Uten
deres økonomiske støtte hadde ikke prosjektet
latt seg virkeliggjøre. Det rettes også ei takk til
Dr Vladimir Popov - den samfunns- og faglig
engasjerte onkologen i Kholmogory, samt til
medarbeiderne ved kreftregistreringa i
Severodvinsk, for deres gjestfrihet og
velvillighet under arbeidet med å verifisere de
registrerte data. Vi er også takknemlig for at
Dr. Helge Stalsberg kom til Arkhangelsk og
foretok ei sammenligning av den histologiske
diagnostikk i Arkhangelsk med den norske. Ei
takk også til Kreftregisteret i Norge som har
stilt sine data til rådighet.

Elin Alsaker bidro med uvurderlig innsikt for
en effektiv og nøyaktig utarbeidelse av
tabellene. Teksten er oversatt til russisk med
hjelp fra Jelena Bondarenko, Tatjana Korobka,
Ljubov Sergukhina, Natalja Marijeva, Natalja
Romanova og Anna Moskvina. Takk! Ei stor
takk går også til Ljudmila Talykova  og Maria
Averina for korrekturlesing og innspill. Vi er
også takknemlige for opplysninger fra
professorene A.Vjazmin og J.Sumarokov ved
Severnyj gosudarstvennyj meditsinskij
universitet i Arkhangelsk.

Tromsø, den 29. februar 2004

Arild Vaktskjold

�����������
� 1997 ���� � ����������� ������ ����� ��
������������ �. ������ (��) � ��������
������������� �������, ���������
��������� ���������� �. ������������,
�������� ���� � ��������������� ��������
���� ��� ������������� �������. ������� �
��� �� ���� �������� ��������������
��������� ������������ �������� ��� ��
� ������������ ��������������� ����������
�. ������������ � ����� ��������
�������������� �������� ����. ��� �������
���� ������ ������ ������ ����� ��������.

����������� ������� � ��������� ����
���������� ��� ����� �������������
����������� �������� ��������, ���
���������� ��������� ��������
���������� ���� �� ����������� ������
������. ������������� ����� ������������
������� ��������� ����������� ������,
�������� �� ��������, �����������
��������� � ����������, � �����
�����������, �������������� ��� �
�������������, �� �� �������������� �
������������������ �� ����� ������ ��
�������� ������������������ ������. ��
����� ���������� ������� ������ ���������
�� ��� ������ � ����������� � ����������
�������������� ������� ���������������
����������� � ������������ � ��������.
����� ������� ����������� ��������
�������� �� ��������������� ������.

���� ������� ������ ���� ����� � ��������-
��� � ������ ���������� ������. �����
��������� �� ������� ���� ������
����������, �������� �������, �������
����������, �������� ��������, ��������
���������, ������ �������� � �����
���������. ������� ���! ��������
������������� ����� ������� ��������� ��
������������� � ������ ������. �� �����
���������� ���������� �. �������� �
���������� �. ���������� �� ���������
���������������� ������������ ������-
������ �. ������������ �� ���������������
������.

29 ������� 2004 �.
������
���� ���������
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Innledning
Arkhangelsk oblast er et administrativt område i
nord-vest Russland med 1,3 millioner
innbyggere. Målsettinga ved etableringa av
Arkhangelsk kreftregister var å registrere alle
krefttilfelle i befolkningen f.o.m. 1993. Den
systematiske registreringa begynte i 1999, og
ved utgangen av 2001 var drøyt 36 000 tilfelle
registrert.

Tall for utbredelse og forekomst av kreft i
Sovjetsamveldet og Russland har tradisjonelt
ikke vært lagt til rette for sammenligning med
tilsvarende tall fra det vestlige Europa og Nord-
Amerika. Dette har til dels skyldtes deres ulike
rutiner for rapportering, registrering og
diagnostisering, samt manglende innsyn og
beskrivelse av deres rutiner. I dag er det
regionale kreftregisteret i Sankt Petersburg det
eneste i Russland hvor det Europeiske nettverk
av kreftregistre anerkjenner at internasjonale
standarder følges.

Et verifiserbart kreftregister som dekker
populasjonen i Arkhangelsk oblast vil ikke bare
kunne gi verdifullt innsyn i kreftforekomsten i
Russland, men også i kreftsituasjonen i en
nordlig befolkning som har vært forholdsvis
homogen både etnisk og sosioøkonomisk. Denne
rapporten vil beskrive det arbeidet som har vært
gjort i Arkhangelsk kreftregister; rutinene for
innhenting og registrering av data; kvalitet;
befolkningen; antall krefttilfelle; samt
forekomsten av ulike kreftformer i
sammenligning med Norge.

����������
� 1999 ���� �������� ������ ���
��������������� ����������� �����-
���������� ������������ ���� ������� ���� ��
��������� ����� ������� � 1993 ����. � �����
2001 ���� ���� ���������������� ����� 36000
������� ���������������.

����� ��������� ������ �� ����-
�������������� � ��������� ����� (����) �
������ � ��������������� ����������� �����
�������� ������ � �������� ������� ����
����������. ��� �������� �����������
��������� ���� � ������� ����������,
����������� � �����������, � �����
����������� ���������� � �������� ��
����������. �� ����������� ���� ������
������������ ������� ������� � �����-
����������, ������������ � ������,
���������� ����������� ����� �����������
������� ����������� ��� ����������������
������������� ����������.

����������� ���������� ���������������
��������, ������������ ���������
������������� �������, ���� �� ������
������ �������� � ������������������
��������������� � ������, �� ����� �
�������� � �������� �� ����������������
����� ��������� ���������, �������
������������ ��������� ��� ���������, ��� �
���������- ������������. ������ �����
��������� ������, ������� ���� ��������� �
������������ �� ����������� ����-
�����������; �������� ��������� � ��������
������; �������� ����������; �������� �
���������; � ��� �� ������������������
��������� ����� ��������������� � ���������
� ������������ ������������ �� ��������.



7

Arkhangelsk oblast
Administrasjon
Den Russiske Føderasjon er inndelt i
administrative enheter med ulik grad av føderal
status. En enhet er enten ei respublika (republikk),
oblast (�fylke�), eller et okrug (�distrikt�).1 Videre
er et oblast administrativt delt inn i rajony
(�kommuner�). Større byer (gorod) er ofte en
delenhet i seg selv. Arkhangelsk oblast (AO) ble
grunnlagt som en administrativ enhet i 1937. I
1940 ble tre av de opprinnelige tre og tyve rajoner
overført til Kirov oblast i sør. I dag består AO
administrativt av 20 rajony; 13 byer (hvorav 6 er
egne administrative enheter som gorod); 38
tettsteder med bymessig bebyggelse; 242
landsbyer; samt 3965 småsteder med innbyggere. I
tillegg kommer Nenets, som ble innlemmet som et
autonomt okrug i 1959. Det administrative senter
for AO er Arkhangelsk by (heretter omtalt som
Arkhangelsk). I den føderale administrasjon inngår
AO i Severo-zapad federalnyj okrug (det nord-vest
føderale distrikt), hvor også republikkene Karelija
og Komi, samt oblastene Vologodskaja,
Murmanskaja, Leningradskaja, Novgorodskaja,
Pskovskaja og Kaliningradskaja inngår (1).
Arkhangelsk ble grunnlagt i året 1584 som følge av
en forordning under Ivan den grusomme
(opprinnelig betydning: Ivan den sterke) (4).

Geografi
Fastlandsdelen av AO befinner seg mellom 60,5 og
69,5 grader nord (Norge 58 � 72 grader nord). AO
dekker 587 400 km2 (fastlands Norge 324 000),
hvorav Nenets autonome okrug utgjør om lag 30
prosent. AO innbefatter også øyområdene Frants
Josefs land, Novaja Zemlja, og Solovjetski. Tretti
ni prosent av AO er dekket av skog, mens 24
prosent er beiteland for reinsdyr. AO grenser til
havet med en 3000 km lang kyst (se forsida).
Arkhangelsk befinner seg 1133 km fra Moskva (1).
Klimaet i Arkhangelsk er hovedsakelig påvirket av
Nordishavet, og middel temperaturen i januar og
juli er henholdsvis �13 og +17 grader Celsius.
Middelnedbørsmengden i byen er 529 mm (4).

Demografi
Per 1/1-2001 hadde AO 1 443 300* innbyggere,
hvorav 74 prosent bodde i by eller tettbygde strøk
(1). Andelen som bodde på landet var størst i
befolkningsgruppa som var 80 år eller eldre (35% i
1999), og lavest i aldersgruppa 25-29 (19,3% i
1999)(3) (fig.I). Folketettheten i 2001 var 2,5
innbyggere/ km2. De største byene er

1 Translitterasjonen fra Kyrillisk til latinske bokstaver i dette
skrift er utført i henhold til anbefalingene fra Norsk
språkråd.16

������������� �������
��������� ������������� ������� (��)
�� 1 ������ 2001 ���� � ������������� �������
������������� 1.443 000* �������, �� �������
74% ��������� � ������� (1). �������� �����
��������� ��������� (35% � 1999) ����������
���� 80 ��� � ������, � ���� ��� � �������� 25-29
��� ���� ����������� � ���������� � 1999 ����
19,3% (3) - (�������.1). ��������� ��������� �
2001 ���� - 2,5 ������ �� 1 ���������� ��������.
���������� ������ ��:    ����������� (358 500
���.),   ������������ (232 800),  ������ (65 500),
���������� (48500) � ������� (44300) (1).
����� ������� ��������� ��������� ����������
� ������ �������� ���� �������� ����� � �����
����. ����� ����������� ��� �� �������
���������� �������, ��� ��������� �����
�������� ������� ������������� �������
(���������� 1,2). ������ �������������
������� (�� ����������� ��������� ������) �
���������� �������� ������������ ���������
�� ������������� �������: 92% �������, 3,4%
���������, 1,3% ���������, ���� � ����� - ��
0,5 % (1). �������� ��������������� �������-
������ 2000 ���� 70% ������ � 78% ������,
����������� � ��, �������� �� ������ (17). ���
��������������� ����������� �������������
������� � �������� ������������ � ������� 1.

����������� ��������� ���������� � ������
1980-� ����� � �������� ���� � 1991 (1 576 000
�������) (1). � 1992 ���� ����������� �����
��������� ����� ��� �� 20%, �� ��������� �
���������� ����� � ������� ����������
��������� �����������. � ��� ��� ��������
������������� �������� ������������, ��� ��-��
��������� �����������, ��� � ��-�� ����������
���������� (1,2). � 1992 ���� ����� �������
����������� ��������, � �� �����������
������ �� 90-���� ����� ��������� ���������
�������������� 6000 ������� � ��� (1,25). �
����� 80-� ����� ����� ���������� ���������
���������� ����� 10 ������� �� 1000 �������,
��� ���� ��������� ����, ��� � ����� ��
������, �� � ������ ������ �����������
���������� ���������� �� 14-15 �� 1000
�������. ����������� � ���� ����������
������� ����������� � 17 �� 9 �� 1000 �������
(2). � 1991 �� 2000 ���� ��������� ��������
����������� ��������� ��������� 133900 �������
(8,5%). � �������� ��������� ��� ���� ���� �
��������� 11,3%. ���������� ��������
����������� ��������� � ������� ����������� �
1999 ���� (�� 18700 �������) (1,2).  �� ������� II
������������ ����-���������� �������������
���������� ��������� � 1999 ����.

*����� �������� 2002 �.:  1 336 000 �����. (26).
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  Figur I.  Den aldersvise fordeling av befolkning i AO mellom henholdsvis by og land i 1999

   ������� I. ������������� ��������� � ���������� ��������� �� �� �������� � 1999 ����
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Arkhangelsk (358 500 innb.), Severodvinsk (232
800), Kotlas (65 500), Novodvinsk (48 500) og
Karjazjma (44 300) (1). Folketettheten er størst
rundt bukta hvor elva Severnaja dvina løper ut i
Kvitesjøen. Der befinner tre av de fire største
byene seg, og disse har over halvparten av AOs
innbyggere (den geografiske fordelinga av
innbyggerne i AO fremgår i vedlegg I.).
Innbyggerne i AO, utenom Nenets, er i russisk
målestokk forholdsvis ensartet mht. nasjonalitet.
Nittito prosent er russere, 3,4 prosent er ukrainere,
1,3 prosent er kviterussere, mens komi og
nenetsere utgjør en halv prosent hver (1). I en
undersøkelse basert på et utvalg av befolkningen i
Arkhangelsk i 2000 kom det frem at 70 prosent av
de mannlige og 78 prosent av de kvinnelige
deltakerne var født i nord. Blant de resterende
hadde gjennomsnittet bodd over halvparten av si
levetid i nord (17). Ei demografisk sammenligning
av AO og Norge fremgår i tabell I.

Befolkningen vokste under hele 1980-tallet og
nådde toppen i 1991 med 1 576 000 innbyggere
(1). I 1992 sank fødselsraten med drøyt 20 prosent
sammenlignet med året før, og dødeligheten
oversteg tilveksten for første gang i nyere tid.
Siden har den negative naturlige veksten fortsatt,
både grunnet lav tilvekst og økende dødelighet
(1,2). Fra 1992 tiltok også folkevandringa
betydelig, og netto offisiell utflytning på nittitallet
var om lag 6000 mennesker pr år (1,25).
Dødeligheten var knapt 10 per 1000 innbyggere på
slutten av 80-tallet, noe som var lavere enn i
Russland totalt sett. Dette har siden jevnet seg ut,
samtidig som dødeligheten har økt til 14-15/1000
innbyggere ved overgangen til det nye årtusen.
Antallet fødsler har gått ned fra 17 til 9 per 1000

innbyggere i det samme tidsrommet (2). I årene
fra 1991 til 2000 sank det offisielle folketallet med
133 900 personer (8,5%). Nedgangen var størst
utenfor tettbygd strøk med 11,3 prosent. Den
største nedgangen i folketallet forekom i 1999 (-
18700) (1,2). Figur II viser antallet kvinner og
menn i de ulike aldersgrupper av bybefolkningen
i 1999.

* Like før dette skrift gikk i trykken forelå
resultatene fra folketellinga i Russland høsten
2002 (som var den første folketelling siden 1989).
Innbyggertallet i AO viste seg da å være 1 336 000
(26).

Den sosialøkonomiske stilling
Den gjennomsnittlige realinntekta i AO etter
Sovjetsamveldets sammenbrudd nådde bunnen i
1999. Den var da under 70 prosent av inntekta i
1995. Dette skyltes hovedsakelig en galopperende
inflasjon som nådde sitt høyeste nivå i 1998, som
var året da rubelen falt sammen. Prisnivået
tredoblet seg i tidsrommet 1995 � 2000.
Realinntekta i AO var i år 2000 høyere enn
gjennomsnittet i Russland. Industriproduksjonen
gikk ned til og med 1996 � deretter har det vært en
årlig økning. Verdien av utførte varer på årsbasis
var 3 til 5 ganger høyere enn innførselen i
tidsrommet 1996 � 2000. Arbeidsløsheten nådde
sitt høyeste nivå i 1997 da 56 500 mennesker var
registrert ledige. I år 2000 var antall ledige
redusert til 16 100 (1).
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Figur II.     Aldersfordeling i den kvinnelige og mannlige bybefolkning i AO i 1999
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Industri/sysselsetting
Industrien sysselsatte 29 prosent av alle som hadde
inntektsgivende arbeid i 1995 � en andel som holdt
seg noenlunde jevnt i de påfølgende 4 år. En
økende andel av de sysselsatte arbeider innen
handel, og i 1999 sysselsatte denne næringa 13,1
prosent av de sysselsatte. Litt færre var sysselsatt
innen henholdsvis utdannelse; befordring;
maskinarbeid; landbruk og helse (5 til 13 prosent i
1999). I 2001 sysselsatte småbedrifter om lag 30
000 mennesker i AO (5,2%), hvorav 21 prosent
arbeidet i små industriforetak � hovedsakelig innen
tilvirking av maskiner/maskindeler. Skog-,
trevirke-/celluloseindustri er de største i AO (1,4).
Lønnsnivået i industrien på nittitallet var høyest
blant cellulose-, kryssfinér- og skogsarbeidere (1).

Miljø
Opplysningene som her fremkommer om miljøet i
AO er basert på et offentlig regionalt skrift, utgitt
av det statlige senteret for sanitær-epidemiologisk
tilsyn i AO, om den sanitær-epidemiologiske
stilling i AO i 2001. Hovedkildene til utslipp til
luft i Arkhangelsk by i år 2001 var: Cellulose-papir
fabrikker, hydrolysefabrikk, tilvirking av
varmeenergi, byggevirksomhet, næringsmiddel-
industri og transport. Av de totale utslipp skyldes
om lag 20 prosent bilbruk. Miljøforurensningen er
størst i den nordlige delen av byen. I tidsrommet
1997 � 2001 sank konsentrasjonene av henholdsvis
svovelkull og formaldehyd med rundt 30 prosent. I
Novodvinsk og Korjazjma skyldes utslipp fra
cellulose-papir industrien henholdsvis 90 og 99

prosent av luftforurensningen fra stasjonære kilder
� andeler som økte opp mot årtusenskiftet (2).
Inntil nylig har celluloseindustrien i AO tradisjonelt
anvendt mye klor og klorinerte fenoler, noe som
potensielt har gitt store utslipp av dioksiner og
furaner (27). I Severodvinsk økte ikke i de totale
utslipp i tidsrommet 1996 � 2001.
Konsentrasjonene av kvelstoff og benspyrén økte i
tre av byene fra 2000 til 2001, og nivået er særskilt
høgt i Severodvinsk. I 2001 ble to bøter utstedt i
AO for overtredelse av utslippsvedtektene (2).

Hva drikkevannsforsyninga angår så overskred
43,3 prosent av vannprøvene normen for sanitær-
kjemiske indikatorer og 16,2 prosent normen for
mikrobiologiske indikatorer (særskilt kolibakteria) i
2001. Andelen prøver som ikke var tilfredstillende
var synkende. Trettito overskridelser av
utslippsvedtekter ble straffeforfulgt i 2001, noe som
var en nedgang fra 44 året før (2). Men dårlig vann-
kvalitet regnes fortsatt som et problem i AO, og
utslipp av ubehandlet avfallsvann øker (27).

Prøver av jordsmonn viste at 17,7 prosent av
prøvene overskred normen for innhold av
tungmetaller. Syttien tilfelle av overskridelser av
utslippvedtekter til jord ble straffeforfulgt, opp fra
47 året innen (2). Om lag 12 prosent av
landområdet i AO har inntil nylig vært underlagt
militær aktivitet og kontroll. Store deler av dette
området, spesielt i Kotlas rajon og anvendte øyer,
behøver å avforurenses innen det kan overdras til
AO for vanlig bruk (27).
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Ingen sykdomstilfelle som kunne tilskrives
radioaktiv bestråling ble registrert i 2001. Ei
ulykke ble registrert (et kjernefysisk apparat
havarerte på en cellulosefabrikk). Drøyt 54 prosent
av den radioaktive strålinga befolkningen er utsatt
for er beregnet å komme fra naturlige kilder, 44,7
prosent fra medisinske undersøkelser, mens 0,1
prosent regnes å stamme fra kjernereaktorer. På
alle arbeidsplasser hvor målinger av radioaktivitet
ble foretatt i 2001 ble tillatt norm tilfredstilt (totalt
706 kontroller). I tidsrommet 1995-2001, så ble det
målt én overskridelse av normen i 1999 og én i
1995. Antall målinger har økt etter 1997. Bruken
av bestråling i medisinske undersøkelser har doblet
fra 1998 til 2001 � til om lag 1,5 millioner
prosedyrer. Røntgenografi utgjør drøyt halvparten
av antallet, mens røntgenoskopi utgjør bortimot 60
prosent av den totale påførte dose (2). I 2001 ble
det foretatt 895 målinger av aktiviteten til de
radioaktive nuklidene Cesium-137 og Strontium-
90 i matvarer. To målinger overskred normen for
førstnevnte (tranebær). Normen for godtakbar
radioaktivitet varier med de ulike matslag. Den
høyeste normen for Cesium-137 er i reinsdyr (250
Beq/kg), mens den høyeste for Strontium-90 er i
grønnsaker (510 Beq/kg). Overskridelser av
normen for Cesium-137 i tidsrommet 1997 � 2001
har typisk vært i bær, mens normen for Strontium-
90 kun har vært målt overskredet i kjøtt (53
Beq/kg i 1998). I byggematerialer ble det
gjennomsnittlige nivået av radioaktivitet målt til 75
Beq/kg, noe som er under tillatt norm (2).

Nenets autonome okrug
Det nordligste fastlandsområdet i AO, som utgjør
176 000 km2 (på størrelse med Nederland, Belgia
og Portugal til sammen) (se forsida). Nesten hele
territoriet befinner seg nord for polarsirkelen og
består for det meste av tundra. Sytti to prosent av
arealet er beiteområder for reinsdyr, mens 8
prosent er sump/våtmarksområder. Folketallet per
1/1-2001 var 45 000*, og bestod av 65,8 prosent
russere, 11,9 prosent Nenetsere og 9,5 prosent
Komier. Vel seksti prosent av befolkningen bodde
i tettbygd strøk. Det finnes én by, to tettsteder, 18
landsbyer, og 45 småsteder med bosetting som har
en eller annen form av lokal administrasjon.
Folketallet gikk ned med 17,9 prosent i tidsrommet
1989 � 2001 (7), og nedgangen skyltes
utelukkende utvandring (25,27). Fødselsraten i
Nenets har de siste årene vært høyere enn i AO
generelt, og drøyt halvparten av befolkningen er
under 16 år gamle (27).

Store budsjettunderskudd og økonomisk krise
under første halvdel av nittitallet gjorde at Nenets
kom under det føderale budsjett (det føderale fond
for støtte av territorier) fra 1997. Hovednærings-
veier i territoriet er olje-/gassutvinning, fiske,

reinsdyr og sagbruk. Olje- og gassutvinning bidro
til kraftig økonomisk vekst fra slutten av 90-tallet. I
1999 oversteg indeksen for industriproduksjon
endelig igjen nivået fra 1991. Industrien sysselsatte
i år 2000 knappe fem prosent av befolkningen,
hvorav energiindustriens seks produksjonsenheter
sysselsatte nesten halvparten. Reindriftsnæringa ble
redusert med om lag en tredjedel i årene 1996 til
2000. I tidsrommet 1996 � 2000 økte bilparken fra
2417 til 2705 enheter (1). Mangel på infrastruktur
har gjort fly til det viktigste transport- og
fremkomstmiddel. Om sommeren er også elva
Petsjora ei viktig transportåre (7).

Miljøsituasjonen i Nenets er ennå preget av den
store gasseksplosjonen i 1980. Ulykken og
flammehavet var av en slik størrelsesorden at det i
1981 ble foretatt en atomsprengning for å få stanset
gassutblåsinga, noe som ikke lyktes. Utblåsinga
kom ikke under kontroll før i 1987, etter at det da
daglig i over seks år hadde sluppet ut 2 millioner
m3 gass og flere hundre tonn kondensat.
Undersøkelser har vist at det så seint som i 2001
var høye nivåer av krom, kvikksølv, bly og nikkel i
området rundt Korovinskajabukta � som er et viktig
gyteområde for flere fiskeslag (27). Dårlig kvalitet
på drikkevannet er også ei helsemessig utfordring i
Nenets (27).

* Den ovenfor omtalte folketellinga viste at det ved
utgangen av 2002 var 42 000 innbyggere i Nenets
(26).

Helsesituasjonen i AO
Forventet levealder i AO i 1999 var 71,1 år for
kvinner og 58,0 år for menn, en nedgang fra
henholdsvis 74,7 og 64,0 år ti år tidligere (1). Den
forventede levealder var høyere i bystrøk enn på
landsbygda, og høyere både i Nenets autonome
okrug, Murmanskaja oblast, Republikken Komi, og
i Russland totalt enn i AO (1,14). Antallet døde i
produktiv alder økte til nesten det dobbelte i løpet
av tidsrommet 1991 � 2000 (1). De hyppigste
dødsårsakene er knyttet til blodomløpet (54%),
fulgt av ulykker (16%) (forgiftninger innbefattet),
og svulster (14%). Sjukeligheten i 2001 var 18,4
prosent høyere enn i 1995 � med størst økning blant
barn. Sjukeligheten var høyest i byen Novodvinsk
og lavest i Kotlas (2).

Når det gjelder infeksjonssykdommer, så er det i
AO høyere forekomst av kusma, salmonellose,
dysenteri og influensa enn i Russland totalt. Både
dødeligheten og sjukeligheten av tuberkulose har
økt jevnt og trutt siden 1990. En økning i
syfilistilfelle begynte i 1993, men nådde ikke de
samme proporsjoner som i Russland generelt (2).
Antallet nye tilfelle av HIV smittede i 2001 var 1,7
per 100 000 innbyggere, noe som var lavere enn i
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Norge (3,5/100000) og flerfoldige ganger lavere
enn i de andre regionene i nordvest Russland (15).

Andelen av befolkningen med mangelsykdommer
forbudet med ernæring i tidsrommet 1997 � 2001
var beregnet til 1,0 prosent blant voksne, 5,6
prosent blant tenåringer, og 0,6 prosent blant barn.
I det samme tidsrommet hadde 1,3 prosent av
barna og 0,4 prosent av hele befolkningen anemi.
Sjukeligheten i 2001 knyttet til jodmangel var
høyest i Severodvinsk, hvor den var om lag 3
ganger høyere enn i AO totalt sett (2).

Blant deltakerne (alder >17 år) i en
helseundersøkelse i Arkhangelsk ble 30 prosent av
mennene beskrevet som svært fysisk aktive, og 17
prosent av kvinnene (17). Andeler som er
betydelig høyere enn blant deltakerne i Finnmark
III undersøkelsen (18). Om lag en tredjedel av
deltakerne i Arkhangelsk drakk kaffe daglig, mens
tedrikking var mer utbredt (17). Femti prosent av
mennene og tolv prosent av kvinnene oppgav at de
røykte daglig, mens ytterligere syv prosent av
mennene og ti prosent av kvinnene røykte iblant.
Røyking var minst utbredt blant de eldste. Drøyt
femti prosent vokste opp i hjem hvor voksne
røykte (17). Andelen som oppgav avholdenhet fra
alkohol i Arkhangelsk var litt høyere enn i
Finnmark både blant kvinner og menn (17,18).
Gjennomsnittsinntaket av brennevin i Russlands
befolkning er om lag 2,5 ganger høyere i EU
landene, men det totale inntaket av alkohol ligger
rundt gjennomsnittet (19). Den gjennomsnittlige
kroppsmasseindeks i ovennevnte helseundersøking
var 25,2 blant menn og 26,1 blant kvinner (17).

I ei sammenstilling om tilstanden i AO i
tilknytning til regionens 65 års jubileum ble nivået
på de medisinske tjenestene i Nenets beskrevet
som ikke høyt. Det finnes 30 leger per 10 000
innbyggere, men bortimot alle befinner seg i byen
Narjan-Mar. Det tekniske utstyret ble beskrevet
som dårlig og sykehusene som avfeldige. De
hyppigste dødsårsakene i Nenets er knyttet til
blodomløpet (49%), fulgt av ulykker (26%)
(forgiftninger innbefattet), og svulster (13%).
Sistnevnte forårsaket 146 dødsfall pr 100 000
innbyggere (1). Utbredelsen av tuberkulose blant
etniske nenetsere var 40 tilfelle/100000 i 1992,
som var over dobbelt som høyt som i befolkningen
generelt i området. I 1995 hadde andelen med
tuberkulose vokst til 124/100000 innbyggere (7). I
år 2001 var forekomsten av tuberkulose i
befolkningen i Nenets 40,9/100000, mens det var
ingen forekomst av HIV (15).

��������� �������� ������� ��
�� �������� ����������������� ����� � ��
� 1999 ���� ���������� 71,1 ���� ��� ������ �
58,0 ��� ��� ������, � �����������
�������������� � 74,7 � 64,0 ��� �� ��������� �
���������� ������������ (1). ������ �������
����������������� ����� ��� ����� ������� �
�������, ��� � �������� ���������, �� � �����
���� ��� � �������� ���������� ������,
���������� �������, ���������� ���� � �
����� �� ������ (1,14). ���������� � ��������
�������� � 1991 �� 2000 ��� ��������
����������� ����� (1). �������� ��������-
��������� ��������� ���������� ��������
���������: ����������� ������� �����-
��������� - (54%), ���������� ������, �������
����������, (16%) � ������� (14%). �������
�������������� � 2001 ���� ��� �� 18,4 %
����, ��� � 1995 � �������� ������ �����
�����. ����� ������� ������� ��������������
��� ������� � ������ �����������, � �����
������  - � ������� (2).

����������� ����������� ������
������� ���������������

������������� � �O
������� �������-���������������� �����-
������ (���) ��� �������� �������-
����������� ����������� ������ �������
��������������� ������������� � �O ��������
�������������� ���������, ������������� �
��������� ������. � �� �������� 50
������������-���������, �� ��� - 35 � ����-
����������, 5 - � �������������, ��������� � �
������� ��. ����� ������� �������� ��������
������� ����� �����-��������. � ��� �������,
��� ��� ���������, ���� ����, �������
����� ��������������� �� �����������
�������������� ����������� � ����������, ��
��� �� �������� ������������������� �������
�������������� ������� (9).

����� ������� ������������ �� ��������
�������� � ��������� �������������, ���
�������� ����� �������� �������� �������,
���� ��������� ��������, �� ������ ��������
��������� ���������� �������� �������
�������������� (9).
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Tabell I.      Ei oversikt over samfunnsforhold i Arkhangelsk oblast vs. Kongeriket Norge

������� I. O���� � ����������� ������ ��� ������������� ������� � ����������� ��������

Forhold                      �O ��������/ Norge  ������������� ������
Breddegrader- nordlig 60,5 � 69,5 58 � 72 ������ ������ (��������)

Flateinnhold (km2) 587 400 324 000 ������� (��2)

Innbyggertall 1 440 000 4 500 000 ����������� ���������

Folketetthet (km2) 2,5 13,9 ��������� ��������� (��2)

Andel av befolk. 0-19 år 27,1% 25,7% ����������� �����. � �������� 0-19 ���

Andel av befolk. 70 + år 6,7% 11,3% ����. �����. � �������� 70 � ����

Andel av befolk. tettbygd strøk 74 % 77,6 %
���� ��������� ���������������

�������

Andel av befolk. kvinner 52,8 % 50,8% ���� �������� ���������

Antall byer og tettsteder 293 932 ����� ������� � ��������

Innbyggertall største by 350 000 450 000 ����. ��������� ����������� ������

Andel av befolk. i byer >100 000 innb. 40 % 29 % ���� �����. �����. �� 100000 �������

Forventet levealder ved fødsel - kvinner 71 år/��� 81,3 år/��� ��������� �������
����������������� ����� (�������)

Forventet levealder ved fødsel - menn 58 år/��� 75,5 år/���
��������� �������

����������������� ����� (�������)

Antall innbyggere pr lege 248 628 ����� ������� �� ������ �����

Nye tilfelle av HIV-smittede i 2001 15 1,7/100 000 3,5/100 000 ������ ���- ������������� � 2001

Nye tilf. av tuberkulosesmittede i 200115 45,5/100 000 6,6/100 000 ������ �������. ������������ � 2001

Helsevesenet i AO og kreft
Den sentrale kliniske kreftklinikk for AO (heretter
kalt Dispanser) befinner seg i Arkhangelsk by. Det
finnes om lag 50 utøvende onkologer i AO. Av
disse arbeider 35 i Dispanser og 5 i Severodvinsk,
mens de resterende virker ute i distriktet. Dvs. at
om lag halvparten av rajonene har én onkolog. De
rajoner som ikke har onkolog har en person som er
ansvarlig for kreftregistrering/-rapportering, men
denne personen har generelt ikke kontakt med
kreftpasientene(9).

Når en pasient henvises til et regionalt sykehus
eller til Dispanser kan det lokale sykehus tilby å
dekke reiseutgiftene, hvis det finnes midler, men
vanligvis må pasienten dekke reiseutgiftene selv.
Det sistnevnte er også tilfelle når pasienten
oppsøker lege eller drar til behandling innad i sitt
heimrajon (9).

Alle former for behandling finnes tilgjengelig i
Arkhangelsk by. Røntgenbehandling og radioterapi
er kun tilgjengelig der, mens kirurgiske inngrep

� �������������� ���������� ��� �����������
������ ������� ������� ����������������
�����������������: �������������, �����-
��������������, ������� �������. ���
����������� ������ ������������ ��������
��������� � ����������� �������� �������
����������� ������� ����������� ���
������������� ����� ���������� �� �����
����������. �����-�������������� �����
���������� � ���� �� �������� �����������
����� ������ ������������ ������� �
�������������� �. ������������. � ����
������� ����������� ������� ��������-
��������, ����� ������� ���� ��������-
������� �� ������������� �������������� ��
�������� (9).

�������-��������������� ������������
���������� �� � ��������������, � �� ����
������������� ��������� ��������. ������
������������ ����� �������� � ����� 2000
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utføres på ethvert regionalt sykehus hvor det finnes
kirurg som er kvalifisert til å utføre den aktuelle
operasjon. Det samme gjelder kjemoterapi, men
dette kan kun utføres etter at pasienten har vært
undersøkt i Arkhangelsk og under konsultasjon
med dem. Skulle pasienten ikke kunne foreta
reisen til Arkhangelsk, så hender det at den lokale
lege kun samrår med Arkhangelsk per telefon (9).

Immunohistokjemi gjøres ikke på Dispanser, men
ble etablert ved sentralsykehuset i AO igjennom et
samarbeid med Regionssykehuset i Tromsø. Dette
kom i gang i 2000/2001 med finansiering fra
Barentsprogrammet. Pr september 2001 var 4
antistoffer tilvirket. Dispanser og sentralsykehuset
samarbeider nært og foretar hyppige
konsultasjoner om vanskelige tilfelle (8).

Patologisk avdeling
Avdelinga har atskilte laboratorier for cytologi og
histopatologi. Ved det histopatologiske laboratoriet
arbeider tre patologer og det analyseres 35 000
kirurgiske patologiprøver pr år. Avdelinga
besitter ei fullstendig utgave av Verdens
helseorganisasjons Internasjonal histologisk
klassifisering av kreft på russisk (8).

Masseundersøkelser
Masseundersøkelser for oppdagelse av tilfelle av
lungekreft og tuberkulose undersøkelse ved bruk
av fluorografi ble igangsatt allerede i sovjettida.
Det er et føderalt program hvor alle regionale
sykehus har det nødvendige utstyr. Programmets
mål er at alle fra alder 16-18 år (fra oppstart av
undersøkelser) skal undersøkes én gang annet
hvert år. Programmet var etter sigende bedre
planlagt og organisert i sovjettida enn nå.
Reiseutgifter knyttet til det å bli undersøkt må den
enkelte dekke sjøl (9).

Historikk � kreftsykehuset i
Arkhangelsk (dispanser)
Et statlig direktiv av 1946 førte til grunnlegginga
av Arkhangelsk oblastnoj klinitsjeskij
onkologitsjeskij dispanser (Arkhangelsk oblasts
kliniske onkologiske ambulatoriske klinikk) det
samme år. Opplysninger om klinikken, statistikk
og dens historie er tilgengelig på www.msa.ru (9).

���� ��������� �������������� � ������������
��������� �. ������ (��������) � ����������
��������� ��������� ������-�������. �
�������� 2001 ���� ��������� 4 ������������
�������. ��������� � ��������� ��������
������������ � ��������� ������ ���-
��������� �� �������� ������� ������� (8).

��������� ���������.
��������� ����� ��������� ����������� ���
�������������� � ���������������
������������. � ��������������� �����������
�������� ��� ���������������, �������
�������� � ��� 35000 ������������
����������, ���������� ��� �������.
��������� ����������� ������ �������� ���
«������������� ��������������� ������-
������� ��������». (8).

�������� ������������.
�������� ������������ ��� �����������
������� ����������� ����� ������ �
����������� � �������������� ������������
���� ������ ��� � ��������� �����. �
������������ � ����������� ���������� ���
������������ �������� ������ �����
��������������� ������������. ����
��������� ������� � ���, ����� ��� ����,
������� � 16-18 ��� ��������� ������������
���� ��� � 2 ����. �� � ��������� �����
��������� ���� ������������ � ������������
�����, ��� ������. �������� ��������,
��������� � �������������, �������� ������
�������� �������������� (9).

������� - ��������������
��������� � �. ������������
������������� ��������� �����������
������������� ��������� ��� ������� � 1946
���� �� ��������� ������� (9). ���������� �
������� � �� ������� �������� �� www.msa.ru.
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Arkhangelsk Kreftregister (AKR)
AKR har siden oppstarten vært administrert og
drevet av Dispanser. AKR har nå seks ansatte, og
har fra begynnelsen vært ledet av Dr. Jelena
Anatolijevna Lebedintseva (tidligere Osjurkova),
onkolog og Kandidat av medisinsk vitenskap. I
året 1999 ble Dmitrij Sergejevitsj Korotov ansatt
på deltid som ansvarlig for edb programmering
knyttet til registeret. AKR si adresse: Arkhangelsk
rakovyj registr, Obvodny kanal 145a, 163061
Arkhangelsk, Russland.

Historikk
I 1996 forelå det et direktiv fra helseministeriet om
at det skulle etableres et systematisk register
knyttet til kreft, basert på en forordning fra
Russlands president i 1993. Forordningen
uttrykker: Det er nødvendig å utarbeide og
iverksette et system for overvåking og observasjon
av helsa til befolkningen i Russland. Direktivet
følger dette opp med: Innen dette systemet må det
også opprettes ei systematisk og automatisert
registrering og overvåking av kreftpasienter (29).
Videre så uttrykkes, blant annet, nødvendigheten
av å bedre troverdigheten i registreringa av
kreftpasienter; at den regionale registreringa av
data om kreft skal samordnes sentralt i Moskva;
samt at det opprettes et sentralt register slik at
opplysninger om kreft for hele Russland vil bli
utarbeidet og rapportert årlig (29). I Dispanser
hadde det til da fantes et skjemaarkiv med
personbaserte journaler. Disse finnes muligens
tilbake til 1946. I 1996 ble det tilvirket og tatt i
bruk et program for en elektronisk database for det
kliniske arbeid (9).

I forbindelse med datainnsamlinga til en
helseundersøkelse i 1997, som hadde til formål å
sammenligne befolkningen i AO og i Norge mht
enkelte helsemål, ble det brakt på det rene at
regionale prinsipper for medisinsk statistikk i
Russland ikke alltid var i tråd med retningslinjene
til VHO. Dette førte til at ideen om et systematisk
kreftregister fødtes hos professor Eiliv Lund ved
Universitetet i Tromsø (UiT), som ledet den norske
gruppa. Tanken ble umiddelbart bifalt av professor
Anatolij Vladimirovitsj Tkatsjov � direktør for
instituttet for fysiologi i Arkhangelsk. Sammen
med sjefslege ved Dispanser, Tatjana Sergejevna
Podjakova, dannet de tre ei arbeidsgruppe, og i
1999 begynte AKR arbeidet med å få registrert alle
krefttilfelle fra årene 1993 � 94 (personlig samtale
med Dr Tkatsjov og Dr Lund). Deretter ble
registeret oppdatert med data fra de påfølgende år,
og i dag registreres nye krefttilfelle fortløpende
etter hvert som meldinger kommer inn. Prosjektet
lot seg virkeliggjøre og gjennomføre økonomisk
takket være NOK 1.5 millioner i støtte fra Den

������������� p������ �������

� ������ ������ ������ �� ��������
�������������� �������� ���� (APP)
�������������� ������������� ���������
o��������������. � ��� ���� ������ 6
����������� ��� ������������ �����
����������� ������������ (����� �
���������) � ���������, ����������
����������� ����. � 2000 ���� �������������
�� ����������� ����������� �������
����������� ��� �������� �� ��������
������� ���� ������� ��������� �������.
����� ���: ������, 163061, �. �����������, ��.
�������� ����� � 145 � - �������������
��������� ������� ����.

�������
� 1996 ��� ����� ������ ������������
��������������� �� ������������ ���������
����������� ������ � ������� ���������.
����������� ����� ��� ����� ������ ����
���������� �� �� 1993 ����, ������� ������:
«����������� � �������� ������� ���������� �
�������� �������� ��������� ����������
���������». ����� ���� � ����� ��������
������������� ��������� ������� ��������-
����������� ����� � ����������� �������
���������������� �����������������,
��������� ������������� ������ �����������
����������� � ����������� ������������ �
����������� (�����������) �����������.
����������� ������� ����������� ���������
����� �������, ��� �� ������ ��
���������������� �� ���� ������ ������
���������� � �������� ������������ �
����������� ����� (29). � �������������
��������� �������������� ���������� ����� �
������������ ����������� �����������,
������� � 1946 ���� (9). B 1996 ���� ����
����������� ������������ ���������, �������
���� ���������� ��� ����������� ������ �
���������� (9).

� ����� �� ������ ������ ��� ������������
��������� ��������, ����� �������� ��������
��������� ��������� ����������� ��������
��������� ������������� ������� � ��������,
� 1997 ����, ���� ��������, ��� ��������
����������� ���������� � ������ �� ������
����� ��������� � ����������, ���������
��������� ������������ ���������������
(���). ��� ������� � ���� �������� �������
����������� �������������� �����������,
������� ��������� � ���������� ������ �����
�� ������������ � �.������ (��) ��������,
������������� ���������� ������. ������
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norske kreftforening. Bevilgning ble tildelt
prosjektet den 18/11- 1998.

Samarbeidsavtalen mellom den norske og den
russiske sida av prosjektet, som ble underskrevet i
januar 1999, bestod av tre deler: 1) Innkjøp av
nødvendig utstyr; 2) Opplæring av personell. 3)
Erverv av dataprogram til registeret.

AKR og kreftforekomsten i Arkhangelsk på
bakgrunn av registerets data ble forestilt under den
internasjonale kreftkonferansen i Oslo i juli 2002,
under Arctic Monitoring and Assessment
Programme (AMAP) sin konferanse i Rovaniemi
(Finland) høsten 2002, samt under konferansen Å
leve i nord i russiske Karelen høsten 2003. Arild
Vaktskjold, som er stipendiat ved UiT, ble
deltakende i arbeidet i forbindelse med
dataanalyse og fremstilling på konferansen i Oslo.
Vaktskjold har siden hatt ansvaret for
fremstillinger, kvalitetskontroll og dataanalyser
for den norske sida av prosjektet.

Rapportering fra AKR
AKR sender et årlig sammendrag over forekomst
og dødelighet av kreft i AO til Moskva. I
sammendraget fremgår også antallet av tilfellene
som var bekreftet henholdsvis morfologisk og
klinisk. Dispanser har to års frist til å bekrefte
ubekreftede tilfelle (9).

Lokalisering av krefttilfelle
Når en person har mistanke om tilstedeværelse av
kreft, så kan vedkommende kontakte nærmeste
onkolog eller sykehus. Hvis diagnosen stilles
lokalt tar stedlige lege/onkolog selv avgjørelsen
om pasienten skal behandles hos dem eller sendes
til Dispanser i Arkhangelsk. Noen yrkesgrupper,
som til dømes sjømenn, gjennomgår regelmessig
obligatorisk helsekontroll hvor krefttilfelle kan
oppdages (9). I hvert rajon undersøkes den enkelt
kvinne som oppsøker poliklinikken også
onkologisk (hvis hun ikke har motforestillinger) -
uansett hvilke plager eller diagnose hun i
utgangspunktet kommer med. Undersøkelsen
innbefatter seks punkter: hud, munn, tyroid, bryst,
endetarm og genitalia (9,12). Fra år 2000 begynte
man også enkelte steder å undersøke menn
tilsvarende (9).

Datafangst
Kilder til data
a) Når en lege/onkolog stiller en kreftdiagnose
fyller vedkommende ut skjemaet izvjetjzjenie
(melding). Skjemaet har veiledning for utfylling
på baksida og skal alltid fylles ut ved første
diagnostisering av kreft. Legen er pålagt å sende

���� ���� ���������� ���������� ���������
���������� � �. ������������, �����������
��������� �������������� ��������.
��������� � ������� ������ �������������� �
�������� ���������� ����������, ����
���������� ������� ������ � � 1999 ����
������������� �������������� ������� �����
������������� �� ���� ����������� ����
��������������� �� 1993-1994 ���� (�� ������
������ � ����������� �.������ �
����������� �.�.��������). ����� ����
���������������� ������ �� �����������
���� � ������������ ����������� �����
������� ��������������� �� ���� ���������
��������. ������ ������ ��� ���������� ���
������������� ��������� � ������� 1,5
��������� ���������� ���� �� �����������
��������������� ��������. ��������� �����
���� �������� ��� ������� 18 ������ 1998.

������� � �������������� ����� ���������� �
���������� ��������� ��� �������� � ������
1999 ���� � ������� �� ���� ������: 1) �������
������������ ������������; 2) ����������
������������; 3) ������������ �����������
��������� ��� ����������� ������.

��������� ����������� ��������������� � �.
������������ ���� ������������ ��
������������� ������� ���������,
����������� � �.���� � ���� 2002 ����,
����������� ����������� � ��������������
��������� �� ����������� � ��������� � �.
�������� ������ 2002 ����, � ��� �� ��
����������� «����», ������������� �
������� ������ 2003 ����. ���� ���������,
�������� ������������ �. ������, ���
���������� ������� �� �������� ���������
������ � ������������� �� �� ����������� �
�. ����. ��������� �������� ������������ ��
�������������, �������� �������� � ���������
������ �� ������� �������� � ������ �������.

������� �� A��
��� �������� ��������� ����� �� �������
������������� ��������������� � ����������
�� ������ ��������������� � �������������
������� � ������. � ������ ����������� �����
�������, ������� ���� ������������
�������������� �������������� � ����������.
��������� ����� ���� �������� ���� ���
������������� �������� � ������� ������� (9).



16

det utfylte skjema til Dispanser innen tre dager
etter at diagnosen er stilt. I hht. veiledningen skal
diagnosen beskrives med ord. Hvis den lokale
onkolog er usikker mht. diagnosen skal rutinen
være å henvise pasienten til Dispanser i
Arkhangelsk by eller til et større regionalt
sykehus. Skjemaet izvjetjzjenie ble f.o.m. år 2000
endret til ei mer omfattende utgave som
innbefattet en nøyaktig rettledning for utfylling
(23). For utforming og opplysninger som
innrapporteres i skjemaet izvjetjzjenie, se vedlegg
III. Skjemaet izvjetjzjenie omtales heretter som
meldingsskjemaet.

I januar hvert år drar onkologer, som har ansvar
for en by eller rajon, eller lokalsykehusets leder til
Dispanser med årsrapport over antallet tilfelle av
de ulike kreftformer i sitt område. Rapporten
innholder også en oversikt over de tilfelle som
finnes, samt over de som er fjernet fra foregående
år. Eventuelt fylles det ut meldingsskjema for de
tilfelle som måtte mangle.  Meldingsskjema fra
foregående år som ikke ble sendt medbringes
også. Hvis det ikke er samsvar mellom
kreftforekomsten som fremkommer i rapport og
de innkomne meldingsskjema, så sender en
forespørsel om dette (9). Dette vil si at eventuelle
tilfelle som det ikke sendes meldingsskjema for,
og som ikke innbefattes i årsrapporten, ikke
oppdages som manglende i AKR sine kontroller.

b) Hvis pasienten behandles lokalt sendes
skjemaet Vypiska (heretter kalt epikrise) inn når
pasienten er utskrevet fra et regionalt sykehus.
Pasientens behandling og utvikling beskrives.
Både ICD koder og ord anvendes for å beskrive
kreftbildet. Skulle det forekomme
uoverensstemmelse mellom den angitte ICD kode
og beskrivelsen med ord, så henvender Dispanser
seg til det regionale sykehuset for å få dette
klargjort. Hvis pasienten er behandlet av en
onkolog, så sendes kun meldingskjemaet inn -
ikke epikrisen (9).

c) I AKR fylles det ut et kort basert på
opplysningene som fremkommer av de
ovennevnte to skjema. Hvis pasienten er blitt
behandlet ved Dispanser anvendes i tillegg til
skjemaet for epikrise også et ambulatorisk skjema
som varierer i utseende fra sykehus til sykehus.
Dette er et skjema som anvendes for alle pasienter
� uansett sykdom, og anvendes da som grunnlag
for innføring i AKR sammen med epikrise. Ei fritt
formulert epikrise er sendt fra Dispanser til

��������� ���������������
��� ���������� �� ������� ���������������
�������� ���������� � �������� � ���������
�����������. ��� ������������ ��������
������� ��������� ������� � ������� �� �����
���������� ��� ���������� ����������� �
��������� �������������� ��������� �.
������������. ���� ��������� ���������,
��������, ������, �������� �������������
����������� �������, ������� ��������
����������� �������������� ���������
��������������� (9). �� ���� ������� �������
��� ������������ ����������� �������� ���
�� ������� ������ �������, �������
�������� �����������, ��� ����������� ��
����, � ������ �������� ��� ��������� ���
���������� ����� ���� ��������� ����������
�������������� ���������. ������������� 6
�������: ��������� ����, ������� �������,
���������� ������, �������� ����� �
������� ������� � ������ ����� (9,12).
����������� �������� � 2000 ���� ������
����������� � ��� ������ (9).

���� ������
��������� ������
�) ��� ������������ �������� ����������������
��������������� ���� ��������� «��������� �
������� � ������� � ����� �������������
��������� ���������������� ���������������».
���� ���������� ����������� ��������� �
������������� � ������� 3 ���� �����
������������ ��������. � ��������� ����
�����, ��� �����������, ���� �������
������������ ��� �������. � ���������������
����� �������� ��������� ��������
����������� ��������. ����� ��������� ����
�������� � 2000 ����, � ������������ �
�������� �135 �� ������ �� 19.04.99 ���� �
���� ����������� ����� ��������� ����������
�� ���������� ��������� (23). �����
���������� �� ���������� ��������� ������
� ���������� III.

� ������ ������� ���� �������� ���
������������ ��� ������������� �
������������� �. ������������ ������� ������
�� ���������������� �� ����������������
�����������. ������������ ���������� ������
������ � ������� ������� ������/������ �
������������� ����� � �������� ���� �
������������ ����������� �����������
���������, ���� ��� �� �����-�� �������� ��
���� ���������� � �������������. ����
��������� �������������� ����� ������� �
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det henvisende regionale sykehus/onkolog for å
informere om at pasienten kom til behandling på
Dispanser, samt om behandlinga og pasientens
utvikling (9).

Det fremgår på innsendte skjema hvis pasienten er
heimstadshavende i en annen rajon i AO enn den
hvor pasienten ble diagnostisert og/eller
behandlet. Hvis ei kvinne har endret etternamn
siden tidligere besøk hos onkolog/behandling, så
noteres dette i skjemaet som sendes. Likens vil det
noteres hvis en kreftpasient har flyttet til rajonet
etter at diagnosen ble stilt (9).

d) For innbyggere av AO som diagnostiseres med
kreft annet steds i Russland mottar Dispanser
meldingsskjema fra det gjeldende sykehus.
Likeens, når innbyggere fra annet steds i Russland
diagnostiseres i AO, så sendes skjemaet til
heimdistriktet til vedkommende (9).

e) Når en person dør utstedes det av lege et
medisinsk dokument hvor dødsårsaka angis. Dette
dokumentet leveres så til det lokale administrative
kontor. Der utstedes en attest om identitet og
statsborgerskap, samt en medisinsk dødsattest.
Ingen kan begraves uten at en dødsattest er utstedt.
Sykehuset/institusjonen som har fastslått
dødsårsaka sender attesten snarest mulig til
Arkhangelsk oblasts statistikkontor. Dødsårsaka
fastsettes enten på grunnlag av kjent
sykdom/anamnese hos den avdøde, eller ved
patologisk eller rettsmedisinsk undersøkelse.
Familien til avdøde kan både motsette seg og
forlange obduksjon. Patologiske og
rettsmedisinske laboratorier finnes det mange av
rundt om i AO. Hvis det patologisk blir fastslått at
dødsårsaka var kreft så føres opplysninger både
om stadium og spredning på dødsattesten. Hvis
dødsårsaka endres lokalt i ettertid sendes ei
underretning til administrasjonskontoret og
statistikkontoret. Dødsårsaka (kun én) beskrives
på dødsattesten med ord, hvorpå statistikkontoret
fastsetter en ICD-kode (9,24).

Tre medisinsk ansatte fra kreftavdelinga avlegger
statistikkontoret månedlige besøk for å innhente
opplysninger om kreftdødsfall. Dødsattesten
inneholder ikke opplysninger om kreftstadium
eller spredning. Ved endring av dødsårsak i
ettertid, som nevnt ovenfor, til kreft, så skal dette
også meddeles Dispanser. For krefttilfelle som
fremkommer via dødsattest innhentes person-
opplysninger fra folkeregisteret. Disse kontrolleres
opp mot kreftregisteret for å finne ut om individet
allerede er registrert. Hvis et individ skulle ha
skiftet etternamn i tidsrommet mellom diagnose
og død vil detter fremgå av opplysningene fra
folkeregisteret (9).

������� ������ � ������� ���������, �����
���������� ������ � �������� ������
�������������� (9). ������, �� ������
�����������, � ������� ����������� �
���������, � ���������� � ������� ������,
��������� ��������������������� � ���.
�) ���� ������� ���������� �� �����
����������, � ������������� ������������
�������, ����������� ������ ��� ��
��������� ������� ��������. � ��������
����������� �������� �������� � ������
������� ��������, � ��� �� ��� ��� �
�������� ������� ���������������. ����
������� ������ ��������� ������� �
��������������, �� �������� ����������� ��
��������������� �����������. ����� ������� �
�������������� ���������, �������
����������� ������ �������������� �
������������ � ��������������� ���. �����
������� ���������� ����������� �����������
�� ����������� (9).

�) � ��� ����������� �����, ����������
�������� �� ������������� ����������. ����
������� �������� ������� � ��������������,
�� ���� ��������� ������������ �����, � ���
������ �������������� � ������� �������,
�������� �� ������� ������������ ���
���������� �������� � ������� � ���.
������������ ����� �� �����
��������������� ����� ������� � �����
����������� � ������ �����������, ���
��������� �� ������� �������� ��� �����
�����������. �������, ���������� � ���������
�����, ������������ �� �������������� �
��������������� ����������� (��������) ���
�������������� � ����������� � ����-
���������� �������, �������� �����������
�������� � ��������� �������� �������� (9).

������� � ������������ ����� ��� ��
���������� �� ����� ����������� ����������
��������, ���� �������������� �������
���������������� ��������������� ���
��������� � ������ ���������� ������ � ��� ��
����������� �������. ���� ������� ������
������� ����� ����, ��� �� �� ��� ����
�������� ������������, ��� ����� ����������� �
���������� ������. ���������� ����� �����
����� ���������� �������� ����� ������������
��������.

�) ���� ������� �� ���������������� ����
����������� � ������ �������� ��, ���������
��������� � ������������� �� ���������-
������ ����������� ���������� ����
��������. ��������������, ���� �������
������ �������� ������ ���������������
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Registrering og organisering av data i
kreftregisteret
Organisering av data
Et registreringskort (registratsionaja karta) lagres
for hver pasient både i AKR og i den enkelte rajon.
I AKR systematiseres dette arkivet etter rajon,
sortert alfabetisk etter etternamn innen hver klinisk
gruppering (9). Tre kliniske grupperinger
anvendes: 1) Kreften kan helbredes; 2) Radikal
behandling gis/har blitt gitt; 3) Kreftstadiet er ikke
spesifikt � kreften har spredt seg til flere
lokalisasjoner. Det finnes ett kort for hver
lokalisasjon av kreftsvulst (9).    

Det elektroniske kreftregisteret består av tre
databaser. Den første basen, som ble etablert i
1996, dekket årene 1995 � 1999. Men programmet
som ble anvendt bød på praktiske
utilstrekkeligheter (i tillegg til registrering,
muligjorde den kun utarbeidelse av enkle
rapporter) og noen tekniske vanskeligheter, og ble
derfor ikke funnet formåltjenelig. En ny base, som
innbefattet standardiserte skjema, ble tilvirket.
Denne basen ble tatt i bruk f.o.m. år 2000, og i
skrivende stund anvendes den fortsatt. I
motsetning til den første basen, så muligjorde
denne basen også tilpassing av statlige direktiver
for rapportering. En tredje database ble tilvirket i
2000 for å tillempe for registrering av data fra
1993 og 1994 (9).

I to av databasene er ei innføring identisk med ett
individ, mens i databasen for data f.o.m. år 2000 er
ei innføring en kreftsvulst. I sistnevnte skal det
angis hvis det finnes flere innføringer /krefttilfelle
i basen for den angjeldende person. De registrerte
personlige opplysninger må anvendes for å
lokalisere de andre innføringer som gjelder samme
person (9). I de elektroniske databasene er hvert
krefttilfelle registrert med en nummerkode. Et
stigende nummer tilknyttes hver innføring
fortløpende (9).

EDB- programmet som ble tilvirket i 1996 ble
utformet for bruk i det kliniske arbeid ved
Dispanser. Dette formålet har blitt lagt til grunn
også ved utarbeidelsen av program og databaser i
ettertid (9).

���������������� ��������������� � ��,
����������� ��������� ���������� �� �����
����������� ���������� (9).

�) ����������� ����������, ���������-
������ ������� ������ ��������, ��������
����������� ������������� � ������
����������� ������ (����������) �� �������
��������. �� ��������� ������������
������������� �������� �����
(������������� ����� ������ �����
������������ ���������) ��������
«������������� � ������». ������� ������
��������������� �� ��������� �������� ��� ��
����������� ���������������������� ���
�������-������������ ��������. ��������-
������������� �������� ���������� � ��������
������������� ��������. � �� �������������
���������� ������� ���������� ��������-
������������� ����������� � ����������
�������� ��������. � ������ ��������
��������������� ����������� � ������������� �
������ ����������� ������ ����������� �
����������� ����������. ���� ����������
�������������� ������������ � ��������-
�������������� ��������, ������ �����
�������� � �����������. ������� ������
����������� � ������������� � ���������
�����, �� ������� �������������� ����������
������������� ���� ��� (9,24).

��� ����������� ��������� ��
��������������� ���������� ��������
���������� ���������� ���������� ���
��������� �������� �� ������� �� �������
���������������. ������ �� ���������� ��
�������� ������� � ������� ���� � /���
���������������� (9).

����������� � ��������������
������

�������������� ������
P�������������� ����� ��������� �� �������
�������� ��� � ���, ��� � � ���������������
��������������� �������-����������������
����������. � ��� ����� �����������������
�� ���������������� ��������, ����� ��
������ ���������� �� ���� �����������
�������, � ������ ����������� ������ ��
�������� � ���������� ������� (9). �������
��������� ��� ����������� ������:
1. ������� ���������� ������������
�������.
2. ������� ���������� ����������� �������.
3. ���������������� ����� ������� (�������
����������). � �������� ���������� ������
����������� ������� (9).
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Registrering av data
Opplysningene som fremkommer på
meldingsskjemaet danner grunnlaget for
registrering av et krefttilfelle i AKR. Seinere er de
registrerte opplysningene supplert med
opplysninger fra registreringskortet, hvilket også
inneholder opplysninger fremkommet i seinere
innrapportering (epikrise etc.). Hvis
meldingsskjemaet mangler opplysninger om
fødselsår, så sendes en forespørsel til avsender.
Når kun fødselåret fremkommer, og ikke
fødselsdato, så registreres datoen 30.6. sammen
med fødselsåret. I de første årene blev kun
fødselsåret innmeldt, men for enkelte tilfelle har
dette blitt supplert med fødselsdato på bakgrunn av
rapporter i ettertid (9).

Den innrapporterte eller innhentede diagnose
registreres i databasen både med ICD-kode og som
tekst. I databasen for 1995-99 ble utgave 9 av ICD-
koding anvendt. I basen med tilfelle f.o.m. år 2000
ble ICD utgave 10 anvendt grunnet et statlig
direktiv, mens i basen for 1993-1994 ble begge
kodene registrert. Det siste vil si at når én av de to
kodene legges inn, så registreres også den andre
automatisk. Dessuten fremkommer det automatisk
også en forklaring av koden i et eget felt i basen.
Databaseprogrammet anvendt fra år 2000
registrerer kjønn automatisk på bakgrunn av det
patronymikon som føres inn. Hvis patronymikon
mangler registreres kjønn manuelt (9,13).

Innkomne meldingsskjema er først tatt hånd om av
AKRs leder, som kontrollerer beskrivelsen av
diagnosen; om histologi samsvarer med diagnose;
samt at kreftstadiet er kodet i henhold til TNM
systemet. Hun fastsetter en ICD-kode hvis den
ikke er angitt. Det innkomne skjema blir så gitt
videre til en person som har ansvaret for statistikk.
Denne lager registreringskort, holder forbindelse
med onkologer og følger opp deres årlige
rapporter. Skjemaet gis deretter videre til to
sykepleiersker som er ansvarlige for innlegging av
data i kreftregisterets elektroniske database (9).

Hvilke data som registreres i AKR
En detaljert oversikt over de opplysninger som har
vært registrert i AKR om hvert enkelt krefttilfelle
siden 1993 fremgår i vedlegg IV.

På meldingsskjemaet forekommer det også at
utsteder noterer dødsdato hvis denne er kjent.

����������� ����������� ���������������
������� �� ���� ��� ������. ������ ����
������ �������� ������ �� 1995-1999 ��., ��
������������ ��������� �������� ������-
������ � ����������� ���������, ��������� ��
��������� �������� �������� ���� ������.
������� ������ ������������� ����� ����,
������� �������� ������������������� �����,
��������������� �������� ����� ���������-
������ �������������� ����������. ������
���� ������������ � 2000 ����. ������ ����
������ ���� ����������� ��� ����, �����
������ �������������� ��������, �������
����� ���� ������������ ��� ��������-
����������� �������� ������ �������������
��������������� ���������������. ������
���� ���� ����� ������� � ��������� � 2000
���� � � ��� ���� �������������� �������
������ �� 1993-1994 �� (9).

� ���� ������������ � 2000 ���� ����������
���������� � ���� ��������� ������ �� ������
�������, ���� ���� ��� ���������� � ������ �
��� �� ��������. � ������ ����� ����������
�������� �� ������� ���������� ��������
����������������, � �� �� ����� ���������
��������� ��� ������� ������� ��������.
����� �� ����������� � ������ ������
�������������� ���������� ������ �������
������������, ��� ��������� ����� �������� �
���� ������, ���������� ���� ��� (9). �
������ ����������� ����� ������� ������
��������������� ������������� ������-
����������� �����. ������ ����� ������ ���
������ �������� �������� ��������� ��
����������� ����� (9).

������������ ���������, ������� ����
����������� � 1996 ����, ���� ����� ����-
������ ��� ����������� ������ � ����������.
����������� ������ �������� ������� ���
���������� ��������� � ���� ������ (9).

����������� ������
������, ������� ���������� � ���������,
�������� ���������� ��� ����������� ������
��������������� � ���. ����� ����������
�������� ����������� ���������� ��
���������� �������������� ����������
(�������, ������� �� ������������ ����� �
��.). ���� � ���������������� ����������
��������� �������� � �������, ������������
������ � �����������. ��� ���������� ������
���������� � ��� � ������ �������
(��������, ������) �������������� ���� 30.06
������ � ��������� ���� (9).

������������� ������� �������������� � ����
������: ������������ ������ ��� � ��������
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Ikke alle registrerte opplysninger regnes som
absolutt nødvendige. Følgende opplysninger blir
etterlyst/forsøkes innhentet hvis de ikke
fremkommer eller ikke er fullstendig angitt på
skjemaet som kommer Dispanser i hende: Namn;
patronymikon; etternamn; fødselsdato; bosted;
diagnose (-r, hvis multiple primær lokalisasjoner);
dato for diagnose; opplysninger om histologi;
spesifisering av stadium i henhold til TNM;
metode for diagnostisering, behandlingsmetode;
behandlingssted(-er); pasientens tilstand
(levende/død). Hvis død, innhentes også følgende:
dødsdato, dødsårsak, og om patologisk
undersøkelse er utført. Etnisk tilhørighet /
nasjonalitet regnes altså ikke som påkrevet
opplysning, og har ikke vært systematisk registrert
i AKR (9). I følge Jensen et al (IARC 1991) regnes
opplysninger om etnisitet som grunnleggende i et
epidemiologisk kreftregister (11).

Minimumskriteriet for kreftregistre, med henhold
til registrering av opplysninger for gjenkjenning av
enkeltindividet, er å registrere de opplysninger
som sikrer at et individ blir gjenkjent som samme
person hvis denne er innrapportert mer enn én
gang. Vanligvis tilfredstilles dette kriteriet ved å
registrere namn, kjønn og fødselsdato (subsidiert
alder), eller ved registrering av et unikt
personnummer (11). I AKR gjenkjennes individet
ved anvendelse av registrerte data om etternamn,
namn, patronymikon, kjønn og fødselsdato
(fødselsår i basen for årene 1995-99) (9). En annen
grunnleggende opplysning om personen i et
kreftregister er bopelsadresse (11). I AKR
registreres adresse, samt en tallkode som angir i
hvilke rajon eller by pasienten har sin heimplass
(9). Knyttet til selve kreften regnes følgende
opplysninger som grunnleggende for registrering:
Dato for diagnose, grunnlaget for diagnose,
lokalisering (primærsvulst), morfologi (histologi),
utvikling og kilden for opplysningene (11). Dette
er opplysninger som også registreres i AKR.

Dødsdato
Data om dødsdato ble ikke overgitt UiT for
evaluering og fremstilling, dette ble grunngitt med
at opplysningene i databasen ikke var gjennomgått
og kontrollert, og at det derfor vil knytte seg
usikkerhet til dem (9).

�����������. � ���� ������ 1995-1999 ��
����������� ���-9. � ���� ������, ��������
� 2000 ���� ����������� ���-10 �
������������ � �������� ������������
��������������� ��, � ���� ������ 1993-1994
�� ������������� ��� �������� ���. ���
����� ���� ���-9, ������������� ����-
���������� ��� ���-10 � ��������. ����� ����
���������� ����������� ���� ��� �� ����
�����. ��������� ���� ������ ����������� �
2000 ���� ���������� ��� ������������� ��
��������� ���������� �������� ��������. ����
�������� �� ��������, �������� � ���� ��������
� ���� ������ ������� (9,13).

����������� ���������, � ������ �������
��������������� ������������� ���, �������
������������ �������� ���������,
������������ ����������� ����������������
������������ ������������� ��������, � �����
������������ ��������� ������ ���� � �NM �
��������. ��� ������ ����������� ���, ����
������� �����������. ������ ���������
���������� ����� ����, �������������
��������� ����������. ��/��� �������
��������������� �����, ������������ ����� �
���������� � ������ �� �� �������� ��������.
������ ��������� ���������� ����� ����
����������, ������������� �� �������� ������
� ���� �� ����������� ��������������� (9).

������, �������������� � ���.
��������� ����� ����������, ��������������
� ��� �� ������� ����������� ������
����������� �����, ������� � 1993 �.,
����������� � ���������� IV.

� ��������� ����������� ���� ������, ����
������� ��������.

������, �� ��� ������������������ ������
��������� ��������� ������������.
��������, ��������� ���������� ������
���� ��������, ���� ��� �� ������� � ������
���������, ������� ���������� � ���������:
���, ��������, �������, ���� ��������, �����
����������, ������� (��� �������� ���
������������� ������������ �������), ����
������������ ��������, �������� �
��������������� ������������, ������������
�� �N�, ������ �����������, ������� � �����
���������� �������, ��������� ��������. ����
������� ������� ��, ����� �����������: ����
������, ������� ������, �������� �
����������� ���������������������
��������. ��� ���� ���������� �
�������������� �������� �� ��������
����������� � �������������� � ��� ��
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Krefttilfelle på individnivå
I Russland har det til nå ikke vært et unikt
personlig nummer eller kode knyttet til hver
innbygger. Dette vil si at AKR ikke uten videre
kan anvendes til å vurdere forekomst av nye
krefttilfelle på individnivå på tvers av de tre
databasene, men kun etter krefttilfelle (den eneste
mulighet på individnivå er i så fall å analysere ved
hjelp av namn og fødselsdato). I AKR er det ei
heller etablert en intern kode for det enkelte
individ som er registrert (9). Data om multippel
sykdom  (punkt 12 på meldingsskjema) er
registrert i alle databasene. I basen for tidsrommet
1995-99 er det registrert som enten ja eller nei,
hvor ja betyr synkroniske svulster og at den
registrerte kreftform er en del av en multippel form
(9).

Dato for diagnose
(punkt 11 på meldingsskjemaet)
I databasene for årene fram t.o.m 1999 ble kun
måned og år for diagnose registrert - ikke dag. Når
et krefttilfelle i tida fra 1993 også har hatt kreft før
1993, så lages ei innføring i registeret også for den
forhenværende kreften hvor årstall da registreres.
Dvs. at i registeret så finnes det et antall registrerte
tilfelle med diagnosedato fra før 1993. Databasen
UiT mottok for utarbeidelsen av dette skrift
inneholdt årstall for diagnose. Dermed kunne
tilfelle fra før 1993 utelates i våre analyser.

Morfologisk type av svulst (punkt 14)
Innrapporteres og registreres i AKR ved bruk av
ICD-0 koding. Dette ble ikke gjort i basen for
årene 1995-99, hvor en intern kode ble anvendt.

Kreftstadium (15-16)
F.o.m. 1995 har stadium i svulstutviklinga blitt
registrert ved anvendelse av de ulike versjoner av
TNM systemet etter hvert som nye versjoner av
systemet har blitt utgitt, noe som vil si at disse
data, i følge dagens versjon, ikke er helt
sammenlignbare over tid (9). For data fra årene
1993-94 ble et annet system anvendt (9). Data for
punkt 15 på meldingsskjemaet ble av disse grunner
ikke overgitt UiT for vurdering eller fremstilling i
dette skrift (9). I stedet vil stadium i
svulstutviklinga bli forestilt i hht. standard for
firestadia klassifisering som er registrert. Det
registreres enten ett av de fire stadia, eller koder
for in situ, for om ikke stadium kan angis, eller for
manglende data (13).

Lokalisering av fjern spredning (17)
Registrering av disse opplysningene begynte f.o.m.
2002 (9).

�������������� (9). � ������ ������ � ��.
(IARC) ���������� �� ���������� �������
��������������� ��� ���������������� �
������������������ ������� �������� (11).

����������� ����� ��������� ���
����������� ��������������� �������
���������� �������� ������ ���������
����������, ������� ������������ ������-
������� ������� ��������, ���� �� ����������
������ ������ ����. ��� ����� ������
���������� �����, ����, ���� ��������
(��������) ��� ����������� �������������
������ (11). � ��� ������������ ����������
���������, ��������� �� 5-�� �����: �������,
���, ��������, ���, ���� �������� (9).
���������������� ����������� � ��������
�������� ����� �������� ����� ����������
(11). � ��� �������������� ����� � ��������
��� �����������, � ����� ������ ��� ������
������� ��������� (9). ������� ����������
����������� ��������������� �����������,
���������� ��������� ������: ����
��������� ��������, ����� �������������
��������, ���������� (����������),
����������� (��������� �������), �������
������� � ��������� ���������� (11). ��� ���
������ �������� � ���.

���� ������
������ � ���� ������ �� ������������ � ��.
��� ���� ������� � ���, ��� ��� �������
�������� � ���������, � �� ������ ������ ��
����� ��������� ��������� ������������ (9).

������������������� ������ ��
����������������
� ������ �� ��� ��� �� ���������� �������
��������� ������������ ������� ��� �������
��������. ������������� ��������, ��� � ���
������� ���������� ����� ��������� ��
�������� ���������������, ���������� �� ���
��� ���� ������, ����� ���������� � � ����
������� �������� ������ � ��������������
���������� ������ ��������. � ��� �����
����������� ��������������� �������
����������� ��������������� �����������
������� �������� (9). ������ � ������������
������������ (����� 12 � ���������) �������
�� ���� �����. � ���� 1995-1999 ��. «��»
�������� ���������� ������� (��� ������
����� ������������� ����) (9).

���� �������� (11 ������ ���������)
���� ������ ����, ��������� � ������� � 1993
����, ��� �������������� ������, �� ��
��������� � ������� � ����� ���������
�����������. ����� �������, � �������� �����
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Bekreftelse av diagnose (18)
I AKR har man gått mer detaljert til verks i
registreringa av metode for bekreftelse av diagnose
enn de inndelinger som det er tilrettelagt for i
meldingsskjemaet. I tillegg til de metodene som
fremkommer på meldingsskjemaet, så registreres
metodene Røntgen, endoskopi, isotopisk, ultralyd
og EDB-tomografi med egne tallkoder
(meldingsskjemaet er beskrevet i vedlegg III).

Hvordan kreften ble oppdaget (19)
Opplysninger om dette er kun registrert hvis
kreften ble oppdaget ved autopsi, eller innhentet
via dødsattest (9). Data om dette er ikke lett
tilgjengelig for uttrekk fra databasen, men er gjort
tilgjengelige for fremstilling i dette skrift.

Pasientens sykdomsstatus
Pasienten sitt utfall av kreftsykdommen registreres
ved bruk av en numerisk kode. Dvs. pasientens
siste kjente status ved årets slutt. Koden endres
hvis pasienten har ny status etter en eventuell neste
kontakt/rapport (9). Åtte mulige utfall registreres
som følger:
1. Ukjent
2. I live
3. Død som følge av behandling
4. Død som følge av kreftsykdommen
5. Død som følge av annen årsak enn kreft
6. Basalcelle karsinoma. Behandlet - og 5 år er
    gått uten tilbakefall.
7. Utflyttet til annet territorium i Russland eller
     utenlands.
8. Diagnosen viste seg å ikke være kreft.

Sistnevnte tilfelle (punkt 8) er altså registrert i
databasene, men skal ikke inngå i utregning av
kreftforekomst. Ovennevnte registrering gjør det
altså mulig, ved utregning av forekomst, å
utelukke registrerte tilfeller som i ettertid viste seg
å ikke være kreft. En oversikt over utbredelsen av
ovennevnte utfall fremgår i dette heftet.

Datakvalitet
Dekningsgrad
AKR er et populasjonsbasert register som skal
dekke kreftforekomsten blant de registrerte
innbyggerne i den administrative enheten
Arkhangelsk oblast. Denne enheten innbefatter
også Nenets autonome okrug i nord. Krefttilfelle
blant midlertidige militære, studenter og andre som
ikke er registrerte innbyggere av AO registreres
ikke i AKR og inngår ei heller i nevneren ved
utregning av rater for kreftforekomst (9).

����� ��������� ������� � ����� �������� ��
1993 ����. ��� ���� ������ � ��������� ����
����������� ���� �������� � �� ������. ���
������� ������ � ����� �������� �� 1993 ����
���� ���������

��������������� ��� ������� (14 ����)
���������� � �������������� � ��� �
������� ������������� ������� ������-
����� ���-0. � 1995 �� 1999 ���� ��� �� ���-
��������, � ��� ����������� ���������� ���.

������ ���� (15-16)
������� � 1995 ����, ������ �������� �������
���������������� � ����������� ���������
������ ������� TNM, �� ���� ����, ���
����������� ����� ������ �������. �������
����� �������, ��� ��� ������ �� ��������
��������� ������������� � ������������
(9). ��� ������ �� 1993- 1994 ���� ����
������������ ������ ������� (9). ������ ��
������� 15 ��������� �� ���� �� ����
�������� �������� ������������ ������ ���
������ ��� ���������� � ���� ������ (9).
�������� �������� ������� �����
������������ � ���� 4 ���������� ���������.
�������������� ��� ���� �� ������� ������,
��� ��� in situ, ���� ���� ��� ���� ������ ��
����� ���� ���������� ��-�� ��������������
������ (13).

����������� ��������������� �������
� ��� ����������� ������ ����������
������� � 2002 ���� (9). (17 ������ ���������)

������������� �������� (18)
� ��� ������� ��������� ������ � �������
�����������, � ��� ����� �����������,
������ ���������� � ����� ���������. �
��� ���������: ������������������
������������, ����������, ���������
����������������, ��������������
������������ � ������������ ����������.
������ ����� ����������� �������������� �
������� ��������� ���� (9). (���������
�������� � ���������� III).

���������� �� �����������
��������������� (19)
������ ���������� �������������� � ������
����������� ��������������� �������
�������� ����� ������ �������� � ����������
�� ������������ ������������� � ������. �����
���������� ������������ � ����� � ������
�������� ������������. � ���� 1993-1994 ����
��������� �������� ���� ����������, �
��������� ����� ��� ���������� ��������� �
�������������� ��������� (9).
��� ������ ������������ � ������ �������.                        
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Dekningsgraden må vurderes både ut i fra hvor
stor andel av populasjonen som dekkes av
helsevesenet/kreftbehandlingssystemet i AO
(nevneren i rateberegning), samt mht. andelen av
antall krefttilfelle som fanges opp (telleren i
rateberegning). Sistnevnte kan inndeles i to
problemstillinger: 1) Andelen av det virkelig antall
krefttilfelle som fanges opp av
behandlingssystemet. 2) Andelen av tilfellene med
kreftdiagnose som fanges opp av AKR (11).

Populasjon
Populasjonen for AKR kan defineres som alle
registrerte innbyggere av Arkhangelsk oblast.
Spørsmålet er om det er grupper eller deler av den
registrerte befolkningen som systematisk ikke
fanges opp av systemet hvis de blir kreftsyke.
Følgende grupper av befolkningen i AO kan det
stilles spørsmål ved i så måte:

Studenter

Studenter fra AO som drar for å studere annet
steds i Russland eller utenlands forblir i de aller
fleste tilfelle registrerte innbyggere av AO i
studietida. Blir en student diagnostisert med kreft
annet steds i Russland, så skal skjema med
opplysninger om dette oversendes Dispanser i AO.
Dette systemet virker etter sigende å fungere. For
eventuelle studenter i utlandet vil ikke en rapport
mottas, men eventuelle kreftsyke blant dem ville
bli registrert hvis vedkommende vendte heim igjen
(9). Relativt få fra AO antas å ha dradd utenlands
for å studere på 1990 tallet.

Vernepliktige

Reglene og prosedyrene er de samme for
rapportering av tilfeller blant individer som
avtjener verneplikten annetsteds i Russland, som
for studenter nevnt ovenfor. Dette systemet virker
å fungere også for denne gruppa (9).

Utvandrede

Det finnes ingen forskrift som påbyr innbyggerne å
melde adresseendring ved flytting. De siste ti årene
har det foregått en netto utflytning fra AO på om
lag 6000 personer i snitt per år (25). Dette tallet er
basert på offisielle tall, dvs mennesker som er
registrert som flyttet. Det finnes derimot ingen
offisiell oversikt over dem som har flyttet - men
ikke melder flytting. Den første folketellinga etter
Sovjetsamveldets oppløsning fant sted høsten
2002, og resultatene fra den viser at utvandringa
fra AO har vært større enn det som offisielt har
vært registrert (26).

������ (���������) ��������
�������� �������� ����������� � ��������
�������������� � ������� ��������� ����.
��������� �������� ����������� � ����� ����.
��� ��������, ���� �������� ��������� �
�������� ����� ������ ���������� ������� (9).
�������������� 8 ��������� ���������, �
������:
1. ����������
2.�����
3. ������ � �������� �������
4. ������ ���������� ������� �������
5. ������ ���������� ������ �������, ��� ���
��������-��������� ���������.

6. ������ ������� -  5 ��� ��� ���������.
7. ������� � ������ ����� ���������� ��
���������� ������ ��� �� �����.

8. ������� ���� �� ������������.

��������� ����� ����� �������������� � ����
������, �� ������ ����������� �� ��������
��������������. �������������� �����������
������ ��������� ��� ��������������
�������� ��������� ������, ������� ����
���������������� ��� �������, �� �� ��������
������� �� ������������. �����
��������������� �������������� �������
����������� � ���� ������.

�������� ������.
������� ������ ������.
A�� � ���������������, �������������
������� �������. ��� ������� ��� �����������
���� ������� ��������������� ����� �������
�O � ��������� ����������� ������. ������
��������������� ����� ��������������
������� ������, �������� ��������� � ����
������ ��������� ���������, �� ��������
���������� ����������� � �������������
������� ��� �������� ���������� ������ ��
���������� � �P� �.�. ��� �� ���������� �
��������� ����������� ��������� (9).

���������� ������� ������ �����������
������ ����������� � �� �������� �����
����������� ���������, �������
������������� �������� ����������� ������
����������� � ������������� �������
(����������� � ������� �������
������������������), � �� ������
������������ � ����� ����������� ��
���������������� ���������� (��������� �
��� �� �������). ������ ������������ � �����
�������������� ������� �� ��� ����������
�����������:
����������� � ����������� ���������������
����� ������� ��������������� � �����,
������� �������� ������������
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De fleste utflytterne fra AO flytter annetsteds i
Russland, men tusener har også flyttet utenlands
siden oppløsninga, og dette gjelder særskilt
kvinner. Fra undertegnedes samtaler med kvinner
som har innvandret til Tromsø fra nordvest
Russland, så fremkom det at mange ikke melder
fra om utflytting i heimlandet eller beholder sin
innbyggerstatus i heimregionen. De fleste av disse
utvandrerne befinner seg i utlandet med permanent
oppholdstillatelse, så eventuelle krefttilfelle blant
dem tas hånd om i deres nye heimland. Dette vil si
at en del av utvandrerne inngår i den offisiell
populasjonen i AO og dermed også i nevneren i
utarbeidelsen av kreftrater, mens eventuelle
krefttilfelle blant dem ikke kommer med i telleren.
Dvs. at denne gruppa bidrar til ei underestimering
av rater � sannsynligvis mest for kvinner.

Ei anna gruppe utvandrere, som i følge samtaler
med russere, ofte ikke melder flytting er
pensjonister. Systemet har vært slik at
pensjonssatsene i Nord-Russland har vært høyere
enn ellers i landet. For pensjonister som flytter
innad i Russland uten å melde flytting virker
systemet mht. kreftrapportering på samme måte
som nevnt ovenfor for studenter, men en ikke-
tallfesta andel har flyttet til de tidligere
Sovjetstater som nå er uavhengige � særskilt til
Ukraina og Kviterussland.
For denne gruppa er den økonomiske fordelen ved
å stå registrert som innbygger i Nord-Russland
enda større. Rapporteringssystemet var ment til å
fortsette mellom disse landene etter oppløsninga,
men erfaring har vist at AKR ytterst sjelden har
mottatt meldingsskjema fra disse landene. På
spørsmål om Dispanser i AO nå ville sendt rapport
til Azerbajdzjan eller Ukraina hvis en av det
landets innbyggere ble diagnostisert med kreft hos
dem, så var svaret njet (9). Noen krefttilfelle blant
pensjonister i slik utlendighet vil kanskje ha vendt
tilbake til AO grunnet kreften og utsiktene til bedre
behandling, men man kan anta at disse er i
mindretall. Dvs. at også denne gruppa bidrar til ei
underestimering av kreftforekomsten i AO �
særskilt i ratene for de eldre aldersgrupper.

Militære

Yrkesmilitære med fast stasjonering står vanligvis
registrerte som innbyggere i den administrative
enhet hvor de utøver si tjeneste/bor. Krefttilfelle i
denne gruppa ble rapportert til Moskva og
pasientene sendt dit for behandling. Nære
familiemedlemmer kunne også anvende det
militære helsesystem. Det kan ha vært endringer i

������������ ������� ���������������
�������������� � ����������� �����
���������� ������� ��������������� � �����
���������� � ��� (11).

���������
��������� ��� ��� ����������� ������ ���,
����������� � ������������� ������� �
���������� ������������. ������, ���������
������, ���������� �� ������������ ������
������������������� ��������� ��, �������
�������������� �� ������������ ��������
����������� ������ �����������. �������
�������� ��������� ������ ��������� ��, �
������� ����� ���������� ������ ��������:

��������

�������� �� ��, ������� ������������ �
��������� ������ �� ��� �� ����� �� �����
�����, � ����������� ������� ���������
����������� � �� �� ����� �����. ���
����������� ������ ����������� ����� �
��������� � ������ �������� �� ������ �
����������� ������ ������������ � ��.
������, ���� ������� ��������� � ������� ���
������� ���������, � ������ ��� �����������
������� ��������� � �� �� ����� ��������, �
��������������� ����� ����������������
������ ���� ������� ������������ ����� (9).
������, ������������ �������� ������ ��
������ ������� ������� � 90-� ����.

�������������� ������� ������

������� � ��������� ��� ��������������,
���������� �� �� ����� ��, ��� � ���
���������. ������������ �������� �������� �
����������� � �� ��������� ����� � ��� ����
������ (9).

���������

�� ���������� �����������, �������
���������� �� ��������� �������� ����� ���
��������. � ��������� ����������� ��������
�������� ��������� �� �� � ������� 6000
������� � ��� (25). ��� ������ �������� ��
����������� ���������� � ������������-
������ �������� ���������, �.�. � �����
��������� � �����������. � �� �� �����, ���
������-���� ������������ ����� ���, ��� �����
�� ��, �������� ����������� �� ��������
����� ����������. ������ �������� ���������
����� ������� ���� ��������� ������ 2002,
�� ���������� ���������, ��� ��������� �� ��
���� ����, ��� ��� ������������ �� ���������
����������� ������ (26). �����������
������ �O ���������� � ������ �������
������, �� ������, ������ ����� ������,
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dette systemet de siste årene. Denne
populasjonsgruppa har blitt mindre av størrelse i
AO det siste tiåret. Denne gruppa bidrar til ei
underestimering av rater, hovedsakelig blant menn,
siden gruppa inngår i nevner, men ikke i teller i
rateberegning. På den annen side, pensjonsalderen
for yrkesmilitære er 55 år blant menn, og disse blir
overført til det sivile system for kreftregistrering
og behandling ved pensjonering (9).

Økonomisk vanskeligstilte

1990-tallet i Russland ble preget av høy inflasjon
og rubelens synkende verdi - med en synkende
kjøpekraft og økende fattigdom som følge. Særlig
pensjonister har opplevd en kraftig svekkelse av
kjøpekraften og fattigdommen. Helsetjenester i AO,
som ellers i Russland, er gratis, men skyss til og fra
lege/behandling må den enkelte betale selv (hvis man
ikke tilhørte det privilegerte skikt). De som er 80 år
eller eldre har muligheten til å få gratis skyss ved å
innhente rekvisisjon på forhånd. Funksjonshemmede
får reise gratis ved fremvisning av et særskilt kort
(21). Det er  ikke utenkelig at en økende andel,
særskilt blant eldre, dør av eller med en ikke-
diagnostisert kreft. Dette vil i så fall bidra til ei
underestimering av kreftrater.

Nenetsere (Samojeder)

Nenetserne er ei urbefolkningsgruppe som
hovedsakelig bor i den nordlige delen av AO. I
hvor stor grad den delen av befolkningen som bor
langt unna tettbygde strøk benytter seg av
offentlige helsetjenester er ukjent, men Nenets
autonome okrug bidrar i større grad med
økonomisk støtte til skyss til og fra
lege/behandling enn rajonene i AO. Det foreligger
ingen uttrykte antagelser om at denne gruppa ikke
fanges opp av helsesystemet.

Særskilte yrkesgrupper
Foruten de militære, så finnes det tre yrkesgrupper
som har hatt særordninger mht. helsesystem.
Nemlig: jernbaneansatte; sjømenn; og
skipsverftsarbeiderne i Severodvinsk. Deres
nærmeste familie kunne også anvende det samme
helsesystem. Disse tre yrkesgruppene har hatt sine
egne medisinske sanitetsavdelinger som ikke
sorterer under helsemyndighetene i AO, men
direkte under staten. Dvs. at pasienter i disse
arbeidstagergruppene, som ikke kunne behandles i
sine respektive ovennevnte avdelinger, ble sendt til
Moskva. Rapportering av krefttilfelle ble også
sendt til Moskva. De eneste som ble fanget opp av

��������� �� �������. �� ����� ������ ��
������� ������ � ���������,
���������������� � �.������ �� ������-
�������� ����� �� �������, ��� ������ �� ���
��������� ����������� �� �������� �����
���������� � ������. ����������� �� ����
���������� ��������� �� �������� �
���������� ����� �� ���������� � ����� ���
�������� ������ ��������������� ��� ��
�������. �������� ���������� �����������
�� ����� ���������� � ��, ��� �� ���������
�� ����� ����������� ��������� (�����������
�������), � ������ ��������������� ��
����������� ����������� � �� ����� ������� �
��� (��������� �������).  ��� ��������, ���
����������� ���������� ������������������
�� �� ����� ��������� �������, ������ �����,
� ��������� ������.

������ ������ ����������, ������� ��
�������� � �������� ��� ����������. �
������� ������� ������� ���� �����, ���
������ �� ������ ������ ���� ����, ��� �
������� �� ������. ��� �����������, �������
������������ �� ������ ��� ������
����������� � ��, � ������ �������������
��������������� ��������� �� �� �������,
������� ������� ��� ��������� � ������-
�������� ������� ������. �� ���������� � ��
�����, ������� ��������� � ������ ����������
����, ������ ����� � ������� � ����������,
�������� ����������� � ��, ��� ��� ���
�������� ������������ ��������. �������
��������� ������������ ����� �����
�������� � ����� ����������, �� ���� �������,
��� ��� ������ ����� �������� ��������� ��
������ �����. ����������� ��������������
�������������� ��������, ��� ��� ���������
��������������� � �������, ��������,
������������ ��� �������, ��� ����� ��
���������� ��������� �� ���������������� �
������ ������� ���������� (9). ���������
�������� �� ������ �����������, ��������� �
������ ������� �� ��� ������ ��������
���������, ��������, ����� ��������� � ��
��� ����� ������������� �������, �� ���� ��
����� �������������. � ����� ����� �������,
��� ������������� ������ �����������
�������� � ������ ����� �������
��������������� ����� ������� ����������
������ � �� � �������� ��������� ����������
��������������.

���������������� �������.

���������������� ������� �������������� �
��� �������, ��� ��� ����� ���� ������.
������ � ����������� ����������� � ����
������ ���������� � ������ � ��������
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AKR var enkeltstående krefttilfelle som ble
behandlet ved Dispanser. Unntaket var tilfelle
blant sjømenn, som etter sigende også ble
rapportert til Dispanser. På forespørsel fra oss har
det også blitt opplyst at det ble innført ei utvidet
rapportering f.o.m. om lag 1998, noe som innebar
at også AKR skulle motta meldingsskjema for
krefttilfelle blant skipsverfts- og jernbanearbeidere
(9). Dette vil i så fall føre til ei underestimering av
ratene for kreftforekomst i AO for årene innen
1998, særkilt blant menn, siden disse
yrkesgruppene inngår i befolkningen som legges
til grunn. På den annen side, pensjonsalderen for
skipsverftsarbeiderne har siden tidlig på åttitallet
vært 45 år for kvinner og 50 år for menn (21), og
pensjonister fra disse yrkesgruppene kunne velge
hvilke behandlingssystem de ville søke hjelp hos.
Dvs. at de fleste arbeidere ikke hadde en
obligatorisk forbindelse til helsesystemet knyttet til
skipsverftet når de nådde høyrisikoalder for de
fleste kreftformer. Videre, så gjorde de reduserte
økonomiske bevillingene fra tidlig på nittitallet at
færre ble sendt til Moskva for behandling enn
tidligere (22). Vi presiserer at ovennevnte
beskrivelse ikke er fullstendig, og at det knytter
seg usikkerhet til de opplysninger som er kommet
frem.

Det nøyaktige antallet arbeidere i disse
yrkesgruppene er ikke innhentet (ikke tilgjengelig
for skipsverftet i Severodvinsk), men anslagsvis så
dreier det seg om 9000 sjømenn, 40-50 000
skipsverftsarbeidere og en del tusen jernbane-
arbeidere (21,22). For jernbanearbeiderne
opphørte, for øvrig, det særskilte helsesystemet i
desember 2003 (22).

For skipsverftsarbeiderne ligger den medisinske
sanitetsavdelinga i Severodvinsk, mens jernbanen
har slike avdelinger beliggende i Kotlas,
Arkhangelsk, Njandoma og Konosja, og
sjømennene har sine i Kotlas og Arkhangelsk.
Jernbanearbeiderne har hatt gratis skyss med tog til
og fra lege/sykehus, noe den resterende
befolkningen, bortsett fra innbyggerne i Nenets
(samt noen andre unntak som er nevnt ovenfor),
ikke har (9). Severodvinsk, som ble grunnlagt i
1938, er en by som var stengt helt frem til rundt
årtusenskiftet fordi at den huser et stort skipsverft
for atomdrevne fartøy og marineaktiviteter.

��������� ��� ������� � ��������������
������������ �������. ������� ����� �����
������� ����� ����� ����� ������� �
������������� ��������������. ��������, �
��������� ����� � ������ ������� ���������
���������. � ��������� 10 ��� �����������
���� ������ � �� ����� ������. �� ���� ����
������ ���������� ������ ����� �������
��������������� � �������� ����� ������:
����������� ������ ���������� � �����
����������� ��������� (�����������
�������), �� �� ����������� ����� �������
��������������� ����� ��� (���������
�������). � ������ �������, ����������
������� ���������������� ������� ���� (55
���), � �� ������ �� ������ ��������� � �����
������ �������������� ����������� �
����������� ������� ��� ����������� �
������� ��������������� (9).

������������ ������������ ���� ���������

1990-� ���� � ������ ���� �������� �������
��������� � ����������� ���������� ����� -
� �������� ������������� ������������ � ,
��� ���������, �������� ���������. ��������
���������� �������� ������� ����������
������������� ����������� � ��������.
����������� ������������ � ��, ��� � ��
���� ������, ����������, �� ���������������
������� � �����/�� �������, ���� � �������,
������� ������ ���������� ���� (����
������� �� ����� �����). ��� ��� 80-� ��� �
������ ���� ����������� �������� ����������
���������, ���� �������� �����������
���������� �������. ����� � �����������
������������ ��������������� ����������
��������� ��� ������������ ������
������������� (21). �����������, ���
����������� ����, �������� ����� �������
�����, ��������� �� ��� � ���������������
�������������, ������� ������� ��
����������. ��� ����� �������� � ���������
���������� ������������������.

�����

����� �������� ���������� �������
���������, ������� ����� � �������� �����
��. ����������, � ����� ������� �����,
������� ����� �� ���������� �������
�������� ��������������� ��������
���������������, ������ ��������
���������� ����� �������������
������������� ��������� ��� ��������
��������� � ������ � ������� �������, ���
������ ������������� �������. �� ��
����������� ����������� �����������, �����
����������, ��� ��� ������ �� ��������
����������� �������.
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 Andelen av tilfellene med kreftdiagnose
som fanges opp av AKR
Når det gjelder andelen av tilfellene med
kreftdiagnose som fanges opp av AKR så har
russiske helsearbeidere, inklusive de som arbeider
med AKR, stor tiltro til både fullstendigheten og
grundigheten i rapporteringssystemet. Det foretas
ingen overvåkning mht. endring over tid i
rapporterte tilfelle fra de ulike områder eller
sykehus, eller over andelen tilfelle som oppdages
via dødsattest.  Det har kun vært foretatt to
kvantitative vurderinger av rapportering:

1.  I mai 2003 dro Jelena Lebedintseva og Arild
Vaktskjold på kort varsel til avdelinga for onkologi
ved én av de fire poliklinikkene i Severodvinsk for
bl.a. å vurdere hvor stor andel av de nålevende
registrerte kreftpasienter i Severodvinsk (utenom
skipsverftet) som var registrert i AKR. Fra
databasen i AKR ble et uttrekk som inneholdt alle
rapporterte pasienter fra Severodvinsk fra
tidsrommet 1993 � 2000 brakt med. Severodvinsk
ble valgt av Dr Lebedintseva fordi det ligger nære
nok Arkhangelsk til at utferden  kunne utføres i
løpet av en dag, samt fordi at det der lot seg gjøre å
få undersøkelsen til på kort varsel. Vi blev mottatt
av to hengivne kvinnelige medarbeidere med
ansvaret for kartoteket over nålevende
kreftpasienter, hvorav den ene hadde arbeidet der
siden poliklinikken ble etablert i 1969, og gitt fri
tilgang til kartoteket. Kartoteket pr 1/1-2003
inneholdt kort over 723 kreftpasienter. Blant
kortene for pasienter diagnostisert i tidsrommet
1993 �2000 ble 42 trukket tilfeldig ut og innhentet
i databasen på bakgrunn av namn. Syv (16,7 %)
av de løpende tilfellene ble ikke funnet i databasen
til AKR, hvorav én var militær, én arbeidet på
skipsverftet og én var overført fra en annen klinikk
i Severodvinsk. I tillegg var ett av tilfellene
overført fra en annen rajon, noe som vil si at
vedkommende kunne være registrert i KBR under
sin forhenværende rajon uten at det lot seg
kontrollere i den medbrakte databasen. Det vil da
si at seks tilfelle (14,6%) ikke lot seg finne i KBR
blant de uttrukne som tilhørte den undersøkte
populasjonen. Dessuten var etternamnet til ett
mannlig tilfelle stavet tilstrekkelig feilt til at
vedkommende var oppført som kvinne i feltet for
kjønn (I den nyeste utgava av dataregistrerings-
programmet (fra år 2000) blir feltet for kjønn
automatisk utfylt basert på patronymikon ført inn).

2. I november 2003 dro de ovennevnte to personer
til poliklinikken i rajonet Kholmogory i samme
ærend som nevnt over. Kholmogory har 33 000

��������� ���������������� ������.

������ �������, ���������� ��������� 3
���������������� ������, ������� �����
������ ��������� � �������� ������-
���������. � ������: ����������������,
������ � ��������� ��������� �
�������������, � ����� ������� ����� ��
�����. ��� ���������������� ������ �����
���� ����������� ������������� �����������
����������, ������� ����������� �� �������
��������������� ��, � ���������������
�����������. �.�. � ��� ������, ���� �����
�������� �� ����� �������� ������� �
������������� ��������������, �� ���
���������� �� ������� � ������. ���������
�� ��������������� ����� ���������� �
������. ������������, ��� ������������ ���,
��� ��������� ������ ����, ������� �������� �
����������. ����������� ���� ������
�������, ��������� � ����������� �������
������������ � �������������. �� ������
������� ������� �����������, ��� � 1998 ����
������������ ������� �������������,
�������� �������� ��� ���� ���������
��������� ����� � � ������� ���������������
����� ���������� ��������� � ��������
������ (9). ������ ����������
������������������ �� 1998 ���� ����� ����
��������, �.�. ��� ���������������� ������
������� � ����� ����������� ���������,
������� ������������ ��� ��������, � ������
����������� ����� �� �� ����������������. �
������ �������, ��������� �������
���������� ��������� � ������ 80-� ����� ���
45 ��� ��� ������ � 50 ��� ��� ������ (21).
���������� ����� �������� � �����
�������������� ��� ����� ��������
����������� ������. �.�. �����������
���������� ��� ���������� ��������
��������, � ������� ���� ���������������
�������� �����, �� ���� � ������������
������� ����������� � ��������������,
������������� ���������.
������������� ��������� 90-� ����� �������
� ���������� ����� ���������, ������������
��� ������� � ������ (22). �� ������ ��
��������, ��� ��������������� ��������
������� ������������� �������������
�������� �������� ��������, � ��� �� ��
������� � ���������� ��������
�������������� ����������.

������ ����� ������� � ���� �������
���������� (���������� � ��������� �
������������� ����������), ��
�������������� ������������� 9.000 �������,
40-50. 000 ���������� ��������� � ���������
����� ���������� �������� ������ (21, 22).
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innbyggere og poliklinikken ligger om lag ti mil
fra Arkhangelsk. Fra AKRs database ble et uttrekk
som inneholdt alle rapporterte pasienter fra
Kholmogory fra tidsrommet 1993 � 2002 brakt
med. Kholmogory ble valgt av Vaktskjold fordi
det ligger nære nok Arkhangelsk til at utferden
kunne utføres i løpet av en dag, samt fordi at det
der lot seg gjøre å få undersøkelsen til på kort
varsel. Vi blev hjertelig og raust mottatt og fulgt
opp av Dr Vladimir Dmitrijevitsj Popov, som har
vært rajonets eneste onkolog siden han begynte der
for 27 år siden. Dr. Popov arbeider i halv stilling
som onkolog, og i halv stilling som lege ved
akuttjenesten. Klinikken oppdager jevnt over 80 �
100 nye krefttilfelle i året, og pr 19 november var
det 63 nye tilfelle i 2003 (12). Vi ble gitt fri tilgang
til kartoteket som inneholdt 396 nålevende
kreftpasienter. Sekstien kort over pasienter
diagnostisert i tidsrommet 1993 � 2002 ble trukket
ut og letet fram i den medbrakte databasen på
bakgrunn av namn. To av pasientene ble ikke
funnet og det fremgikk i onkologens oversikt at de
to ikke var heimeskrevne i rajonet, men at de
oppholdt seg i Kholmogory i perioder av året. Etter
sigende ble disse to funnet i AKR når hele
databasen ble konfrontert dagen derpå (9). Namnet
var riktig innført i alle de 59 tilfellene som ble
uavhengig kontrollert, mens det registrerte
fødselsåret hadde et avvik på 1-4 år i to av
tilfellene.

I de to undersøkelsene ble altså 6 av 100 (6%)
populasjonstilhørende pasienter ikke funnet i
AKR. (95% KI: 1,3 � 10,7%).

Andelen av det virkelig antall krefttilfelle
som fanges opp av behandlingssystemet

Andelen av tilfelle med kreft som fanges opp av
behandlingssystemet (og tilsvarende med
kreftdiagnose som fanges opp av AKR) kan
vurderes ved å følge andelen av dødsattester, hvor
kreft fremgår som primærårsak, hvor pasienten
ikke har vært tidligere registrert. Denne andelen
utarbeides årlig i tilknytning til årsrapportene som
utarbeides. Likeens kan dekningsgraden vurderes
ved å sammenligne ratene for forekomst av nye
tilfelle fra år til år. Dette kan gjøres for den enkelte
diagnose, rajon og aldersgruppe, noe som delvis
også utarbeides i årsrapportene. Det gis ikke
inntrykk av at tallene som fremkommer i
årsrapportene anvendes kritisk til å vurdere
dekningsgrad, og at eventuelle endringer stilles
spørsmål ved og følges opp i så henseende.

� ������� 2003 ���� �������������
������������� ��� ����������������� ����
������������� (22).

��� ���������� ��������� �����������
������������� ��������� � �������������,
���������������� ����� ����� ��������� �
�������, ������������, ������� � ������, �
������ � ������� � � ������������.
���������������� ����� ���������� ������
�� ������ ���� � ������� ��� �������, �������
������ ����� ��������� �� ������������,
����� ������ (� ��������� ���������
����������, � ������� ���������� ����) (9).
������������, ������� ��� ������� � 1938
����, �� ����� �������� ���� ��� ��������
������� �� ������� ��������� ��� �������
����� � ������������ ������-�������� �����.

������ ���������������,
��������������� � ���

��� �������� ������� ���������������,
������� ������������ ���, �� �������
��������� ���������������, � �.�. � ��,
������� �������� � ���, �� ����������� �
��������������� � ������� �������
���������.
�� �������������� ���������� ����, ���
���������� �� ������� ����� ��������� �
������� ��������������� �� ������ ��������
��� �������, ��� ����� �������, �������
���������� ����� ������������� � ������.
���� ��������� ������ 2 ������ ��������
���������:
1. � ��� 2003 ����� ����������a � ������
��������� �������� ���� �� 4 ��������������
���������� �������������, ��� ����, �����
�������, ����� ���������� ��������� �
����������������� �������������� � ��� (��
����������� ���������� ���������). ���
����� � ����� ������ ���� ������� ��
������������� �� 1993-2000, ������������-
������ � ���� ������ ���. ������������ ���
������ �������� ������������, ������ ���
����������� ����� ���������� ������, �
������� ����� ������ � ������� ���, � ��� ��
������, ��� ��� ��������� ����������� ���
������ �� ������������ ��� ���������������
��������������. �� ���� ��������� �����
���������- ��������������, ��������������
�� ��������� ���� ������� ��������� �
�����������������, �� ������� ���� ��������
� ����������� � 1969 ����, � �������
��������� ��� �������� � ����������.
��������� �� ��������� �� 1/1-2003 ���������
�������� 723 ��������� � ��������������
���������. �� �������� ���������, �������
������� ���
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Fullstendighet og riktighet av data om
hvert krefttilfelle
Kontroll ved data innlegging
Det finnes et dataprogram som kontrollerer data
ved elektronisk innlegging i basen som er anvendt
for data fra 2000. Følgende kontroller skjer
automatisk (13):
� At fødselsdato kommer før i tid enn dato for

diagnose.
� At dato for diagnose kommer før i tid enn dato

for operasjon.
� At kjønnsspesifikke diagnoser samsvarer med

registrert kjønn.

Dessuten er en del felt i datainnleggings-
programmet kodet. Kodete felt godtar ikke
registrering av andre verdier enn de som er uttrykt
i programmet som mulige (9,13), så dermed
unngås registrering av ulogiske verdier i disse felt.
Hvilke verdier som godtas innført i et kodet felt i
innleggingsprogrammet listes i et lite vindu som
dukker opp knyttet til feltet (9,13). Det er altså
likevel mulig at personen som registrerer legger
inn feil verdi innenfor rammen av mulige verdier
for kodete felt. I vedlegg IV fremgår det hvilke
registreringsfelt i databasen som er kodet.

Kvalitetskontroll av innhentede/
innrapporterte data
Namnet som fremkommer på meldingsskjemaet er
basis for identiteten av individet i rapportering og
registrering av nye krefttilfelle. Riktigheten av
namnet som fremkommer må man kun anta, siden
riktigheten ikke kan verifiseres av andre
opplysninger på meldingsskjemaet. Bekreftelse av
namnet får man i tilfelle hvor pasienten behandles
lokalt, ved at dermed også epikrise blir sendt inn.
Annen kommunikasjon vil tilsvarende også bidra.
Skulle namnet fremkomme annerledes på skjema
eller rapporter som eventuelt påfølger
meldingsskjemaet, så sendes det, som tidligere
nevnt, forespørsel til avsender for å få riktigheten
brakt på det reine. Siden meldingsskjemaet fylles
ut for hånd kan også vansker med tyding av
håndskrift føre til feilstaving i registeret (9).

Bortsett fra de ovennevnte elektroniske kontroller,
så utføres det ingen konsistenskontroll, dvs. om
datoer står i et sannsynlig forhold til hverandre,
eller dobbeltsjekking/forespørsel når alder er lav,
osv. Ved den visuelle kontrollen av meldings-
skjemaet sees det etter om det er
motsetningsforhold mellom oppgitt kjønn og
diagnose, og tilsvarende mellom diagnose og
henholdsvis histologisk verifisering og stadium
(9).

���������� � ������ 1993-2000, 42 ����
�������� ������� ���������� ������, � �� ��
����� ��� ����������� ����� � ���� ������
���. ���� (16,7%) �� ������������� �������
�� ���� ���������� � ���� ������ ���, ��
������� ���� ��� �������, ���� ������� ��
���������, � ����� ���� ������� ���
��������� �� ������ ������� �������������.
���� �� ��������� ��� �� ������� ������, �.�.
������� ��� ���� ��������������� � �������
������ � ������� �� ��������� ����������� �
���� ������ ���. ������ ��������� �����
�������, ����������� � ���� ������ ���
(14,6% �� 41), ������ ���� ���� ���
����������������, �.�. ��� �������� ������ �
����� ����������� ��������� �������������.
����� ����, ���� ������ ����������
������������ �������, ������� ����
�������� ����, �� ��������� ��� ��������, �
������� ��� �������� ����������� ��� �������
(� ����� ������� ������������ ���������
����������� (� 2000 ����) ��� ������������
������������� �� ������ ��������).

2. � ������ 2003 ���� �������������
����������� ������������ � ������������
����� � ����������� �����. � ������������
������ ������������� 33.000 ������� �
���������� �� �������� � 16 �� ��
������������. ������������� ����� � �����
������ ���� ������� �� �������� �� 1993-
2000, ������������������ � ���� ������ ���.
��������� ���� ������� �����������
������, ��� ������������� ���������� ������
� ������������, ����� �������, ��� � �������
��� ����� �������� � �������� ������������,
��� ��������������� ������������ ���������-
�����. �� ���� ����� ��������� ��������
������� ���������� ������������, �������
�������� ������������ � ������ ��������� ��
��� ����� ��� ������ � ������� 27 ���. ������
����� �������� �� ��������� ��� ������� � ��
��������� ��� ���� ���������� �����������
������. ������� �� ������� ������������
����� 80-100 ����� ������� ��������������� �
���, �� 19 ������ ���� ���������������� 63
����� ������ �� 2003 ���. �� ��������
��������� ������ � ���������, �������
��������� 396 ���� ������� ��������� �
��������� ���������������. ���� �������
���������� ���� ������� ������� ���������,
������� ������� ��� ���������� � ������
1993-2000,  � �� ����� ��� ����������� �����
���� ��������� � ���� ������ ���. ���� ��
��������� �� ���� ������� ����� ������ ���.
����������, ��� ��� �� ���� ��������� �
������, �� ��������� � ���������� � �������
1
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Kvalitetskontroll av registrerte data
Databaseprogrammet som har blitt anvendt siden
år 2000 gjenkjenner automatisk et duplikat hvis
følgende felt er identiske: namn, patronymikon,
etternamn, kjønn og fødselsdato (9).
Iblant blir databasene gjennomgått visuelt for
duplikater med utgangspunkt i registrerte
etternamn. Elektronisk registrert namn, alder, rajon
og diagnose kontrolleres visuelt mot
registreringsskjema (9).

De kjønnspesifikke diagnosene ICD-9: 174, 175,
180, 182, 183, 185 og 186 ble kontrollert for
konsistens med registrert kjønn. Av 4294 tilfelle i
årene 1993 � 2000 var det uoverensstemmelse i 1 -
ett tilfelle (et tilfelle med diagnosen ICD 174,
kvinnelig brystkreft, var registrert som mann under
kjønn). Denne lave feilprosenten tyder på høy
kvalitet mht. innføring av logisk kontrollérbare
data i registeret.

Under den kvantitative vurdering av rapportering i
Severodvinsk (beskrevet på side 27) ble også
riktigheten av registrering av enkelte data i AKR
kontrollert for de 35 uttrukne tilfellene som var
registrert i registeret. Følgende data ble kont-
rollert: fødselsdato; diagnose; og diagnosedato.

Fødselsdato: I det medbrakte uttrekket fra
databasen fremkom fødselsdato kun for tilfelle fra
år 2000 � det vil si 11 av de kontrollerte tilfelle. 8
av de 11 var registrert helt i overensstemmelse
med dato i pasientkortet. Ett tilfelle var registrert
med ulik dag og måned, men med identisk år; for
ett tilfelle var det ett års avvik i fødselsåret; for ett
tilfelle var fødselsåret registrert som ukjent i
databasen, mens det fantes i pasientkortet.

Diagnose: 29 var registrert med koden som
fremkom i kortet, mens 6 tilfelle var registrert med
en annen kode. Ett av de seks hadde koden C80
(diagnose ikke fastsatt) og C50 i basen. Avviket
for de resterende fem fordelte seg slik:
           på kortet           i databasen

C19 C20
C50.8 C50
C16 151
C18.2 153
C19 C50

I to av de ovennevnte tilfellene er diagnosen på
kortet identisk med diagnosen i databasen (ICD-9
anvendt på kortet, mens ICD-10 i registeret).

Diagnosedato: Kun måned og år ble registrert i
årene 1993 � 1999, så kun disse to ble kontrollert.
For 18 av tilfellene var de registrerte data identiske
med det som fremkom i kortet. I ett tilfelle manglet
diagnosedato i databasen; i seksten tilfelle var
måned ulik, men året var riktig.  Ei forklaring for
forskjellen i de registrerte data kan være at

����. ����� ������������� ���� ������������
���� ��� ��� ���� ���� ������� ��
��������� ���� (9).  �� ���� ��������� 59
������� ������, ��������� � ���, ����
�������, ������ ��� �������� ���������� ��
1-4 ���� � ���� �������.

�����, 6 �� 100 (6,0%) ������������� �������
�� ���� ���������� � ���� ������ ���. (95%
��: 1,3 � 10,7%)

������� ��������������� ����� �������
���������������, ������� ������-
������ �������� ��������������.
������� ���������������, �������
������������ �������� ��������������� (�
�������������� ���������������, �������
������������ ���) ����� ������� � �������
�������� �������� ������������ � ������, ���
��������������� ����� ��� �������� �������
������, ��� ���, ��� ��� ����������� �����
����� �� ����������������. ���� �������
�������������� �������� � ����� � ��������
��������. ����� ������� ������
��������������� �������� ���������������
����� ������� ��� ��������� �������������
�� ���� � ��� (����� ����� �������/
����������� ���������). ��� ����� ����
��������� ��� �� ���� ��������, ��� � ��
�������, � �� ���������� �������. ���������
�� ���� �������� ���������� � ������� �������.
������ � ��� ��� ����������� � ���, ��� �����,
������� �������� � ������� ������,
�������������� ���������� � �������������
������������ ��� ������ ������� ������
��������������� �������� ���������������.

�������� ������������ � �������
������ � ������ ������
���������������.
�������� ��� ����� ������
������������ ���������, ������� ���������
�������� ��� ����� ������, ����� �����������
� 2000 ����. ������������� ��������������
(13):
� ���� �������� ������ ���� ������ ����

��������;
� ���� ����������� ������ ��������������

���� ��������;
� ��������, ����������� ��� ��������

������� ������� �����, �� ����� ����
�������� ��� ����������� ���������
�������� ���� � ��������.

����� ����, ����� ����� � ������������
��������� ������������. � ��������������
���� ���������� ������ ������, ������� ��
������������ ���������� ��� ����������
(9,13), ����� ������� ����������� �����������
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dato på kortet angir dato for kliniske diagnose,
mens i databasen står dato for morfologisk
diagnose (9), men for tre av de seksten var den
registrerte måned tidligere i tid enn måned som
fremkom på kortet.

Diagnose
Metode for bekreftelse av diagnose
Hvilken metode som er anvendt for å bekrefte en
diagnose angis på meldingsskjemaet. Både på det
nye og det forhenværende meldingsskjemaet er det
angitt seks mulige alternativer ved utfylling, men
ikke de samme alternativer. På det gamle skjemaet
skulle det angis enten morfologisk; cytologisk; kun
klinisk; isotopisk; endoskopisk eller
røntgenologisk, mens på det nye skjemaet ble de
tre sistnevnte alternativene erstattet med
undersøkende inngrep, laboratorieinstrumentalsk
og ikke kjent.  I AKR anvendes det derimot 10
ulike tallkoder ved registrering. I tillegg til at de
ovennevnte åtte (laboratorieinstrumentalsk
generelt har ikke egen kode, men er nærmere
angitt) er spesifisert, anvendes også egne
registrerte tallkoder for ultralyd og elektronisk
tomografi. De metodene som det ikke er
avkrysningsfelt for på skjemaet er som oftest
notert ned på meldingsskjemaet (9).

Kvalitetsvurdering av diagnostisering
I september 2001 var Dr Helge Stalsberg, overlege
i patologi ved Regionssykehuset i Tromsø og
professor i morfologi ved UiT, innbudt til
avdelinga for patologi ved Dispanser i
Arkhangelsk for å sammenligne den histologiske
diagnostikken med den norske. Dr Stalsberg
konkluderte følgende (8):
- Han ble møtt med stor imøtekommenhet og
hjelpsomhet med å frembringe det materialet han
ønsket å vurdere. Det ble utvist stor åpenhet og
villighet til å fremvise håndskrevne protokoller
med de avgitte diagnoser for hvert tilfelle, og stor
interesse for hans diagnoser for de samme tilfelle.
- Mikrotomer og mikroskoper er fullt tilstrekkelige
 for vanlig histologisk diagnostikk.
- Det store flertall av de histologiske snittene
hadde fullgod teknisk kvalitet
- Avdelinga for patologi følger VHOs
internasjonale histologiske klassifisering av kreft.

Den systematiske gjennomgang av histologiske
preparater for vurdering av diagnoser gav følgende
resultat: I 82 av 84 tilfelle diagnostisert som
invasivt karsinom var det enighet mellom Dr.
Stalsbergs diagnose og diagnosen angitt i
protokoll. To tilfelle diagnostisert som ikke-
invasivt forstadium til kreft ble av Dr. Stalsberg
oppfattet som godartede reaktive forandringer. Et
sammendrag av Dr. Stalsbergs gjennomgang
fremgår i Vedlegg V.

���������� ������. ���������� ��������
������� � ��������� ��������, ������� ��-
�������� ������ � �������������� �����
(9,13). ������, �������� ���� ���������
������, ������� ������������� ���������
������������, ���������� � ���������. �
���������� IV ������� ����� ���� ���������
����� ������ ���� ������������.

�������� �������� ������ ���
�����������.
�������� ��������� ������������� ��������
�������� �������, ���, �������� ��
���������. �� ����� ������ ������������
������������ ��������� �����, �.�. � ��� ���
����������� ����������� �� ���������
������ ���������� � ���������.
����������� ����� �������� ������ � ���
�������, ����� ������� ��� �������� �� �����,
�.�. ����� ���������� �������. �����������
����� ����� ��������, ���� �������������
���������� �����-���� ������ ������������.
���� ����������� ����������� ����� �
��������� � ������ ����������, �����
���������� ������ �� ��������� �����.
��������� ��������� ����������� �������, ��
�������� ��������� ��� ��������� ������� �
����������� ������ � ����������� (9).

����� �������������� �������������
��������, ������ ������ ��������
������������ ������ �� ���������� (�.�. ��
���������� �������� ����������������
��������� ������ �� ��������� ���� � �����,
��� ��������� �������� ��� ���������
�������� � �.�). ��� ���������� ���������
��������� �������������� ��������
������������ ���� �������� � ��������, � �����
�������� � ���������������� ���������� (9).

�������� �������� ������������������
������
��������� ���� ������, ����������� � 2000
����, ������������� ���������� �������� �
������ ������������ ��������� �����: ���,
��������, �������, ��� � ���� �������� (9).
����� �� ������� ���� ������ ���������-
������ ��������� ��� ���������� ����������
�� ������ ������������������ �������. ���,
�������, ����� � �������, ������������������
����������, ����������� ��������� �
��������� � ��������������� ������ (9).

��� �������� ������������ ���� �����
������������ ���� 174, 175, 180, 182, 183, 185
� 186 (���-9), ���������� ����������,
������������ ������ ��� ������������� ����.
�� 4294 ������� �� ������ 1993-2000 ����
���� ���������� ������ ���� ��������������
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(������� ���-9 174, ������� �������������
���� �������� ������ � �������, ���
��������������� � �������). ����� ������
������� ������ ��������� �� �������
�������� ����� ������, ������� ��������
����������������� ���������.

��� �������������� ������ ��������� �
������������� (��������� �� ����������
�������� 28), ���� ����� ���������
������������ ����������� ��������� ������ �
��� �� ������ 35 ��������� �������,
������������������ � ��������. ���������
������ ���� ���������: ���� ��������,
������� � ���� ��������.

���� ��������: ����� ��������� �� ����
������ �������, ���� �������� ���� �������
���� ������� � 2000 ����, �.�. � �����������
�� ���� ����������� �������. ������ �������
�� ������ ����������� ����
���������������� � ������ ������������ �
����� � ����� ��������. ���� ������ ���
��������������� � ���������� �����
��������, �� ������������� ������� � �����
��������. ��� ������ ������ ��� ��������
��� ��������������� � ������������ �� 1 ���,
� ��� ��� ������ ������ ��� �������� ���
��������������� ��� �����������, ���� �� ���
������ � �������� ��������.

�������: 29 ������� ��� ���������������� �
������, ������� ������� � ������ ���������, �
6 ������� ���� ���������������� � ���������
������. ���� �� ���� ����� ������� ���� ���
�80 �� ����� (����������� ������� � ��������
�������� �� �����������) � �50 � ���� ������
���. ���������� ��� ��������� ����
�������������� ��������� �������:

�����                      ���� ������
C19 C20
C50.8 C50
C16 151
C18.2 153
C19 C50

� ���� ������������� ������� ������� � �����
������ � ��������� � ���� ������ ��� (��� -
9 ���������� � �����, �� ���-10 ����������
��� �����������).

���� ��������: � 1993-99 ��. ����������������
������ ����� � ���, ������� ���� ����������-
������ ������ ��� ����������. ��� 18 �������
���� ���������������� ����, ���������� � ���,
������� ���� ������� � �������� ��������. �
����� ������ ���� �������� � ������������
���� �������������; � 16 ������� ���� ������
������, �� ���� ���� �������. ������� �

����� �������� ��-�� ����, ��� � ��������
����������� ���� ������������ ��������, � �
���� ������ - ���� ���������������� ��������
(9), �� � 3 �� 16 ���� ������� � ���� ������
������� ��� ��������������� �� ����� �����,
��� � ��������.

�������
������ ��� ������������� ��������.
������, ����������� ��� �����������
��������, ����������� � ��������� ��
�������������� �����������. � � ����� � �
������ ����� ��������� ������� 6 ���������
����������� ��� ����������, ������ ���
������������ ��������. � ������ �����
��������� �����������: ��������������;
�������������; ������ ����������; ���������
�������; ��������������; �����������������.
� ����� ����� ��������� ��� ���������
������������ ���� �������� ��:
������������� ��������; �����������-
����������������� ����� � �����������
�����. � ��� ����������� 10 ���������
�������� ����� �����������. � ���������� �
������������� 8 ������������� (6 �� ������
����� ��������� + 2 ��������� �� �����
����� ��������� («�����������-
���������������» �� ����� ������������ ����,
�� ����� ����� ������������)), � ���
����������� ��� 2 ������������ - ������
�������� ���� ��� ���������������
������������ � ����������� ����������. ���
�������� ���� � �� ������ � ������������
������� �� ����������, �� ����� ������
������������ �� ���� � ����� ��������� (9).

������ �������� �����������
� �������� 2001 ���� ������ ����� ���������,
������� ������� ������������ �������� � �.
������ � ��������� ���������� �� ���
��������� � ������������� � ������������
��� ����, ����� �������� ���������
��������������� ����������� � ������������ �
��������. ������ ��������� ��� ���������
���������� �� ������� ������� (8):
- �� ��� �������� � �������� �����-
�������������� � �������� ��� �������
��������� ��� ������������. ���� ���������
������� ���������� � ���������� �
�������������� ��� ��������������
���������� ���������� ��� ��������� �
������� ����������� ������, � �����
������������������ � ��� ���������������
���������� ��� ������� ����������� ������.
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Andel av diagnoser bekreftet
Som det fremgår i figur III, så har andelen av
kreftdiagnoser som er verifisert morfologisk
(histologisk) holdt seg rundt 60 prosent siden
1993, mens andelen som er bekreftet cytologisk
har økt fra under 15 til rundt 20 prosent. Det vil
altså si at 80 prosent av diagnosene verifiseres etter
én av disse to metodene, noe som er høyt
sammenlignet med hva prosentandelen i
Sovjetsamveldet totalt var i 1989 da 69,8 prosent
av diagnosene ble bekreftet mikroskopisk. Den
republikk i samveldet med høyest andel verifiserte
da 81,3 prosent av tilfellene mikroskopisk, mens
den republikk/oblast med lavest bekreftet 62,4
prosent (5). I Norge er 86 prosent av alle
krefttilfelle siden 1953 bekreftet histologisk (6). I
figur IV fremgår det at den høyeste andelen av
diagnoser bekreftes histologisk for krefttilfelle i
aldersgruppa 20-29 år. Andelen som bekreftes
histologisk avtar jo yngre eller eldre aldersgruppa
er i forhold til gruppa 20 � 29 år. Hvis krefttilfellet
ble oppdaget post-mortem, så blir tilfellet
klassifisert i en av de beskrevne kategorier og ikke
angitt i en egen kategori under metode slik som
norske data forestilles (20). Dvs. at for AO kan
andelene i en eller flere av de ulike kategorier være
en liten tanke oppblåst sammenlignet med
andelene i de norske data.

I tabell II fremgår andelene av diagnosene som er
bekreftet histologisk eller cytologisk for den
enkelte kreftform. Den høyeste andel av tilfellene
bekreftet histologisk er for endetarmskreft
(81,4%), mens den høyeste andel bekreftet
cytologisk er for bryst (36,8%).

Kreftregistrering i Norge
Data om krefttilfeller og dødsfall som skyldes kreft
registreres av Kreftregisteret i Norge, som er ment
til å dekke populasjonen på 4,5 millioner
mennesker. De siste år har om lag  21000 nye
tilfelle vært registrert årlig. Registeret inneholder
fullstendige data om meldte krefttilfelle i Norge
tilbake til 1953. Leger er underlagt et krav om å
sende melding om tilfeller. Når registeret mottar
rapport om et tilfelle fra et patologisk
laboratorium, og ingen klinisk melding foreligger,
så rettes det en forespørsel til legen for rapport til
Kreftregisteret. Rapporten blir fulgt opp ytterligere
hvis opplysningene fra patolog og lege er i
uoverensstemmelse. Dødsdato og dødsårsak
kontrolleres også opp mot Dødsregisteret � som er

- ����������� ������������ ���������
�������� ��� ���������� ����������������
����������������.

- ����������� ��������������� ���� �����
������� ����������� ��������.

- ��������� ��������� ������� �����-
������������ ��������������� �������������
��������������, �������� ���.

��������������� ���������� ���������������
���������� ��� �������� ����������� ����
��������� ����������: � 82 �� 84 �������
���������� ����������� ������� ����������
��������� � ���������, ��������� �
���������. ��� ������ � ���������
«������������ ������ ����» ����
������������������ �������� �����������
��� «����������������� ����������
���������». �������� ������������ �������
���������� ��������� � ���������� V.

B���������� ��������
��� �������� �� ���.III, ��������������
��������, ������� ���� ������������
�������������� (��������������) ����������
�������� 60 % � 1993 ����, � �� �����, ���
���������������, ��������������
������������� �������� � 15 �� 20%. ��� ��
����� �������, ��� ����� 80 % ��������� ����
�������� � ������� ������ �� ���� ����
�������, ��� ������� ���� ����������� ���
���������� ����� � 1989 ����, ����� 69,8%
��������� ���� ���������� � �������
����������������� ������������. � ��������
������� � �������� ������ �������
���������������� ����������� � �����������
���� ���� 81.3% � 62.4%, �������������� (5).
� �������� ������� � 1953 ���� 86 % �������
���������������, �������������
�������������� (6). �� p�c.IV �����, ��� �����
������� ����� ���������, ��������������
�������������� � AO, �������� ����������
������ 20-29 ���. ������� �����������,
������� ������������� ��������������,
����������� ��� �����������/��������
�������� �� ��������� � ���������� ������
20-29 ���. ��� �������� ����������������
���� ���� ������� �������, ��������������
��������������, ������ � ����. II.
���� ������ ���� ��� ������� post-mortem, ��
���� ������ ���������������� � ���� ��
������������� ��������� �����������
��������, � �� ������������ ��� ���������
���������� «dødsattest» ��� � �������� (20).
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basert på dødsattester. Hvis disse er i
uoverenstemmelse, så undersøkes dette nærmere
med sykehuset eller legen som utstedte
dødsattesten (28).

Figur III.  Den årlige andel av diagnoser som er
histologisk eller cytologisk bekreftet i AO

P�c. III. ������� ����� ���������,
�������������� �������������� �
������������� �� �O
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Figur IV. Andel av diagnoser som er histologisk
eller cytologisk bekreftet i AO. Aldersgruppert

P�c. IV. ����������� ���������,
�������������� �������������� ���
������������� ��� ��������� ����� ���� ��
1993-2000 ���� �� �O, ��������������� ��
��������.

Kreft i Arkhangelsk oblast

Metode
Alle nye tilfeller av primære ondartete svulster
registrert i AKR i tidsrommet 1993 � 2001 inngikk
i undersøkelsen (ICD-10 C00-95, unntatt C77-78).
I tilfelle hvor en person er diagnostisert med kreft
mer enn én gang i løpet av 6 måneder, så inngår
kun den første diagnosen i våre analyser og rater.

�.�. � �� ������� � ����� ��� ����������
���������� ����� ���� �������, �� ���������
� ���������.

� ������� 2 ������������ ��������������
����������� ������� ����������� �������
���� ����, ������� ��������������
������������� � �������������� �������.
����� ������� ������� ������� ����,
�������������� ��������������, ��� �������
� �������������� ����� ������ ����� (81,4%),
� �� ����� ��� ����� ������� ����������,
�������������� �������������, �����������
� �������������� ����� ����� (36,8%).

����������� ���� � ��������
������ �� �������������� ����� � ����������
�� ���� � �������� �������������� �������
��������� ��������, ������� ������
���������� � 4.5 ��������� �����. �
��������� ��������� ��� �������� ����������-
������ ����� 21 000 ������� ����. � ��������
���������� ������ ���������� � ����
������������ ������� ����������� ����� �
1953 ����. ���� ���������� � ������� ��� ����
������� ���� � ����������� ����������
������������ �� ������ �������������
��������� � ��� �������. � ������ �����
��������� � ������ ���� �������� �� ��������-
������������� ����������� ��� ����������
�������������� ����������� ��������� �
������� �� �����, ����� ��� ��������
���������� ���������� ������������
��������� � ����������� � ������� �������. �
������ ���� ����������, ���������������
��������-������������� ������������ ��
��������� � �����������, ���������������
������, ������ ���� ������������ �����������
�������������. ������������ �������������
���� � ������ ������ � �������
������������������ �������, ���������� ��
�������������� � ������. ��� �����������
��������������, �������������
���������������� ������� � �������� ��� �
�����, �������� ������������� � ������ (28).

�������������� ����������� � ��

�����
��� ����� ������ ����, ������������������ �
��� � ������ � 1993 �� 2001 ����, ����� �
������ ������������ (���-10 C00-95, ��-
������� C77-78). �������, ����� ������� «���»
��� ������� � ����������� ����� �� ������
�������, ���� �� �������� � ������������. �
��� �������, ����� ������� ���������������
����������� ����������� ������ � ���� ��
�������� ������ � ������� 6 �������, ���
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Tilfelle hvor en registrert kreftdiagnose har blitt
endret i ettertid til ikke å være kreft, er utelatt.
Befolkningstall for de eldste aldersgruppene i 2001
var ikke tilgjengelige, så i utregningene av
kreftrater for 2001 er befolkningstall fra år 2000
lagt til grunn i aldersgruppene over 69 år. Data om
kreftforekomst i Norge er innhentet fra
Kreftregisteret i Norge. Kreft i overgangen
sigmoideum-rectum inngår i tallene som
fremkommer for endetarmskreft � og ikke for
tykktarm. Kjønns- og aldersfordelte
befolkningstall var tilgjengelige for AO som
helhet, men ikke for den enkelte by og rajon -
bortsett fra for Severodvinsk.

Resultater
Totalt 36 050 tilfelle av kreft var registrert i AKR,
hvorav 35 224 var diagnostisert i tidsrommet 1993
� 2001. For 13 av disse ble diagnosen i ettertid
endret til ikke å være kreft, mens 42 av tilfelle var
godartede, in-situ karsinoma eller sekundære.
Dessuten var 472 tilfelle registrert på bakgrunn av
ondartet svulst oppdaget ved autopsi. Det vil si at
34 697 tilfelle inngår i den kreftstatistikk som
forestilles i dette heftet, hvorav 95,2 prosent var
individer diagnostisert med ondartet svulst for
første gang. Menn utgjorde 51,3 prosent av alle
tilfelle. Antallet nye tilfelle per år varierte fra 3559
i 1996 til 4153 i år 2000. Den mest vanlige alder
ved diagnosetidspunkt var 67 år, og alders-
spredningen var 0-99 år.

Kreftforekomst
Den hyppigst forekommende kreftform var i
luftrøret, bronkier og lunger (ICD-10: C33-34),
som utgjorde 16,3 prosent av alle registrerte
tilfelle, hvorav 88,6 prosent var blant menn.
Dernest var kreft i magesekken den mest
forekommende (14,7%). Blant kvinner utgjorde
brystkreft 15,9 prosent av alle tilfelle. Den
aldersjusterte forekomst (insidens) av de ulike
kreftformer i AO fremgår fra side 40. Den totale
årlige forekomsten av kreft i AO blant menn var
omtrent som i Norge. Blant kvinner derimot, så var
forekomsten drøyt trettiprosent lavere i AO enn i
Norge. Av de mest vanlige kreftformene blant
menn, så var forekomsten i AO høyere for kreft i
spiserør, strupe, lever, bukspyttkjertel, lunge og
magesekk, og da særskilt de to sistnevnte. I Norge
var forekomsten av kreft i prostata, tykktarm,
blære, testikkel og melanoma (hud) spesielt høy
sammenlignet med AO. Blant kvinner var det kun
forekomsten av magekreft  som var høyere i AO
enn i Norge av de vanlige kreftformer (se
diagram).

������� ������������� ������ ������ �������.
� �������� �� ������� ������������� ���� ��
2001 ��� ��� ���������� ����� ����� 69 ���
�������������� ����������� ��������� �� 2000
���. ������ �� ������������� ���� � ��������
���� �������� �� ����������� �������� ����.
���������� �� ���� �����-������������ ������
��������� �������� � ���������� �� ����
������ �����, � �� �������� ���������.
������ �� �������� � ����������� �������
��������� �� ���� �������� ������ ���
������� � �����, � �� ��� ��������� �������
��� �������, �� ����������� �.
�������������.

����������
����� � ��� ���� ���������������� 36 050
������� ����, �� ������� � ������  1993-2001
���� ���� ���������������� 35 224 ������.
��� 13 �� ���� ������� ������� ������������
��� ������� �� ������� �����������������
�����������, 42 ������ ����
����������������� �������, carcinoma in situ
��� ��������� �������. ����� ����, 472
������ ���� ���������������� �� ���������
����������������� �������, ������������
��� ��������. �.�. ����� ��� ������
������������ ��������������  34 697 �������,
95.2% ������� ��������� �������� �
��������� ��������� ���������������
�������. ������� ��������� 51.3% ����
�������. ����� ����� ������� ����������� ��
3559 � 1996 �. �� 4153 � 2000 �.
�������� ������� ������� �������� ���
��������� �������� ��� 67 ���, ��� ����������
��������� 0-99 ���.

������������� ����
�������� ������ ������ ���� ��� ��� ������,
������� � ������ (���-10: �33-34), �������
��������� 16.3% ���� ������������������
�������, � 88.6% ������� ����� ������. ���
���������-��������� ������ ����� ������ ��
������� ����� (14.7%). � ������, ���
�������� ������ �������� 15.9% ���� �������.
������������ �� �������� �������������
��������� ���� ���� � �� ������������ � ���.
40. ����� ������� ������������� ���� �
������ � �� ���� �������� ����� ��, ��� �
��������. � ������ � �� �����
������������� ���� ���� �� 30% ����, ��� �
��������. � ������ � �� �������������
��������� �������� ����� �������������
���� ���� ���� ����, ��� � ��������: ���
��������, �������, ������, �������������
������, � �������� ��� ������
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Kvinnerelaterte kreftformer er mer vanlige i Norge
enn i AO. Livmorhalskreft virker å inntreffe ved
yngre alder i Norge enn i AO, mens det motsatte
virker å være tilfelle for kreft i livmorkropp
(fremstilt i diagram VII).

419 (2,4%) av krefttilfelle blant menn og 538
(3,0%) blant kvinner ble registrert på grunnlag av
dødsattest. Andelen varierte fra å være under 0,6%
i årene 1993,-94, 2000 og 2001 til 6 prosent blant
kvinner i 1996 og 1999 (Tabell VII). Andelen i
Norge innhentet via dødsattest i 1993 var 2,6
prosent for begge kjønn (20).

Sammendrag og kommentarer
Den totale kreftforekomst i tidsrommet 1993-2001
var høyere blant kvinner i Norge enn i
Arkhangelsk oblast. Dette skyldes hovedsakelig
høyere forekomst av kreft i bryst, lunge, tykktarm,
kjønnsorganene og melanoma. I AO var kun
forekomsten av magekreft svært høy i forhold til i
Norge. Blant menn var forekomsten av kreft i
prostata, tykktarm, urinblære, testikkel og
melanoma høyest i Norge, mens kreft i mage,
lunge, lever og spiserør var høyere i AO.

Det er nevneverdig at forekomsten av mage og
tykktarmskreft (kvinner) i AO var omtrent på
samme nivå som i Norge for 30-40 år siden, da
forekomsten i Norge var ganske forskjellig fra nå
(30). Ratene som har fremkommet for kreft i
prostata, eggstokk, testikkel og bryst var lavere
enn noensinne målt i Norge (30). Diagrammene for
alderfordelinga av kreftforekomsten antyder at
økninga i risiko forbundet med alder inntreffer noe
ulikt i AO sammenlignet med i Norge.

Folketallet som fremkom under folketellinga i AO
høsten 2002 viste at det offisielle folketallet var
nesten 100 000 mennesker høyere enn det
virkelige antallet (26). Om lag 2/3 av differansen i
folketall var blant menn. Dette bidrar til ei
underestimering av kreftratene i AO siden
befolkningsantallet som ble lagt til grunn i
utregninga sannsynligvis var for høyt � særskilt de
siste årene av den undersøkte perioden, og altså
særskilt for menn. Den uregistrerte utflyttinga som
fremkom var ikke jevnt fordelt på aldersgruppene i
befolkningen, så underestimeringa av
kreftforekomst slår ikke likt ut for alle
kreftlokalisasjoner.

Kontrollene som ble utført i Severodvinsk og
Kholmogory tyder på det finnes en
underrapportering av krefttilfelle til kreftregisteret,
og at denne varierer fra sted til sted. De relativt
høye ujusterte ratene funnet for Arkhangelsk by
sammenlignet med andre byer i AO kan også være

� �������. � �������� � ������ ���� ����
������������� ���� ��������, ��������
���������, �������� ������, ����� � ����
(��������). � ������ � �� ������
������������� ���� ������� ���� ����, ��� �
�������� (��. ���������).

��� ������� ������� ������� ����������� �
�������� ����� �����, ��� � ��. ���������,
��� � ��������, �� ��������� � ��, ��� �����
����� ����������� � ����� ������ ��������, �
��� ����� � �������� ������, ��������, �
����� ������� �������� (��. ��������� VII).

419 (2.4%) ������� ���� � ������ � 538 (3.0%)
������� ���� � ������ ���� ����������������
�� ������ ������������� � ������. ����
���������� ���������� �� ����� 0.6% � 1993-94,
2000 � 2001 ��. ��  6% � ������ � 1996 � 1999
�� (c�. ����. VII). � �������� ���� ���������� �
1993 ���� �������� 2.6% ��� ����� ����� (20).

������ � �����������.
����� ������������� ���� � 1993-2001 ��.
���� ���� � ���������� ������, ��
��������� � ��������� � ��. �������� �����
������� � �������� ����� �������
������������� ���� �������� ������, ������,
�������� ���������, ������� �������, � �����
��������. � �� ������ ������������� ����
������� ���� ����, ��� � ��������. �
������, ������������� ���� ��������,
�������� ���������, �������� ������, ����� �
���� (��������) ���� ���� � ��������, �����
��� ��� �������, ������, ������ � ��������
���� ���������� � ��.

������� ��������, ��� 30-40 ��� �����
������������� ���� ������� � ��������
��������� � ������ � �� ���� �� ������
����������� ��������, �� ������������� ����
���� � �������� ������ ���������� � ��� ���
(30). ������������� ���� ��������, ��������,
����� � �������� ������ ���� ����, ���
�����-���� ������������������ �������������
� �������� (30). ��������� �������������
������������ ���� �� �������� ����������,
��� ���������� ����� � ��������� ����������
� �� � �������� �����������.

�������� ���������, ������� ������ � ��
������ 2002 ����, ��������, ��� ��������
����������� ��������� ���� �� 100 000 ����
����������� (26). � �����, 2/3 ���� �������
��������� �������. ��� �������� �
���������� ������������� ���� � ��, �.�.
����������� ���������, ������� ������� �
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en indikasjon på dette (For øvrig, så er byen
Mirnyj militær og har en ung befolkning, noe som
forklarer de lave ujusterte ratene der). Manglende
og feil rapportering av krefttilfeller er også funnet i
Norge (31). Samtidig viste de to kontrollene at
dataregistreringa var nøyaktig mht. det som
fremkommer i kreftmeldinga. Det virker å være
formålstjenlig at AKR i større grad enn til nå
foretar stikkontroller ute i regionene.

Når det gjelder befolkningsdekning, så kan
endringa i andelen av tilfelle fanget opp via
dødsattest tyde på at behandlingssystemets evne til
å fange opp mennesker med kreft har variert over
tid. De skiftende og vanskelige økonomiske tidene
for befolkningen siden Sovjetsamveldets
oppløsning kan ha innvirket på befolkningens evne
og vilje til å dra til lege ved mistanke om kreft. På
den annen side, de alderspesifikke totalratene for
de eldre årsklassene viser ikke en nedadgående
trend innad i tidsrommet 1993-2001.

Kreftregisteret i Arkhangelsk gir et viktig og
interessant innblikk i kreftforekomsten i denne
nordlige russiske befolkningen, og muligheten til å
følge utviklinga videre frem i tid. Forskjellene i
kreftforekomst i AO og Norge gir også et
interessant bidrag til utviklinga av hypoteser om
hva som kan være de bakenforliggende årsaker til
enkelte kreftformer. I så måte  anbefales det at det
gås dypere inn i det foreliggende tallmaterialet
ved å se nærmere på td. aldersfordelinga og
regionale forskjeller i kreftforekomsten.

����������� �������, ���� ��������,
�������� � ��������� ����, � �������� ���
������. �������������������� ��������
��������� �� �� ���� ������������
������������ �� ���������� �������, �������
������� ���������� ������������� ���� ����
������������ ��� ��������� ���� ����.

����������� ������������, �������
����������� � ������������� � ����������
��������, ��� �� ��� ������ ����
�������������� � �������� ����, � �������
����� �������� ����������� ��������� � �����
�������. ������������ �������
�������������� ���������� � ������������,
�� ��������� � ������� �������� ��, �����
����� ���� ����������� ����� (����� ����,
����� ������ �������� ������� ������� �
������� ����������, ��� ��������� ������
�������������� ������������� � ������).
������� ��������, ��� � �������� ����� �����
����� �������� � ��������� �����������
������� ���� (31).
������, ��� ������������� �����������
������������ � ������ ��������, ���
����������� ������ �������������� � ������
������������ � ���������� � ������ ����.
����������, ����� � ���� ������ ���
����������� ������ ������������
������������ � ��������.

��� �������� ������ ���������, �� ���������
�������� �������, ������������������ ��
��������� ������������� � ������,
��������������� � ���, ��� �����������
������� ��������������� �������� ������
���� ����������� �� �������. ������������
������������ � ������� ������ ����� �������
���� ��� �������� �� ����������� � �������
����� ���������� � ����� ��� ���������� ��
���. ������, ����� ������������� ���� �
������� ����� �� ����� ��������� �
�������� � 1993-2001 ��.

������� ���� � ������������ ���� ���������� �
������ ���������� �� ������������� ����
����� ��������� �������� ������, � �����
����������� ���������� �� ���������
�������� �� �������. �������� �������� �
������������� ���� � �� � ��������
������������ �������� ������� � ��������
������������� ��������� ���� ����. ���
����� ������������� �������� ����� ��������
�������� ������ �� �� � ��������
��������������� ���� �� ��������� � � ������
������������ �������� � ������������� ����.
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6

Tabell II. Andel av diagnoser som er bekreftet histologisk eller cytologisk for den enkelte
                   kreftform i tidsrommet 1993 � 2000 i AO og i 1993 i Norge (20)
������� 2. ����������� ���������, �������������� �������������� ��� ������������� ���
                    ��������� ����� ���� �� 1993-2000 ���� �� �� � �� 1993 ��� �� �������� (20)

Diagnose
�������

Histologisk
A.O.

Histologisk
Norge/Norvegija

Cytologisk
A.O.

Cytologisk
Norge/Norvegija

ICD-10
���-10

Menn   Kvinner
      ���.    ���.

Menn    Kvinner
���. ���.

    Menn      Kvinner
     ���.       ���.

Menn     Kvinner
���. ���.

�15 68,5     47,2 94,3      92,7 11,4      14,2 0,8       0,0
�16 72,2     67,9 95,4      92,2 6,6       6,3 0,1       0,4
�18 71,2     66,5 93,9      92,2 5,0       4,8 0,4       0,5

�19,20,21 82,4     80,6 97,5      96,7 4,8       4,5 0,1       0,2
�22 41,9     33,6 82,1      71,5 12,1     12,9 2,9       3,7
�25 38,8     32,7 62,0      56,3  7,1       7,2 5,8       5,6
�32 74,9     78,6 97,8      95,6         14,5       3,6 0,4       0,0

C33,34 48,6     34,5 79,1      78,3 15,4     12,2 11,4     11,4
C50 52,6     56,8 95,3      94,2 36,8     36,8 1,6       4,3
C53             88,9              97,4               5,8             1,9
C54             91,7              98,4               2,9             1,0
C56             80,3              94,1               7,8             2,3
C61         48,5         87,2          35,4           7,7
C62         96,9         99,2           2,0           0,2

C64,65,66 56,4     59,7 85,5      82,9  2,9       1,6  1,5       1,4
C67 78,3     77,3  8,3       4,3
C43 85,0     85,3 99,6      99,5 13,6     14,7  0,2       0,2
C44 38,9     37,4 99,6      99,8 59,3     60,9  0,0       0,1
C73 81,7     83,6 94,0      94,8 17,7     12,2  4,3       4,1

Alle/��� 88,5      89,6 4,3       3,2
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Total kreftinsidens for kvinner og menn i Arkhangelsk obl. og Norge, aldersjustert.
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Aldersjustert insidens av noen kreftformer blant kvinner i Norge og
Arkhangelsk i tidsrommet 1993-2001.

������������������� ���������� �������������� ���������������� ����-
����������� � ������������� ������� � �������� (�������, 1993-2001 ��).

0

5

10

15

20

25

pr
/�
� 

10
0 

00
0 

 p
op

./�
��

.

Livmorhals
����a
�����

Eggstokk 
������

 Livmorkropp
���o �����

Lunge 
������

Tykktarm
�������
�����

Mage
�������

Endetarm
������
�����

AO Norvegija

Diagram II

Aldersjustert insidens av noen kreftformer blant menn i Norge og
Arkhangelsk i tidsrommet 1993-2001.
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Aldersjustert insidens av mage-, tjukktarm- og endetarmkreft blant menn i Norge
og Arkhangelsk obl.
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Diagram IV

Aldersjustert insidens av lunge-, spiserør- og strupekreft i AO og Norge, menn
 1993-95, 96-98, 99-01
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Aldersjustert insidens av bryst- (kvinner) og prostatakreft i Arkhangelsk obl. og
Norge i tidsrom 1993-95, 96-98, 99-01
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Aldersspesifikk insidens av kreft i livmorhals og -kropp i Norge og
Arkhangelsk obl. for tidsrommet 1993-2001
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  Diagram VII

Aldersspesifikk insidens av kreft i bryst (kvinner) og prostata i Norge og
Arkhangelsk obl. for tidsrommet 1993-2001
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Diagram VIII

Aldersspesifikk insidens av tykktarmskreft hos menn i Arkhangelsk obl. og Norge
i tidsrom 1993-95, 96-98, 99-01
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Total kreftinsidens over tid i enkelte aldersgrupper i Arkhangelsk obl., kvinner
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Tabell/������� V Forekomst av noen hyppig forekommende kreftformer i Arkhangelsk oblast, fordelt på
lokalisasjon, kjønn, aldersgruppe og tidsrom (pr 100 000 innb.)

���������� �������������� ���������� ����� ������������ ������ ���� � �O, ������-
������������� �� ����� �����������, ����, �������� � ���������� ������� (�� 100 000 ���.)

Incidence rates per 100 000, by primary site, gender, age-group and period

���-9 ���-10 Menn / ������� / Men Kvinner / ������� / Women
Lokalisasjon ICD-9 ICD-10 Aldersgr. 1993-95 1993-2001 1993-95 1993-2001

150 C15 0-14 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Spiserøret 150 C15 15-19 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
������� 150 C15 20-24 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Oesophagi 150 C15 25-29 1,2 0,6 0,0 0,6 0,0 0,0 0,0 0,0

150 C15 30-34 0,5 0,0 0,7 0,4 0,0 0,0 0,0 0,0
150 C15 35-39 1,3 0,0 1,0 0,8 0,0 0,0 0,0 0,0
150 C15 40-44 4,5 2,8 1,5 2,9 0,5 1,0 1,0 0,9
150 C15 45-49 13,4 14,4 7,0 11,2 1,7 2,4 0,0 1,3
150 C15 50-54 22,5 28,1 25,7 25,2 3,4 7,0 5,3 5,0
150 C15 55-59 41,3 45,7 37,2 41,9 4,4 2,8 3,3 3,5
150 C15 60-64 65,3 74,6 47,3 61,8 15,8 8,7 6,9 10,5
150 C15 65-69 103,5 71,6 85,9 86,3 23,4 23,7 12,3 20,2
150 C15 70-74 113,2 100,1 101,2 103,7 37,6 24,1 36,0 32,3
150 C15 75-79 61,3 175,6 135,3 123,5 28,5 47,0 64,0 46,7
150 C15 80-84 56,9 93,5 73,1 73,6 66,7 47,6 39,4 52,2
150 C15 85+ 117,2 70,8 22,0 65,5 101,5 38,5 70,2 69,5

Magesekken 151 C16 0-14 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
������� 151 C16 15-19 1,1 0,0 0,5 0,5 0,0 0,5 0,0 0,2
Ventriculi 151 C16 20-24 0,6 1,2 0,6 0,8 0,7 0,6 0,0 0,4

151 C16 25-29 2,9 1,9 0,6 1,8 1,4 3,8 2,1 2,4
151 C16 30-34 2,3 2,2 2,6 2,3 3,7 3,8 3,8 3,8
151 C16 35-39 10,5 8,8 6,8 8,8 8,3 8,3 5,4 7,4
151 C16 40-44 19,4 19,9 19,4 19,6 11,7 13,6 18,7 14,7
151 C16 45-49 61,1 52,2 42,9 50,8 21,4 28,9 20,4 23,7
151 C16 50-54 87,5 62,2 93,2 83,2 25,4 44,3 26,4 30,6
151 C16 55-59 144,9 127,8 103,9 128,1 45,2 44,3 43,5 44,4
151 C16 60-64 175,5 199,6 188,3 187,3 77,6 76,1 78,6 77,5
151 C16 65-69 322,4 237,3 259,3 271,6 123,5 106,9 111,6 114,2
151 C16 70-74 448,5 337,6 375,3 379,6 176,6 139,6 162,0 158,5
151 C16 75-79 521,2 415,0 571,4 504,1 184,4 185,9 193,9 188,2
151 C16 80-84 523,5 373,9 438,7 450,0 212,4 126,0 145,6 164,0
151 C16 85+ 293,1 47,2 263,6 196,6 147,2 144,3 159,1 150,3

Tjukktarmen 153 C18 0-14 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
������� ����� 153 C18 15-19 0,5 0,0 0,5 0,4 1,1 1,1 0,5 0,9
Coli 153 C18 20-24 0,0 0,0 0,6 0,2 1,4 0,6 0,6 0,8

153 C18 25-29 0,6 0,6 0,0 0,4 0,7 1,5 0,7 0,9
153 C18 30-34 1,4 1,6 0,7 1,3 3,2 0,6 1,5 1,9
153 C18 35-39 4,8 1,8 3,7 3,5 4,4 4,7 10,2 6,2
153 C18 40-44 6,0 6,2 6,3 6,1 10,1 6,5 4,7 7,1
153 C18 45-49 9,2 8,4 10,2 9,3 13,7 9,0 18,2 13,9
153 C18 50-54 19,8 25,6 14,5 19,2 22,0 31,4 18,8 23,2
153 C18 55-59 36,9 29,6 32,1 32,9 35,6 45,0 32,7 38,5
153 C18 60-64 48,1 36,1 56,8 47,5 45,1 48,1 61,0 51,6
153 C18 65-69 54,0 68,9 79,8 67,5 65,4 55,5 70,9 63,6
153 C18 70-74 104,8 120,2 121,0 116,8 88,9 79,8 92,0 86,9
153 C18 75-79 122,6 175,6 135,3 144,0 81,7 95,9 146,4 108,6
153 C18 80-84 113,8 93,5 102,4 103,8 86,5 78,4 87,9 84,3
153 C18 85+ 29,3 70,8 109,8 73,7 60,9 76,9 74,9 71,1

Endetarmen 154 C19-21 0-14 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
������ ����� 154 C19-21 15-19 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Recti, ani 154 C19-21 20-24 0,6 0,0 0,6 0,4 0,0 0,0 0,0 0,0

154 C19-21 25-29 0,0 0,0 0,6 0,2 0,0 0,8 1,4 0,7
154 C19-21 30-34 0,9 0,5 0,0 0,5 2,7 1,3 0,8 1,7
154 C19-21 35-39 1,3 2,3 2,1 1,9 2,0 3,1 3,6 2,8
154 C19-21 40-44 3,5 4,7 1,9 3,4 8,5 6,0 8,3 7,6
154 C19-21 45-49 12,6 7,8 7,5 8,9 7,7 7,8 13,4 10,0
154 C19-21 50-54 18,0 20,7 18,5 18,9 8,5 23,3 19,6 16,6
154 C19-21 55-59 29,9 35,6 28,2 31,6 23,0 17,6 23,9 21,1
154 C19-21 60-64 61,0 50,5 55,7 55,9 34,0 30,6 31,3 32,0
154 C19-21 65-69 72,0 75,6 92,0 79,6 36,3 35,1 49,2 39,8
154 C19-21 70-74 125,8 151,6 153,1 146,0 62,6 52,5 58,0 57,4
154 C19-21 75-79 138,0 183,5 157,9 159,5 51,3 66,5 80,5 66,3
154 C19-21 80-84 170,7 133,5 87,7 134,1 42,0 56,0 63,7 53,1
154 C19-21 85+ 58,6 94,3 109,8 90,1 35,5 52,9 37,4 42,0

Bukspyttkjertelen 157 C25 0-14 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,3 0,1
������������� ����� 157 C25 15-19 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Pancreatis 157 C25 20-24 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 1,9 0,0 0,6

157 C25 25-29 0,6 0,0 1,2 0,6 0,0 0,8 0,7 0,5
157 C25 30-34 0,9 0,5 2,0 1,1 0,5 0,0 0,0 0,2
157 C25 35-39 3,5 1,4 2,6 2,5 1,0 0,0 0,0 0,4
157 C25 40-44 7,5 4,7 4,8 5,7 1,1 0,0 2,1 1,0
157 C25 45-49 20,9 9,6 6,4 11,2 6,9 3,0 3,2 4,1
157 C25 50-54 25,3 24,4 17,7 22,1 5,9 14,0 7,5 8,6
157 C25 55-59 34,2 20,3 14,1 23,9 16,3 13,4 9,8 13,5
157 C25 60-64 42,8 34,9 42,1 40,1 23,0 15,7 19,8 19,6
157 C25 65-69 54,0 51,7 43,0 49,7 29,9 30,2 19,9 27,0
157 C25 70-74 62,9 60,1 83,9 70,5 48,9 44,1 41,0 44,3

1996-98 1999-2001 1996-98 1999-2001

          lokalisasjon, kjønn, aldersgruppe og tidsrom (pr. 100 000 innb.)
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���-9 ���-10 Menn / ������� / Men Kvinner / ������� / Women
Lokalisasjon ICD-9 ICD-10 Aldersgr. 1993-95 1993-2001 1993-95 1993-2001

157 C25 75-79 76,6 63,8 67,7 69,4 53,2 64,6 67,7 61,9
157 C25 80-84 79,7 66,8 29,2 60,6 32,1 44,8 45,5 40,3
157 C25 85+ 87,9 117,9 43,9 81,9 50,8 33,7 18,7 33,9

Strupe 161 C32 0-14 0,0 0,0 0,0 0,0 0,2 0,0 0,0 0,1
������ 161 C32 15-19 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Laryngis 161 C32 20-24 0,0 0,0 0,6 0,2 0,0 0,0 0,0 0,0

161 C32 25-29 0,0 0,6 0,0 0,2 0,0 0,0 0,0 0,0
161 C32 30-34 0,0 0,0 0,0 0,0 0,5 0,0 0,0 0,2
161 C32 35-39 2,6 2,3 0,0 1,7 0,5 0,0 0,0 0,2
161 C32 40-44 4,0 5,7 3,9 4,5 1,1 0,0 1,6 0,9
161 C32 45-49 15,1 11,4 11,8 12,5 2,6 1,8 0,5 1,5
161 C32 50-54 10,8 25,6 17,7 17,3 0,8 0,0 2,3 1,2
161 C32 55-59 29,0 31,3 12,8 25,8 0,0 0,0 0,0 0,0
161 C32 60-64 36,4 46,9 27,3 36,4 0,8 1,7 0,8 1,1
161 C32 65-69 39,0 54,3 30,7 42,0 0,0 0,0 0,9 0,3
161 C32 70-74 29,3 57,2 17,3 34,2 3,8 2,1 3,0 2,9
161 C32 75-79 38,3 16,0 30,1 28,3 1,9 0,0 0,0 0,6
161 C32 80-84 22,8 13,4 14,6 17,3 0,0 0,0 0,0 0,0
161 C32 85+ 58,6 0,0 0,0 16,4 0,0 0,0 0,0 0,0

Luftrøret, bronkier 162 C33-34 0-14 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
og lunger 162 C33-34 15-19 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,5 0,2
������ 162 C33-34 20-24 1,2 0,0 0,6 0,6 0,0 0,0 0,0 0,0
Tracheae, bronchi, pulm 162 C33-34 25-29 0,0 0,0 0,0 0,0 0,7 0,8 0,7 0,7

162 C33-34 30-34 0,9 3,2 2,6 2,2 0,0 0,0 0,0 0,0
162 C33-34 35-39 6,6 6,9 6,3 6,6 1,0 1,0 1,2 1,1
162 C33-34 40-44 31,3 21,8 22,8 25,2 1,1 2,0 3,6 2,2
162 C33-34 45-49 97,1 74,4 80,4 82,5 4,3 4,8 8,0 6,0
162 C33-34 50-54 155,1 158,6 139,0 149,7 12,7 15,1 15,1 14,3
162 C33-34 55-59 320,5 234,5 225,8 263,9 21,5 15,5 14,2 17,3
162 C33-34 60-64 444,0 402,8 374,4 407,1 23,7 15,7 25,9 22,1
162 C33-34 65-69 607,3 459,9 457,2 506,5 30,7 36,7 33,1 33,5
162 C33-34 70-74 674,9 658,0 708,5 682,7 48,9 50,4 40,0 46,2
162 C33-34 75-79 344,9 470,8 669,2 496,4 55,1 47,0 56,7 53,0
162 C33-34 80-84 330,0 333,9 277,9 315,8 32,1 39,2 48,5 39,4
162 C33-34 85+ 175,8 165,1 43,9 122,9 76,1 28,9 37,4 46,9

Hud annen ondartet 173 C44 0-14 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
���� 173 C44 15-19 0,5 0,0 1,0 0,5 1,7 0,0 0,0 0,5

173 C44 20-24 0,0 0,0 0,6 0,2 0,0 1,2 0,6 0,6
173 C44 25-29 0,0 1,3 1,2 0,8 0,0 1,5 2,1 1,2
173 C44 30-34 1,4 1,1 1,3 1,3 1,1 1,9 3,0 1,9
173 C44 35-39 2,2 1,8 1,6 1,9 4,4 2,1 7,8 4,6
173 C44 40-44 7,0 9,0 7,3 7,8 7,4 7,6 8,3 7,8
173 C44 45-49 17,6 12,0 16,1 15,0 11,2 13,3 13,9 13,0
173 C44 50-54 12,6 19,5 32,9 22,4 21,2 23,3 34,7 27,0
173 C44 55-59 29,9 25,4 28,2 27,7 27,4 33,1 37,0 32,0
173 C44 60-64 46,0 49,3 61,0 52,3 26,9 39,3 58,7 42,0
173 C44 65-69 54,0 64,9 67,5 62,2 63,8 58,0 94,6 71,0
173 C44 70-74 150,9 117,3 172,8 148,0 90,2 90,2 128,0 104,0
173 C44 75-79 99,6 159,6 315,8 192,9 110,3 109,6 186,6 136,4
173 C44 80-84 147,9 160,3 219,4 173,1 128,4 109,2 142,5 126,4
173 C44 85+ 146,5 188,7 153,7 163,9 101,5 81,8 159,1 114,8

Brystkjertel 174,175 C50 0-14 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
�������� ������ 174,175 C50 15-19 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
mammae 174,175 C50 20-24 0,0 0,0 0,0 0,0 1,4 0,6 0,0 0,6

174,175 C50 25-29 0,0 0,0 0,0 0,0 2,8 3,8 2,8 3,1
174,175 C50 30-34 0,0 0,0 0,0 0,0 9,1 15,3 10,6 11,6
174,175 C50 35-39 0,0 0,0 0,5 0,2 23,0 33,7 25,7 27,4
174,175 C50 40-44 0,0 0,0 0,5 0,2 51,9 62,0 60,7 58,3
174,175 C50 45-49 0,0 0,0 0,0 0,0 69,5 98,9 82,6 85,1
174,175 C50 50-54 0,0 0,0 0,0 0,0 55,0 104,8 113,8 90,9
174,175 C50 55-59 2,6 0,0 1,3 1,3 87,4 80,9 92,5 86,2
174,175 C50 60-64 0,0 1,2 1,1 0,7 82,3 89,2 108,3 93,6
174,175 C50 65-69 1,5 4,0 3,1 2,9 75,9 70,2 97,4 80,4
174,175 C50 70-74 0,0 0,0 4,9 2,0 72,6 88,1 94,0 85,8
174,175 C50 75-79 0,0 0,0 15,0 5,1 66,5 68,5 131,7 89,7
174,175 C50 80-84 11,4 0,0 14,6 8,7 54,3 56,0 72,8 60,5
174,175 C50 85+ 0,0 0,0 0,0 0,0 40,6 38,5 51,5 43,6

Livmorhals 180 C53 0-14 0,0 0,0 0,0 0,0
����� ����� 180 C53 15-19 0,0 0,0 0,0 0,0
cervicis uteri 180 C53 20-24 2,1 3,7 3,5 3,2

180 C53 25-29 4,9 3,8 8,3 5,7
180 C53 30-34 6,4 8,9 9,9 8,2
180 C53 35-39 9,8 9,8 14,9 11,3
180 C53 40-44 13,2 16,1 15,6 15,0
180 C53 45-49 30,9 16,9 16,1 20,0
180 C53 50-54 17,8 15,1 30,1 22,0
180 C53 55-59 20,0 16,2 12,0 16,5
180 C53 60-64 16,6 17,5 19,1 17,8
180 C53 65-69 25,0 25,3 22,7 24,4
180 C53 70-74 36,3 33,6 27,0 32,0
180 C53 75-79 45,6 39,1 45,7 43,6
180 C53 80-84 17,3 11,2 15,2 14,7
180 C53 85+ 10,2 4,8 18,7 11,3

1996-98 1999-2001 1996-98 1999-2001
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���-9 ���-10 Menn / ������� / Men Kvinner / ������� / Women
Lokalisasjon ICD-9 ICD-10 Aldersgr. 1993-95 1993-2001 1993-95 1993-2001
Livmorkropp 182 C54 0-14 0,0 0,0 0,0 0,0
���� ����� 182 C54 15-19 0,0 0,0 0,0 0,0
corporis uteri 182 C54 20-24 0,0 0,6 0,0 0,2

182 C54 25-29 0,0 0,0 0,0 0,0
182 C54 30-34 2,1 1,9 0,8 1,7
182 C54 35-39 5,4 2,6 3,0 3,7
182 C54 40-44 7,4 5,0 6,7 6,4
182 C54 45-49 19,7 14,5 17,2 16,8
182 C54 50-54 33,0 28,0 34,7 32,4
182 C54 55-59 24,4 35,9 31,6 30,6
182 C54 60-64 34,0 28,0 39,7 34,2
182 C54 65-69 35,5 33,5 35,0 34,6
182 C54 70-74 35,1 30,4 30,0 31,6
182 C54 75-79 24,7 31,3 29,3 28,4
182 C54 80-84 19,8 22,4 9,1 17,4
182 C54 85+ 10,2 9,6 32,8 17,8

Eggstokk, eggleder 183 C56 0-14 0,4 0,2 0,0 0,2
������ 183 C56 15-19 0,6 0,5 0,0 0,4
ovarii, tubae, ligamenti 183 C56 20-24 0,7 2,5 3,5 2,3

183 C56 25-29 2,1 2,3 1,4 1,9
183 C56 30-34 2,1 3,8 3,0 2,9
183 C56 35-39 4,9 5,2 11,3 6,9
183 C56 40-44 9,0 10,1 10,9 10,0
183 C56 45-49 18,9 21,7 28,9 23,9
183 C56 50-54 16,9 34,9 27,1 25,5
183 C56 55-59 23,7 26,0 32,7 26,8
183 C56 60-64 24,5 39,3 30,5 31,2
183 C56 65-69 27,4 43,3 42,6 37,5
183 C56 70-74 35,1 37,8 33,0 35,3
183 C56 75-79 32,3 25,4 23,8 27,2
183 C56 80-84 14,8 16,8 24,3 18,3
183 C56 85+ 15,2 24,0 28,1 22,6

Prostata 185 C61 0-14 0,0 0,0 0,0 0,0
�������� 185 C61 15-19 0,0 0,0 0,0 0,0

185 C61 20-24 0,0 0,0 0,0 0,0
185 C61 25-29 0,0 0,0 0,0 0,0
185 C61 30-34 0,0 0,0 0,0 0,0
185 C61 35-39 0,4 0,0 0,0 0,2
185 C61 40-44 0,0 0,5 0,0 0,2
185 C61 45-49 0,8 1,8 1,6 1,5
185 C61 50-54 4,5 6,1 5,6 5,4
185 C61 55-59 18,4 16,9 26,9 20,0
185 C61 60-64 25,7 38,5 44,2 36,1
185 C61 65-69 64,5 63,6 78,2 68,5
185 C61 70-74 88,0 171,7 187,6 158,1
185 C61 75-79 130,3 247,4 203,0 192,9
185 C61 80-84 193,5 106,8 204,7 168,7
185 C61 85+ 87,9 141,5 65,9 98,3

Nyre 189 C64-66,C68 0-14 0,5 0,4 0,5 0,5 1,1 1,1 0,8 1,0
����� 189 C64-66,C68 15-19 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,5 0,2
renis 189 C64-66,C68 20-24 0,0 0,0 0,0 0,0 0,7 0,0 0,0 0,2

189 C64-66,C68 25-29 0,0 0,6 1,9 0,8 0,0 0,0 0,7 0,2
189 C64-66,C68 30-34 1,4 1,1 0,0 0,9 0,5 0,0 0,8 0,4
189 C64-66,C68 35-39 1,8 3,2 2,1 2,4 1,0 1,6 1,2 1,2
189 C64-66,C68 40-44 7,5 6,2 2,9 5,5 4,8 3,5 5,7 4,7
189 C64-66,C68 45-49 18,4 14,4 13,9 15,2 12,0 7,8 13,4 11,1
189 C64-66,C68 50-54 17,1 20,7 27,3 22,1 5,1 14,0 15,1 11,3
189 C64-66,C68 55-59 25,5 24,5 18,0 23,2 14,8 14,8 14,2 14,6
189 C64-66,C68 60-64 37,4 60,1 36,8 44,2 25,3 20,1 27,5 24,5
189 C64-66,C68 65-69 37,5 42,4 44,5 41,5 21,8 31,8 33,1 28,7
189 C64-66,C68 70-74 50,3 83,0 74,1 71,5 42,6 38,8 35,0 38,5
189 C64-66,C68 75-79 46,0 39,9 105,3 64,3 19,0 25,4 60,4 35,4
189 C64-66,C68 80-84 11,4 40,1 43,9 30,3 14,8 19,6 9,1 14,7
189 C64-66,C68 85+ 0,0 23,6 65,9 32,8 15,2 9,6 9,4 11,3

Urinblære 188 C67 0-14 0,0 0,2 0,0 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0
������� ������ 188 C67 15-19 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,5 0,0 0,2
Vesicae urinariae 188 C67 20-24 0,0 0,0 0,6 0,2 0,0 0,0 0,0 0,0

188 C67 25-29 0,0 0,0 0,6 0,2 0,7 0,0 0,0 0,2
188 C67 30-34 1,4 0,0 2,0 1,1 0,0 0,0 0,0 0,0
188 C67 35-39 3,1 1,8 1,6 2,2 2,0 0,5 1,2 1,2
188 C67 40-44 4,0 5,7 7,3 5,7 2,1 1,0 0,0 1,0
188 C67 45-49 3,3 7,8 10,2 7,6 3,4 1,8 2,1 2,3
188 C67 50-54 11,7 9,8 16,9 13,2 0,8 3,5 3,8 2,7
188 C67 55-59 14,9 28,8 20,5 21,6 3,7 3,5 2,2 3,3
188 C67 60-64 41,7 38,5 51,5 44,2 4,0 6,1 7,6 5,9
188 C67 65-69 76,5 80,9 78,2 78,6 8,9 13,1 8,5 10,2
188 C67 70-74 142,5 148,8 130,8 140,0 21,3 11,5 20,0 17,4
188 C67 75-79 115,0 135,7 150,4 133,8 9,5 17,6 29,3 18,9
188 C67 80-84 147,9 93,5 117,0 121,1 12,4 25,2 6,1 14,7
188 C67 85+ 58,6 47,2 22,0 41,0 10,2 14,4 14,0 12,9

1996-98 1999-2001 1996-98 1999-2001
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Tabell VIII / ������� VIII
Befolkning, antall krefttilfeller og ujusterte kreftrater totalt og for enkelte lokalisasjoner etter rajoner i AO *
��������� �O, ���������� ����������� ����� � ��������������������� ��������� ����������
��������������, � ����� ���������� �������������� �� ��������� ������ ���� � ��������� ������� �� *

������ � ������ �������. ����� ���������� �������� �������� ������ ������� ������� �����

Kart Rajoner og byer i AO Befolkning Ant. tilf. Rate Prostata Rate Bryst Rate Mage Rate Tykktarm Rate

1 Velskij rajon 68184 1584 258,1 31 5,1 117 19,1 251 40,9 82 13,4
2 V-Tojemskij rajon 24835 563 251,9 13 5,8 29 13,0 90 40,3 25 11,2
3 Vilegodskij rajon 15109 354 260,3 4 2,9 21 15,4 68 50,0 20 14,7
4 Vinogradovskij rajon 23157 501 240,4 8 3,8 20 9,6 66 31,7 14 6,7
5 Kargopolskij rajon 23798 468 218,5 8 3,7 28 13,1 86 40,2 30 14,0
6 Konosjskij rajon 36832 949 286,3 15 4,5 56 16,9 173 52,2 46 13,9
7 Kotlasskij rajon 28884 822 316,2 13 5,0 44 16,9 131 50,4 33 12,7
8 Krasnoborskij rajon 18925 483 283,6 6 3,5 24 14,1 75 44,0 22 12,9
9 Lenskij rajon 18638 398 237,3 3 1,8 29 17,3 58 34,6 16 9,5

10 Lesjukonskij rajon 13441 332 274,5 5 4,1 17 14,1 52 43,0 14 11,6
11 Mezenskij rajon 16228 383 262,2 7 4,8 19 13,0 62 42,5 27 18,5
12 Njandomskij rajon 39293 889 251,4 7 2,0 64 18,1 174 49,2 54 15,3
13 Onezjskij rajon 44987 902 222,8 7 1,7 64 15,8 107 26,4 58 14,3
14 Pinjezjskij rajon 38382 734 212,5 9 2,6 45 13,0 108 31,3 38 11,0
15 Plesetskij rajon 72193 1449 223,0 23 3,5 97 14,9 233 35,9 77 11,9
16 Primorskij rajon 32346 779 267,6 16 5,5 55 18,9 116 39,8 39 13,4
17 Solovjetskij rajon 1245 30 267,7 0 0,0 5 44,6 5 44,6 1 8,9
18 Ustjanskij rajon 41664 1013 270,2 15 4,0 53 14,1 154 41,1 50 13,3
19 Kholmogorskij rajon 33364 812 270,4 21 7,0 50 16,7 139 46,3 39 13,0
20 Sjenkurskij rajon 20757 526 281,6 12 6,4 14 7,5 96 51,4 24 12,8

�.Arkhangelsk by 367249 10792 326,5 226 6,8 948 28,7 1518 45,9 760 23,0
�.Korjazjma by 44428 915 228,8 7 1,8 79 19,8 110 27,5 62 15,5
�.Kotlas by 81452 1954 266,6 29 4,0 157 21,4 277 37,8 111 15,1
�.Novodvinsk by 48656 1033 235,9 17 3,9 80 18,3 137 31,3 78 17,8
�.Severodvinsk by 237055 4941 231,6 92 4,3 490 23,0 678 31,8 319 15,0

26 Nenets auton. okrug 45473 813 198,7 15 3,7 62 15,1 110 26,9 47 11,5
�.Mirnyj by 31328 278 98,6 2 0,7 42 14,9 38 13,5 13 4,6
AO total 1467903 34697 262,6 611 4,6 2709 20,5 5112 38,7 2099 15,9

* Befolkningstall er for 1999; antall tilfeller er i tidsrommet 1993-2001; ratene er for tidsrommet
1993-2001 pr 100000 innbyggere og basert på befolkningstalla for 1999.

* ����������� ��������� �� ������ �� 1999 ���, ���������� ����������� ����� �� ������ 1993-2001; 
���������� �������������� ������������������� � ��������� �� ������ 1993-2001 ��. �� 100000 
��������� � ������ ����������� ��������� �� 1999 ���.

Severodvinsk 1993 1994 1995 1996 1997 1998 1999 2000 2001
Befolkning**: �������. 250402 247822 246222 243942 241713 239046 237055 237055 237055
krefttilfeller: ����� ������� 537 491 523 488 537 600 560 607 598
Kreftforekomst, ujustert �������������� 214,5 198,13 212,4 200 222,2 251 236,2 256,06 252,3

** For år 2000 og 2001 er befolkningstall fra 1999 anvendt
** ���������� �������������� �� 2000 � 2001 ���� ��������� � �������������� ����������� ��������� �� 1999 �
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���������� Vedlegg
Vedlegg I. / ���������� I.

Befolkningstall og aldersstruktur for Arkhangelsk oblast i tidsrommet 1993-2002
���������� ��������� � �O � ��� ������������� �� ���������� ������� �� 1993-2002 �.

Menn / ������� / Men ������� ���������/100 000

Aldersgr 1993 1994 1995 1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002*    Verdensstandard /100 000

0-4 53550 47089 42375 38183 35344 33247 32605 31366 31287 31300 12000
5-9 70175 68771 66275 63272 58183 52135 45845 41117 34319 31845 10000

10-14 65076 66455 67628 68034 68629 67018 66840 64300 56645 51502 9000
15-19 59462 60920 61515 61599 61425 63692 63742 64828 66177 62521 9000
20-24 52447 53508 54341 55310 57177 58057 58865 58859 58809 55567 8000
25-29 60406 55747 53688 52362 51486 52059 52982 52971 55053 51842 8000
30-34 75852 73179 69832 66149 61526 57340 53121 51040 48631 44152 6000
35-39 76443 76542 74658 72994 72675 70840 68427 65304 57419 47335 6000
40-44 64832 67694 68810 70363 70332 70253 70560 68943 66989 57939 6000
45-49 33652 39037 46753 52664 55607 58383 61196 62141 63180 55954 6000
50-54 43798 36791 30288 26380 25961 29633 34460 41223 48785 44941 5000
55-59 35634 37827 40411 40519 41111 36502 30755 25366 21829 21429 4000
60-64 33464 31321 28676 27740 27111 28313 30164 32249 32664 27349 4000
65-69 19942 22458 24293 25380 25232 24831 23449 21409 20328 19749 3000
70+ 16117 16217 16768 17755 19704 21753 23740 25596 28051 26510 4000

70-74 7450 7841 8565 9693 11670 13590 15246 16657 16241 2000
75-79 4630 4355 4062 4013 4155 4363 4782 5209 7389 1000
80-84 2962 2889 2936 2771 2435 2282 2121 2062 1962 500
85+ 1075 1132 1205 1278 1444 1518 1591 1668 918 500

Totalt / ����� 760850 753556 746311 738704 731503 724056 716751 706712 690166 630011 100000

Kvinner / ������� / Women

Aldersgr 1993 1994 1995 1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002*   Verdensstandard/100 000

0-4 50730 44462 40014 36440 33775 32035 31576 30450 29790 29752 12000

5-9 67793 66195 63889 60741 55617 49579 43405 38913 32736 30513 10000

10-14 63724 65102 66017 65904 66675 64611 64535 62232 54273 49346 9000

15-19 57698 59343 59600 60187 59806 62387 62159 62933 63906 58894 9000

20-24 44925 46395 48973 51656 54275 55931 57085 57023 57182 53274 8000

25-29 50774 47644 45631 44363 43780 44283 45430 47477 52500 49720 8000

30-34 64919 62553 59430 55718 52169 49193 46042 43924 41956 42507 6000

35-39 68650 68758 67043 65621 64788 62545 60288 57075 50115 46162 6000

40-44 60566 63537 64732 66274 66147 66122 66174 64325 62111 58476 6000

45-49 32411 37978 46189 52347 55359 58144 61016 62089 63444 61190 6000

50-54 46867 39281 31997 27879 27143 30835 36173 43949 52575 52194 5000

55-59 42131 44670 48189 48747 49525 43906 36762 29837 25265 26577 4000

60-64 44796 42206 39327 38099 37343 38934 41242 44489 45371 40310 4000

65-69 40190 41487 42216 41859 40853 39795 37656 35014 33071 33370 3000

70+ 63967 64224 64433 65664 67665 69576 71753 72748 74483 74165 4000

70-74 25375 26689 27772 29797 32175 33325 34496 35079 33178 2000

75-79 18516 17516 16570 16167 16634 18299 19721 20507 23934 1000

80-84 13522 13530 13431 12942 11909 10864 10202 9770 10971 500

85+ 6554 6489 6660 6758 6947 7088 7334 7392 6082 500

Totalt / ����� 800141 793835 787680 781499 774920 767876 761296 752478 738778 706528 100000

* Etter folketellinga høsten 2002 / ����� �������� 2002 �.
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Vedlegg II. / ���������� II.
Administrative enheter og befolkningen i AO (1999)

���������������� ������� �� ������ � ����������� ��������� � �O

�� ����� ������ � ������ ���������
Ref. på kart Rajoner og byer i AO Befolkning

1 Velskij rajon �������� ����� 68184
2 V-Tojemskij rajon �-�������� ����� 24835
3 Vilegodskij rajon ����������� ����� 15109
4 Vinogradovskij rajon �������������� ����� 23157
5 Kargopolskij rajon ������������� ����� 23798
6 Konosjkij rajon ��������� ����� 36832
7 Kotlasskij rajon ���������� ����� 28884
8 Krasnonoborskij rajon ������������� ����� 18925
9 Lenskij rajon ������� ����� 18638

10 Lesjukonskij rajon ����������� ����� 13441
11 Mezenskij rajon ��������� ����� 16228
12 Njandomskij rajon ���������� ����� 39293
13 Onezjkij rajon �������� ����� 44987
14 Pinezjkij rajon ��������� ����� 38382
15 Plesetskij rajon ��������� ����� 72193
16 Primorskij rajon ���������� ����� 32346
17 Solovjetskij rajon ���������� ����� 1245
18 Ustjanskij rajon ���������� ����� 41664
19 Kholmogorskij rajon ������������ ����� 33364
20 Sjenkurskij rajon ���������� ����� 20757

Arkhangel'sk by �.����������� 367249
Korjazjma by �.������� 44428
Kotlas by �.������ 81452
Novodvinsk by �.���������� 48656
Severodvinsk by �.������������ 237055

26 Nenets autonome okrug �������� ���. ����� 45473
Mirnyj by �.������ 31328

� �� ��
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Vedlegg III. Meldingsskjema som har vært anvendt f.o.m. 1/1-2000
���������� III. ��������e ������� �������������� c 1/1-2000 �.
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Rettledning for utfylling av meldingsskjema / ���������� �� ���������� ���������

Norsk oversettelse av meldingskjemaet som har vært i anvendelse siden år 2000

1. Utfyllingsinstitusjonens/ -instansens adresse og benevnelse.
2. Avsendelsesinstitusjonens/ -instansens benevnelse
3. Pasientens etternamn, namn og patronymikon
4. Fødselsdato: dag; måned; år
5. Kjønn: mann; kvinne; ikke oppgitt
6. Etnisk gruppe (nasjonalitet)
7. Heimeadresse: oblast, distrikt, republikk; rajon; bosted; gate; husnr.; leilighetsnr; postnr.; telefon
8. Innbygger: by, landsby/bygd
9. Yrke: Hovedyrke i pasientens arbeidsliv. Hvis ikke yrkesaktiv, så oppgi tidligere yrke.
10. Dato når pasienten først søkte medisinsk hjelp for angitte sykdom: dag; måned; år
11. Dato for diagnose: dag; måned; år
12. Angi antallet svulstdiagnoser pasienten har hatt, nåværende innbefattet.
13. Svulstens lokalisering
14. Morfologisk type svulst
15. Stadium i svulst utviklinga i følge TNM systemet (versjon 5): T(0-4,x); N(0-3,x); M(0-1,x)
16. Stadium i svulst utviklinga etter standard innenriks firestadia klassifisering: Ia; Ib; Ic; I st.; IIa; IIb; Iic; II st.; IIIa; IIIb;

IIIc; III st.; IVa; IVb; IVc; IV st.; in situ; uanvendelig; ukjent
17. Lokalisering av fjern spredning (under IV sykdomsstadium): fjerntliggende lymfer; bein; lever; lunger og/eller

lungehinne; hjerne; hud; nyrer; testikler; bukhinne; ryggmarg; andre organer; mer enn ett; ukjent
18. Metode for bekreftelse av diagnose: morfologisk; cytologisk; utforskende inngrep; laboratorie-instrumentalt (Røntgen,

endoskopi, isotopisk, ultralyd, EDB-tomografi); kun klinisk; ukjent
19. Omstendighet for oppdagelse av svulst: pasienten selv; oppdaget av lege under undersøkelse knyttet til personens yrke;

oppdaget av lege under undersøkelse; under andre omstendigheter; autopsi etter død; etter død uten autopsi; ukjent
20. Til hvilken medisinsk institusjon var pasienten henvist:
21. Dato for utfylling: dag; måned; år. Utfyllende leges etternamn, forbokstaver, telefon og underskrift.
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Meldingsskjema  som ble anvendt t.o.m. 1999
��������e ������� �������������� �� 1/1-2000 �.

 Norsk oversettelse av meldingskjema som ble anvendt t.o.m 1999.

� Dato for utfylling: dag; måned; år.
� Pasientens etternamn, namn og patronymikon
1. Kjønn
2. Fødselsår
3. Nasjonalitet
4. Yrke
� Dato for første kontakt med pasient.
� Dato for diagnose: dag; måned; år.
5. Omstendighet for oppdagelse av svulst: pasienten selv; oppdaget av lege under kvinneundersøkelse; oppdaget under

annen undersøkelse; fastsatt etter død på bakrunn av diagnose når personen levde; fastsatt etter død uten obduksjon;
fastsatt etter obduksjon.

6. Heimehørende oblast
7. Heimehørende rajon og adresse
8. Innbygger i by eller landsbygd?
9. Klinisk gruppe
10. Detaljert diagnose/lokalisasjon
11. Metode for bekreftelse av diagnose: morfologisk; endoskopisk; cytologisk; isotopisk; Røntgen; eller kun klinisk.
12. Navn på institusjon hvor pasienten henvises for behandling.
� Etternamnet til utfyllende lege.
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Vedlegg IV.  Oversikt over opplysninger registrert i AKR om hvert enkelt krefttilfelle
���������� IV. ����������, �������������� � ��� �� ������� ������
                         ����������� �����, ������� � 1993 ����

Database / ���� ������ 1993-94
����� Nummeret som fremgår på registreringskortet.
�������, ���, �������� Etternamn, namn, patronymikon
��� Kjønn C
������ (�����; ����) Innbygger i by eller land C
���� �������� Fødseldato
����� ���������� Bostedsrajon C
����� ��������� Adresse i detalj
��������� Yrke C
��������� (�����) ������� Behandlingsresultat/status C
���� ������ Dato for siste registrerte behandlingsstatus
������� Diagnose
�������� Benevnelse av diagnose* C
��� ��� 10 ICD-10 kode* C
��� ��� 9 ICD-9 kode* C
������ ����������� ������� Hvordan ble svulsten oppdaget (metode) C
������ Stadium C
������ ������������� Metode for bekreftelse av diagnose C
��� ���������� Morfologisk kode C
������� �������� ����������� (��� �������
���������� ����������� ��� ������������
���������� �������)

Hovedlokalisasjon når mer enn én (til intern klinisk
bruk)

��� Angir den medisinske institusjon hvor pasienten er
under observasjon

C = Kodet felt. Dvs. at kun noen angitte mulige verdier lar seg registrere fordi registreringsfeltet er formatert med
     betingelser.  �������������� ����. ��� ������, ��� ������ ������������ �������� ����� ��������� � ��� ����.
* = Tre felt i basen, men innføring i kun ett av feltene er nødvendig for at alle skal inneholde data. ��� ���� � ���� ������,
��� ������� ���������� ������ ���������� ������ � ���� �� ���, � ���������� �������� �� ���� ��������� ����.

Database / ���� ������ 1995-99
����� ����������� ����� Nummeret som fremgår på registreringskortet.
������� Etternamn
��� Namn
�������� Patronymikon
��� Kjønn
��� �������� Fødselsår
���������� ������������� ���������� Medisinske institusjon. hvor pasienten er under obs. �
����� Bostedsrajon C
����� Adresse
������ (����� ����) Innbygger i by eller land �
�������������� Nasjonalitet �
��������� Yrke �
��� Svulstspredning?  Ja/nei
��� �������� Diagnosekode ICD-9 C
������ Stadium �
TNM TNM �
������� ����������� Metode for bekreftelse av diagnose C
��������������� ��������� ������� Kreftens gestologisk struktur (intern klassifisering) C
���� ������������ �������� Måned og år for diagnose
���� ������ �� ���� Dato for registrering som syk i helsesystemet
������� ��������� Hvordan ble svulsten oppdaget (metode) C
������� �� ����� �� ������ ���� Status i systemet i begynnelsen av året
���� �� ���� � ����������� ������� Klinisk gruppe for helbred når pasienten registreres.

Td. klinisk gruppe 2 betyr at pasienten vil leges.
C

������ � ������� Opplysninger om behandling i ett felt
����������� ������ �� ����� ���� Klinisk grp. for helbred hos pasienten ved årsslutt C
���������� ������� Synkronisk svulst? Ja/nei
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��������� �� ����� ���� � ������� ������ Status ved årsslutt, og dødsårsak C
���� ������ Dødsdato

Database f.o.m. år 2000 / ���� ������ c 1/1-2000 �.
����� ����������� ����� Nummeret som fremgår på registreringskortet.
������� Etternamn
��� Namn
�������� Patronymikon
��� Kjønn C
���� �������� Fødselsår
���������� ������������� ���������� Medisinske institusjon. hvor pasienten er under obs. C
���� ����������� ��������� Dato for innføring av meldingsskjemaet i AKR
������� Oblast C
����� Rajon C
���������� ����� Stedsnavn (kodet), gatenavn (felt for skriving) C
������ (����� ����) Innbygger i by eller land C
�������������� Nasjonalitet C
��������� Yrke C
���� ������������ �������� Diagnosedato
����� ������������ �������� Medisinsk inst. som fastsatte diagnosen C
���� ������ �� ���� Dato for registrering som syk i helsesystemet
������� ���������/sposob vyoblenija opyxoli Hvordan ble svulsten oppdaget (metode) C
���������� �������� Antall svulster C
��� �������� Diagnosekode ICD-10 C
������ Stadium C
TNM TNM C
������� ��������� Side av kroppen hvor kreft, høyre/venstre C
������� ����������� Verifiseringsmetode C
��������������� ��������� ������� Kreftens gestologiske struktur C
������� �� ����� �� ������ ���� Status i systemet i begynnelsen av året C
���� �� ���� � ����������� ������� Klinisk gruppe for helbred når pasienten registreres.

Td klinisk gruppe 2 betyr at pasienten vil leges.
C

������� ������� ����������� Årsak til sein diagnostikk C
��� ���, ��� ������� � ������������ ������� Type medisinsk institutt hvor pasienten ble

undersøkt og behandlet.
C

��������� �� ����������� ������� Behandlingsmetode, radikal C
����������� ������ �� ����� ���� Klinisk gruppe for helbred ved årsslutt C
��������� �� ����� ���� Status ved årsslutt C
���� ������ Dødsdato
��������� �� ��������-������������� ��������
��������

Ja/nei  om patologisk undersøkelse er utført på den
døde

C

������� ������ Dødsårsak. Diagnosens kode C
���� ���������� �������� Dato for siste kontakt med pasienten
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Vedlegg V. / ���������� V.

Systematisk gjennomgang av
preparatglass for vurdering av
diagnostisering

Under besøket ved den patologiske avdeling ba Dr.
Helge Stalsberg om å få se preparatene fra de 20 sist
diagnostiserte krefttilfelle i følgende lokalisasjoner:
Lunge, mage, tykktarm, bryst og testikkel. Alle
tilfellene var fra år 2001 og ble hentet frem sammen
med håndskrevet protokoll som viste de avgitte
diagnoser. For testikkelkreft viste det seg at kun seks
tilfelle hadde forekommet i løpet av året, og
preparatglass fra tidligere år ble ikke fremhentet. Dr
Stalsberg gjennomgikk ett og ett tilfelle og
tilkjennegav sin diagnose uten å konsultere
protokollen. Deretter ble diagnosen som var notert i
protokollen oversatt fra russisk til engelsk. (Stort sett
var protokollens diagnose også godt forståelig før
oversettelse). Resultatet ble som følger (8):

C�������������� ����������
���������� (����-��������) ���
������ ����������������

��� ��������� ��������� ��������� ������
����� ��������� ��������������� 20 ��������
������������ ����������� ��� �����������
��������� ����������� �������: ������,
�������, ������ �����, ����� � �����. ���
������ � 2001 ���� ���� �������� � ��������
��� ����������������. ��� ���� ����� ��������,
��� �� ��� �������� 6 �������, � ��������� ��
���������� ���� �� ���� ���������. ������
��������� ���������� ���� �� ������� �
����������� ������� ��� ������������ �
����������. ����� �������, ��������� �
��������� ��� ��������� � �������� ��
����������. ��������� ��� ��������� (8):

Kreftslag
�����������
�������

Bryst
�����

Mage
�������

Lunge
������

Tykktarm
�������
��������

Testikkel
�����

Antall tilfelle gjennomgått ���-�� ������-
������ �������

20 20 20 20 6

Enighet om
tilstedeværelsen av
invaderende karsinoma

���������� �
������� ���������

19/20 20/20 18/20 19/20 6/6

Uenighet om in situ vs.
invasivt

���������� � in situ
�������

1 0 0 1 0

Uenighet om in situ
dysplasi vs ikke-dysplasi

���������� � in situ
��������� ��� ��
���������

0 0 2 0 0

Klinisk viktig uenighet om
hvilke type invasiv kreft

���������� ������
���������� � ����
���������������
���������������

0 0 0 0 3*

* Det var full enighet om tilstedeværelsen av én ondartet primær kreftsvulst. Men i to tilfelle var der uenighet mht. skillet
mellom seminom og non-seminom � én uenighet hver vei. I ett tilfelle var der uenighet om skillet mellom gonade-stroma
kreftsvulst og germinalcellesvulst.
* � ������ ������ ���� ������ �������� � ������� ��������������� ��������� �������. �� � 2 ������� �� ������
�������: �������� � �� ��������. � ����� ������ �� ���� �������� � ������������� ����� �����������
����������� �������� � �������� �� ����������� ������.
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Vedlegg VI. / ���������� VI.

Aldersstrukturen i befolkningene i Arkhangelsk oblast og Norge i år 2000
���������� ��������� ��������� ������������� ������� � �������� � 2000 ����.

����. ��. Arkhangelsk oblast Norge / ��������
Aldersgr Menn / ������� Kvinner / ������� Menn / ������� Kvinner / �������
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�������� ������ � ���������, ������� ���������� ��
����������������:

Nyttige og informative nettsteder knyttet til kreft:

������� ���� �������� / Kreftregisteret i Norge: www.kreftregisteret.no

���������� ������� �������� / Den norske kreftforening: www.kreft.no

������������� ���� �� ������������ ����
 Det internasjonale byrået for kreftforskning: www.iarc.fr

����������� ���� ������� ���������
Det europeiske nettverk av kreftregistre:                                       www.encr.com.fr

������ (���������� �� ��������������� � ��������)
Pubmed:                           www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed

������� ������������ ��������
National Cancer Institute:                                                            www.nci.nih.gov

������� ���� ���������� / Kreftregisteret i Finland: www.cancerregistry.fi



������������� ��������� ����������� ������������� ���������

Arkhangelsk oblasts onkologiske dispanser

www.msa.ru
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