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FORMÅL OG OMFANG

Målet med denne instruksen er å legge til rette for en trygg arbeidsplass for de som arbeider med åpne radioaktive kilder og deres kollegaer. Instruksen gjelder for alle som har behov for  å bruke disse 

Adresse: http://www.fm.uit.no/info/imb/hms/pages/straalevern.html
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1. FORMÅL OG OMFANG

Disse arbeidsrutinene skal medvirke til å forhindre ulykker og helseskader ved at alt arbeid utført ved Universitetet i Tromsø skjer på en sikker måte og i samsvar med lover og forskrifter. Instruksen gjelder for alle ansatte, gjesteforskere og studenter som arbeider med akrylamid ved Universitetet i Tromsø.

2. ANSVAR OG MYNDIGHET

I henhold til bestemmelsene i arbeidsmiljøloven, spesielt §114, har 

ansvarlig leder og kurslærer ansvar for: 

· å legge forholdene til rette slik at disse retningslinjene kan overholdes 

· at arbeidstakerne og studentene gjøres kjent med ulykkes- og helsefarer som kan være forbundet med arbeidet, og at de får den opplæring, øvelse og instruksjon som er nødvendig 

· opplæring http://www.adm.uit.no/persavd/hms/labsikkerhet/index.htm
· at nødvendig verneutstyr er tilgjengelig og blir brukt 

Arbeidstakerne og studentene har ansvar for å: 

· følge gjeldende arbeidsrutiner 

· bruke nødvendig verneutstyr 

· melde fra til ansvarlig leder eller kurslærer om eventuelle feil og mangler

3. DEFINISJONER

	PRIVATE
Ansvarlig leder:
	Arbeidstaker som har til oppgave å lede eller kontrollere andre arbeidstakere

	Kurslærer:
	Kursansvarlig for laboratoriekurs for studenter, samt den som veileder på slike kurs

	Arbeidstaker:
	Alle som har et arbeidsforhold ved Universitetet i Tromsø (inkl. eksternt finansierte), samt gjesteforskere og studenter som i prosjekt er knyttet til forskningslaboratorium

	Student:
	Registrert student ved Universitetet i Tromsø


4. GENERELT

Akrylamid blir brukt til støping av geler for separering av proteiner og/eller DNA. Kreftrisikoen ved eksponering til akrylamid ( og bisakrylamid) er i hovedsak forbundet med innånding av akrylamidpartikler og skal av den grunn ikke kjøpes inn i pulver form, men som støpte geler eller i løsning. Eksponering til upolymerisert (flytende) akrylamid (via munn, hud og ved inhalering)  må allikevel unngåes da  gjentatte eksponeringer kan føre til irreversibel skade (se HMS-datablad). Da polymeriserte geler også inneholder upolymeriserte monomerer skal også denne formen av akrylamid  brukes med  forsiktighet. 
Før du starter opp arbeidet med akrylamid sett deg inn opplysningene som er gitt i HMS-databladet. http://stoffer.uit.no/ . Bruk nødvendig verneutstyr og sett deg inn i  / klargjør førstehjelpstiltak .

Rapporter farlige situasjoner / uhell ved utfylling av skademeldingsskjema

http://www.fm.uit.no/info/imb/hms/documents/Skadeskjema_210202-1.doc
5. REFERANSER  OG VEDLEGG

Referanse 1: HMS datablad, Kebo Lab AS 12.20.99

Referanse 2: http://www.mistin.dep.no/Tema/Kjemikalier/stoffliste/stoffliste.asp?firstTime=false&navn=akrylamid&indexnr=616-003-00 

Retningslinjer for arbeid med kjemikalier ved UiTø

http://www.adm.uit.no/persavd/reglementer/retningslinjer/hms/kjemlabretn.htm
Sikkerhet på lab ved UiTø

http://www.adm.uit.no/persavd/hms/labsikkerhet/index.htm
Avfallsrutiner

http://www.adm.uit.no/persavd/reglementer/retningslinjer/hms/spavfall98.htm
Stoffkartoteket UiTø:

http://stoffer.uit.no/
Lokale rutiner NFH

http://www0.nfh.uit.no/imab/akrylamid.htm
Arbeidstilsynets lovdata kap.VII og VIII: 

http://www.lovdata.no/cgi-wift/wiftldles?doc=/usr/www/lovdata/for/sf/aa/aa-20010430-0443.html&dep=aad&emne=443&
Kjemikalieforskriften

http://www.lovdata.no/for/sf/aa/xa-20010430-0443.html
Miljøstatus; stofflisten

http://www.mistin.dep.no/Tema/Kjemikalier/stoffliste/stoffliste.asp
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Arbeidsrutine for bruk av


AKRYLAMID�
�



R23, 24, 25 �
Giftig ved innånding,svelging og hudkontakt �
�
R45 �
Kan forårsake kreft. �
�
R46 �
Kan forårsake arvelige skader. �
�
R62 �
Mulig fare for skade på forplantningsevnen. �
�
(Ref 1, Ref 2)


	


	INNKJØP: 


Akrylamid (bisakrylamid) skal ikke kjøpes inn i pulver form, men som støpte geler 


	      eller i løsning. 





	BRUK:


Gravide skal ikke arbeide med konsentrerte løsninger (>5%)


        Se også egen rettledning  for gravide og ammende 





Merk alt arbeidsområde der akrylamid brukes  med  rød ”faretape





Arbeid med upolymerisert akrylamid (løsninger) skal foregå i avtrekk. Bruk alltid lab. frakk og vernehansker av typen 4H eller lignende. Ved søl av akrylamidløsninger; bruk hansker og absorberende papir. Rengjør grundig. Papiravfallet behandles som spesialavfall (gruppe 4).





Arbeid med polymerisert akrylamid (geler) bør foregå i avtrekk, men kan foregå i godt ventilert rom på avgrenset og merket område. Bruk alltid lab. frakk og hansker av typen nitrill. 





	AVFALL: 


Polymerisert avfall (geler) leveres som spesialavfall (gruppe 14).


Upolymerisert avfall skal om mulig polymeriser og leveres som spesialavfall


	     (gruppe14).


Upolymerisert avfall ( >0.1%) samles opp i egne beholdere og leveres som 


	     spesialavfall (gruppe 4).
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