INNHOLDSFORTEGNELSE

INNLEDNING









 1




ORGANISERING AV VIRKSOMHETEN





 2







STYRINGSORGANER VED IKM






 3








INSTITUTTSTYRET –    2003






 3

ARBEIDSUTVALGET – 2003






 3
STILLINGER









 4


STILLINGSOVERSIKT FOR 2003






 4
PERSONALOVERSIKT, INSTITUTT FOR KLINISK MEDISIN



 5


KJØNNSFORDELING I ULIKE STILLINGSKATEGORIER


               10

FORSKING









11

FORSKNINGSAKTIVITET







11

DOKTORGRADER VED IKM – 2003





12
ØKONOMI









13

REGNSKAP FOR 2003 – TILDELING 2004 





13

EKSTERN FINANSIERING







14
RAPPORTERING FRA AVDELINGENE, UNDERVISNING OG FORSKNING

17


ANESTESIAVDELINGEN







17
AVDELING FOR BARNE- OG UNGDOMSPSYKIATRI




26


AVDELING FOR KLINISK PSYKIATRI






33


AVDELING FOR SYKEPLEIE- OG HELSEFAG





38
BARNEAVDELINGEN








46
HUDAVDELINGEN








51

KIRURGISK AVDELING







52


KREFTAVDELINGEN








61
KVINNEKLINIKKEN








68

MEDISINSK AVDELING







77

MEDISINSK GENETISK AVDELING






87

NEVROKIRURGISK AVDELING






93

NEVROLOGISK AVDELING






              96

ORTOPEDISK KIRURGISK AVDELING





            106


REVMATOLOGISK AVDELING






            109

ØRE-NESE-HALSAVDELINGEN





            114

ØYEAVDELINGEN







            119

KLINISK FORSKNINGSPOST






            121


INNLEDNING

Instituttet består i dag av 21 avdelinger, men for tiden er det ingen ansatte ved to av dem.

Avdelingsstrukturen reflekterer i stor grad avdelingsstrukturen ved Universitetssykehuset i Nord-Norge, men ved oppsplitting av avdelinger  har ikke instituttet gjort tilsvarende.

Ved utgangen av året var ca. 185 personer i ulike stillingsandeler og med ulik finansiering tilknyttet  instituttet.

Tildeling av midler gjennom universitetssystemet dekker ikke mer enn lønn til de stillingene som i sin tid ble opprettet av Universitetsstyret. Ved å holde stillinger ledige, har en kunnet tildele noe midler til drift ved avdelingene. Avdelingene er således helt avhengige av eksterne midler for å kunne drive forskning. 

Den eksternt finansierte virksomheten økte også i år og utgjør 39,5 % av instituttets totale ressurser, mot 38,5 året før. Inkludert lønn og drift som ikke regnskapsføres hos oss, beløp dette seg til vel 34,4 mill. kr. mot 21,8 mill. kr. året før. Denne økningen på ca. 12 mill. kroner skyldes at ABUP fra 2003 blir regnskapsført på et eksternt prosjekt. 

Fem doktorgrader utgikk fra instituttet. Dette er på nivå med de siste år.

Professor Trond Flægstad var instituttleder. Eilif Nilssen var administrativ leder.

Årsrapportens innledende del er utarbeidet av instituttadministrasjonen. Avdelingslederne har ansvaret for innholdet i de ulike avdelingsraportene.

ORGANISERING AV VIRKSOMHETEN

Følgende avdelinger utgjør ved tilknytning av vitenskapelige stillinger Institutt for klinisk medisin.

Anestesiavdelingen

Avdeling for barne- og ungdomspsykiatri  

Avdeling for klinisk psykiatri

Avdeling for sykepleie og helsefag

Barneavdelingen

Hudavdelingen

Kirurgisk avdeling

Kreftavdelingen

Kvinneklinikken

Medisinsk avdeling

Medisinsk genetisk avdeling

Nevrologisk avdeling

Nevrokirurgisk avdeling

Ortopedisk kirurgisk avdeling

Plastikkirurgisk avdeling  (ikke levert rapport)

Radiologisk avdeling
   (ikke levert rapport)

Revmatologisk avdeling

Øre-nese-halsavdelingen

Øyeavdelingen

Styringsorganer

Instituttstyret er Instituttets øverste organ

Instituttstyret har hatt 1 møte og behandlet 4 saker.

Instituttstyret har et arbeidsutvalg.

Arbeidsutvalget har hatt 13  møter og har behandlet 148 saker.

Innstillingsrådet for teknisk adminsitrative stillinger:

Medlemmer:

Arbeidsgiverrepesentant:  Administrativ leder Eilif Nilssen (leder)




    Instituttleder Trond Flægstad

Oppnevnt av tjenestemannsorganisasjonene:




    Konsulent Walborg Samuelsen

Innstillingsrådet ved IKM har  behandlet 18 saker.

Administrasjonen

IKMs administrasjon har en administrativ leder, en  nestleder og en konsulent. 

Administrativ leder, nestleder og konsulent forbereder saker til styret og arbeidsutvalget i samarbeid med instituttleder og foretar ekspedering av saker i styringsorganene.

STYRINGSORGANER VED IKM

Instituttstyret - 2003
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	STILLINGSOVERSIKT FOR 2003
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	
	 

	Avdeling               
	 
	Vitenskapelige stillinger
	Hjelpestillinger
	SUM
	Eksternfinansierte
	Alle stillinger

	 
	 
	T-I
	T-II
	M
	B
	SUM
	S
	K
	T
	SUM
	UITØ
	Vit.
	T/A
	SUM
	Vit.
	T/A
	SUM

	Administrasjonen/felles
	
	
	
	
	 
	1
	1
	
	2
	2
	
	
	0
	0
	2
	2,0

	Anestesiavd.          
	1
	1
	1
	
	3
	
	
	1
	1
	4
	3,20
	
	3,2
	6,2
	1
	7,2

	ASH      
	
	1
	2
	6,5
	3
	12,5
	1
	1
	
	2
	14,5
	
	
	0
	12,5
	2
	14,5

	Barneavdelingen
	3
	2
	1
	
	6
	
	0,5
	1,25
	1,75
	7,75
	0,4
	
	0,4
	6,4
	1,8
	8,2

	Fysikalsk medisin og rehab.
	
	1
	
	
	1
	
	
	
	0
	1
	
	
	0
	1
	0
	1,0

	Kvinneklinikken
	1
	3
	3
	
	7
	
	
	1
	1
	8
	
	
	0
	7
	1
	8,0

	Hudavdelingen
	1
	
	1
	
	2
	
	0,5
	
	0,5
	2,5
	
	
	0
	2
	0,5
	2,5

	Kirurgisk avdeling
	2
	2
	3
	1
	8
	1
	1
	2
	4
	12
	4,3
	0
	4,3
	12,3
	4
	16,3

	Medisinsk avdeling
	2
	6
	5
	2
	15
	
	1
	1,5
	2,5
	17,5
	3,6
	4
	7,6
	18,6
	6,5
	25,1

	Medisinsk genetikk
	1
	1
	
	
	2
	
	
	
	0
	2
	2,4
	
	2,4
	4,4
	0
	4,4

	Nevrologisk avd.
	1
	2
	1
	
	4
	
	0,5
	1
	1,5
	5,5
	0,9
	
	0,9
	4,9
	1,5
	6,4

	Nevrokirurgi             
	
	1
	
	
	1
	
	
	
	0
	1
	0,2
	
	0,2
	1,2
	0
	1,2

	Kreftavdelingen
	1
	1
	1
	
	3
	
	
	
	0
	3
	0,6
	2
	2,6
	3,6
	2
	5,6

	Ortopedisk kirurgisk avd
	1
	1
	1
	
	3
	
	
	
	0
	3
	
	
	0
	3
	0
	3,0

	Plastikkirurgisk avd.
	
	1
	
	
	1
	
	
	
	0
	1
	
	
	0
	1
	0
	1,0

	Revmatologisk avd
	1
	1
	1
	
	3
	
	
	0,75
	0,75
	3,75
	1
	
	1
	4
	0,8
	4,8

	Radiologisk avd.
	1
	2
	
	
	3
	
	
	
	0
	3
	
	
	0
	3
	0
	3,0

	Øre-nese-hals avd.
	1
	1
	1
	
	3
	
	
	0,5
	0,5
	3,5
	0,2
	
	0,2
	3,2
	0,5
	3,7

	Øyeavdelingen
	1
	
	1
	
	2
	
	
	0,5
	0,5
	2,5
	
	
	0
	2
	0,5
	2,5

	Klinisk psykiatri
	1
	1
	2
	1
	5
	
	
	
	0
	5
	
	
	0
	5
	0
	5,0

	SUM  IKM
	 
	20
	29
	28,5
	7
	84,5
	3
	5,5
	9,5
	18
	102,5
	16,8
	6
	23
	101,3
	24
	125,3

	Årsverk 
	79,3
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	Av de 7 begynnerstillingene er 5 midlertidige stipendiatstillinger og inngår i sentral refordeling. 
	 
	 

	Av disse er 1 i samarbeid med Tromsø Helsefaghøgskole plassert på ASH. 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	5 stipendiatstillinger er midlertidige ved følgende avdelinger ved utgangen av 2003: 
	 
	 
	 
	 
	 

	ASH: 2
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Kirurgisk avd: 1
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	Klinisk psykiatri: 1
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	De 2 faste er ved ASH og medisinsk avdeling.
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	T-I
	 = Toppstillinger (professor I)
	 
	 
	 
	 
	 
	S
	 = Saksbehandlerstillinger
	 

	T-II 
	 = Bistillinger (professor II) 
	 
	 
	 
	 
	 
	K
	 = Kontorstillinger
	 
	 

	M
	 = Mellomstillinger og kliniske stipendiater
	 
	 
	T/A
	 = Tekniske stillinger (ingeniører)

	B
	 = Begynnerstillinger (stipendiater)
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Instituttet har 12,5 ikke eksperimentelle stillinger (ASH)
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FORSKNING

Forskningsaktivitet

Forskningsaktiviteten dokumenteres gjennom publisering, først og fremst internasjonalt. De enkelte avdelingers forskningsaktivitet er beskrevet på ulike måter under hver avdeling. Flere avdelinger ved Instituttet mangler egne forskningsarealer, og Instituttet har en generell mangel på teknisk personell. 

Å finne objektive mål for denne aktiviteten er vanskelig, men antall artikler kan være indikator.

Vitenskapelig og populærvitenskapelige publikasjoner og læremidler IKM  2003

Hovedbidragsyter er fast ansatt

	Publisert som
	Type publikasjon
	Vitenskapelige publikasjoner
	Populærvitenskapelige publikasjoner
	Læremidler


	Artikler i internasjonale
 tidsskrifter
	47
	0
	1

	Artikler i nasjonale2 tidsskrifter
	25
	2
	              0

	Foredrag ved konferanser
	54
	7
	0

	"Abstracts"/konferansebidrag

	53
	3
	0

	Doktoravhandlinger
	0
	0
	0

	Andre vitenskapelige avhandlinger
	0
	0
	0

	Faglige bøker/lærebøker (monografier)
	2
	0
	2

	Kapitler i faglige bøker/lærebøker
	5
	0
	0

	Elektronisk publisert vitenskapelig art. o.l.
	4
	0
	0

	Rapporter i egen trykkserie o.l.

	1
	1
	0

	Rapporter utgitt av andre
	4
	1
	0

	Alminnelig tilgjengelige stensiler
	18
	1
	2


Hovedbidragsyter er ansatt ved IKM som stipendiat eller med annen tilknytning til IKM

	Publisert som
	Type publikasjon
	Vitenskapelige publikasjoner
	Populærvitenskapelige publikasjoner
	Læremidler1

	Artikler i internasjonale2 tidsskrifter
	42
	0
	0

	Artikler i nasjonale2 tidsskrifter
	16
	2
	0

	Foredrag ved konferanser
	22
	0
	0

	"Abstracts"/konferansebidrag3
	52
	0
	0

	Doktoravhandlinger
	4
	0
	0

	Andre vitenskapelige avhandlinger
	0
	0
	0

	Faglige bøker/lærebøker (monografier)
	0
	0
	0

	Kapitler i faglige bøker/lærebøker
	2
	0
	0

	Elektronisk publisert vitenskapelig art. o.l.
	2
	0
	0

	Rapporter i egen trykkserie o.l.4
	0
	0
	0

	Rapporter utgiftt av andre
	2
	1
	0

	Alminnelig tilgjengelige stensiler
	             0
	0
	1


Doktorgrader ved IKM - 2003

	År
	1994
	1995
	1996
	1997
	1998
	1999
	2000
	2001
	2002
	2003

	Antall
	6
	11
	7
	6
	7,5
	6
	6
	6
	5
	5


Avlagte doktorgrader – IKM – 2003

Audny Gabriele Wagner Anke  disputerte for den medisinske doktorgrad 29. mars med avhandlingen:

Bio-psycho-social aspects of servere multiple trauma.

Utgår fra IKM.

Mikhail Yurievich Kirov  disputerte for den medisinske doktorgrad  9. april med avhandlingen:

Modulation of the nitric oxide pathway in sepsis and acute lung  lnjury.

Utgår fra IKM.

Hans Petter Husum disputerte for den medisinske doktorgrad 24. september  med avhandlingen:

Tracks of blood – Studfies of trauma and trauma systems in the rural south.

Utgår fra IKM

Anne Cecilie Javo  disputerte for den medisinske doktorgrad 30. september med avhandlingen:

Child-Rearing and child behavior problems in a sami population. A cross-cultural study of families with preschool children.

Utgår fra IKM.

Wenche Koldingsnes disputerte for den medisinske doktorgrad 19. desember med avhandlingen:

Wegener´s granulomatosis in Northern Norway; epidemiolgy, disease course and predictors of outcome.

Utgår fra IKM.
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Ekstern finansiering

RAPPORTERING FRA AVDELINGENE – UNDERVISNING OG FORSKNING                                                                                                                        

ANESTESIAVDELINGEN

0. INNLEDNING

Avdelingen omfatter uavhengige forskergrupper tilknyttet de anestesiologiske - og akuttmedisinske miljøer i Tromsø og Bodø, som alle har hatt et fremgangsrikt år. For noen skyldes fremgangen for en stor del sykehusreformen, som gjør det mulig å oppnå finansiering av anvendt forskning uten relasjon til spesielle interesseorganisasjoner. To kandidater disputerte for den medisinske doktorgrad og utsiktene er gode for at vi i de kommende årene får en disputas pr år. Norges forskningsråds ekspertpanel uttaler i sin vurdering, at anestesiavdelingen ”has a good scientific production but, major problems to recruit Norwegian PhD students”. Dette er beskrivende for vår nære fortid, men med en generasjon av mer forskningspositive leger,  er forskning og undervisning i ferd med å bli en integrert del av universitetsklinikken. Yngre leger tar i økende grad del i studentundervisningen, både som forelesere og praksisveiledere. De har også selv  ønske om mer basalfagsorient undervisning, som ledd i forberedelsene til internasjonale kunnskapsprøver. Avdelingen har oppfylt undervisningsforpliktelsene. Det er blitt populært blant studenter fra våre naboland og Tyskland å delta i vårt kurs i akuttmedisin..

1. FORSKNING

1.2. Forskningsprosjekt

1.2.1. Studier av hypotermi/gjenoppvarming
Torkjel Tveita

Tveita’s gruppe studerer hypotermi/gjenoppvarming med hovedvekt på sirkulatoriske virkninger. Tveita veileder doktorgradsstipendiatene Ole Magnus Filseth og Timofey Kondratiev. Dertil har han videreført et klinisk samarbeidsprosjekt med prof. Bjarne Østerud og prof. James Mercer (prosjektleder). I prosjektet leter man etter kjente prediktorer for hjerte-kar sykdommer og relaterer disse til mulig årstidsvariasjon og til kuldeeksponering i ulike populasjoner. 

Timofey Kondratiev

Kondratiev arbeider i Tveita’s gruppe med sammenskrivingen av studiene av hypotermi/gjenoppvarming på rotte og forventes å bli ferdig med sitt doktorgradsarbeide i 2004. 

Ole Magnus Filseth

Filseth har sammen med Tveita, Kondratiev og andre, etablert en komplisert eksperimentell modell på gris for å studere virkningen på hjerte-og kretsløp av hurtig vs. langsom oppvarming fra dyp aksidentell hypotermi ved hjelp av cardiopulmonal bypass.  

1.2.2 Studier av sepsis og akutt lungeskade

Lars J. Bjertnæs

Bjertnæs’ gruppe har fortsatt studiene av akutt lungeskade på sau. Gruppen har hatt en jevn produksjon av artikler i tidsskrifter med impactfactor 4 – 7. Mye av fremgangen skyldes lettere tilgang på midler etter Helse Nords inntreden. Tidligere var forskningsfinansiering vanskelig uten nære bånd til institusjoner som forvalter forskningsmidlene. 

Mikhail Y. Kirov
Kirov disputerte for den medisinske doktorgrad 09.04.2003. Deretter har han hatt postdoktor stipendium ved UiTø i 3 mnd. og fortsatt studiene av endotoksin-utløst lungeskade på sau. Kirov leder også et klinisk samarbeidsprosjekt med vår gruppe på russisk side, om virkningen av kombinasjonen av metylenblått og inhalert NO gass på mennesker med akutt lungeskade og septisk sjokk. Kirov representerte Norge i ”Trainee Prize Competition” i regi av European Society of Anaesthesiology, juni 2003, og kom til en finale på 6 av totalt 1306 bidrag. Han mottok Radiometerprisen i regi av Scandinavian Society of Anaesthesiology and Intensive Care Medicine, Helsinki, august 2003 og endelig den prestisjefylte Lomonosov-prisen i regi av Det russiske vitenskapsakademi, høsten 2003.  

Vladimir Kuklin

Kuklin har gjennomført en studie av det vasokonstriktoriske peptid endotelin’s betydning for patofysiologi og behandling av endotoksin-indusert lungeskade. Endotelin reseptorblokkade reduserer lungeskaden, utrykt som reduksjon i ekstravaskulært lungevann. Kuklin har i studier på rotter vist at den del av lungeskaden som skyldes økt permeabilitet i karsengen, medieres av protein kinase C. Blokkering av endothelinreseptorer hemmer aktiveringen av protein kinase C både på sau og i isolerte blodperfunderte rottelunger. 

Kristine Wærhaug

 Wærhaug har sammen med Kuklin og Kirov studert virkningen av aktivert protein C på endotoksin-indusert lungeskade. Wærhaug vant med dette prosjektet førsteprisen for yngre forskere under Norsk anestesiologisk forenings høstmøte, og ble tatt ut til å representere Norge i Trainee Prize Competition” i 2004, som vil finne sted under European Society of Anaesthesiology’s kongress i Lisboa, Portugal 5-8 juni 2004. 

1.2..3 Studier av prehospital medisin

Mads Gilbert 

Gilberts gruppe studerer prehospital medisin både nasjonalt og internasjonalt. En mangeårig satsning, som startet med ”Jungeluniversitetet”, resulterte i doktograd for Hans Husum høsten 2003. Medisinerstudenter har vært aktive i prosjektene og gjennomført både valgfrioppgave og 5. årsoppgaver i Kambodsja og Kurdistan med peer-reviewed publikasjoner som resultat i tillegg til oppgavene
Hans Husum

Husum disputerte for den medisinske doktorgrad høsten 2003. 

Birgitte Sterud 

Sterud arbeider med et prosjekt innenfor akuttmedisin med tittelen "Prehospital traumebehandling i Nord-Norge" veiledet av Mads Gilbert. Database er utviklet og ca. 400 pasienter er inkludert hittil. Det er bygget en gruppe rundt studien som driver systematisk ”inklusjon” av traumepasienter i en egen vaktordning, organiserer fagseminarer og utvikler prosjektet videre. En direkte følge er flere studentoppgaver innen relevante problemstillinger (hypotermi etc).     
Knut Fredriksen

Fredriksen har fortsatt studiene av den medisinske betydning ved luftambulansetjenste i Troms. Han har veiledet to medisinske studenter i deres valgfrie oppgave, samt en studentstipendiat på et delprosjekt. Databearbeidingen av to delprosjekter er avsluttet.

1.2.4 Studier ved Anestesiavdelingen, Nordlandssykehuset, Bodø

Erik Waage Nielsen

Waage Nielsen og medarbeidere ved Nordlandssykehuset har spilt en viktig rolle i en intervensjonsstudie med fokus på forebyggelse og behandling av hereditært angioødem. Gruppen har dessuten også gjort en innsats for å belyse resultatene av hjerte-lungeredning utenfor sykehus.

1.5.  Ekstern finansiering

Lars J. Bjertnæs  mottok i 2003 kr. 450 000 fra Helse Nords medisinske fond på prosjektet” Studier av akutt lungeskade”. Finansieringen ble regnskapsført av Senter for økonomi og analyse, UNN og ubrukte midler ble overført til UiTø for delvis dekning av gruppens akkumulerte underskudd. 

1.6.1 Deltakelse i symposier/konferanser - internasjonale og nasjonale
Mikhail Kirov

Continuous infusion of the novel endothelin receptor antagonist tezosentan ameliorates endotoxin-

induced lung injury in sheep. Euroanesthesia 2003, Glasgow, United Kingdom, June 2, 2003 – 

Trainee Scientific Award. 

Transpulmonary thermodilution in the Intensive Care Unit. The 2nd Congress of Association of 

Anesthesiologists and Reanimatologists of Northwestern Russia. Arkhangelsk, Russia, June 25, 

2003.

Sepsis-induced acute lung injury: new trends in pathophysiology and therapy. The 2nd Congress of Association of Anesthesiologists and Reanimatologists of Northwestern Russia. Arkhangelsk, Russia, June 26, 2003.

Endothelin-1: physiology and role in acute lung injury. The 2nd Congress of Association of Anesthesiologists and Reanimatologists of Northwestern Russia. Arkhangelsk, Russia, June 26, 2003.

Abdominal sepsis: modern problems of pathophysiology and intensive therapy. The 2nd Congress of Association of Anesthesiologists and Reanimatologists of Northwestern Russia. Arkhangelsk, Russia, June 26, 2003.

Activated protein C reduces acute lung injury in endotoxemic sheep. The 27th Congress of the Scandinavian Society of Anaesthesiologists. Helsinki, Finland, August 18, 2003.

Extravascular lung water correlates with acute lung injury and outcome in human septic shock. The 27thCongress of the Scandinavian Society of Anaesthesiologists. Helsinki, Finland, August 18, 2003.

Endothelin-1 receptor blockade attenuates acute lung injury. The 27th Congress of the Scandinavian Society of Anaesthesiologists. Helsinki, Finland, August 20, 2003 - 2nd award for the best research in anesthesiology and intensive care.

Tezosentan prevents endothelin-induced fluid filtration in rat lungs. The 16th Annual Congress of theEuropean Society of Intensive Care Medicine, Amstersdam, Netherlands, October  5, 2003. 

Extravascular lung water assessed by thermal-dye dilution correlates with gravimetric technique. The 16th Annual Congress of the European Society of Intensive Care Medicine, Amstersdam, Netherlands, October 8, 2003.

Severe sepsis and septic shock: pathogenesis, assessment, and intensive care. Conference “Current problems of clinical medicine”, Arkhangelsk, October 23, 2003. 

Clinical value of the monitoring of extravascular lung water in septic shock. Conference “Modern technologies in anesthesiology and reanimatology”, Moscow, November 14, 2003.

Kristine Wærhaug 

Activated protein C reduces acute lung injury in awake endotoxemic sheep. Norsk Aanestesiologisk forening, Oslo 24/10-2003.

Extravascular lung water correlates with degree of acute lung injury and prognosis in septic shock. Norsk Aanestesiologisk forening, Oslo 24/10-2003.

Vladimir Kuklin 

Endothelin receptor blockade attenuates endotoxin-induced lung injury in sheep by reducing translocation of protein kinase C. Norsk Aanestesiologisk forening, Oslo 24/10-2003.

Endothelin receptor antagonist prevents endothelin-induced increase in microvascular permeability by reducing translocation of protein kinase C. Norsk Aanestesiologisk forening, Oslo 24/10-2003.

Tezosentan prevents endothelin-induced fluid filtration in rat lungs. The 16th Annual Congress of the European Society of Intensive Care Medicine, Amsterdam, Netherlands, October 5-8, 2003. European Society of Intensive Care Medicine, Amsterdam 2003.

Endothelin-1: physiology and role in acute lung injury. The 2nd Congress of Association of Anesthesiologists and Reanimatologists of Northwestern Russia. Arkhangelsk, Russia, June 25-27, 2003. 

Activated protein C reduces acute lung injury in endotoxemic sheep. The 27th Congress of the Scandinavian Society of Anaesthesiologists. Helsinki, Finland, August 16-20.

Lars J. Bjertnæs

New trends in the pathophysiology and treatment of severe sepsis. The 2nd Congress of Association of Anesthesiologists and Reanimatologists of Northwestern Russia. Arkhangelsk, Russia, June 25-27, 2003. 

Studies of acute lung injury after sepsis. Reykjavik, Iceland, December 13, 2003

How to arrange an international congress with the largest economical surplus ever in the history of Scandinavian Society of anesthesiology? Reykjavik, Iceland, December 13, 2003

Air ambulance - an integral part of the health care system in North Norway

Ongoing research in the departments of anesthesiology and emergency medical services UNN.  Presentation in front of an international evaluation committee set down by the Norwegian research Council. Oslo, October 2003.

Forskningspriser i 2003

Mikhail Y. Kirov

Radiometer prize, Scandinavian Society of Anesthesiologists, Helsinki, 2003 

Lomonosov Prize Foundation (Russian Academy of Sciences and administration of Arkhangelsk region).

Kristine Wærhaug

Beste forskningsbidrag (av 50 frie foredrag)under Norsk anestesiologisk forenings høstmøte, Oslo. Valgt til å representere Norge under den Europeiske finale i Trainee Scientific Competition, Lisboa, Portugal 5-8 juni, 2004

1.6.2 Deltakelse i internasjonale forskningssamarbeid
Det er her snakk om større internasjonale forskningsprogram. Det angis her:

* forskningsprogrammets tittel/navn

* navn på de land de andre partnerne kommer fra

* navn på finansieringskilde(r)

1.7. Rapportering om forskningsvirksomheten
Artikler i internasjonale vitenskapelige tidsskrifter med refereeordning (fagfellevurdering) 

Evgenov OV, Bjertnaes LJ. Administration of methylene blue in human septic shock: Renaissance of an old drug? Crit Care Med. 2003;31(5) 
Fiane E, Videm V, Lingaas P S, Heggelund Nielsen E W, Geiran O R, Fung M, Mollnes T E. Mechanism of Complement Activation and L. Its Role in the Inflammatory Response After Thoracoabdominal Aortic Aneurysm Repair. Circulation, 2003.

Husum H, Gilbert M, Wisborg T, Heng YV, Murad M. Rural prehospital trauma systems improve trauma outcome in low-income countries: a prospective study from North Iraq and Cambodia. J Trauma 2003;54:1188-96

Husum H, Gilbert M, Wisborg T, Heng YV, Murad M. The problem of fragment injuries: a study of 708 land mine victims in North Iraq and Cambodia. Military Medicine 2003;168:934-940

Sollid S, Munch-Ellingsen J, Gilbert M, Ingebrigtsen T. Pre- and inter-hospital transport of severely head injured patients in rural Northern Norway. J Neurotrauma 2003; 20:309-314

Husum H, Gilbert M, Wisborg T. Training prehospital trauma care in low-income countries: the “Village University” experience. Med Teach 2003; 17:27-32

Husum H, Gilbert M, Wisborg T, Heng YV, Murad M. Respiratory rate as prehospital triage tool in rural trauma. J Trauma 2003;55:466-470

Kirov M.Y., Evgenov O.V., Bjertnaes L.J. Combination of intravenously infused methylene blue and inhaled nitric oxide ameliorates endotoxin-induced lung injury in awake sheep. Crit Care Med 2003;31:179-186.

Liaudet L., Szabo C., Evgenov O.V., Murthy K.G., Pacher P., Virag L., Mabley J.G., 

Marton A., Soriano F.G., Kirov M.Y., Bjertnaes L.J., Salzman A.L. Flagellin from gram-negative bacteria is a potent mediator of acute pulmonary inflammation in sepsis. Shock 2003;19:131-137. 
Nesse E, Nielsen E W, Bastian D. [Cemented Versus Cementless Revision Femoral Stems Using Morselized Allograft - A Prospektive, Randomized Study with 5 Years Follow-up]. Z.Orthop.Ihre Grenzgeb. 141 (6):678-683, 2003.

S. H. Urving and E. W. Nielsen. Neuroleptic malignant syndrome with severe liver failure. Acta Anaesthesiologica Scandinavica 47 (8):1041-1043, 2003.
Artikler i nasjonale vitenskapelige tidsskrifter:

Dybwik K, Nielsen E W. Infrarød temporal temperaturmåling. Tidsskr.Nor.Laegeforen. 123 (21):3025-3026, 2003.
Kirov M.Y., Kuzkov V.V., Bjertnaes L.J., Nedashkovsky E.V. Monitoring of extravascular lung water in patients with severe sepsis. Anesteziol Reanimatol 2003;4:41-45.

Kuzkov V.V., Kirov M.Y., Nedashkovsky E.V. Volumetric monitoring in critical  care medicine: basics of the method. In: Refresher Course Lectures, Arkhangelsk, 2003, pp. 255-260. 

Kuzkov V.V., Kirov M.Y., Nedashkovsky E.V. Volumetric monitoring in the intensive care unit. Anesteziol Reanimatol 2003;4:67-73. 
Nielsen E W, Hanche-Olsen T. Bodø (Norge) - best i Skandinavia? Proceeding from HLR 2003. Akuttjournalen 11 (4):200, 2003. Vollebæk L-E, Dybwik K, Nielsen E W. Kunstig hoste åpner lunger. Hostemaskinen har funnet veien til intensivavdelinger. Dagens Medicin (06/03), 2003.
Abstracts/konferansebidrag (som er publisert)

Kirov M.Y., Kuklin V.N., Evgenov O.V., Kirova S.S., Bjertnaes L.J. Continuous infusion of the endothelin receptor antagonist tezosentan ameliorates endotoxin-induced lung injury in sheep. Abstact book of the Euroanaesthesia 2003 Meeting, Glasgow, United Kingdom, May 31 - June 3, 2003. In: European Journal of Anaesthesiology 2003; 20 (suppl. 30):A6.

Kuklin V.N., Kirov M.Y., Sovershaev M.A., Andreasen T., Ytrehus K., Bjertnaes L.J. Endothelin-1: physiology and role in acute lung injury. The 2nd Congress of Association of Anesthesiologists and Reanimatologists of Northwestern Russia. Arkhangelsk, Russia, June 25-27, 2003, pp. 150-152.

Kuklin V.N., Kirov M.Y., Sovershaev M.A., Evgenov O.V., Mednikov S.N., Kirova S.S., Bjertnaes L.J. The use of continuous infusion of the novel endothelin receptor antagonist tezosentan in the model of acute lung injury in endotoxemic sheep. The 2nd Congress of Association of Anesthesiologists and Reanimatologists of Northwestern Russia. Arkhangelsk, Russia, June 25-27, 2003, p. 170.

Kuzkov V.V., Kirov M.Y., Lenkin A.I., Suborov E.V., Nedashkovsky E.V. The value of monitoring of extravascular lung water in septic shock. The 2nd Congress of Association of Anesthesiologists and Reanimatologists of Northwestern Russia. Arkhangelsk, Russia, June 25-27, 2003, p. 169.

Kirov M.Y. Sepsis-induced acute lung injury: new trends in pathophysiology and therapy. The 2nd Congress of Association of Anesthesiologists and Reanimatologists of Northwestern Russia. Arkhangelsk, Russia, June 25-27, 2003, pp. 147-150.

Kirov M.Y., Kuzkov V.V., Nedashkovsky E.V. Transpulmonary thermodilution in the intensive care unit. The 2nd Congress of Association of Anesthesiologists and Reanimatologists of Northwestern Russia. Arkhangelsk, Russia, June 25-27, 2003, pp. 19-22. 

Nedashkovsky E.V., Kirov M.Y., Borisov D.B. Abdominal sepsis: modern problems of pathophysiology and intensive therapy. The 2nd Congress of Association of Anesthesiologists and Reanimatologists of Northwestern Russia. Arkhangelsk, Russia, June 25-27, 2003, pp. 152-153. 

Kirov M.Y., Kuzkov V.V., Waerhaug K., Kuklin V.N., Bjertnaes L.J. Extravascular lung water correlates with acute lung injury and outcome in human septic shock. The 27th Congress of the Scandinavian Society of Anaesthesiologists. Helsinki, Finland, August 16-20, 2003. In: Acta Anaesthesiologica Scandinavica 2003;47 (suppl. 116), MBO 01, p. 31.

Kuklin V.N., Kirov M.Y., Waerhaug K., Sovershaev M.A., Bjertnaes L.J. Activated protein C reduces acute lung injury in endotoxemic sheep. The 27th Congress of the Scandinavian Society of Anaesthesiologists. Helsinki, Finland, August 16-20, 2003. In: Acta Anaesthesiologica Scandinavica 2003;47 (suppl. 116), MBO 04, p. 32.

Kirov M.Y., Kuklin V.N., Sovershaev M.A., Andreasen T., Ytrehus K., Bjertnaes L.J. Endothelin-1 receptor blockade attenuates acute lung injury. The 27th Congress of the Scandinavian Society of Anaesthesiologists. Helsinki, Finland, August 16-20, 2003. In: Acta Anaesthesiologica Scandinavica 2003;47 (suppl. 116), WAS 02, p. 79.
Kirov M.Y., Evgenov O.V., Kuklin V.N., Bjertnaes L.J. Extravascular lung water assessed by thermal-dye dilution correlates with gravimetric technique. The 16th Annual Congress of the European Society of Intensive Care Medicine, Amsterdam, Netherlands, October 5-8, 2003. In: Intensive Care Med 2003;29 (suppl. 1):S167.
Kuklin V.N., Kirov M.Y., Sovershaev M.A., Andreasen T., Kuklina N.A., Ytrehus K., Bjertnaes L.J. Tezosentan prevents endothelin-induced fluid filtration in rat lungs. The 16th Annual Congress of the European Society of Intensive Care Medicine, Amsterdam, Netherlands, October 5-8, 2003. In: Intensive Care Med 2003;29 (suppl. 1):S5.
Kirov M.Y., Kuzkov V.V., Borisov D.B., Nedashkovsky E.V. Severe sepsis and septic shock: pathogenesis, assessment, and intensive care. Abstract book of the conference “Current problems of clinical medicine”, Arkhangelsk, October 23, 2003, pp. 57-65.

Kirov M.Y., Kuzkov V.V., Nedashkovsky E.V. Clinical value of the monitoring of extravascular lung water in septic shock. Abstract book of the conference “Modern technologies in anesthesiology and reanimatology”, Moscow, November 14, 2003, рр. 206-207.

Wærhaug K., Kuklin V., Kirov M., Sovershaev M., Bjertnæs L. Activated protein C reduces acute lung injury in awake endotoxemic sheep. NAForum 2003;16(3):56.

Wærhaug K., Kirov M., Kuzkov V., Kuklin V., Bjertnæs L. Extravascular lung water correlates with degree of acute lung injury and prognosis in septic shock. NAForum 2003;16(3):58.

Kuklin V., Kirov M., Sovershaev M., Andreasen T., Ytrehus K., Bjertnaes L.J. Endothelin receptor blockade attenuates endotoxin-induced lung injury in sheep by reducing translocation of protein kinase C. NAForum 2003;16(3):58.
Kuklin V., Kirov M., Sovershaev M.A., Andreasen T., Kuklina N.A., Ytrehus K., Bjertnaes L.J. Endothelin receptor antagonist prevents endothelin-induced increase in microvascular permeability by reducing translocation of protein kinase C. NAForum 2003;16(3):56.
1.6.1 Deltakelse i symposier/konferanser - internasjonale og nasjonale
Det angis her for hver ansatt på avd.: 

Waage Nielsen E

Norsk Intensivforum, Rikshospitalet, Oslo 2003. Publisert på Internett  (www.intensivforum.net).  Intensivforum, 2003.

Kirov M.Y

Euroanaesthesia 2003 Meeting, Glasgow, United Kingdom, May 31 - June 3, 2003. 2. 

Kuklin V.N. 

The 2ndCongress of Association of Anesthesiologists and Reanimatologists of Northwestern Russia. Arkhangelsk, Russia, June 25-27. The 27th Congress of the Scandinavian Society of Anaesthesiologists. Helsinki, Finland, August 16-20, 2003. The 16th Annual Congress of the European Society of Intensive Care Medicine, Amsterdam, Netherlands, October 5-8, 2003

 “Current problems of clinical medicine”, Arkhangelsk, October 23, 2003

 “Modern technologies in anesthesiology and reanimatology”, Moscow, November 14, 2003

Kuzkov V.V 

The 2nd Congress of Association of Anesthesiologists and Reanimatologists of Northwestern Russia. Arkhangelsk, Russia, June 25-27, 2003 

Kuklin VN.

 The 27th Congress of the Scandinavian Society of Anaesthesiologists. Helsinki, Finland, August 16-20, 2003.

 The 16th Annual Congress of the European Society of Intensive Care Medicine, Amsterdam, Netherlands, October 5-8, 2003. 

Norsk anestesiologisk forenings høstmøte, Oslo, 20-24 oktober 2003.

Wærhaug K. 

Norsk anestesiologisk forenings høstmøte, Oslo, 20-24 oktober 2003. 

Bjertnæs L.J.

The 2nd Congress of Association of Anesthesiologists and Reanimatologists of Northwestern Russia. Arkhangelsk, Russia, June 25-27, 2003. 

The 27th Congress of the Scandinavian Society of Anaesthesiologists. Helsinki, Finland, August 16-20, 2003. The 16th Annual Congress of the European Society of Intensive Care Medicine, Amsterdam, Netherlands, October 5-8, 2003

Icelandic Society of Anaesthesiologists. Reykjavik, Iceland, December 13, 2003

Presentation of ongoing research - International evaluation committee set down by the Norwegian research Council. Oslo, October 2003. 

Norsk anestesiologisk forenings høstmøte, Oslo, 20-24 oktober 2003

1.8. Doktorgrader

Kirov MY: "Modulation of the nitric oxide pathway in sepsis and acute lung injury", 

Hans Husum: “Tracks of blood. Studies on trauma and trauma systems in the rural south.”

Forskningspriser i 2003

Mikhail Y. Kirov

Radiometer prize, Scandinavian Society of Anesthesiologists, Helsinki, 2003 

Lomonosov Prize Foundation (Russian Academy of Sciences and the administration of the Arkhangelsk region).

Kristine Wærhaug

Beste forskningsbidrag (av 50 frie foredrag)under Norsk anestesiologisk forenings høstmøte, Oslo. Valgt til å representere Norge under den Europeiske finale i Lisboa, Portugal 5-8 juni, 2004

Rapporter i trykkserie, både utgitt av UiTø og andre institusjoner. 
Gilbert M. Prehospital Emergency Cardiac Care, Prehospital Thrombolysis and Cardiopulmonary Resuscitation. (Interactive CD-ROM). Helse Nord RHF, Bodø, Norway, 2003
1.9 Representasjon i Universitetets organer
Torkjel Tveita: 

· Prodekan for undervisning, Det medisinske fakultet

· Medlem av interimstyret for opprettelse av felles ferdighetslaboratorium.

· Medlem  styret, IKM

1.10 Representasjon i organer utenom Universitetet
Erik Waage Nielsen:

· Leder av Forskningsutvalget i Norsk Anestesiologisk Forening

Mads Gilbert:

· Stort engasjement i internasjonalt hjelpearbeide støttet av bl.a. NORAD og Lærdals fond. 

Torkjel Tveita:



· Styremedlem i LVS (Yrkesforening i DNLF) 

Lars J. Bjertnæs:


· Medlem av European Academy of Anaesthesiology 

· Board examiner, European Academy of Anaesthesiology, Göttingen og Erlangen, Tyskland 

· Referee for Acta Anaesthesiol Scand: 

· Referee for Critical Care Medicine

· Referee for Clinical Sciences

2. UNDERVISNING
Avdelingen har sin hovedsakelige undervisningsbelastning i organkurs XVIII, ”Akuttmedisin og katastrofemedisin”. Et økende problem etter hvert som kullene blir større, er avviklingen av  uketjenesten, som skal gi studentene en innføring i livreddende prosedyrer. En god løsning kan være, som foreslått av dekanus for undervisning, Torkjel Tveita, å strekke praksisveiledningen over et lengre tidsrom. 

Erik Waage Nielsen: 

Medisinske studenter ved Anestesiavd Nordlandssykehuset  Bodø·


Spesialelever i Intensiv & Anestesisykepleie

Torkjel Tveita:

Undervisning av medisinske studenter i ferdighetssenteret, samt diverse forelesninger

Lars J. Bjertnæs:

Ledelse av -og forelesninger i Organkurs XVIII, »Akuttmedisin og katastrofemedisin». 

Mads Gilbert:

Ledelse av -og hovedforeleser i kurs i katastrofemedisin. Foreleser i organkurs XVIII 

Leder sammen med Knut Fredriksen et 2 ukers kurs i førstehjelp for medisinerstudenter i første studieår og studenter i medisin grunnfag.  

Knut Fredriksen:

Fredriksen har ledet kurs i førstehjelp og dessuten veiledet to studenter i valgfri oppgave. 

Videre- og etterutdanning for leger

»Hjertets - og lungenes funksjon i relasjon til anestesi og intensivmedisin», Tromsø oktober 2003. Kursledelse: Ole Magnus Filseth og Torkjel Tveita. 

AVDELING FOR BARNE- OG UNGDOMSPSYKIATRI (ABUP)
0. 
INNLEDNING
Generelt:
Etablering av enhet for forebygging: 

I oktober 2003 mottok RBUP et oppdragsbrev fra Sosial- og helsedirektoratet, hvor direktoratet ber RBUP  opprette en enhet for forebyggende arbeid. Enheten skal prosjekteres i 2003 og etableres i 2004. Prosjekteringsarbeidet startet i 2003, men ble ikke avsluttet for  våren 2004.   

Fra ABUP til RBUP: 

Ved årsskiftet 2003/2004 skiftet Avdeling for barne- og ungdomspsykiatri (ABUP) navn til Regionsenter for barn og unges psykiske helse, helseregion nord (RBUP nord). 

Prosjekter utenom driftsrammen:
Eksternt finansierte prosjekter som ”De utrolige årene”, Støtte til seksuelt misbrukte barn, Forsøk med familiesentraler, Implementering av Parent Management training  ble videreført i 2003.
1. 
FORSKNING
1.2  Forskningsprosjekt:
“Prosjekt tidlig intervensjon 2000”: Kan tidlig intervensjon forebygge psykologiske utviklingsforstyrrelser/forsinkelser og forbedre helsetilstanden hos for tidlig fødte barn?” Prosjektledelse: professor dr. philos  John A. Rønning, professor dr. philos Stein Erik Ulvund, Overlege dr. med. Lauritz Bredrup Dahl og Overlege Per Ivar Kaaresen.
Oppstart 1. mars 1999
Prosjektet, som foregår i samarbeid med barneavdelingen ved UNN, vil både prøve tidlig intervensjon og utvikle risikoindekser for tidlig intervensjon hos en gruppe barn som har høy forekomst av medisinske og psykososiale problemer. Det forventes minst en dr. med. grad og en dr.psychol. grad. 
Stipendiat tilknyttet prosjektet: Kåre Olafsen
”De utrolige årene” (Tidligere ”Små barn – store atferdsforstyrrelser”) 

Prosjektledelse:  professor dr. psychol Willy-Tore Mørch.

Oppstart: august 2001
Prosjektet er et samarbeidsprosjekt mellom Regionsenteret i Midt-Norge (RBUP) og RBUP Nord-Norge og Barnevernets utviklingssenter i de to helseregionene, og tar sikte på replikasjon av professor Webster-Strattons behandlingsprogram for små barn i alderen 4-8 år med atferdsforstyrrelser, samt kartlegging og forbedrede henvisningsrutiner til behandling for denne gruppen. Stipendiater tilknyttet prosjektet i Tromsø: Sturla Fossum, NFR,  Charlotte Reedtz. 
”Barn av foreldre med psykiske lidelser”. Prevalens og insidens av foreldre med psykiske lidelser i Nord-Norge,  og utvikling av integrerte barne- og voksenpsykiatriske tiltak – Prosjektledelse professor dr. psychol Willy-Tore Mørch og 1. amanuensis Vidje Hansen
Barn av foreldre med psykiske lidelser er en risikogruppe for utvikling av psykiske plager hos barna. Prosjektet tar sikte på å kartlegge omfang av barn med foreldre med psykiske lidelser

"Barneoppdragelse, kulturelle normer og atferdsproblemer hos barn. En sammenlignende undersøkelse blant samisk og norsk befolkning".  - Prosjektledelse stipendiat/overlege Cecilie Javô. Formålet med prosjektet er å få mer kunnskap om samisk barneoppdragelse og hvordan den praktiseres i dag, samt å sammenligne den med den norske majoritetsbefolkningens barneoppdragelse. Prosjektet vil også sammenligne samiske og norske foreldres normer for normal og avvikende atferd. I Norge kan prosjektet forventes å få betydning i forhold til å tilpasse barne- og ungdomspsykiatrisk praksis mer til den samiske kontekst. Undersøkelsen vil også si mer om samvariasjonen mellom barneoppdragelse og psykisk helse.  Disputas for dr.med. ble gjennomført i 2003.
”Samisk psykiatri. Utvikling av en mer kultursensitiv barne- og ungdomspsykiatrisk tjeneste for den samiske befolkning”. - Prosjektledelse Vigdis Stordahl, samarbeidspartner: BUP- Midt-Finnmark
Utvikling av en mer kultursensitiv barne- og ungdomspsykiatrisk tjeneste for den samiske befolkning.
Status: Løpende prosjekt. Inngår bl.a. som en del av bistillingsarbeidet ved BUP-Karasjok
”The Challenge of Indigenousness: Politics of Rights, Resources and Knowledge”. Prosjektledelse/styringsgruppe:  Henry Minde, Historisk institutt, Svein Jentoft, Institutt for planlegging, Terje Brantenberg, Institutt for museumsvitenskap, Harald Gaski, Samisk institutt, Georges Midre, Institutt for sosiologi, Vigdis Stordahl, Institutt for klinisk medisin.
Prosjektets mål ”is to study the emergence and development of indigenousness at the international, national and local level. 

Status: Finansiering innvilget av Norges Forskningsråd. 
1.2.1. Andre prosjekter:
Forsøk med Familiesentraler i 6 kommuner i Norge, prosjektleder Kirsti Lenschow
Sosial-og Helsedepartementet inviterte i 2001 ABUP til å ta ansvar for prosjektet Forsøk med familiesentraler i Norge. Familiesentra tar utgangspunkt i Åpen barnehage der foreldre til små barn kan få tilgang på alle typer helse- og sosialtilbud overfor familier og barn. Familiesentermodellen er et lavterskeltilbud til familier med små barn med sikte på å forebygge problemer hos barn og familie og gi mulighet til tidlig intervensjon. Tre kommuner i Nord-Norge og tre kommuner i Sør-Norge er valgt ut som forsøkskommuner. Det knyttes et evalueringsprogram til etableringen av Familiesentralene. Gjennomføring av evalueringen skjer i samarbeid med SINTEF, Trondheim. I desember 2002 ble forsker Randi Haugland engasjert.
”Støtte til seksuelt misbrukte barn” prosjektleder Aud Karin Bjørn fram til 31.12.04. Prosjektet er i alle helseregionene og ble initiert av Sosial- og helsedepartementet i 2001. I Helseregion Nord har prosjektet etablert ett tverrfaglig konsultasjonsteam. Konsultasjonsteamet skal gi veiledning og støtte til de offentlige etater som kommer i befatning med seksuelt misbruk, barnemishandling og familievold/vitne til vold og deres familier. I 2003 hadde konsultasjonsteamet 108 henvendelser som innbefattet 156 barn.

Prosjektet har i tillegg hatt kompetansehevingskurs på problematikken for 1. og 2. linjetjenestene i alle nordnorske kommuner. Det arbeides med videreføring og permanent organisering av konsultasjonsteamet etter prosjektperiodens utløp.

Implementering av PMT (Parent Management Training) i Nord-Norge, prosjektleder Elin Thue Berg. PMT er et landsdekkende prosjekt under ledelse av Atferdssenteret AS, ved Universitetet i Oslo. Lokal prosjektleder er knyttet til RBUP og har ansvaret for rekruttering og opplæring av terapeuter til PMT-programmet i helseregionen. PMT er en veldokumentert behandlingsform for barn med atferdsproblemer i alderen 6-12 år. PMT må sees i sammenheng med etableringen av MST (Multisystemisk terapi) og ”De utrolige årene” (Webster-Strattons). De tre programmene utgjør en aldersfordelt helhet. 
1.5 . Ekstern finansiering
Prosjektet ”Kan tidlig intervensjon forebygge psykologiske utviklingsforstyrrelser” er faglig ledet fra RBUP, men er administrativt og regnskapsmessig lagt til UNN.

Prosjektet er finansiert regnskapsåret 2003 gjennom tilskudd fra Helseforetaket og overførte midler fra 2002, på henholdsvis 800 000 og 300 000. 

Kostnader 2003:

Personal og indirekte kostnader
kr  
711  970

Driftsutgifter
kr     
58 550
Sum totale kostnader 
kr     770  520

1.6.1. Deltakelse i symposier/konferanser - internasjonale og nasjonale
Kåre Olafsen

· Kurs i SPSS, Tromsø, 11. – 13. februar

· Xith European Conference on Developmental Psychology, Milano, 27. –31. august

· Seminar om temperament og asperger/autisme, Oslo, 8. – 9. september

· Regionskonferanse, Tromsø, 2. – 3. oktober

Vigdis Stordahl

· Tidspunkt: 25. – 26.02.03/ Tromsø. Tema: Rekruttering til samisk og urfolksrelatert forskning

Innlegg: Recruting Indigenous Students: Structural and Organizational Limitation in Education and Research. Arrangør : Senter for samiske studier, UiTø

· Tidspunkt: 03.03.03/Umeå, Sverige. Tema: Samisk barn – og ungdomsforsking – utmaningar i tiden. Innlegg: Samiske barn og unge i dag: noen forskningsmessige utfordringer. Arrangør : Centrum for samisk forskning, Umeå universitet

· Tidspunkt: 11. – 12. 06.03/Karasjok. Tema: BUP-dagene. Arrangør : BUP - Karasjok

1.6.2.  Deltakelse i internasjonale forskningssamarbeid
Willy-Tore Mørch

University of Washington, Seattle: Treatment and referral of small children with conduct disorder. Professor Carolyn Webster-Stratton. Funding: NFR, UiTø, NTNU, UNN and Ministry of Health.
Norsk Folkehjelp i Nord-Vest Russland. Implementering av miljøarbeid i institusjoner for funksjonshemmede på Kola.
Andre Sourander

Barnepsykiatrisk epidemiologisk studie i Litauen. (Litauen, Storbritannia, Finland, Danmark, Norge)
John A. Rønning

-Helsetjenesteutvikling/forebygging: Familiesenter-prosjektet (Prosjektutviklingssamarbeid med svenske og danske helsemyndigheter og tilsvarende institusjoner. Evaluerings-samarbeid med SINTEF og NIBR; varer ut 2004) Fiansiert av Sosial- og Helsedirektoratet.

-Helsetjenesteutvikling/forebygging: Tidlig kartlegging av barns utvikling i forbindelse med kontroll på helsestasjonen (utgangspunkt i familiesentral – prosjektet). Oppfølging fra seks mnd. til 5 år av 1600 barn og deres familier. (stipendiater). Prosjektet gjennomføres i samarbeid med forskere fra Universitetet i Oslo. Igangsetting finansiert av Sosial- og Helsedirektoratet som en del av Familiesenterprosjektet. 

-Problemutvikling/forebygging: Behavior problems and their correlates in a multiethnic sample of preadolescents. A follow-up study (post doc). (Collaboration with Canadian researchers). Prosjektet er en oppfølgingsstudie på samiske og norske familier når disse er 11- 12 år. Første følgetidspunkt var da barna var fire år.

-Epidemiologi/forebygging: Child mental health in arctic Russia. (Internasjonal stipendiat barnepsykiatri? post-doc) (Collaboration beween Medical University in Archangelsk, Russia; University in Turku, Finland, and University of Tromsø). Prosjektet ble planlagt iI 2003. 

-Epidemiologi/forebygging: Investigating Mental Health Problems of Children and Adolescents: Nordic and Baltic Collaboration. (Collaboration between all Nordic countries and Vilnius University, Lithuania) 

-Epidemiologi/instrumentutvikling/forebygging: Nordic Collaboration on the development and refinement of the Strenghts and Difficulties Questionnaire.

-Oppfølgingsepidemiologi/forebygging:  From boy to man: A ten year longitudinal follow up of 3000 boys from childhood to adulthood. (Collaboration University of Turku; University of Helsinki, and University of Tromsø).

1.7.  Rapportering om forskningsvirksomheten
Artikler i internasjonale vitenskapelige tidsskrifter

Holtan, A., Rønning, J.A., & Sourander, A. (2003). Mental Health problems; protective and risk

factors. A comparison of children in kinship foster care and non-kinship foster care. European Child &

Adolescent Psychiatry (Developmental Psychopathology: Transmission and Change. Supplement 2 2003)
Javo, C., Alapack, R., Rønning, J.A., Heyerdahl, S. (2003). Parental values and ethnic identity promotion in indigenous Sami families: A qualitative study. Family Process, 42, 151-163.

Holtan, A., Rønning, J.A., & Sourander, A. (2003). Mental Health problems; protective and risk factors. A comparison of children in kinship foster care and non-kinship foster care. European Child & Adolescent Psychiatry (Developmental Psychopathology: Transmission and Change. Supplement 2 . 2003)
Heimann, Mikael; Strid, Karin; Smith, Lars; Ulvund, Stein Erik; Meltzoff, Andrew N.. Deferred imitation, visual recognition memory and emerging communicative skills in early infancy [Poster]. Third Biennial Meeting of the Cognitive Development Society; 24.10.2003 - 25.10.2003

Smith, Lars; Ulvund, Stein Erik. The role of joint attention in later development among preterm children: Linkages between early and middle childhood. Social Devekionebt  2003;12(2):222-234
Artikler i nasjonale vitenskapelige tidsskrifter
Olafsen, K.S., & Rønning, J.A. (2003). Oppfølging av ungdommer som har vært innlagt for langtidsbehandling i psykisk helsevern for barn og ungdom. Tidsskrift for Norsk Psykologforening, 40, 758-765.

Vigdis Stordahl

Sametinget – kvinner  begrenset adgang? I: Selle, P. og Bjerkli, B (red), 2003: Samer, makt og demokrati. Rapport fra Makt- og demokratiutredningen. Gyldendal Akademisk

Fagbøker og lærebøker (monografier)
Stein Erik Ulvund

Forstå ditt barn (2-5 år), Cappelen 2003

1.8.  
Doktorgrader

Cecilie Javo

”Child-rearing and child behavior problems in a sami population. A cross-cultural study of families with preschool children:” Disputasen ble gjennomført i sametingets lokaler i september.

1.9.  
Representasjon i Universitetets organer
Willy-Tore Mørch

· Faglig leder RBUP
· 2 nestleder i IKM Instituttstyre
Vigdis Stordahl

· Medlem av styringsgruppa for prosjektet ”The Challenge of Indigenousness: Politics of Rights, Resources and Knowledge”
Kåre Olafsen

Medlem av eksamenskommisjon, UiTø  04.12.

1.10.  
Representasjon i organer utenom Universitetet
Willy-Tore Mørch

· Leder i styringsgruppe i prosjekt: Små barn med store atferdsproblemer
· Barneombudets råd for forebygging av vold hos barn og unge
· Sakkyndig for Helsetilsynet i tilsynssak vedr. overtredelse av tvangsbestemmelsene i helselovgivningen.
Vigdis Stordahl

· Norges forskningsråd: medlem av programstyret for samisk forskning
· Psykiatrisk forskningsutvalg for Helseregion V (tidligere Nord-Norsk psykiatrisk forskningssenter)
· De samiske samlinger: styreleder oppnevnt av Sametinget
Keth Wøhni

· Representant i styringsgruppen i prosjektet: Rekruttering og spesialisering av leger til barne- og ungdomspsykiatri i Helseregion Nord.
· Medlem i undervisningsutvalget, samme.
· Representant i styringsgruppen for prosjektet  ”Forsøk med familiesentraler”.
· Medlem av hovedkomité for arrangement av internasjonal konferanse: ”Making it work”.
· Medlem komité for arrangement av nasjonal konferanse: ”Strategiplan for psykisk helse for barn og unge”.
· Medlem av det alminnelige utvalget i Fylkesnemnda for sosiale saker for Troms og Finnmark.
Gørill Warvik Vedeler 

· Medlem av undervisningsutvalget i prosjektet: Rekruttering og spesialisering av leger til barne- og  

       ungdomspsykiatri i Helseregion Nord. 

· Medlem komité for arrangement av nasjonal konferanse: ”Strategiplan for psykisk helse for barn 
       og unge”.
Kåre Olafsen

· -Deltakelse i plangruppe for psykisk helsevern, Helse Finnmark

2. 
UNDERVISNING
Videreutdanning/spesialisering:
Sosionomer: 20 deltakere, der også barnevernspedagoger er tatt inn, startet høsten 2002.
Psykologer: 10 deltakere startet høsten 2002.
Leger: 14 leger deltar i rekrutterings- og spesialistprogram organisert som prosjekt, nå i regi av Helse Nord, og som går fram til 2006. En kandidat har fullført spesialiseringen.
Pedagoger: 14 pedagoger fra helseregion Midt-Norge og Nord deltar i 3-årig utdanning i regi av Regionsenter for Helseregion Midt-Norge.
Miljøterapeuter:  20 kandidater deltar i 2-årig langsgående program. Utdanningen er lagt til Høgskolen i Bodø. RBUP deltar faglig ved professor Willy-Tore Mørch er representant i referansegruppe og følger opp av lederen av utdanningen.
Langsgående tverrfaglig utdanning i kognitiv terapi i forhold til barn/unge  – (videreføring 2-årig)   6 samlinger med 14 deltakere. Nytt kull med 10 deltakere startet høsten 2003. 
Etterutdanning:
Kurs i utviklingspsykologi. Kurset ble avviklet over tre samlinger a to dager, hvor hver samling satte fokus på ulike alderstrinn. 23.-24. januar Småbarn – 35 deltakere, 14.-15. mai Skolebarn – 38 deltakere, 17.-19. september Ungdom – 32 deltakere. Forelesere var Professor Stein-Erik Ulvund, Dr. grad stip. Vibeke Moe, psykologspesialist Jørgen Sundby, sjefspsykolog Håkan Persson og overlege Jannike Snoek. 

Kurs i BUPDATA versjon 8.0 og 8.1. Foreleser Morten Lossius fra HIA data, 19.-20. mai. 20 deltakere. 

Nye metoder for intelligenstesting av barn og ungdom – innføring i WISC III og Leiter-R. Forelesere var psykologspesialist Jørgen Sundby, sjefspsykolog Håkan Persson. 11.-12. juni, 28 deltakere. 

Brukerkurs i CBCL. Foreleser psykologspesialist/amanuensis II Odd Fyhn. 10. september, 17 deltakere. 

Oppfølgingskurs i Kiddie-SADS. Foreleser Barnepsykiater/universitetslektor Anne Mari Sund, RBUP Midt-Norge. 12. september, 10 deltakere. 

Behandlingskonferanse på særlige kompliserte og sammensatte kasus v/Nord-Norsk forum for utviklingsforstyrrelser. 27. februar Atferdsgenetikk . Genetiske aspekter ved barnepsykiatriske tilstander – 7 deltakere, 24. april Kjønnsforskjeller. Jenter med utviklingsforstyrrelser – 34 deltakere og 9. oktober Medikamentell behandling i BUP – 43 deltakere.

Regionkonferansen 2003: Forebygging av psykiske problemer blant barn og unge. 2.-3. oktober, 132 deltakere.

Fagforum RBUP. Tre dager spredt utover våren. Tema var forebygging av psykiske problemer hos barn og unge. 

I tillegg ble det avholdt flere kurs i regi av Prosjektet Støtte til seksuelt misbrukte barn, prosjektet familiesentre og prosjektet De utrolige årene.  
3. 
SERVICE OG FORMIDLING
3.2.
Forsknings- og utredningsoppdrag:

Vigdis Stordahl

· Medlem av Ekspertutvalg for Nordområdene (oppnevnt av Regjeringen). Jf NOU 2003: 32. Mot 

       nord!

· Medforfatter (helsekapitlet) i Arctic Human Development Report (Arktisk råd)

3.3 Populariseringsarbeid

Vigdis Stordahl

Iintervjuet en rekke ganger av samiske medier.

Stein Erik Ulvund

Foreldre og barn: Aggressive barn, Barn som stjeler, Barnet vil ikke ligge hos far, Barns reaksjon på flytting, Fobier, Forventninger om kjønn ved graviditet, Hvordan forklare småbarn om menstruasjon, Krangling mellom søsken, Musestille i skammekroken, Når barnet biter, Når barnet ikke vil sove, Om barns selvfølelse, Søvnproblemer, Pottetrening, Søvnproblemer hos barn, Tospråklighet

God morgen Norge, TV2: Barn trenger besteforeldre, Hva forstår barn av døden, Hvordan foreldre og barn påvirker hverandre, Hvordan forklare barn krigshandlinger på TV, Hvordan takle vanskelig ungdommer, Asberger syndrom,  Hvordan få en trygg baby, Krigen er et faktum, hva sier vi til barn, Lommepenger, Mobiltelefon for barn, Når barnet blir født for tidlig, Når barnet ikke har venner, Når barnet ikke vil sove, Når barnet lyver, Skolestart, Samlivsbrudd, Søskensjalusi. 

P4`s helgefrokost: Om ny bokutgivelse. Naturligvis P4: Hvordan forklare barn om krigshandlinger, Søvnvansker hos barn, Skolestart. Lørdagsrevyen NRK 1: Kjønnsroller. Norgesglasset NRK P1: Når barn har atferdsproblemer. Østlandssendingen NRK P 1: Om barn. Lang lunsj

Pluss Tid: Barns motorikk. Magasinet Barn: Flerbarnsfamilier. Bok i sentrum: Forstå ditt barn. Dagbladet: Godt nok for barn, Hvorfor blir søsken så ulike, Skrivebom herr Galtung, Om søsken, Om guttebabyer. Kvinner og klær: Om enebarn. VG: Om førsteklassinger, Ufortjent vanskelige barn. Magasinet Gravid:  Om søskensjalusi. Saltenposten: Om ulik behandling av søsken. Sytten sytti P4: Barneoppdragelse

AVDELING FOR KLINISK PSYKIATRI 

0. INNLEDNING

Det har ikke vært store forandringer ved avdelingen i 2003. Formelt ble Tore Sørlie tilsatt som professor i full stilling fra februar 2003, men på grunn av opptjent permisjon fra UNN vil han først tiltre fra 01.09.2004.   

1. FORSKNING

1.2 Forskningsprosjekter
Vidje Hansen: 

Selvmord blant psykiatriske pasienter på Psykiatrisk avdeling. Doktorgradsprosjekt for overlege 

Erlend Stensland-Bugge, Ungdomspsykiatrisk avdeling UNN.

Psykiatriske pasienter som er foreldre. En deskriptiv, retrospektiv registerstudie av innlagte på     

Psykiatrisk avdeling. Samarbeid med prof. Willy-Tore Mørch, RBUP

Effekter av behandling ved en psykiatrisk døgnenhet tilknyttet et psykiatrisk senter.

Et  samarbeid med DPS Vest-Finnmark og førsteamanuensis Ingunn Skre, Institutt for Psykologi

Førstegangsinnlagte pasienter i Psykiatrisk avdeling UNN. Effekter av behandling, 

helsetjenesteforbruk, pasienttilfredshet. En prospektiv follow-up studie. Samarbeid med Mary 

Nivison og Brit Wallin Backmann, psykiatrisk avd. UNN, og Nordland Psykiatriske Sykehus 

v/overlege Terje Øiesvold og forskningsleder Knut Sørgaard.

Kjønnsforskjeller i diagnostisk praksis i psykiatrien. Samarbeid med Reidun Olstad om 

doktorgradsprosjekt for overlege Anne Høye, Fylkeslegekontoret i Troms.

Rehabilitering av personer med alvorlig sinnslidelse. Samarbeid med overlege Eivind Eckhoff,  

Psykiatrisk senter for Tromsø og Karlsøy. 

Reidun Olstad:

Utviklingen av psykiatrisk kompetanse hos leger. En kvantitativ og kvalitativ studie med særlig fokus på læring i forhold til selvmordsproblematikk. Doktorgradsprosjekt for overlege Tordis S. Høifødt, Psykiatrisk avdeling UNN

Barentsprosjektet i psykiatri – En sammenlignende studie av det psykiatriske helsevesen i Arkangelsk oblast og Nord-Norge. Samarbeid med Northern State Medical University  og Regional Mental Hospital No. 1 i Arkangelsk. Doktorgradsprosjekt for lege Grigorij Rezvyi, Bodø 

Basal regulering av sult – metthet. Samarbeidsprosjekt med prof.stip. Jan Rosenvinge, Institutt for psykologi, prof. Jon Florholmen, IKM og forsker Grethe Støa Birketvedt, IKM. Prosjektet omfatter flere delprosjekter om samme tema der både kliniske populasjoner av pasienter med spiseforstyrrelser og befolkningsstudier inngår

Utvikling av mental helse i Finnmark. Data fra Helseundersøkelsene i Finnmark benyttes til flere delprosjekter, men har et særlig fokus på utviklingen av symptomer/plager knyttet til årstidsvariasjoner.

Tore Sørlie:

Langtidsoppfølgning av pasienter behandlet for cancer testis. En nasjonal multisenterstudie. Samarbeidende avdelinger/Institutter ved UiTø: Kreftavdelingen UNN v/prof. Roy Bremnes og  overlege Lise Balteskar, kreftavdelingen RiT v/prof. Olbjørn Klepp, Institutt for psykologi UiTø v/prof. stip. Jan Rosenvinge.
Effekter av en dialogisk orientert informasjonsprosedyre overfor elektive coronar artery bypass pasienter – en kontrollert intervensjonsstudie. Samarbeidende avdelinger i UNN: Avdeling for hjerte- kar- og thorax kirurgi v/prof.Dag Sørlie og Rolf Busund, farmakologisk avdeling ved prof. Georg Sager, NNPF v/førsteamanuensis Hal Sexton og statistiker Joe Sexton.

Samiske pasienter i spenningsfeltet mellom psykiatri og tradisjonell medisin. Samarbeidende avdelinger/institusjoner: Allmenpsykiatrisk avdeling UNN v/ akuttavdeling Nord 1 og korttidsavdeling N2, Pedagogisk Institutt UiTø v/prof. Jens Ivar Nergaard, DPS Lakselv, Farmakologisk avdeling UNN v/prof. Georg Sager og prof. Jarle Aarbakke.

Trond Bratlid:

Mikropartikler i cerebrospinalvæske hos schizofrene. Samarbeid med Karolinska Instituttet, Universitetet i Stockholm, og professor Lennart Wetterberg, Stockholm.

Rolf Wynn:

Restraint and seclusion in a North Norwegian university psychiatric hospital. Doktorgradsprosjekt for Rolf Wynn. Veileder: Professor Hal Sexton. 

Forekomst av psykiske lidelser hos et utvalg personer innlagt i en institusjon for rusmiddelavvenning. Prosjektmedarbeider: Fagsjef Dr. Reidar Høifødt, Rustiltakene i Troms.

Etiske avgjørelser om tvangsbehandling av personer som lider av schizofreni. Prosjekmedarbeidere: Avdelingsoverlege Trond Bratlid, UNN og psykolog Lars Henrik Myklebust, UNN.

1.5 Ekstern finansiering

Barentsprosjektet i psykiatri: Nordlandssykehuset og UNN ga til sammen kr.346 000 til dette prosjektet, som er doktorgradsprosjekt for russisk lege Grigorij Reszvy 

Reidun Olstad: Leptinprosjektet er delfinansiert av Rådet for psykisk helse, med 15 000 for 2003.

Vidje Hansen er prosjektleder for 4 kliniske forskningsprosjekter som fikk støtte fra Nord-Norges Psykiatriske Forskningssenter, til sammen kr. 244 000  

1.6.1 Deltakelse i symposier/konferanser - internasjonale og nasjonale
Vidje Hansen

· NFRs konferanse om helsetjenesteforskning i psykiatri, Oslo, 13-14 oktober 2003

· Nord-Norsk Psykiatrisk Forskningssenter: The 5th  Conference on Psychiatric Research in the 

       North, Stokmarknes, 3-6 september 2003

· ”42(N - 70( N” Psychiatric clinics and research in Northern Countries – A meeting with Italian 

       Psychiatrists. Roma 13 – 15 november 2003

Reidun Olstad

· NFRs 15de Norske Forskningskonferanse om mental helse, Øyer 3-5 februar 
· Nord-Norsk Psykiatrisk Forskningssenter: The 5th Conference on Psychiatric Research in the 

       North, Stokmarknes 3 –6 september

· Åsgårdseminaret 2003: Det psykiatriske behandlingstilbudet til samiske pasienter. Tromsø 5-7 
       mai.
· ”42(N - 70( N” Psychiatric clinics and research in Northern Countries – A meeting with Italian 

       Psychiatrists. Roma 13 – 15 november 2003

Tore Sørlie

· Konferanse om Telepsykiatri arrangert av NTNU/NST, hurtigruta 26-28 april 2003.

· Group Analytic workshop. Vilnius 10-12 juli 2003.

· Nasjonalt seminar om spiseforstyrrelser i Tromsø 4-5 desember 2003

·  Åsgårdseminaret 2003: Det psykiatriske behandlingstilbudet til samiske pasienter. Tromsø 5-7 
        mai.
· ”42(N - 70( N” Psychiatric clinics and research in Northern Countries – A meeting with Italian 

        Psychiatrists. Roma 13 – 15 november 2003

Knut Sørgaard

· Nord-Norsk Psykiatrisk Forskningssenter: The 5th  Conference on Psychiatric Research in the 

       North, Stokmarknes, 3-6 sept. 2003

· NFRs konferanse om helsetjenesteforskning i psykiatri, Oslo, 13-14 oktober 2003

1.7 Rapportering om forskningsvirksomheten
Artikler i internasjonale vitenskapelige tidsskrifter

Hansson L, Sandlund M, Bengtsson-Tops A, Bjarnason O, Karlsson H, Mackeprang T, Merinder L,  Nilsson L., Sørgaard, KW, Vinding H, Middelboe T. The relationship of needs and quality of life in persons with schizophrenia living in the community. A Nordic multi-center study. Nordic Journal of Psychiatry 2003; 57:5-11

Sørgaard, K W, Sandlund, M., Heikkilä, J, Hansson L M, Bengtsson-Tops A, Bjarnason O, Karlsson H, Mackeprang T, Merinder L,Nilsson L, Vinding H, Middelboe T (2003). Schizophrenia and contact with health and social services. A Nordic multi-centre study. Nordic Journal of Psychiatr 2003; 57:253-262.

Sørlie T, Sexton H (2003). Predictors of change in health locus of control. Science Direct June 4 2003.

Sørlie, T (2003). A transcultural study of patients admitted to a North-Norwegian psychiatric hospital. Psichiatria e Psicoterapia, 22 (suppl.4), 4 - 5.

Wynn R. Staff’s choice of formal and informal coercive interventions in psychiatric emergencies. International Journal of Forensic Mental Health 2003; 2:157-164.

Wynn R. Staff’s attitudes to the use of restraint and seclusion in a Norwegian university psychiatric hospital. Nordic Journal of Psychiatry 2003; 57:453-459. 

Artikler i nasjonale vitenskapelige tidsskrifter

Sørgaard K. W. & Eide, O. (2003). Hva leser vi? Bruk av fagtidsskrifter i psykisk helsevern. Tidsskrift for Norsk Psykologforening; 40:34-36

Vaage S and Olstad R. Forskningsaktivitet i nordnorsk spesialisthelsetjeneste. Tidsskrift for Den Norske Lægeforening 1,2003;123:38-40

Wynn R. Kommunikasjon i gestaltperspektiv. Bokomtale. Tidsskr Nor Lægeforen 2003;123: 2094.

Abstracts/konferansebidrag 

Vidje Hansen: Do we get depressed in the dark time in winter in Northern Norway? 

Psichiatria e Psicoterapia, Vol XXII suppl 4. Decemberr 2003 
Vidje Hansen: The Tromsø Health Study: Predictors of serious mental disorders in an 18-year follow-up of 20 845 men and women. Psichiatria e Psicoterapia, Vol XXII suppl 4. December 2003

Rezvyy G ,Øiesvold T, Olstad R , Parnyakov A: Diagnostic practise in North-West –Russia and Northern Norway. World Psychiatric Association –International Thematic Conference. Diagnosis in psychiatry. Wien, June 19-22th  2003.
Rezvyy G , Olstad R, Øiesvold T, Bogdanov A, Parnyakov A: Differences in diagnostic practise between North-West –Russia and Northern Norway. Psichiatria e Psicoterapia, Vol XXII suppl 4. December 2003

Olstad R. Rosenvinge J, Florholmen J, Birketvedt GS. Seasonal variation in serum leptin level in the general population living at 70 degrees north. Psichiatria e Psicoterapia, Vol XXII suppl 4. December 2003

Sørgaard KW (2003) Patients’ perception of coercion on acute psychiatric wards. Conference monograph Warsaw 2002. M London (ed) ENTER Mental Health, Cambridge

Tore Sørlie: A transcultural study of patients admitted to a north-Norwegian psychiatric hospital. Psichiatria e Psicoterapia, Vol XXII suppl 4. December 2003

Rapporter i egen trykkserie

Olstad R, Pohl P. Beskrivelse og evaluering av 10 års drift. Jubileumsskrift  - 10 års jubileum Nord-Norsk Psykiatrisk Forskningssenter. Psykiatrisk avdeling Skriftserie Nr. 4, Nov.2003

Sørlie, T: Samiske pasienter i spenningsfeltet mellom psykiatri og tradisjonell medisin - en brukerundersøkelse på Allmennpsykiatrisk avdeling UNN. Skriftserie nr.6 UNN 2003

Sørlie, T: Bakgrunn for opprettelse av Nord-Norges Psykiatriske Forskningssenter. Skriftserie nr.5 UNN 2003
Nettbaserte fora

Wynn R. Kvalitativ schizofreniforskning. www.schizofreniforum.org. sep.2003 

1.9 Representasjon i Universitetets organer
Vidje Hansen: 

· Nestleder i Regional Komité for Medisinsk Forskningsetikk, Helseregion Nord-Norge

· Varamedlem i IKMs styre

1.10 Representasjon i organer utenom Universitetet

Reidun Olstad: 

· Medlem av Programstyret for mental helse, Norges Forskningsråd

Tore Sørlie: 

· Medlem av Norsk Psykiatrisk Forenings Kvalitetsutvalg

Terje Øiesvold: 

· Leder for Norsk Psykiatrisk Forenings Utvalg for Forebyggende Psykiatri 

2. UNDERVISNING
Avdelingen har ansvaret for Kurs 17 - Psykiatri, ved Det medisinske fakultetet. Det var ikke noe kurs i 2003 på grunn av omleggingen av studieplanen. Den kliniske undervisningen i 6te studieår foregår på Psykiatrisk avdeling UNN, med deltagelse av en rekke leger ved UNN som kliniske undervisere. Psykiatrisk avdeling UNN skulle finansiere tilsetting av 4 overleger som kliniske lektorer, men midlene ble disponert til andre formål, og det ble ingen tilsettinger i 2003. For øvrig underviser de ansatte på Helsefaghøgskolen, i Medisinsk Grunnstudium, og i en rekke andre sammenhenger.  

3. SERVICE OG FORMIDLING
3.3 Populariseringsvirksomhet
Vidje Hansen: Diverse intervjuer i aviser og radio om vinterdepresjon. To artikler i www.Forskning.no om vinterdepresjonsforskning. 
Wynn R. Forskning på lege-pasient interaksjon. Doktor i nord 2003;2:10.

Jens-Ivar Nergaard & Tore Sørlie: Kulturorientert psykiatri. Kronikk i avisa Nordlys 22. sept. 2003.

Tore Sørlie: Hovedaktør i to radioprogrammer som ble laget av Sameradioen i forbindelse med Åsgårdseminaret 5. - 7. mai 2003.

Tore Sørlie: Innlegg i Tromsøflaket desember 2003 om samarbeidsprosjektene med 

Avdeling for hjerte, kar og thorax-kirurgi UNN. 

AVDELING FOR SYKEPLEIE OG HELSEFAG
0. INNLEDNING

ASH startet høsten 2003 et mastergradsstudium i helsefag for sykepleiere, fysioterapeuter, ergoterapeuter, radiografer og vernepleiere. Mastergradstilbudet omfatter også et studieforløp hvor studenter, med gitte kliniske videreutdanninger, gis innpass i et mastergradsforløp, hvor ett år tas ved ASH. Dette forløpet er et samarbeidsprosjekt med Høgskolen i Tromsø, Avdeling for helsefag. Avdelingens ansatte driver forskning og undervisning innen helsefag.  Dette omfatter blant annet temaene kunnskapsformer i pleie, historisk utvikling av helsestellet i Nord-Norge, relasjonsetikk, kommunikasjon med ulike pasientgrupper, forskning tilknyttet pasienter med aldersdemens, kommunikasjon og samhandling i forebyggende og helsefremmende arbeid, konsekvenser av reformene i helsesektoren, utvikling av lærende organisasjoner, funksjonsforståelse i behandling, og bevegelse som sosialt fenomen. 

Vitenskapelige stillinger:
Avdelingen har 6 faste vitenskapelige stillinger. Avdelingen disponerer  to professor II-stillinger og tre stipendiatstillinger, og har i tillegg en eksternt finansiert post.doc.-stilling og en eksternt finansiert stipendiatstilling. Stillingene var i 2002 besatt med følgende personer:

Kenneth Asplund: professor II, sykepleiekandidat/sykepleier

Ingunn Elstad: førsteamanuensis, filosof/sykepleier

Torunn Hamran: førsteamanuensis sosiolog/sykepleier (forskningspermisjon høst 2002)

Nils Henriksen: førsteamanuensis/avdelingsleder, sosiolog/sosionom 

Anders Lindseth: professor II, filosof

Siri Moe: førsteamanuensis, idrettskandidat/fysioterapeut

Ketil Normann: førsteamanuensis, sykepleiekandidat/sykepleier

Margrete Sæther: førsteamanuensis, sosiolog/sykepleier

Eline Thornquist: post.doc.-stipendiat, fysioterapeut

Else Lykkeslet: stipendiat, pedagog/sykepleier

Sissel Lisa Storli: stipendiat, sykepleiekandidat/sykepleier

Sylvie Solllied Nilsen: stipendiat, sosiolog/sykepleier (til 31.08.03)

Gunn Kristin Øberg: stipendiat, fysioterapeut (fra 24.03.03)

Kontor og tekniske stillinger:

Ellen Haldorsen , studiekonsulent 

Torill Johansen, førstekonsulent

1.  FORSKNING

1.2. Forskningsprosjekt

Førsteamanuensis Kenneth Asplund

Undervisningssykehjems projektet: ett nationellt projekt i samarbete med prof.  Marit Kirkevold, Oslo och försteaman. Nils Henriksen, Tromsø Universitet. Projektet har genererad forskningsfrågor som är såväl patient- personal och organisatorsk inriktade. Pilotprojekt innom områdena pedagogikk och omvårdnad pågår för närvarande. Interaksjonen mellom pleiere, pårørende og moderat og alvorlig demente pasienter under episoder av forvirring og relativ klarhet hos pasientene.

Projektet er i samarbeid med Ketil Normann og Astrid Norberg.

Førsteamanuensis Ingunn Elstad og førsteamanuensis Torunn Hamran.

Pleie- og sjukestell: Kvinnearbeid og utvikling i Nord-Norge 1900-1960.

Prosjektet vil ta for seg framvoksteren av helsestellet i Nord-Norge, som eit spekter av frivillige og offentlege ordningar, med vekt på dei kvinnelege aktørane serleg i pleien av sjuke. Det frivillige helsearbeidet som lag og foreiningar utvikla, serleg på lokalt nivå, blir viktig her. Det dreier seg om nye sosiale ordningar som f.eks. distriktssjukepleie, og om bygging av institusjoner. Vi vil serskilt sjå på utvikling av yrke og arbeidsformar i pleie av sjuke.  Dette vil vi knytte til endringar i forholdet til sjuke og i forståinga av sjukdom og hygiene i samfunnet i perioden. Det dreier seg om eit viktig og omfattande kvinnearbeidsfelt i alle lokalsamfunn. Det er også eit felt som er viktig for utbygging av lokal samfunna, gjennom innsatsen i frivillige lag og institusjonsbygging. Området reiser spørsmål som gjeld kvinnenes plass i utvikling av det sivile samfunnet. Den praktiske utøvinga av sjukeomsorg er med å spegle - og endre - forståinga av sjukdom og av levemåtar.

 
Det dreier seg om eit bokprosjekt, i to band. Avtale med forlag vart inngått i 2003.

Start: 1998
Slutt: Leveres til publisering sommeren 2004

Førsteamanuensis Nils Henriksen:

Kompetanseheving i sykehjem – personalet som aktør i utvikling av tiltak.

Fagansvarlig: Førsteamanuensis Nils Henriksen

Start:
2002

Slutt:
2004

Lederkompetanse og arbeidsmiljø. En oppfølgingsundersøkelse etter 3 års drift av undervisningssykehjemmet.

Start 2003
Slutt 2005

Professor Anders Lindseth:

Fenomenologisk-hermeneutisk metode i helse- og omsorgsforskning (lærebokprosjekt

sammen med professor Astrid Norberg).

Start: 1995

Publisering: 2004

Diskursens trefoldige hermeneutikk. Om grunnlaget for filosofisk praksis.
Start: 1998           Publisering: 2004

Førsteamanuensis Siri Moe:

Bevegelse, arbeid, kunnskap. Om kroppsbevegelse ved anvendelse av ulike former for teknologi.

Bevegelse analyseres vanligvis biomekanisk og betraktes i et fysisk rom, og selv om fysioterapeuter arbeider med bevegelse, beskrives bevegelsesforløp i liten grad. For å forstå det økende omfanget av belastningslidelser, anvendes både et fenomenologisk og sosialkonstruktivistisk perspektiv for å trekke forbindelseslinjer mellom kroppslige erfaringer som framtrer i bevegelsesløsninger  og sosiale strukturer. Det er gjennomført feltstudier, inklusive filming, blant tradisjonelle håndverkere, i tradisjonell industriproduksjon og i informasjonsteknologi. Studien gir innsikt i hva slags kunnskap kroppen forvalter og kroppens endrede posisjon i endringsprosesser som foregår i arbeidslivet.

Fagansvarlig: Siri Moe

Veiledere: Jorun Solheim, professor, og Eline Thornquist, post.doc. stipendiat

Studien sluttført i 2003.

Stipendiat Else Lykkeslet 
Bevegelig handlingskunnskap

En studie i sykepleiens praksis

Avhandlingen bygger på en studie i sykepleiens praksis. Hensikten med studien var å sette fokus på daglig praksiskunnskap i sykepleien. Dette på bakgrunn av at sykepleierutdanningen siden 1970 tallet har gjennomgått flere reformer som kort sagt kan sies å ha resultert i kortere praksisperioder og innføring av et mer vitenskapelig kunnskapsparadigme. Det som her løftes frem er sykepleiekunnskap slik den viser seg i daglig sykepleiepraksis.

Avhandlingens utgangspunkt var følgende spørsmål; kan praksiskunnskaper som innbefatter fortrolighet og ferdighet i sykepleier - pasientsituasjoner, etterspores i praksis? Videre stilles det spørsmål ved om denne praksiskunnskapen kan sies å være usynlig og taus for utenforstående, men 

likevel synlig og forståelig for de som er deltakere i denne praksisen. 

Avhandlingen forsøker å sette ord og begreper på en kunnskapsdimensjon som i mange sammenhenger betegnes som taus og/eller personlig kunnskap.

Avhandlingen bygger på deltakende observasjon av sykepleiere i daglig arbeid og kvalitative forskningsintervju av sykepleierne i etterkant av slike observasjonsdager. I analysen av materialet trer fire grunnleggende strukturer i daglig sykepleiekunnskap frem. Disse er å kjenne pasienter, å 

leve med pasienter, å se pasienter og å sense pasienter. De fire strukturene vises frem ved hjelp av skisser som er konstruert på bakgrunn av feltnotater og intervjumateriell. De fire strukturene drøftes videre i et kunnskapsteoretisk perspektiv der perspektiver fra filosofene Heidegger og Wittgenstein er inspirasjonskilder. På bakgrunn av denne drøftingen fremstilles en skisse av den daglige sykepleiekunnskapen som bevegelig handlingskunnskap. Bevegelig samtidig. handlingskunnskap i sykepleie kan sees som en tilstedeværelse der man er og gjør.

Fagansvarlig: Else Lykkeslet

Veiledere: Jens Ivar Nergård, professor, UiTø og  Eva Gjengedal, 

førsteamanuensis, UiB

Prøveforelesning: Metodiske og etiske problemer i praksisnært 

forskningsarbeid, 16.desember 2003

Disputas den 17. desember 2003

Førsteamanuensis Hans Ketil Normann:

Pårørende til pasienter i sykehjem:

Hvordan opplever pårørende sin rolle? 

Hvordan opplever pleiepersonalet rollen til pårørende? 

Hva kan bidra til å involvere de pårørende mest og best mulig i pasientenes liv i sykehjemsavdelingen?

Besøksfrekvens av pårørende i en sykehjemsavdeling.

Forskningsprosjektet har som målsetting å blant annet kartlegge besøksfrekvens og lengden av besøk hos pasientene i en sykehjemsavdeling. Det foretas intervju av et frivillig utvalg pårørende hvor en får frem deres tanker/opplevelser/følelser knyttet til det å være nær familiemedlem til pasient i sykehjem. Det fokuseres på deres rolle som pårørende, deres håp og forventninger i denne forbindelse, og deres erfaringer fra møtet med pasient og personalet i sykehjemmet. Tilsvarende intervju gjennomføres av personalet i avdelingen hvor besøksregistreringene foregår. Også hos personalet er fokus å få frem deres tanker/opplevelser/følelser knyttet til pårørenderollen, dvs hvilke opplevelser, erfaringer og forventninger de har i forhold til pårørende i sykehjemmet. På bakgrunn av intervjuene med pårørende og pleiepersonalet utarbeides det et undervisningsopplegg tilknyttet å være pårørende til pasienter i sykehjem. Noe av undervisningen vil være felles for pårørende og pleiepersonalet, mens andre deler av undervisningen vil kunne være spesifikt rettet mot hver enkelt gruppe. Det gjennomføres registreringer av pårørendebesøk i 10 dager i forkant av de første intervjuene, og i 10 dager mens undervisningen pågår. Fjorten dager etter gjennomført undervisningsopplegg gjennomføres nye 5 dager med registreringer og nye 5 dager to måneder etter gjennomført undervisningsopplegg. Til slutt gjennomføres det oppfølgingsintervju med  pleiepersonalet og pårørende hvor fokuset er å få frem hva undervisningsopplegget de har deltatt i har betydd for dem. 

Etter at datainnsamlingene er utført, skal det utarbeides et konkret undervisningsprogram rettet mot pårørende og pleiepersonalet i forhold til det å være pårørende til pasient i sykehjemmet. Resultatene fra prosjektet tenkes publisert internasjonalt, og forhåpentligvis vil undervisningsprogrammet kunne brukes ved sykehjem generelt. 

Faggruppe/seksjon: 
Avdeling for sykepleie og helsefag (ASH)

Fagansvarlig: 

Hans Ketil Normann, Førsteamanuensis, ASH 

Medarbeidere: 

Kenneth Asplund, Professor II, ASH




Nils Henriksen, Førsteamanuensis, ASH




Liv-Berit Knudsen, Prosjektleder, Undervisningssykehjemmet i Tromsø




Torill A. Larsen, Prosjektleder, Undervisningssykehjemmet i Tromsø




Start:
Januar 2004 
Slutt:
Desember 2005

Stipendiat Sissel Lisa Storli:

”Å leve med intensivtid”. Forstående perspektiv i møte med pasienterfaringer fra intensivavdeling..

Fagansvarlig:
Sissel Lisa Storli, stipendiat, ASH

Veiledere: 
Kenneth Asplund, professor II, ASH



Anders Lindseth, professor II, ASH

Tidsramme:
2001 – 2005

Etter store operative inngrep, kritisk sykdom eller ulykker vil et opphold på intensivavdeling ofte være en del av pasientens behandlingsforløp. I Norge var over 11 000 mennesker registrert som intensivpasienter i år 2000. Pasienters erfaringer ser ut til gjennomgående å domineres av former for kaoserfaringer og forunderlige opplevelser,- tradisjonelt gjerne beskrevet som hallusinasjoner og delusjoner. Senere års forskning viser at svært mange tidligere intensivpasienter strever med å forstå det de har gjennomlevd  og at utvikling av PTSD-lignende symptomer i ettertid er vanlig.

Dette er et kvalitativt prosjekt hvor hensikten er 1) å utvide forståelsen for endret virkelighetsoppfatning som fenomen under og etter intensivbehandling og å belyse betydning av fenomenet i menneskers liv. 2) Utvide forståelsen av fenomener som livsmot og pasientens egen styrke gjennom forløpet og 3) belyse betydning av forståelseskilder i det ”å leve med intensivtid”.

Førsteamanuensis Margrete Sæther:
Undersøker virkninger av høgskolereformen på sykepleierutdanningen. Tar utgangspunkt i endringer som har skjedd i forbindelse med de statlige reformene og analyserer virkningene ut fra forskjellige vinklinger. Skriver artikler.

Veileder: Kari Martinsen

Førsteamanuensis II Eline Thornquist:

Praksisforskning - artikler: Analyse av video-filmer fra psykomotorisk praksis, et samarbeid med en av lektorene på fysioterapeututdanningen, HiTø, Anne Gretland. Arbeidet har resultert i to artikler og et innlegg i Fysioterapeuten. Start: 2002 Slutt: 2003.

En studie av fysioterapeutgruppens profesjonaliseringsprosess - en artikkel: Studien er basert på skriftlige kilder og deltakende observasjon, og tar for seg fysioterapeuters profesjonaliseringsprosess i Norge i perioden 1960-2000. Arbeidet er utført sammen med sosiolog, 1.amanuensis Lise Kjølsrød, Institutt for sosiologi og samfunnsgeografi, Universitetet i Oslo. Et artikkelmanuskript ble sendt inn i 2002, og det har vært gjennom noen bearbeidingsrunder i 2003. Artikkelen vil bli publisert i Acta Sociologica nr. 3 2004.

Start: 2000 Slutt: 2003.

Bok i vitenskapsfilosofi og vitenskapsteori: Arbeidet med et manus i vitenskapsfilosofi og vitenskapsteori ble avsluttet i 2002, og boka med tittelen "Vitenskapsfilosofi og vitenskapsteori - for helsefag" ble utgitt i januar 2003 på Fagbokforlaget. 

Start: 2000 Slutt: 2002.

Fysioterapeuters journaler og epikriser - innhold og nytte: Prosjektet vil omfatte:

1) tekstanalyser av sykehusfysioterapeuters journaler og epikriser, 

2) dokumentasjon av sykehusfysioterapeutenes vurderinger av egne skriftlige produkter, samt 

3) dokumentasjon av hvilken nytteverdi epikrisene har for de kolleger som følger opp behandlingen av de aktuelle pasientene etter utskrivning fra sykehus.

Nytteverdien av epikriser vil bli avgrenset til å gjelde oppfølging av fysioterapibehandling etter utskrivning fra sykehus (jf. hensikten med prosjektet, punkt 3). De aktuelle fysioterapeutene i kommunehelsetjenesten vil bli intervjuet.

Datainnsamling: Sykehusavdelinger der fysioterapibehandling vanligvis inngår som en sentral del av behandlingen under sykehusoppholdet og der slik behandling ofte følges opp i kommunehelsetjenesten. Videre vil psykiatriske institusjoner bli inkludert. 

Resultatene fra studien vil bli presentert i form av artikler. 

Stipendiat Gunn Kristin Øberg

”Fysioterapibehandling til for tidlig fødte barn. En praksisstudie” Studien har til hensikt å undersøke om, og i så fall hvordan, fysioterapi er en adekvat behandlingsform til for tidlig fødte barn i løpet av deres første leveår etter termin. Gjennom å beskrive, systematisere og kritisk analysere fysioterapibehandling i faktiske praksissituasjoner vil jeg dokumentere forskjeller og fellestrekk mellom de behandlinger som gis, og identifisere hvilke elementer og faktorer som eventuelt viser seg å ha gunstig effekt på barnas bevegelser i den enkelte behandlingssituasjon og over tid. Det foretas feltstudier hvor metodene er direkte observasjon i barnets hjemmemiljø og videoanalyse, kvalitative intervju med behandlende fysioterapeut og spørreskjemaundersøkelse til foreldrene.

Fagansvarlig: Gunn Kristin Øberg

Veiledere: Eline Thornquist, post.doc.stipendiat UiTø og Torunn Hamran, førsteamanuensis UiTø

Start: 2003  Slutt: 2007

1.5. Ekstern finansiering 
Prosjektet til Sissel Lisa Storli har mottatt støtte for 2003 fra:

Nord-Norsk  Psykiatrisk Forskningsfond: Kr 30.000,- .

Gunn Kristin Øbergs prosjekt har mottatt støtte for 2003 fra:

Sigrid og Vidar Fredriksens legat   kr. 7.651

Torun Hamran og Ingunn Elstads prosjekt har mottatt støtte fra:

Rådet for høyere utdanning i Nord-Norge kr. 15000.-
1.6.1. Deltakelse i symposier/konferanser - internasjonale og nasjonale.

Ingunn Elstad:
Deltatt i konferanser:

· Exploring Diasporas. International History of Nursing Conference, Oxford 2003 Sept.4th. – 5.th.

· Møteplass mellom forskningsmiljøer i Norge og frivillige organisasjoner. Molde 6.-7.november 

      2003.

Torunn Hamran
· xploring Diasporas. Nursing and Midwifery Cultural Migrations 18th-20th Century. International  

· History  of Nursing Conference. Wadham College, Oxford, Uk UK Centre for the History of  

· Nursing. Welcome Unit for the History of Medicine, University of Oxford. 4.-5. September

· Møteplass mellom forskningsmiljøer I Norge og frivillige organisasjoner. Molde 6.-7. november  
       2003

Nils Henriksen:
· Undervisningssykehjemmet: Foredrag på vårkonferansen om eldre i Tromsø april 2003.

· Norsk sykepleierforbund, Oslo: Foredrag om høyere helsefaglig utdanning på konferanse for 

       intensivsykepleiere juni 2003.

· Norsk Fysioterapiforbund, Oslo, desember 2003: Foredrag på seminar om høyere utdanning for 

       fysioterapeuter.

Else Lykkeslet:

· Forelesning på konferanse i Bergen, 14. mars, arrangert av Norsk Sykepleieforbunds gruppe for 

       undervisning og fagutvikling i samarbeid med Danske FS8. Tema for forelesningen: Den daglige 

       sykepleiekunnskapen.

Siri Moe:

· Deltakelse på verdenskongress i fysioterapi, Barcelona 07. – 12.06. med presentasjonen 

       ”Symbolic   transference and bodily consequences”.

Hans Ketil Normann:

· Foredrag 30 min, på den 6. nasjonale eldrekonferansen i Tromsø. Arrangert av Senter for 

       aldersforskning i Tromsø

Sissel Lisa Storli:

Nasjonale:

· Norsk Konferanse i Kreftsykepleie, Tromsø, september 2003. Medlem programkomitè. Møteleder.

       Internasjonale:

· XIX Nordic Congress of Cardiology i Odense, Danmark, Nursing Session, juni 2003.  Invitert 

       foredragsholder. Abstract.

· Forskerkurs:

· ”Det kvalitative forskningsinterview”. Universitetet i Århus, Danmark. Mars 2003

· ”Livsfenomener, krenkelse og skam”. Universitetet i Bergen. Juni 2003

· Forskerforum:

· Presentasjon av prosjekt ”Å leve med intensivtid” på telematikkoverført forskerforum i regi av 

       Nord-Norsk Psykiatrisk Forskningssenter, mai 2003

Gunn Kristin Øberg:
· “4th Graz Symposium on Developmental Neurology” i Graz, Østerrike, 22-24. mai 2003

· 12 timers kurs i “Innføring i Nvivo”, uke 18-20 2003, SV-fakultetet, UiTø

· ”Forskerkurs i samhandlingsanalyse”, Senter for profesjonsstudier, Høgskolen i Oslo, 12-

        14.november 2003, med paper

1.7. Rapportering av forskningsvirksomheten

Artikler i vitenskapelige tidskrifter:

Torunn Hamran/Ingunn Elstad: No e det foreiningsdag – no skal ho Bergitte av gårde. Kvinneforeningsarbeid i Nord-Norge før 1940. Ottar nr. 1 2003.

Storli, Sissel: The Astonishing Journey. A phenomenological perspective on patients` experience   

from being cared for in the ICU. Abstract. XIX Nordic Congress of Cardiology i Odense, 

Danmark, Nursing Session,


Thornquist E, Gretland A. Kropp, samtale og deltakelse. Del I: To behandlingssituasjoner - 

en   sammenligning. Fysioterapeuten 2003; 70 (7):18-24. 

Thornquist E, Gretland A. Kropp, samtale og deltakelse. Del II: En nærstudie. Fysioterapeuten 2003; 

70 (9):15-20. 

Thornquist E, Gretland A. Samtale, (selv)forståele og deltakelse. Fysioterapeuten 2003; 

70 (9):23-24. 

Faglige bøker/lærebøker:

Thornquist E. Vitenskapsfilosofi og vitenskapsteori - for helsefag. Bergen: Fagbokforlaget, 2003.

1.9. Representasjon i universitetets organer:
Nils Henriksen:

· Leder av Studiestyret for helsefag

· Medlem i IKMs styre 

Siri Moe: 

· Medlem av Studiestyret ved Avdeling for sykepleie og helsefag (ASH)

Hans Ketil Normann:

· Medlem av Studiestyret ved Avdeling for sykepleie og helsefag (ASH)

· Varamedlem i IKMs styre ved UiTø

1.10. Representasjon i organer utenom universitetet:

Torunn Hamran:

· Medlem av styret for Høgskolen i Narvik

· Medlem av Nasjonalt råd for helse- og sosialfagutdanningen (perm. 2002)

Nils Henriksen:

· Nestleder i styringsgruppa Undervisningssykehjemmet i Tromsø

· Representant i Nasjonalt Fagråd for universitetenes hovedfag og dr.grad i helsefag

· Representant i Nasjonalt råd for helse- og sosialfagutdanningen (møtt fast år 2002)

· Medlem av avdelingsstyret, Avdeling for helsefag, Høgskolen i Tromsø

Siri Moe:
· Medlem av Norsk Fysioterapeutforbunds fag- og spesialistråd. Referee for fagtidsskriftet 

       ”Fysioterapeuten”.
Hans Ketil Normann:
· Medlem av Styringsgruppa for Senter for  aldersforskning i Tromsø. 

Sissel Storli:
· Medlem programkomité for Norsk Konferanse i Kreftsykepleie, arrangert i Tromsø september 

       2003

· Medlem av ”Nordisk Nettverk for forskning innenfor Intensivvård”. 

· Styremedlem Interimstyre ” Nordisk Nettverk for forskning innenfor Intensivvård”.  

Margrete Sæther:

· Hovedtillitsvalgt for Norsk sykepleierforbund. 

Eline Thornquist:

· Fast referee for fagtidsskriftet Fysioterapeuten. 

2.   UNDERVISNING

Stipendiatene Sissel Lisa Storli og Gunn Kristin Øberg er ansvarlige for ”Åpent Fagseminar” på ASH arrangert siste onsdag i måneden.
Nils Henriksen:

Har undervist og veiledet studenter ved ASH’s metodekurs, samt på helsefag hovedfag i temaene metode/statistikk, edb-basert analyseverktøy (SPSS) i medvirkning i helsefremmende arbeid. 

Ketil Normann

Jeg har gjennomført undervisning om demens for Besøksvenner, Tromsø Røde Kors og 

gjennomført egen seminardag (6 undervisningstimer) for sykepleiere og vernepleiere ved Hvilhaug 

sykehjem, Kroken sykehjem og Omsorgstjenesten for demente i Tromsø. Jeg har dessuten holdt 

hovedforedraget på Vårkonferansen til Undervisningssykehjemmet i Tromsø.  Har holdt to foredrag

timer om ”Kommunikasjon med personer med demens” på Storbykonferanse (nasjonal) i Tromsø 

for Eldreråd: 16.-18.juni 03. Holdt foredrag på den 6. nasjonale eldrekonferansen i Tromsø, 

Arrangert av Senter for aldersforskning i Tromsø. I tillegg har jeg holdt en rekke foredrag for ulike 

helsefagstudenter på ulike nivå (grunn- og videreutdanninger) ved Høgskolen i Tromsø.

Gunn Kristin Øberg: 
Har gjennomført undervisning for hovedfags- og mastergradsstudenter ved ASH (interne oppdrag). 

17/09.03: Foredrag om for tidlig fødte barn og spiseproblemer, fagdag for sykepleiere og barnepleiere på nyfødt-intensiv avdelingen og barselavdelingen UNN, 3 timer

12/12.03: Foredrag om for tidlig fødte barn, Fysioterapiutdanningen, Høgskolen i Tromsø, 3 timer
Formidling:

Torunn Hamran

Lørdagsuniversitet, 15. februar 2003, med foredraget Importvare eller lokal produksjon? Perspektiver på det frivillige helsearbeidet i Nord-Norge, 1900-1940

Forskningsdagene 2003. Kampen om et lokalt sykehus. Kronikk Nordlys og Fremover
BARNEAVDELINGEN

0. INNLEDNING

Barneavdelingens har et utstrakt forskningssamarbeid med Avdeling for barne- og ungdomspsykiatri, IKM,  Mikrobiologisk og virologisk avd.  IMB, Avdeling for molekylær bioteknologi, IMB og Avdeling for biokjemi, IMB.

Faste vitenskapelig ansatte er professor Trond Flægstad, førsteamanuensis Lauritz Bredrup Dahl og førsteamanuensis  Roald Bolle. Claus Klingenberg er engasjert som amanuensis og Per Ivar Kaaresen som amanuensis II. Som avdelingsingeniør på forskningslaboratoriet er engasjert cand.scient. Cecilie Løkke. Dr.scient.Idun Mikkelsen var engasjert som forsker fram til 1.4.2003. På midler fra Genterapiprogrammet har dr.scient. Christer Einvik og siv.ing. Jørn Henriksen vært engasjert.

1. FORSKNING

Avdelingens forskning er hovedsakelig innen områdene revmatologi, neonatologi, allergologi, infeksjoner og onkologi/virologi. 

1.2 Forskningsprosjekter

Pågående prosjekter:

Rønning JA, Ulvund SE, Dahl LB, Kaaresen PI, Tunby J. Avdeling for barne- og ungdomspsykiatri,UiTø og Barneavdelingen, RiTø/UiTø.

”Prosjekt tidlig intervensjon 2000”. Kan tidlig intervensjon forebygge psykologiske utviklingsforstyrrelser/forsinkelser og forbedre helsetilstanden hos for tidlig fødte barn? 

Dahl LB, Rønning JA, Tunby J, Kaaresen PI..Avdeling for barne- og ungdomspsykiatri,UiTø og Barneavdelingen, RiTø/UiTø.

"Oppfølging av ex-prematur ungdom": Spørreundersøkelse med bruk av  Child Behaviour Checklist (CBCL) til ex-premature fra Troms fylke som var født i 1980-årene. Mødrene, ungdommene og deres lærer fyller ut skjemaer som beskriver barnas atferd, skoleprestsjoner, sosial tilpassning. 

Kaaresen PI, Klingenberg C, Rønning JA, Tunby J, Dahl LB. Sammenheng mellom intrauterin inflammasjon hos premature og sekveler (motorisk og kognitiv utvikling, lungefunksjon). Barna i prematurprosjektet kartlegges for disse variablene ved at inflammasjonsmarkører i placenta og føtalt plasma korreleres til hjerneblødning, periventrikulær leukomalasi, kronisk lungesykdom, motorisk og kognitiv utvikling i barnealderen. Studien er en "spin off" av prematurprosjektet.

Bolle R. ISAAC – Internasjonal Study of Asthma and Allergy in Children.

Kartlegging av forekomst av og årsak til astma/allergisykdommer – sammenlignende studie i mange land; norsk deltakelse: Nord-Norge. Fase I: Spørreskjema til samtlige 4. og 5. klassinger (>5000) i Troms og Finnmark er under bearbeidelse. Fase II: Undersøkelse av lungefunksjon og allergitesting av 1200 av disse er under bearbeidelse. Fase III: Undersøkelse av brokial hyperreaktivitet og kartlegging av allergener i hjemmemiljø hos 200 av disse (100 med astma, 100 kontroller) er under bearbeidelse.

Bolle R. Husstøvmidd og muggsopp i Nord-Norge

Studier av utbredelse og ulike metoder for påvisning pågår kontinuerlig.  En publikasjon forventes i løpet av 2003.

Bolle R. Allergene pollen i Nord-Norge

Registrering av pollen pågår kontinuerlig. Rapporteres i årlig pollenoversikt. Samlemateriale over 20 år er under bearbeidelse.

Bolle R. Arbeidsmiljø og helse i fiskeindustrien.

Prosjekt ved Arbeids- og Miljømedisinsk avdeling; deltar i delprosjekt om allergener i arbeidsmiljø.

Løkke C, Bruland Ø, Flægstad T. Induksjon av apoptose i neuroblastom og osteosarkom cellekuturer vha. av TRAIL og interferon.

Leknessund A, Løkke C, Flægstad T, Eliassen LT, Rekdah Ø.  Induksjon av celledød i neuroblastom cellekulturer vha. laktoferricin.

Flægstad T, Einvik C, Henriksen J, Fiskaa T. Bruk av RNA interferens for å slå ut N-myc ved neuroblastom.

Klingenberg C,  Kjeldsen G, Sollid J, Flægstad T. En epidemiologisk studie for påvisning av methicillinresistensgenet (mecA) hos hvite stafylokokker i forskjellige populasjoner. Ved hjelp av molekylærbiologiske metoder (PCR) lar dette genet seg direkte påvise uten at man må dyrke og type bakterien (hvite stafylokokker) først. Forskjeller i hyppighet av kolonisering med mecA-pos. hvite stafylokokker innad i sykehus og utenfor sykehus undersøkes. Stafylokkenes evne til å utvikle biofilm.

Nordal E, Songstad NT. Nordisk epidemiologisk studie av reumatiske sykdommer hos barn. Prospektiv multisenter studie som i Norge omfatter helseregion IV og V. Nordisk barneleddgikts-studie,  prospektiv multisenter studie.

Nordal E, Rygg M, Rekvig OP. Forekomst av antinukleære antistoffer og anthiston antistoffer hos barn med juvenil kronisk artritt. Prosjektet utgår fra studien "Juvenil kronisk arthritt i de nordiske land” som barneavdelingen i Tromsø har deltatt i siden 01.01.1997. Vi ønsker å avklare om antihiston-antistoffer (AHA) kan være nyttige som tidlige markører for å finne barn med særlig høy risiko for å utvikle uveitt. Vi ønsker å samholde disse resultatene med kjente kliniske risikofaktorer for uveitt som alder ved debut av leddsykdom, debuttype og kjønn. Vi vil se på forekomst av antihiston-antistoffer og subtypene H1, H2A, H2B, H3 og H4 ved JIA med og uten uveitt og ved ulike debut- og forløpstyper. Vi ønsker også å undersøke forekomst og spesifisitet av ANA positivitet ved JIA ved bruk av ELISA metode og se dette i forhold til tidligere analyserte ANA utført med fluorescens i mikroskop. Dersom hypotesen bekreftes vil AHA kunne supplere og eventuelt erstatte E-ANA for barn med JIA. 

Songstad NT,  Kaaresen PI. Journalgjennomgang der man går gjennom journaler og mødrejournaler på samtlige pasienter med fødselsvekt under 1500 gram født i perioden 1993-2000. Ser på en rekke faktorer, men har hovedvekt på å finne evt sammenheng mellom bruk av steroider for kronisk lungesykdom postnatalt og nevrologisk sekvele. Ser også på CRIB, CRIB II, SNAP II og SNAPPE II score for premature barn for å validere disse måleinstrumenter i forhold til vår populasjon med premature barn. 
1.5 Ekstern finansiering
kr. 1.400.000 til genterapiforskning (Flægstad sammen med Steinar Johansen og Anne Husebekk)

kr.  800.000   Opptrappingsplan for psykisk helse  Helse Nord til prematuprosjektetet (Rønning J, Dahl LB).

Kr. 187.930 fra Helse Nord til forskning på hvite stafylokokker (Klingenberg, Flægstad)

Kr. 50 000 fra Fredriksen legat til stafylokokkforskning (Klingenberg/Flægstad)

Kr. 60 000  Kompetanseteam for seksuelle overgrep mot barn og familievold (Fredriksen M).

1.6.1. Deltakelse i symposier/konferanser - internasjonale og nasjonale foredrag.

Barneavdelingen arrangerte sammen med Kreftavdelingen Tromsø-symposiet i medisin 2003: Targeted cancer therapies.

Avdelingens ansatte har deltatt med en rekke foredrag i inn- og utland.

1.6.2. Deltakelse i internasjonale forskningssamarbeid.

Bolle, Roald: ISAAC – International Study og Asthma and Allergy in Children

Flægstad Trond: Medlem av leukemiutvalget i NOPHO

Nordal Ellen: Nordisk barneleddgiktsstudie, prospektiv multisenter studie, som er rapportert tidligere år,  pågår fortsatt.

Stokland T. Medlem av SIOPs komite for behandling av lavgradige gliomer.

1.7
Rapportering av forskningsvirksomheten

Artikler i  internasjonale tidsskrift

Nielsen H, Fiskaa T, Birgisdottir AB, Haugen P, Einvik C, Johansen S. The ability to form full-length intron RNA circles is a general property of nuclear group I introns.
RNA. 2003; 9: 1464-75.

Rinaldo CH, Myhre MR, Alstad H, Nilssen O, Traavik T. Human polyomavirus BK (BKV) transiently transforms and persistently infects cultured osteosarcoma cells.
Virus Res 2003; 93: 181-7

Foyn Bruun C. Enrichment of serum amyloid proteins by hydrophobic interaction chromatography combined with two-dimensional electrophoresis with immobilised pH gradients. J Chromatogr B Analyt Technol Biomed Life Sci. 2003 ; 790: 355-63

Jørgensen GE, Hammarin AL, Bratt G, Grandien M, Flæegstad T, Johnsen JI. Identification of a unique BK virus variant in the CNS of a patient with AIDS.
J Med Virol. 2003 ; 70: 14-9

Klingenberg C, Olomi R, Oneko M, Sam N, Langeland N. Neonatal morbidity and mortality in a Tanzanian tertiary care referral hospital. Annals of Tropical Paediatrics, December issue 2003.

Moe PJ, Holen A, Nygaard R, Glomstein A, Madsen B, Hellebostad M, Stokland T, et al.. Methotrexate infusions as central nervous system prophylaxis in children with acute lymphocytic leukemia: the Norwegian experience.Pediatr Hematol Oncol. 2003; 20: 187-200.

Jensen AA, Mikkelsen I, Frolund B, Brauner-Osborne H, Falch E, Krogsgaard-Larsen P. Carbamoylcholine homologs: novel and potent agonists at neuronal nicotinic acetylcholine receptors. Mol Pharmacol 2003;64:865-75.


Huseby NE, Asare N, Wetting S, Mikkelsen IM, Mortensen B, Wellman M Role of gamma-glutamyltransferase in the homeostasis of glutathione during oxidative and nitrosative stress. Biofactors 2003;17:151-60.


Huseby NE, Asare N, Wetting S, Mikkelsen IM, Mortensen B, Sveinbjornsson B, Wellman M.Nitric oxide exposure of CC531 rat colon carcinoma cells induces gamma-glutamyltransferase which may counteract glutathione depletion and cell death. Free Radic Res 2003;37:99-107.

Nasjonale tidsskrift

Dahl LB, Hasvold P, Arild E, Hasvold T. May heart murmurs be assessed by telemedicine?

Tidsskr Nor Laegeforen 2003;123:3021-3

Fundingsrud HP, Kaaresen PI, Dahl LB. Neonatal medicine at the appropriate level of care?

Tidsskr Nor Laegeforen 2003;123:1849-51
Helseth E, Due-Tonnessen BJ, Lundar T, Scheie D, Skullerud K, Wesenberg F, Lote K, Cappelen J, Unsgard G, Stokland T, Wester K. Intracranial tumors in children. Tidsskr Nor Laegeforen. 2003; 123: 451-5. 

Vangsøy Hansen E, Fredriksen M,  Juliosson PB, Bjerkenes R. Konsekvenser for den nyfødte av endokrin sykdom hos mor. Pediatrisk Endokrinologi. 2003; 17.

Wathne KO, Fjaerli HO, Flaegstad T, Abrahamsen TG. More children should be vaccinated against pneumococcal disease. Tidsskr Nor Laegeforen. 2003; 123: 1198-200. 

Abstract

Fiskaa T, Henriksen J, Flægstad T,  Einvik C. Silencing of MYCN expression in human neuroblastoma cell lines. Poster RNA in Drug Development: RNA as a Tool and Target, San Diego, USA, 2003

Flægstad T. Sensitisation of human osteosarcoma cells to TRAIL-mediated apoptosis by interferon. Foredrag International Society for Pediatric Hematology, Cairo, 2003. Abstract trykket i Med Ped Oncol 2003; 41; 270.

Johnsen J, Flægstad T, Kogner P, Karnehed N, Wilson J, Petteresen I, Sveinbjørnson B. Induction of apoptosis in neuroblastoma cells using a combination of chemoterapeutic drugs and cytokines. Foredrag International Society for Pediatric Hematology, Cairo, 2003. Abstract trykket i Med Ped Oncol 2003; 41; 265.

Klingenberg C, Småbrekke L, Lier T, Flægstad T. Experience with a simple netilmicin dosing schedule in newborn infants». Poster på 21st annual meeting of the European Society for Paediatric Infectious Diseases (ESPID), Sicilia, Italia, april 2003.

Nordal E, Fredriksen MN, Klingenberg C. Antiphospholipid (APL) antibodies and thromboses in a preterm boy. Poster på Pediatric Rheumatology meeting, Park City, USA, mars 2003.

Rygg M, Songstad NT. Improved height development in children with juvenile idiopathic arthritis treated with etanercept. Abstract Internatinal congres in pediatric rheumatology, Aspen, USA, 2003.

Foredrag på møter:

Fredriksen M. Seksuelle overgrep mor barn og Barnemishandling, Kirkenes, Alta, Svalbard  2003. Myter om seksuelle overgrep og barnemishandling.. Nasjonal tverrfaglig kongress i Tromsø, 2003.

Klingenberg C.Behandling av nyfødte og spedbarn med aminoglykosider; Erfaringer med et nytt netilmicin doseringsregime. Vårmøte i Norsk barnelegeforening, Juni 2003, Bodø.

Klingenberg C. Sentrale katetre – et nødvendig onde? Hvordan påvirke infeksjonsrisiko. Heite Emner/Høstmøte i Norsk Barnelegeforening, November 2003, Oslo.

Klingenberg C. Sykelighet og dødelighet blant nyfødte i Tanzania. Konferanse organisert av FN sambandet i forbindelse med markering av FN`s tusenårsmål. September 2003, Tromsø

Mikkelsen I. Sensitation of human osteosarcoma cells to apoptosis by treatment with TRAIL and interferon-(. Foredrag ASPO Mastercalss 2003. Amsterdam School of Pediatric Oncology, Egmond aan Zee, 14-19 januar 2003.

Songstad NT. Norsk Thalidomid behandling ved behandlingsrefraktær barneleddgikt. Barnelegeforenings høstmøte, Oslo 2003.

Bokutgivelse

Bruland Ø, Flægstad T (eds.): Targeted cancer therapies. An odessey. Tromsø symposium 2003. Ravnetrykk, Tromsø.

1.9.
Representasjon i universitetets organer

Lauritz Bredrup Dahl: 

· Leder for Regional komite for Medisinsk Forskningsetikk

Trond Flægstad: 

· Instituttleder ved IKM, Styre og arbeidsutvalg

· Medlem av Fakultetsstyret, Det Medisinske Fakultet

· Leder av kurskomiteen for organkurs XVI Livsløp

Claus Klingenberg

· Medlem eksamenskommisjon på medisinstudiet, stadium II.
1.10.  Representasjon i organer utenom Universitetet
Lauritz Bredrup Dahl


· Medlem av Faggruppe for svangerskap, fødsel,
nyfødtperiode og pediatri i det regionale helse og   

       sosialutvalg. Regional helseplan region 5.

Trond Flægstad 

· Medlem av leukemiutvalget og det vitenskapelige utvalg, NOPHO 

· Medlem av styringsgruppen, Kontoret for Klinisk Kreftforskning, RiTø

· Leder, referansegruppen til Kompetansesenteret for svulster hos barn 

· Leder, interessegruppen for infeksjonssykdommer, Norsk Barnelegeforening

· Medlem av doktorgradskomite for Cecilie Javo, Tromsø

· Medlem av komite for bedømmelse av professorat ved Barneklinikken, Rikshospitalet.

· Medlem av forskningsutvalget, Den Norske Lægeforening

Claus Klingenberg

· Medlem i styringsgruppen for Veileder i generell pediatri i regi av Norsk Barnelegeforening

Tore Stokland.

· Leder, interessegruppen for hematologi og onkologi, Norsk Barnelegeforening
 

· Leder faggruppe for CNS-svulster, NOPHO

2.
UNDERVISNING

Hovedtyngden av undervisningen i barnesykdommer ligger i Livsløpskurset som er på høsten 4. året og i stadium IV i 6. året. Studentenes evaluering av undervisningen har vært til dels meget tilfredsstillende. Spesielt har studentpoliklinikken også i 2003 fungert godt.

Som tidligere gir barneavdelingen undervisning i medisin grunnfag på universitetet og dessuten på høgskolens utdanninger i sykepleie, fysioterapi, jordmorutdanning og helsesøsterutdanning. Avdelingens leger har veiledet 4 med.stud.(valgfri oppgave).

Barneavdelingen arrangerte Legers videre- og etterutdanningskurset Praktisk pediatri. Avdelingens leger har undervist på en rekke forelesninger arrangert av Legers videre- og etterutdanning.

HUDAVDELINGEN 

0.
INNLEDNING
Avdelingen har ikke fått eksterne midler til forskning for 2003.

1. FORSKNING
1.2
Forskningsprosjekt

Hudavdelingen fortsetter sine epidemiologiske studier, og de vesentligste publikasjoner er fortsatt relatert til atopiske sykdommer.  Dessuten publiseres undersøkelser innen  telematikk.

Avdelingen fortsetter sine studier vedrørende yrkesdermatologiske problem-stillinger. 

Avdelingen har også hatt posterpresentasjoner og foredrag ved nasjonale og

internasjonale kongresser.  

Plan for 2004

Avdelingen fortsetter de igangværende prosjekter.

1.6.1. Deltakelse i symposier/konferanser - internasjonale og nasjonale

Gasior Chrzan B, Chrzan Br.  Lysozyme and s-IgA in saliva of psoriatic patients treated with UVB and PUVA. 12th Congress EADV. Oktober 15.-18., 2003, Barcelona, Spania.

Gasior-Chrzan, B.  Sammenligning mellom akutt og kronisk sarcoidosis.  Årsmøte NDS. Stavanger, 3.-5. april, 2003. Foredrag

Gasior-Chrzan, B. 100 år siden utdeling av Nobelprisen til Niels Ryberg Finden. Hålogaland Dermatologiske Selskap. Tromsø 4-5. desember, 2003. Foredrag

1.9.
Representasjon i universitetes organer
Ingen

2.
UNDERVISNING
Det er gitt undervisning i organkurs Stadium II og Stadium IV for medisinerstudenter. 

UTADRETTET VIRKSOMHET
Avdelingen har siste år holdt foredrag både i inn- og utland, også med posterpresentasjoner.

AVDELINGENS SITUASJON
Professoratet og førsteamanuensisstillingen er besatt.  Men man har fortsatt ingen 

tekniker-stilling.  Basalforskning må derfor i overskuelig fremtid bli deltids-prosjekter

med andre universitetsavdelinger. 

KIRURGISK AVDELING
0. INNLEDNING

I 2003 har de kirurgiske miljøene påfallende få internasjonale vitenskapelige artikler. Vi tror at dette er tilfeldig. Vi har heller ikke hatt noen doktorand i år. Antallet doktorkandidater er imidlertid høyere enn noensinne (11). Vi har en av tre kliniske stipendiatstillinger besatt, men lønnsmidlene fra de andre har vært brukt og vil bli brukt. Vi har også fått tilknyttet til de kirurgiske gruppene et par av de nye studentforskerne på forskerlinjen.

0. FORSKNING

I løpet av året har klinisk forskning vært evaluert i forskningsrådets regi av et internasjonalt panel og jeg hitsetter: ”The Department of Surgery (including cardiothoracic surgery) has a good and to some degree very good scientific production which is based on a modem laboratory for large animal studies. This facility is also used by the Anaesthesiology department which has a good scientific production but major problems to recruit Norwegian PhD students. It is the impression of the committee that Tromsø is strong in integrative physiology and clinically relevant large animal models. This line of research needs to be boosted by application of modern molecular techniques of the preparations”.

1.2.  Forskningsprosjekt

Prosjekttittel: Beta-blokkeres innvirkning på splanchnicus-gebetet ved sepsis. (1)

Prosjektansvarlig: Overlege Øivind Irtun

Ansvarlig forsker: Amanuensis Kjell Vidar Husnes

Dyreeksperimentell studie på gris. Doktorgradsprosjekt.

Prosjekttittel: Preoperativ glukose-loading. Innvirkning på splanchnicus-gebetet i fysiologiske tilstander og ved sepsis. (1)

Prosjektansvarlig: Overlege Øivind Irtun

Ansvarlig forsker: Amanuensis Kjell Vidar Husnes

Dyreeksperimentell studie på gris. Doktorgradsprosjekt.

Prosjekttittel: Prospektiv klinisk studie på galle-opererte pasienter ved et lokalsykehus (1)

Prosjektansvarlig: Overlege Ranveig Aspevik Rana sykehus og overlege Øivind Irtun 

Ansvarlig forsker: Overlege Ranveig Aspevik

Analyse av alle galleopererte ved Rana sykehus etter 1993. En artikkel er publisert og 2 andre er klare for utsendelse til tidsskrift.

Prosjekttittel: The effect of endoscopic gastroplasty on gastroesophageal reflux symptoms and             

quality of life. A prospective, multicentre trial (1)
Prosjektansvarlig: Prof. A. Revhaug 
Ansvarlig forsker: Konst. overlege R-O. Lindsetmo/overlege E. Paulssen.
Randomisert, sham-kontrollert klinisk studie hvor effekten av endoskopisk sutur i cardia undersøkes mhp reflukssymptomer og livskvalitet, 24 timers pH måling og egenskapene til nedre lukkemuskel i spiserøret (LES). 


Prosjekttittel: Postoperativ enteral feeding or early oral intake at will. Effects on clinical outcome. A prospective, randomised, clinical, multicentre trial (1)
Prosjektansvarlig: Prof. A. Revhaug

Ansvarlig forsker: Ass.lege K. Lassen

Norsk multisenterstudie, som skal randomisere 440 kirurgiske pasienter, randomisert til to ulike ernæringsmodaliteter. Endepunkter er alvorlige komplikasjoner og livskvalitet. Studien pågår.

Prosjekttittel: The empty gut. Developing a human model for comparative small bowel mucosal studies (1)

Prosjektansvarlig: Prof. J. Kjæve

Ansvarlig forsker: Ass.lege K. Lassen

Pågående pilotstudie der slimhinnebiopsier fra avledende bøyleileostomier analyseres, og benyttes som modell for den kliniske situasjonen ved enteral versus parenteral ernæring.

Prosjekttittel: Anal incontinence after vaginal delivery complicated with sphincter tears: incidence in a Norwegian county. A questionnaire study (1)

Prosjektansvarlig:  Prof. B. Vonen
Ansvarlig forsker:  Ass.lege B-gren S. Norderval
Avsluttet datainnsamling om anal inkontinens og relaterte plager hos kvinner som i 1999 og 2000 fødte ved de 4 fødeavdelingene i Møre og Romsdal. Svarprosent >80. Dataene ikke ferdig analysert.

Prosjekttittel: Obstetric anal sphincter tears; anal incontinence correlates to the degree of injury and length of the sphincter after primary repair (1)
Prosjektansvarlig:  Prof. B. Vonen
Ansvarlig forsker:  Ass.lege B-gren S. Norderval
Avsluttet datainnsamling og analyse av 71 kvinner som under fødsel ved UNN i 1999 og 2000 fikk skade på endetarmens lukkemuskel og hvor lukkemuskelen ble reparert akutt. Arbeidet snart klart for innsending til internasjonalt fagtidsskrift.


Prosjekttittel: Tree-dimensional anal ultrasonography: Ultrasound patters correlated to anal incontinence in women treated with conventoinal repair after obstetric anal sphincter tears (1)
Prosjektansvarlig:  Prof. B. Vonen
Ansvarlig forsker:  Ass.lege B-gren S. Norderval
Anal inkontinens sammenholdt med ultralydforandringer i sphinkterapparatet hos kvinner behandlet med konvensjonell primær sphinkterplastikk av fødselsrifter som involverer anal sphinkter. Studien planlegges utført ved fødeavdeling som benytter konvensjonell teknikk hvor riftene kun adapteres. I en senere studie vil vi se på inkontinens sammenholdt med ultralydforandringer etter at teknikken ved  primær sphinkterplastikk er endret til å omfatte grundig eksplorasjon av skaden og anatomisk reparasjon med separat suturering av indre og ytre ytre sphinkter.

Prosjekttittel: Primary repair of obstetric anal sphincter tears – does anatomical repair reduce the prevalence of anal incontinence? -Anal incontinence after conventional and anatomical repair – a prospective interventional study before and after change in method of repair. (1)

Prosjektansvarlig: Barthold Vonen
Ansvarlig forsker: Stig Norderval

Prosjekttittel: Arthroplasty with femoral rotating osteotomy for congenitally dislocated hips (1)

Prosjektansvarlig: Overlege O. Johansen
Ansvarlig forsker:  Ass.lege B-gren S. Norderval
Langtidsresultater etter innsetting av totalprotese med plassering av acetabulærkomponent i anatomisk acetabulum og deroterende forkortningsosteotomi av femur

Prosjekttittel: Resultater ved operativ behandling av ventralhernie (1)

Prosjektansvarlig: Overlege Ø. Irtun 
Ansvarlig forsker:  Ass.lege T. Dehli
Sammenligne resultat av arrbrokkoperasjon med og uten nett.

Prosjekttittel: ”En kunstig lever” (1)

Prosjektansvarlig: Prof. A. Revhaug

Ansvarlig forsker: Vit.ass. Geir Ivar Nedredal

Basale studier for å lage en kunstig lever med griseceller.

Prosjekttittel: Investigation into pathophysiological basis of alteration in end-organ function in an acute liver failure model (1)
Prosjektansvarlig: Prof. A. Revhaug
Ansvarlig forsker: L. M. Ytrebø, Stud. med S. Ekse
 Internasjonalt samarbeidsprosjekt hvor vi studerer patofysiologiske endringer ved akutt leversvikt, og om disse endringene lar seg påvirke ved medikamentell behandling.

Prosjekttittel: ERAS - Enhanced recovery after surgery (1)

Prosjektansvarlig: Prof. A. Revhaug

Ansvarlig forsker: Ass.lege K.Lassen

Et internasjonalt ( 5 klinikker i 5 land i Europa) klinisk prosjekt som tar sikte på å forbedre den perioperative behandling av kirurgiske pasienter. Utgående fra ERAS samarbeidet.

Prosjekttittel: Liver regeneration (1)

Prosjektansvarlig: Prof. A. Revhaug

Ansvarlig forsker: Ass.lege K E Mortensen

Eksperimentell studie for å undersøke mekanismer ved leverregenerasjon
Prosjekttittel: Rectumcancer-prosjekt: Betydningen av kirurgiske teknikker for funksjon, prognose og livskvalitet ved cancer recti. (1)

Prosjektansvarlig: Prof. J. Kjæve og Prof. B. Vonen
Ansvarlig forsker: Overlege M.H. Hansen

Prosjekttittel: Heart function in sepsis. Mechanoenergetic studies in septic pigs (1)

Prosjektansvarlig: Prof. A.Revhaug og prof. T.Myrmel

Ansvarlig forsker: Ass.lege E. Aghajani

Eksperimentell studie på gris av hjertets mechanoenergetiske egenskaper under sepsis.

Prosjekttittel:  Dilation of koper knitted grafts. A 12 months  prospective study of  83 consecutive patients operated for abdominal aortic aneurysm. (3)
Prosjektansvarlig:  Ass.lege KM. Augestad, overlege S. Solberg
Ansvarlig forsker:
Via ultralyd målinger ved 3, 6, 9 og 12 mnd følger vi diameteren på protesene og kartlegger grad av utvidelse. Dette skal sammenlignes med andre protesetyper, for å undersøke om Gelsoft plus protesen har andre (og bedre ?) egenskaper.
Prosjekttittel: IRAD. International registry of acute aortic dissections (3)

Prosjektansvarlig: Prof. T. Myrmel
Ansvarlig forsker: Ass.lege K. Bartnes

Internasjonalt samarbeid om prospektiv registrering av nye tilfeller med akutt aortadisseksjon.
Prosjekttittel:  Tumor/makrofaghybrider (3)

Prosjektansvarlig:  Overlege L-T. Rasmussen Busund
Ansvarlig forsker:  Ass.lege K. Bartnes

Studier av tumorvarianter som oppstår ved fusjon av sarcomceller og makrofager.

Prosjekttittel: B-lymfocyttininfiltrasjon i thymus av autoimmunitet (3)

Prosjektansvarlig: Ass.lege K. Bartnes

Ansvarlig forsker: Baldur Sveinbjörnsson og ass.lege K. Bartnes
Funksjonelle og genetiske studier med siktemål å belyse identitet og funksjon til det Y-kromosombundne autoimmunitetsaksellererende genet Yaa

Prosjekttittel: Inflammatorisk respons etter cardio pulmonary bypass (3) 

Effekten av immunmodulering med beta- glucan.

Prosjektansvarlig: Overlege R. Busund

Ansvarlig forsker: Overlege Staffan Bjessmo, overlege Rolf Busund

Klinisk pilotstudie for å undersøke hvorvidt forbehandling med beta-glucan reduserer den postoperative inflammatoriske responsen hos hjertepasienter.

Prosjekttittel: Perioperativ diagnostikk og beskyttelse av hjertefunksjonen ved hjertekirurgi hos risikopasienter (3)

Prosjektansvarlig: Prof.. T. Myrmel

Ansvarlig forsker: Klin.stip. K. Kjørstad

Klinisk studie av hjertefunksjonen hos hjertekirurgiske pasienter med ekkokardiografisk ultralyddata.

Prosjekttittel: Mekanisk restitusjon – en teknikk for ikke-invasiv bestemmelse av hjertets slagkraft (3)

Prosjektansvarlig: Prof. T. Myrmel

Ansvarlig forsker: Ass.lege K. Kjørstad

Utvikling av en ekkokardiografi/pacemakerstyrt metode for å møte hjertes slagkraft.

Prosjekttittel: Endotelmodulering ved akutt hjertesvikt (3)

Prosjektansvarlig: Prof. T. Myrmel

Ansvarlig forsker: Klin.stip. S. Müller

Studie av hvordan endotelfunksjonen endres ved akutt hjertesvikt.

Prosjekttittel: Treatment of acute ischemic heart failure (3)

Prosjektansvarlig: Prof. T. Myrmel

Ansvarlig forsker: Stipendiat D.O. Nordhaug 

Experimentally assess effects of possible treatment modalities in acute ischaemic heart failure.

Prosjekttittel: ASSERT (3)

Prosjektansvarlig: Prof. T. Myrmel

Ansvarlig forsker: Overlege P.E.Dahl/prof. T. Myrmel

Dette er en randomisert studie av to aortaventiler til bruk i hjertekirurgi. Multisenter/ multinasjonal undersøkelse med administrativt sete ved Royal Brompton Hospital i London

Prosjekttittel: The Expedition Trial (3)

Prosjektansvarlig: Prof. T. Myrmel

Ansvarlig forsker: Ass.lege P.C.Endresen/prof. T.Myrmel

Multinasjonal/multisenter placebokontrollert medikamentstudie. Cariporide er et nytt medikament som lanseres av Aventis. Det er utviklet nå til bruk hos hjertekirurgiske pasienter som hjertebeskyttelse under operativ behandling. 

Prosjekttittel: OMNISCAN (3)

Prosjektansvarlig: Prof. T. Myrmel 

Ansvarlig forsker: Overl. D. Avenarius

En multisenter fase II studie. Utprøving av kontrast-MR ved underekstremitets iskemi.

Prosjekttittel: Koronar og perkutan koronar intervensjon (3)

Prosjektansvarlig: Prof. T. Myrmel

Ansvarlig forsker: Ass.lege M-L. Løchen

Epidemiologisk etterundersøkelse av behandlede koronarpasienter.

Prosjekttittel: Intraoperativ hjertebeskyttelse (3)

Prosjektansvarlig: Prof. D. Sørlie

Ansvarlig forsker: Stipendiat T. Steensrud 

Studere den beskyttende effekt som kaliumkanalåpneren Nicorandil kan ha på et iskemisk hjerte. Dyreeksperimentelle studier.

Prosjekttittel: Evaluering av pasientskole/infotek (3)

Prosjektleder: Prof. D. Sørlie
Ansvarlig forsker: Prof. D. Sørlie.

Prosjekttittel: Passopp Pluss (3)

Prosjektleder: Prof. T. Sørlie

Ansvarlig forsker: Prof. D. Sørlie, Prof. T. Sørlie og 1.amanuensis R.Busund

Randomisert prospektiv intervensjonsstudie med tilrettelagt opplæring av hjertepasienter før og under oppholdet i sykehuset.

1.5. Ekstern finansiering

Norges forskningsråd (NFR), Nasjonalforeningen Det norske råd for hjerte og karsykdommer, Kreftforeningen, Mariane og Rolf Bjørns fond, Aventis, Amersham.

1.6.1 Deltakelse i symposier/konferanser - internasjonale og nasjonale

Augestad KM. Norsk Kirurgisk Høstmøte. Oslo høsten 2003
Bartnes K. American College of Cardiology. 52nd Annual Scientific Session . Chicago, mars-april 2003

Busund R. Invitert delegat til ADQIs III internasjonale konsensuskonferanse om

ekstrakorporeale behandlingsmodaliteter ved sepsis, trombotiske syndromer, leversvikt og ved hjertekirurgi og hjertesvikt. Miami, USA. januar 2003

Busund R. Invitert delegat til konsensuskonferanse om behandling av septisk sjokk arrangert av Statens legemiddelverk i samarbeid med svenske Läkemedelsverket. Stockholm mai 2003

Irtun Ø. Norsk Gastroenterologisk Forenings årsmøte, Lillehammer februar 2003

Irtun Ø. Nord-Norsk Gastroenterologisk Selskap. Vårmøte, Hammerfest, april 2003

Irtun Ø. Nord-Norsk Gastroenterologisk Selskap. Høstmøte Tromsø, november 2003

Irtun Ø. Digestive Disease Week. Orlando,  mai 2003

Irtun Ø. Norsk kirurgisk forenings høstmøte.  Oslo, oktober 2003
Kjørstad K. 13th annual meeting of the Scandinavian Society for Research in Cardiothoracic Surgery. Geilo, Feb. 2003

Kjørstad K. American College of Cardiology. 52nd Annual Scientific Session . Chicago, mars-april 2003

Müller S. American College of Cardiology, 52th Annual Scientific Session, Chicago mars-april 2003

Müller S. Heart Failure 2003 / ISHR_ES. Strasbourg, juni 2003

Myrmel T. American College of Cardiology. 52nd Annual Scientific Session . Chicago, mars-april 2003

Nordhaug DO. Heart Failure 2003 / ISHR_ES. Strasbourg, juni 2003

Nordhaug DO. 13th annual meeting of the Scandinavian Society for Research in Cardiothoracic Surgery. Geilo, Feb. 2003

Norderval S. Behandling av 3.- og 4.-grads perinal-ruptur. Utdanningskurs i obstetrikk, Tromsø, april 2003 

Steensrud T. American College of Cardiology, 52th Annual Scientific Session, Chicago mars-april 2003

Steensrud T. 13th annual meeting of the Scandinavian Society for Research in Cardiothoracic Surgery. Geilo, Feb. 2003

Sørlie D. 13th annual meeting of the Scandinavian Society for Research in Cardiothoracic Surgery. Geilo, Feb. 2003

Revhaug A. NNGS vårmøte. Hammerfest, april 2003

Arrangement av kurs/konferanser

Irtun Ø. Medlem i kurskomite for nasjonal møte om enteral og parenteral ernæring. Finse, september 2003

1.6.2 Deltakelse i internasjonale forskningssamarbeid

Avdeling for gastroenterologisk kirurgi:

MARS-project: Et multinasjonalt eksperimentelt prosjekt som studerer en ny behandlingsform ved leversvikt. 

ERAS: Et klinisk samarbeidsprosjekt mellom avdelinger i Tromsø, Stockholm, Maastricht, Edinburgh og København som har som siktemål å bedre den perioperative behandlingen av kirurgiske pasienter. 

Post-operativ metabolisme-forskning. Samarbeid mellom Avd. for Gastroenterologisk Kirurgi og University of Texas, Galveston, Texas USA.

Avdeling for hjerte-, lunge og karkirurgi:

ASSERT: En randomisert studie av to aortaventiler til bruk i hjertekirurgi. Multisenter/multinasjonal undersøkelse med administrativt sete ved Royal Bromptom Hospital i London.

The Expedition Trial: Internasjonal multisenter studie. En placebokontrollert medikamentstudie. Cariporide er et nytt medikament som lanseres av Aventis. Det er utviklet nå til bruk hos hjertekirurgiske pasienter som hjertebeskyttelse under operativ behandling.

OMNISCAN:  Internasjonal multisenter fase II studie.

IRAD: International registry of acute aortic dissections.

1.7 Rapportering om forskningsvirksomheten

Artikler i internasjonale vitenskapelige tidsskrifter

Busund LT, Killie MK, Bartnes K, Seljelid R. Spontaneously formed tumorigenic hybrids of Meth A sarcoma cells and macrophages in vivo. Int J Cancer 2003;106:153-9.

Dahl PE, Kjæve JC. Pulmonary function in rats dying from long-term parenteral nutrition. Scand J Clin Lab Invest 2003;63:473-480.

Lassen K, Revhaug A, Gauperaa T, Kearney M. Pedunculated Lipoma of the Oesophagus in a Patient with Achalasia. Eur J Surg 2002; 168: 741-743

Nedredal GI, Elveold KH, Ytrebo LM, Olsen R, Revhaug A, Smedsrød B. Liver sinusoidal endothelial cells represents an important blood clearance system in pigs. Comp Hepatol. 2003 Jan 3;2(1):1. Epub 2003;03. 

Steensrud T, Nordhaug D, Elvenes OP, Korvald C, Sorlie DG. Superior myocardial protection with nicorandil cardioplegia. Eur J Cardiothorac Surg. 2003;23(5):670-7. 

Steensrud T, Nordhaug D, Elvenes OP, Korvald C, Sorlie DG. Reply to Chambers. Eur J Cardiothorac Surg. 2003;24(4):671.

Artikler i nasjonale vitenskapelige tidsskrifter

Bartnes K, Isaksen V, Due J. Kirurgisk behandling av angiosarkomer. Tidsskr Nor Laegeforen. 2003;29;123(11):1527-8. 

Dahl PE, Singh K, Busund R, Kumar S, Andreassen K, Eriksen L, Johnsen LH, Solberg S. Elektiv stentgraftbehandling for abdominalt aortaaneurisme. Tidsskr Nor Laegeforen. 2003;23;123(20):2885-7.

Dahl PE, Andreassen L. Hjertekirurgi hos pasienter over 80 år. Tidsskr Nor Laegeforen. 2003;12;123(12):1671-3. 

Gilbert M, Wisborg T, Bjorsyik G, Lassen K, Hesselberg N, Waerhaug K, Filseth OM

Skarp fordømmelse, ikke kjølig fagvurdering! Tidsskr Nor Laegeforen. 2003;123:365; author reply  

Abstracts / konferansebidrag 

Aspevik RK, Irtun Ø. Etterundersøkelse av 25 kolecystektomerte pasienter. NGF, 30. årsmøte, februar 2003.
Aspevik RK, Irtun Ø. Plager før og etter kolecystectomi.  NGF, 30. årsmøte, februar 2003.
Augestad KM. Møteleder.  Symposium Norsk Kirurgisk forening; Sykehusstruktur og oppgavefordeling – forsvarlig organisering ? Norsk Kirurgisk Forenings høstmøte. Oslo 2003.
Eagle KA, Nienaber CA, Mehta RH, Cooper JV, Smith DE, Myrmel T, Sechtem U, Bossone E, Januzzi J, Isselbacher EM. Trends in management and outcomes of acute aortic dissection: Lessons learned from the first 1,000 patients enrolled in the International Registry of Acute Aortic Dissection (IRAD). J Am Coll Cardiol. 2003 Mar 19;41(6 Suppl B):529.

Ekse S, Ytrebø LM, Nedredal GI, Rose C, Sen S, Davies NA, Williams R, Jalan R, Revhaug A. Hemodynamic changes during a single treatment with the molecular absorbents recirculating system (Mars) in pigs with acute liver failure. NGF, 30. årsmøte, februar 2003. 

Drevland SS, Kjønnø M, Ytrebø LM, Rose C, Nedredal GI, Sen S, Davies NA, Williams R, Jalan R, Revhaug A. MARS decreases brain ammonia and intracranial pressure in a porcine model of acute liver failure. NGF, 30. årsmøte, februar 2003.

Kjønnø M, Drevland SS, Ytrebø LM, Rose C, Nedredal GI, Sen S, Davies NA, Williams R, Jalan R, Revhaug A. The effects of molecular absorbents recirculating system (Mars) on the development of cerebral oedema in a porcine model of acute liver failure. NGF, 30. årsmøte, februar 2003.
Kjørstad KE, Nordhaug DO, Korvald C, Steensrud T, Myrmel T. Mechanical restitution curves reflect post-ischemic stunning in pigs. 13th annual meeting of the Scandinavian Society for Research in Cardiothoracic Surgery. Geilo, Feb. 2003.

Nedredal GI, Ytrebø LM, Sen S, Rose C, Fuskevåg OM, Davies NA, Williams R, Jalan R, Revhaug A. Attenuation of renal and hepatic dysfunction in a porcine acute liver failure model using albumin dialysis (MARS) without hemofiltration/hemodialysis: Preliminary results of a randomised evaluation. NGF, 30. årsmøte, februar 2003.

Nordhaug D, Steensrud T, Aghajani E, Korvald C, Myrmel T. “Nitric oxide synthase inhibition impairs myocardial efficiency and ventriculo-arterial matching in acute cardiogenic shock”. 13th annual meeting of the Scandinavian Society for Research in Cardiothoracic Surgery. Geilo, Feb. 2003. Muntlig presentasjon, 1 pris for beste vitenskapelige arbeid.

Nordhaug DO. Nitric oxide synthase inhibition impairs myocardial efficiency efficiency and ventriculo-arterial matching in acute cardiogenic shock. (Poster presentation) Heart Failure, Strasbourg, June 2003

Nordhaug DO. Intra-aortic balloon pump improves hemodynamics in acute right ventricular failure. (poster ). Heart Failure, Strasbourg, June 2003

Norderval S, Bjelke C, Frasunek J, Myklebust I, Nsubuga D, Vonen B. ”Anal inkontinens etter obstetriske sfinkterskader: Forekomst i Møre og Romsdal fylke”. Norsk Gynekologisk forenings årsmøte, Geiranger, september, 2003.
Revhaug A. ”Sett fra storavdeling”. NNGS vårmøte. Hammerfest, april 2003.

Steensrud T, Nordhaug D, Sørlie DG. ”Nicorandil cardioplegia preserves cardiac energetics and function better than potassium arrest”. 13th annual meeting of the Scandinavian Society for Research in Cardiothoracic Surgery. Geilo, Feb. 2003.

Sørlie D. Innleder. ”Teknologisk utvikling – organisatoriske og faglige konsekvenser?”, Norsk Overlegeforenings Vårkurs, Bergen, april 2003.

Ytrebø LM, Nedredal GI, Sen S, Davies NA, Hodges S, Rose C, Deutz NEP, Prinzen F, Williams R, Jalan R, Revhaug A. Investigation into pathophysiological basis of alteration in end-organ function in an acute liver failure model using MARS. NGF, 30. årsmøte, februar 2003.
Ytrebø LM, Nedredal GI, Sen S, Rose C, Fuskevåg OM, Davies NA, Williams R, Jalan R, Revhaug A. Replacement of the hepatic detoxification for protein-bound substances by molecular adsorbents recirculation system (MARS). NGF, 30. årsmøte, februar 2003.
1.9. Representasjon i Universitetets organer

Øivind Irtun

· Leder Studiestyret for medisin


Truls Myrmel

· Medlem av Styret Klinisk Forskningspost

Arthur Revhaug


· Medlem av Styret Klinisk Forskningspost

· Varamedlem av Styret, IKM

Tor Steensrud

· Representant i Forskningsutvalget ved Med. Fak.

Dag Sørlie 

· Leder eksamenskommisjonen Stadium IV 

1.10 Representasjon i organer utenom Universitetet

Øivind Irtun

· Medlem i nasjonal gruppe for utredning av retningslinjer vedr. bruk av enteral og parenteral 

       ernæring.

Truls Myrmel

· Medlem fagredaksjonen i SCJ, Scandinavian Cardiovascular Journal

· Medlem av styret, Norsk Thoraxkirurgisk Forening

Arthur Revhaug

· Leder Spesialistkomiteen i gastroenterologisk kirurgi

· Medlem av Den Rettsmedisinske kommisjon

· Medlem av Universitetssamarbeidet

· Mentor i Skandinaviska Nutritions Akademin (SNA)

· Founding and active member of ”The ERAS Group”

· Medlem av arbeidsutvalget i NGICG ”Norsk gastrointestinal cancergruppe”

· Medlem av Research Committee, World Org. for Gastroenterology

Dag Sørlie

· Medlem Nasjonalt Råd for legefordeling og spesialistutdanning.

· Medlem Spesialistkomiteen i thoraxkirurgi 

· Medlem av Arbeidsutvalget i Nasjonalforeningen for Folkehelsens råd for hjerte og   

       karsykdommer

· Medlem Den norske legeforenings forskningsutvalg

· Styremedlem Sparebanken Nord-Norges medisinske forskningsfond.           

2.
UNDERVISNING

Avdelingen har hatt undervisning av medisinerstudenter ved UiTø som forelesninger,  gruppe-, seminarundervisning, veiledningsoppgaver og klinisk tjeneste. Videre undervisning av øvrige helseprofesjoner (sykepleiestudenter, radiografstudenter, spesialgruppeundervisning). Videre har mange av avdelingens ansatte deltatt på videre- og etterutdanningskurs arrangert som universitetskurs eller som kurs i regi av UNN eller Den norske Lægeforening.

KREFTAVDELINGEN 

0.  Innledning
Kreftavdelingen, UNN er regionalt senter for medisinsk onkologi og stråleterapi i Nord-Norge. Avdelingen tar i mot voksne pasienter med kreftsykdommer for utredning og behandling. Avdelingen består av en sengepost med 30 senger og stråleterapienhet med fire lineærakseleratorer, simulator, moderne 3D-CT-doseplaneringssystem og intrakavitær stråleenhet. I tillegg driver avdelingen utstrakt poliklinisk virksomhet ved egen poliklinikk. Avdelingen har et godt samarbeid med andre kliniske avdelinger ved sykehuset og driver ambulant onkologisk tjeneste til samarbeidende avdelinger ved andre sykehus i regionen. Godt samarbeid med de øvrige sykehusene og kommunehelsetjenesten i regionen er en nødvendighet og etterstrebes. Avdelingen rekrutterer godt og har for tiden god bemanning på både overordnet og underordnet legenivå. Ved siden av kurativ terapi står også lindrende behandling sentralt i den kliniske virksomhet. I januar-2000 ble de første medarbeidere ansatt i Kompetansesenter for lindrende behandling ved Kreftavdelingen, ”Lindring i Nord”, og i februar 2003 ble enhet for lindrende behandling (4 senger) åpnet ved Kreftavdelingen.  

En stor del av behandlingsoppleggene ved avdelingen er forskningsbaserte. Dette dreier seg i hovedsak om randomiserte kliniske studier som utgår fra nasjonale interessegrupper, nordiske interessegrupper eller farmasøytisk industri.

Roy M. Bremnes er tilsatt som professor I og avdelingsleder ved universitetets avdeling. Avdelingen har ytterligere to professorer i bistilling (Norum/Risberg) og en overlege i bistilling som førsteamanuensis II (Nordøy). I tillegg har avdelingen en klinisk stipendiatstilling som er besatt (forskningsprosjekt innen testiscancer). 

Undervisningen av medisinerstudenter fungerer godt. Avdelingen har faste uketjenester i hematologikurset og inngår også i modulsystemet i stadium IV. Dette innebærer at hver gruppe stadium IV studenter tilbringer 2 uker i Kreftavdelingen. 

De samlede økonomiske ressurser (Universitetets bidrag, samt eksterne kilder som Den Norske Kreftforening, Olav og Erna Aakres fond for kreftforskning og gaver) har ikke vært tilstrekkelige for de mål avdelingen har hatt for forskning i 2002.

1.  Forskning

Siden 1992 har UNN med finansiering fra Den Norske Kreftforening hatt eget sekretariat for klinisk kreftforskning EKF (Enhet for Kreftforskning, Klinisk Forskningssenter. UNN). Dette sekretariatet setter Kreftavdelingen og andre avdelinger i stand til å lede og gjennomføre landsomfattende multisenterstudier innen kreftforskning. Siden 1995 har avdelingen hatt egen forskningssykepleier. Avdelingens forskningssykepleier er ansatt ved Kreftavdelingen, men knyttet opp mot EKF. Fra 2002 har vi hatt sekretær i 50% ansatt ved EKF. Forsknings midler ved NORUT finansierer forskningssykepleier- og sekretærstilling. Utstrakt klinisk forskning i avdelingen er muliggjort på grunnlag av ressursene ved EKF.

1.2. Forskningsprosjekter

Forskningen ved Kreftavdelingen har i 2003 hovedsakelig vært konsentrert rundt lungekreftforskning, og forskning innen alternativ medisin. Foruten klinisk forskning innen flere tumorgrupper har vi økende forskningsaktivitet innen lindrende behandling og kommunikasjon. 

Lungekreft

Veiledning av doktorgradskandidat ved NTNU (Bremnes). Flere delarbeider:

Randomisert nasjonal stråleterapi fraksjoneringsstudie blant pasienter med langtkommet ikke-småcellet lungekreft. Studien har inkludert vel 400 pasienter. Vi har nå minimum 3-års oppfølgingstid. Trearbeider knyttet til livskvalitets-, overlevelses-, toksisitetsdata og prognostiske markører vil bli publisert. Den første publiseres i mars 2004, den andre sent 2004, og den tredje i 2005. 

Randomisert nasjonal studie innen småcellet lungekreft. Det er under utarbeidelse ett manuskript vedrørende effekten av crossover recidivbehandling. 

Nasjonal randomisert studie av pasienter med ikke-småcellet lungekreft stadium 4 og 3B gjennom norsk lungekreftgruppe. Randomisering: 3 eller 6 kurer med kombinasjonsbehandling med carboplatin og vinorelbine. Overlevelse og livskvalitet er endpoints. Inklusjonen er avsluttet etter 300 inkluderte. To abstracts er publisert i 2003. Studien blir publisert i 2004-2006. Bremnes er i protokollkomiteen.  

Bremnes hovedansvarlig ansvarlig for ny nasjonal randomisert studie ved avansert NSCLC; vinorelbin/carboplatin versus gemcitabin/carboplatin. Endpoints er livskvalitet, overlevelse og toksisitet. Studien ble oppstartet i september 2003. Det skal inkluderes 400 pasienter. Inklusjonstakten er meget rask, forventet total inklusjonstid 12 måneder. Grunnlag for dr. gradsprosjekt. 

Nasjonal randomisert studie mellom Irinotecan/carboplatin og etoposid/carboplatin ved SCLC utbredt sykdom. Respons, overlevelses, og livskvalitetsdata. Inklusjon startet høsten 2001. Studien vil avsluttes i løpet av 2005. Det vil komme 4-5 publikasjoner ut av dette materialet. Bremnes i protokollkomiteen.

Verdien av konkomitant kjemo- og stråleterapi hos pasienter med ikke-småcellet lungecancer stadium III. Studien utgår fra Norsk lungekreftgruppe og er et samarbeid med enkelte svenske sentra. Ble oppstartet år 2000, fortsatt inklusjon. Bremnes i protokollkomiteen. 

Internasjonalt samarbeid med University of Colorado Cancer Center og Johns Hopkins Cancer Center. Prognostisk verdi av demografiske, kliniske, biokjemiske og molekylære markører ved ikke-småcellet lungekreft stadium I-III. Materialet ble etablert av Bremnes under forskningstermin 2000-2001. Det publiseres stadig artikler på nye molekylære markører på dette materialet. 

Etablering av ”translational research” prosjekt i form av micro tissue arrays av 200 lungekreft svulster. Dette skjer gjennom et samarbeid med Patologisk Avdeling. Forskjellige prognostiske og prediktive molekylære markørers betydning for recidivfrekvens og overlevelse vil bli undersøkt. Det vil være rom for flere doktorgradsprosjekter innen dette området.   

Etablering av nasjonalt lungekreftregister (LuCan). Utprøvningsperiode i 2003, registeringsstart 2004. Dette vil danne grunnlag for kliniske prosjekter innen lungekreft. Bremnes er medlem i styringsgruppen.

Testikkelkreft

Dr Sagstuen er klinisk stipendiat og arbeider med dr.gradsprosjektet "Long term cardiovascular and pulmonal morbidity in cured testicular cancer patients", og har arbeidet med å rense databasen samt innhente manglende data. Er nå igang med å analysere data, og har som mål å få presentert et abstract ved ESMO høsten 2004.

Nasjonal langtidsoppfølging av ca. 1600 testiscancerpasienter. Vurdering av arbeidsdyktighet, psykososiale aspekter, sexualitet og reproduksjon og cardiologisk/pulmonal morbiditet. Dr Balteskard skal arbeide med arbeidsdyktighet ila. En 4 mnd klinisk stipendiatperiode våren 2003. Dr Sagstuen er ansatt som stipendiat for et dr.grads prosjekt på cardiologisk/pulmonal morbiditet i dette materialet. Psykologiske aspekter vil studert sammen med psykiatrisk forskningsavdeling og psykologisk institutt.    

Lindrende behandling og kommunikasjon

”Smertebehandling av kreftpasienter” v/stipendiat Gro Dahlseng Håkonsen, Institutt for farmasi, Nordøy biveileder. Protokoll klar og innsamling av data startet høsten 2003. 

”Lindrende behandling ved sykehjem i Troms og Finmark”, protokoll utarbeidet i 2003. Dette er planlagt som hovedoppgave v/ Folkehelseutdanningen v/ allmennlege Aart Huurnink, Nordøy biveileder.

”Oppfølging av menn med prostatakreft” kvantitativ studie v/ Bente Ervik og Nordøy. Innsamling av data 2003. 

EKKO prosjektet. Nasjonale undersøkelsen med målsettning og evaluere undrevisningsoppleggene i komunikasjon blant medisinstudenetene. En stor  spørreundersøkelse er utført, metodeartikkelen publisert i Tidsskrift for den norske lægeforening. Flere publikasjoner er under utarbeidelse. Risberg og Nordøy

Brystkreft

Exemestan 027 studien hos postmenopausale brystkreftpasieneter i stadium I. Pasientene deltar i en placebo kontrollert studie der undersøkelses parameterne er aromataseblokkeres innvirkning på beinvev og på blodlipider. I en sidestudie studerer en hvorvidt aromatasehemmere påvirker tettheten i bryst. Oppstart 1998, antatt ferdig 2004/5.

Ukedose Taxotere versus standard treukers behandlingsintervall ved brystkreftpasienter. Hovedmålet ved denne undersøkelsen er å finne ut om ukedose behandlingen gir pasientene en bedre livskvalitet. Oppstart 2003, antatt ferdig i 2005.

Sekundær adjuvant studie ved brystkreftpasienter som har tumorceller i benmarg etter gjennomgodt adjuvant behandling med det såkalte FEC regimet. En del data tyder på at pasienter med tumorceller i benmargen har en dårlig prognose. Studien skal undersøke om det å gi behandling med et taxan til denne undergruppen av pasienter vil bedre deres prognose. Oppstart 2003, antatt ferdig i 2009.

Alternativ medisin

· I 2003 ble det publisert flere arbeider rundt bruk av, holdninger til og betydningen av   alternativ  

       behandling 

· Does alternative medicine use predict survival in cancer?

· The association between mental distress and the use of alternative medicine among  
        cancer patients in North Norway
· Use of alternative medicine among Norwegian cancer patients is associated with 
        mental distress
· Alternativ Medisin. Holdninger og bruk blant helsepersonell i Nord-Norge 

· Sammenheng mellom psykiske plager og kreftpasienters bruk av alternativ behandling. 

· Komplementære og alternative terapier ved kreft, hva mener vi med det? 

· Under planlegging er en klinisk studie av individuelt tilpasset komplementær medisinsk 

       behandling gitt i tillegg til skolemedisinsk behandling ved kreft. Studien er et samarbeidsprosjekt 

       mellom Kreftavdelingen og NAFKAM, UiTø.  

Telemedisin

· TAKK - telemedisin assistert kreftkompetanse. Telemedisinsk kommunikasjon mellom UNN og  


 Nordlandssykehuset.

· Telemedicine in Radiotherapy. Prosjekt initiert av Høykom, Norges forskningsråd.

· Norwegian Hospitals Web Pages. Do they fulfil a national guideline and cancer patients' and 


rtelatives' suggestions. Studentprosjekt.

· Norwegian Medical Oncologists' use of the Internet. A new source for professional updating.

· Telemedicine in hemodialysis. A university department and two remote satellites linked together 


as one common workplace (avsluttet arbeid med bearbeiding av data).

· A teleobstetric broad band service including ultrasound, videoconferencing and cartdiotocogram 


(CTG) between a mother institution and a satellite. A Norwegian pilot study.(avsluttet arbeid med 


bearbeiding av data).

· Tumorspesifikke isoenzymer av (-GT ved coloncancer/levermetastaser. Blod- og vevsprøver av 

       pasienter med lokalavansert eller metastatisk sykdom. Arbeidet ble publisert i 2003.

· Klinisk oppfølging av sarkompasienter behandlet ved Kreftavdelingen i Tromsø. Dr Smeland         

      gjorde opp vårt materiale våren 2003. 

Ved siden av dette deltar avdelingen i en rekke multisenterstudier (fase II og fase III studier) innen behandling av kreftsykdommer (initiert av nasjonale og internasjonale faggrupper evt. farmasøytisk industri) 

1.6.1. Deltakelse i symposier/konferanser – internasjonale og nasjonale

Onkologisk avdeling har deltatt ved følgende nasjonale og internasjonale konferanser/symposier:

Roy Bremnes

Targeted therapies in lung cancer
Marbella
Jan 2003
chairman

Annual ASCO meeting, 
Chicago
Mai 2003
abstracts (2)

World Congress on Lung Cancer
Vancouver
Aug 2003
abstracts (4)

Onkologisk Forum
Bergen 
Nov 2002
foredrag

Jan Norum

Annual ASCO meeting, 
Chicago
Mai 2003
abstract

PICC 








Juni 2003

Breast Cancer Symposium 


San Antonio
Des 2004

Chemotherapy induced Nausea and Vomiting 
Roma 

Okt 2003

Tromsø Telemedicine Conference 
Tromsø
Sept 2003
Foredrag

Terje Risberg

Vårmøte Norsk Onkologisk Forening
Oslo
Mars 2003
foredrag

Nordisk Cancer Union 
Island 
Sept 2003
foredrag 

Tone Nordøy

”Tid som gave” 
Mosjøen
Mars 2003
foredrag 

IAPC (Internat. assoc. palliative care) 
den Haag
April 2003


Forum sykepl i kreftomsorg
Tromsø
Sept 2003
foredrag 

ECCO
København
Sept 2003

Nord-norsk gastroforum
Tromsø
Nov 2003
foredrag

Hege Sagstuen

Assistentlegeforum i onkologi
Oslo

nov 2003

Onkologisk Forum
Bergen 

nov 2003

1.6.2 Deltakelse i internasjonalt forskningssamarbeid

Prognostisk verdien av demografiske, kliniske, biokjemiske og histopatologiske faktorer ved ikke-småcellet lungekreft stadium I-III. Samarbeidsprosjekt mellom University of Colorado Cancer Center, Johns Hopkins og Roy M. Bremnes. Basert på eget etablert materiale i løpet av forskningstermin ved University of Colorado cancer Center i 2000-2003. Man ser på forskjellige prognostiske og prediktive molekylære markører i lungekreftsvulster. Det kommer stadig nye publikasjoner.

Innen lungekreft-, brystkreft-, og lymfekreftforskning er det et meget godt forskningssamarbeid innen Norden. Det er flere pågående studier med felles inkludering/randomisering.

1.7. Rapportering av forskningsvirksomheten

Artikler i internasjonale tidsskrifter

Bellika JG, Hartvigsen G, Norum J. Using discharge letters and context representation in information retrieval of medical literature. Stud Health Technol Inform. 2003;95:373-378.

Bremnes RM, Sundstrøm S, Kaasa S, Aamdal S. The value of prognostic factors in small cell lung cancer depends on the selection of studied patients: results from a randomised multicenter study with minimum 5 year follow-up. Lung Cancer 39: 303-313, 2003. 

Hirsch FR, Varella-Garcia M, Bunn PA, Di Maria MV, Veve R, Bremnes RM, Baron AE, Zeng C, Franklin WA. Epidermal growth factor receptor in non-small cell lung carcinomas: correlation between gene copy number and protein expression and impact on prognosis. J Clin Oncol 21: 3798-3807, 2003. 

Nord C, Bjøro T, Ellingsen D, Mykletun A, Dahl O, Klepp O, Bremnes RM, Wist E, Fosså SD. Gonadal hormones in long-term survivors 10 years after treatment for unilateral testicular cancer. Eur Urol 44: 322-8, 2003. 

Ohira TO, Gemmill RM, Ferguson K, Kusy S, Roche J, Brambilla E, Zeng C, Baron A, Bemis L, Erickson P, Wilder E, Rustgi A, Kitajewski J, Gabrielson E, Bremnes R, Franklin W, Drabkin HA. WNT7a induces E-cadherin in lung cancer cells. Proc Natl Acad Sci USA 100: 10429-10434, 2003.
Pettersen I, Hammer J, Bjornland K, Mathisen Ø, Bremnes R, Wellman, Visvikis A, Husebye N-E. Heterogeneity in (-glutamyltransferase mRNA expression and glucan structures. Search for tumor specific variants in human liver metastases and colon carcinoma cells. Biochim Biophys Acta 1648: 210-218, 2003. 

Risberg T, Vickers A, Bremnes RM, Wist EA, Kaasa S, Cassileth BR. Does alternative medicine use predict survival in cancer? Eur J Cancer 39: 372-377, 2003. 

Risberg T,  Jacobsen BK. The association between mental distress and the use of alternative medicine among cancer patients in North Norway. Quality of life Research 2003; 12: 537-542.

Risberg T, Kolstad A, Cassileth BR. Use of alternative medicine among Norwegian cancer patients is associated with mental distress. A follow up study. Acta Oncol 2003; 41: 646-51.
Sundstrøm S, Bremnes RM, Kaasa S, Aamdal S. Increased survival with cisplatin and etoposide chemotherapy (EP-regimen) in small cell lung cancer when compared to cyclophosphamide, epirubicin, and vincristin (CEV-regimen). Am J Oncol Review 2003 Epub www.tywin.com 

Thorsen L, Nystad W, Dahl O, Klepp O, Bremnes RM, Wist E, Fosså SD. The level of physical activity in long-term surdivors of testicular cancer. Eur J Cancer 39: 1216-21, 2003

Artikler i nasjonale tidsskrifter
Gude T, Anvik T, Bærheim A, Fasmer OB, Grimstad H, Hjortdahl P, Holen A, Risberg T, Vaglum P. Undervisning i klinisk kommunikasjon ved de fire medisinske fakulteter i Norge. Tidsskr Nor Lægeforen 2003; 123: 277-80.

Risberg T, Bremnes RM, Vickers A, Wist EA, Kaasa S. Does use of alternative medicine aggravate the survival prognosis in cancer? J Nor Med Assos 123: 628-630, 2003.

Risberg T, Kolstad A.  Alternativ Medisin. Holdninger og bruk blant helsepersonell i Nord-Norge Tidsskrift Nor Lægeforen 2003; 123; 604-6.

Risberg T, Kolstad A. Sammenheng mellom psykiske plager og kreftpasienters bruk av alternativ behandling. Tidsskrift Nor Lægeforen 2003; 123: 607-9.

Risberg  T. Komplementære og alternative terapier ved kreft, hva mener vi med det? Tidsskrift Nor Lægeforen 2003; 123; 664-6.
Publiserte abstracts

Andresen O, Sørenson S, Bergman B, Sundstrøm S, Vilsvik J, Aasebø U, Bremnes RM, Gilleryd M. Duration of chemotherapy and survival in advanced non-small cell lung cancer (NSCLC). A multicenter, prospective randomised study. Lung Cancer 41 (Suppl 2): S28, 2003. 

Bergman B, Sørenson S, Stephens R, Andresen O, Bremnes R, Sundstrøm S, Vilsvik J, Gilleryd M, Aasebø U, for The Norwegian Lung Cancer Study Group. Quality of life as related to duration of chemotherapy in advanced non-small cell lung cancer: a randomized study comprising 297 patients. Lung Cancer 41 (Suppl 2): S19, 2003.

Bremnes RM, Sundstrøm S, Aamdal S, Kaasa S. Does immediate palliative chest irradiation give health-related quality of life (HRQOL) benefit in advanced non-small cell lung cancer (NSCLC) patients with minimal or no thoracic symptoms. Proc Am Soc Clin Oncol 22: 2647, 2003
Klepp OH, Dahl O, Cavallin-Stahl, Stierner U, Cedermark GC, Wist E, Bremnes R. Risk-adapted brief adjuvant chemotherapy in clinical stage I (CSI) nonseminomatous germ cell testicular cancer (NSGCT). Proc Am Soc Clin Oncol 22: 1604, 2003

Norum J, Grev A, Moen MA. Information and communication technology (ICT) in oncology. Patients' and relatives' experiences and suggestions. Proc Am Soc Clin Oncol 22: 3190, 2003
Ohira T, Gemmill RM, Roche J, Brambilla E, Rustgi A, Kitajewski J, Gabrielson E, Bremnes R, Franklin W, Drabkin HA. WNT7a induces E-cadherin in lung cancer. Lung Cancer 41 (Suppl 2): S42, 2003.

Sundstøm S, Bremnes RM, Aasebø U, Brunsvig P, Johannessen DC, Klepp O, Kaasa S. Hypofractionated palliative thoracic radiotherapy (TRT) (17 Gy/2 fractions) in advanced non-small cell lung carcinoma (NSCLC) is equivalent to more protracted or higher dose TRT concerning symptom control and survival. Results from a phase III trial. Lung Cancer 41 (Suppl 2): S38, 2003.

Foredrag ved konferanser

Omlag 10-15, ikke nærmere spesifisert

Fagbøker/lærebøker

Håndbok i lindrende behandling. Første gang utgitt i 2001. I 2003 utkom en revidert utvidet utgave.   

Ektronisk publiserte vitenskapelige artikler

Norum J, Grev A, Moen MA, Balteskard L, Holthe K. Information and communication technology (ICT) in oncology. Patients' and relatives' experiences and suggestions.
upport Care Cancer. 2003;11:286-293. Epub 

Norum J, Endresen E. Injuries and diseases among commercial fishermen in the Northeast Atlantic and Barents Sea. Data from the Royal Norwegian Coast Guard.
Int Arch Occup Environ Health. 2003; 76:241-245. Epub 
1.9. Representasjon i universitetets organer:

Roy M Bremnes.


· Nestleder ved IKM, Medisinsk Fakultet til  IKMs styre og Arbeidsutvalg

· Medlem i Fakultetsstyret for medisin

· Medlem i Utstyrsutvalget, Medisinsk Fakultet

· Medlem av fakultært IT-utvalg, Medisinsk Fakultet

· Vararepresentant i Studiestyret for medisin

1.10. Representasjon i organer utenom universitetet.

Roy M. Bremnes 


· Leder av styringsgruppen for Enhet for kreftforskning (EKF) ved UNN 

· Medlem av representantskapet i Den Norske Kreftforening

· Medlem av kvalitetsregistergruppe i Helse Nord

· Medlem i Acta Oncologicas Advisory Board

· Medlem av Editorial Board for Tidsskrift for Den Norske Legeforening

· Medlem av styringsgruppen for implementering av Medical Audits innen stråleterapi i Norge 

       (Strålevernet)

· Fast referee i flere internasjonale onkologiske tidsskrifter 

· Medlem av styringsgruppen og arbeidsutvalg i Norsk Lungekreft Gruppe

· Medlem av styringsgruppen i SWENOTECA

Terje Risberg

· Medlem av norsk brystkreftgruppe (NBCG).

· Leder av DNK's rådgivende utvalg for komplementær medisin

· Styremedlem i NAFKAM

· Styremedlem videnskapelig råd forskningsposten, Klinisk forskningsenter, UNN

· Deltaker i International planning group: Integrative Cancer Medicine Conference New York, 2004


Jan Norum

· Rådgivningsgruppen for Nasjonal kreftplan

· Forprosjekt stråleterapienhet ved NLSH (dette er et utbyggingsprosjekt)

· NBCGs gruppe for mammacancer register

· Leder av legeforeningens regionsutvalg Nord. (til høsten 2003)

· Leder i Troms legeforening (til høsten 2003)

· Landsrådsrepresentant i DNLF 2003

Tone Nordøy

· Medlem i norsk forening for palliativ medisin.

· Leder i kompetansesenteret for lindrende behandling, Region Nord, (”Lindring i Nord”).

· Styremedlem i onkologisk forum.

· Styremedlem i norsk onkologisk forening

· UNN’s representant i styret i Nordlandssykehuset HF.

· Medlem av norsk ekspertgruppe oppnevnt av SMM ”Palliativ smertebehandling ved kreft”

· Medlem i norsk forening for palliativ medisin.

Hege Sagstuen

· Medlem av planleggingsgruppen for assistentlegeforum i onkologi.

KVINNEKLINIKKEN

0.  INNLEDNING

Samtlige universitetsstillinger er besatt. Professor Kjell Bertheussen, professor Jan Martin Maltau, professor Pål Øian, førsteamanuensis II Anna Himmelmann, klinisk stipendiat Margareta Verelst, avdelingsingeniør Åse Vårtun. Ganesh Acharya er tilsatt i 20% amanuensisstilling og Anne Beate Vereide 

i halv klinisk stipendiatstilling. Berit Aune tilsatt i post doc stilling fra 01.10.02. 

Det økonomiske grunnlaget for forskningsvirksomheten har i det alt vesentlige vært annummsmidler over universitetsbudsjettet. 

1. FORSKNING

Kvinneklinikkens forskningslaboratorier i UNN og MH-bygget fungerer tilfredsstillende. Forskningsprofilen ved avdelingen er i hovedsak knyttet til fostermedisin med hovedvekt på hjerte og sirkulasjon, preeklampsi, eklampsi, keisersnitt, setefødsler, føtal hemodynamikk, føtal alloimmun trombocytopeni, CTG, urogynekologi, reproduksjonsrelatert fysiologi/ patofysiologi, samt serumfrie mediers betydning ved IVF-behandling. 
Avdelingen har ti doktorgradsprosjekter

Ganesh Acharya

Umbilical artery Doppler velocities

Berit Dahlstrøm

Kartlegging av genekspresjon ved svangerskapsforgiftning

Alice Beate Andersgaard

Eklampsi i Norden

Torill Kolås

Keisersnitt – indikasjoner, komplikasjoner og pediatriske data

Ellen Blix

Kardiotokografi – betydning av innkomst-CTG

Nina Schmidt

Desentralisert fødselshjelp i Norge

Anne Beate Vereide

Endometrial hyperplasia – prognostic factors and new principles of treatment in prospective studie

Margareta Verelst

Stress urinary incontinence in women. Investigation of the suspensory appartus of urethra and bladderneck, with special interest in connective tissue quality and muscular function in the pelvic floor.

Martha Hentemann

Human In Vitro Fertilization and the Mouse Model: Embryo culture up to the blastocyst stage

Åshild Bjørnerem

Kjønnshormoner: Tromsøundersøkelsen

1.2. Forskningsprosjekt

Ganesh Acharya

Navlearterienes blodstrømshastighet – utvikling av en ny diagnostisk metode i svangerskapet. 

Prosjektet skjer i samarbeid med professor Torvid Kiserud, Fostermedisinsk avdeling, Kvinneklinikken, Haukeland sykehus, dosent Juha Räsanen, Academy of Finland, Oulu Universitet og professor Charles Rodeck, Royal Free & University College London Medical School, London.

Prosjektet ble tildelt vel kr 1,8 mill av UNNs vitenskapelige forskningsfond til innkjøp av avansert ultralydutstyr i 2001. 

Berit Aune

Føtal og neonatal alloimmun trombocytopen

Dette er en undersøkelse der ca 20.000 gravide skal undersøkes med tanke på antistoffutvikling i graviditet. Til nå er 11.000 gravide undersøkt. Studien er initiert fra Avdeling for immunologi og transfusjonsmedisin. Berit Aune og Pål Øian er deltagere i studien.

Åse Vårtun
Competitive quantitative RT-PCR a method to monitor expression of connective tissue spesific genes in women with stress urinary incontinence.  Et forskningsarbeid som forventes å føre frem til cand. scient grad i 2004. 

Målfrid Hanevik i samarbeid med Jan Martin Maltau
Langtidsoppfølging av pasienter operert med transcervikal endometriereseksjon

Målfrid Hanevik i samarbeid med Anne Ørbo

Tumormarkører i gynekologi

Anna Himmelmann

TEC-TC-studien (cellegiftbehandling). Internasjonal studie vedrørende primærbehandling av ovarialcancer 

Ingard Nilsen

Kvalitetsutvikling av samarbeidet mellom primærhelsetjenesten og sykehusavdelinger i UNN

Margareta Verelst

Doktorgradsprosjekt: Stressinkontinens hos kvinner

Åshild Bjørnerem:

Kjønnshormoner: Tromsøundersøkelsen

Undersøkelse av kvinnelige uretras støtteapparat og lukkefunksjon med særlig henblikk på bindevevskvalitet og muskelfunksjon. Veiledere: Jan Martin Maltau, Tromsø og Ulf Ulmsten, Uppsala. 

Dette er et krevende prosjekt som innebærer samarbeid med blant annet Gunnar Leivseth,  Olof Winberg, Ugo Moens og Knut A. Holtedahl. 

Arbeidet består av fire delprosjekter:

Makroskopiske og mikroskopiske undersøkelser av bekkenbunnen på obduksjonsmateriale

Undersøkelse av bindevevsmetabolisme hos stressinkontinente versus normale og hos stressinkontinente før og etter TVT-operasjon

Undersøkelse av bekkenbunnsmuskelfunksjonen basert på nytt målekonsept og måleutstyr utviklet av dr. med. Gunnar Leivseth

Klinisk oppfølgingsstudie av stressinkontinente kvinner behandlet med TVT-operasjon

Alle prosjektene er kommet godt i gang.

Anne Beate Vereide i samarbeid med Anne Ørbo og Jan Martin Maltau 
Endometrial hyperplasia  –  prognostic factors  and new principles of treatment in prospective studies

Hanna Portimojärvi

Evaluering av funn og resultater ved diagnostisk laparoskopi på grunn av abdominalsmerter

Hilde Nerum, Lotta Halvorsen, Tore Sørlie

Psykososiale forhold i relasjon til graviditet/fødsel

Pål Øian deltar i følgende prosjekter

Keisersnitt – indikasjoner, komplikasjoner og pediatriske data

Prosjektet omfatter 25 sykehus i Norge, to i Sverige. Øian er leder for prosjektet.

Maternelle dødsfall i Norge 1976-1995

Det kartlegges årsakene til at kvinner dør i forbindelse med sykdom relatert til svangerskap, fødsel og barselperiode. Arbeidet ledes av professor Pål Øian.

Eklampsi i Norden

Eklampsi er en sjelden, men livstruende tilstand for både mor og foster. Insidensen, behandlingsresultater og langtidsoppfølging av kvinnene gjennomføres i Norge og Norden.   Prosjektet ledes av professor Pål Øian.

Desentralisert fødselshjelp

Kartlegger drift og resultater ved fødestuer/modifiserte fødestuer i Norge. Pål Øian er leder i Nasjonalt råd for fødselsomsorg.

Innkomst CTG

Flere studier angående betydning av innkomst CTG ved fødsler.

Setefødsler i Norge

Pål Øian leder en utredning gjennom Senter for medisinsk metodevurdering (SMM) om forløsningsmetode ved seteleie. 

Undersøkelser om perinatal mortalitet og morbiditet ved setefødsler gjennomføres også. 

Psykososiale forhold i relasjon til graviditet/fødsel

En undersøkelse med jordmødrene Hilde Nerum og Lotta Halvorsen og psykiater Tore Sørlie. 

Uterusruptur i Norge

Vannavgang > 24 timer. Hva blir fødselsresultater?

Pål Øian er veileder for doktorgradsprosjektene: ”Eklampsi i Norden”, ”Kardiotokografi – betydning av innkomst-CTG”, ”Desentralisert fødselshjelp i Norge”,  ”Keisersnitt – indikasjoner og pediatriske data”, ”Kartlegging av genekspresjon ved svangerskapsforgiftning”, ”Kjønnshormoner: Tromsøundersøkelsen”.

Reproduksjonsbiologisk forskningsgruppe

Reproduksjonsbiologisk forskningsgruppe, som ledes av professor Kjell Bertheussen, er knyttet til IVF-enheten, Kvinneklinikken, Regionsykehuset i Tromsø og avdeling for gynekologi og obstetrikk ved Institutt for klinisk Medisin, Universitetet i Tromsø. 

Gruppen omfatter tre medarbeidere, samt flere samarbeidspartnere fra andre laboratorier, inklusive fagmiljøer i USA (embryologi: Harvard, Boston). 

Fra høsten 2002 ble ansatt Karim Mousavi (Ph.D.) som forskningsassistent. Han utfører det daglige arbeide i forbindelse med pågående laboratorieprosjekter.

Følgende prosjekter pågår:

Kjell Bertheussen i samarbeid med Baldur Sveinbjørnsson (IMB) og Radiumhospitalet

Syntetiske serumfrie medier for cellekultur

Kjemisk definerte medier til kultur av stamceller

Utvikling av medier og teknikker til dyrkning av animalske celler i syntetiske, serumfrie medier for anvendelse i forskning, medisin og bioteknologi, basert på den patenterte SSR serumerstatning, utviklet av Kjell Bertheussen. De seneste forbedringer inkluderer syntetisk erstatning for albumin, samt presentasjon av definerte lipider (f.eks. cholesterol) i fravær av carrierproteiner. SSR anvendes i dag blant annet til fremstilling av monoklonale antistoffer, og våre forsøk viser også at SSR fyller betingelsene fra US Food and Drug Administration for produksjon av virusvaksiner og andre medikamenter i cellekulturer, hvor det nå etterhvert blir forbud mot bruk av serum og blodprodukter.

I samarbeid med Avdeling for immunologi, Institutt for Kreftforskning, Det Norske Radiumhospital (DNR) utvikles nye metoder for isolasjon og kultur av stamceller fra human benmarg. Det dreier seg både om mesenkymale stamceller og hematopoietiske stamceller. Disse skal både kunne oppformeres og kunne differensiere til finale stadier.

Kjell Bertheussen i samarbeid med Martha Hentemann
IVF-metodikk

Ved IVF-enheten (klinisk in vitro-fertilisering) ble det i mange år anvendt to forskjellige kulturmedier: 1) standard IVF-medium (et populært medium internasjonalt), og 2) M 3, som begge er utviklet av Kjell Bertheussen og er kommersielt tilgjengelige. M 3 anvendes etter dag to og gjør det mulig å dyrke embryoer i fire til fem døgn. Antall tilbakeførte embryoer kan da reduseres til to, slik at trillinggraviditeter unngås. Nye, forbedrede IVF-medier (kommersiell betegnelse: "BlastAssist") ble utviklet gjennom forskning på muse-embryoer og embryonale fibroblaster. Disse er likeledes sekvensielle, dvs. et system med to forskjellige medier.

Bourne Hall i England, klinikken der IVF startet som klinisk behandling i 1978, og idag en 

av  verdens mest ansette klinikker, har testet aktuelle kommersielt tilgjengelige medier til langtidskultur av humane embryoer (blastocyst-kultur). De fant at BlastAssist-mediet var overlegent best, også i sammenligning med de nye Gardner G-III medier (Vitrolife). Dette er spesielt interessant, siden  Bourne Hall og Vitrolife befinner seg i samme firma-struktur, mens man altså velger medieprodukter fra et konkurrerende firma, Medi-Cult, som er det firma som produserer mediene utviklet i Tromsø.

Vi arbeider nå med en ny versjon av BlastAssist ("BlastAssist II"), der den ustabile aminosyren glutamin er erstattet av en stabilisert aminosyre pluss Krebs-cyklus intermediater. Derved løses også problemet med kort holdbarhet av mediet.

Kjell Bertheussen i samarbeid med Finn Forsdahl
Barentssamarbeidet - celledyrkningslaboratorium og klinisk reproduksjonsbehandling”

Fra 1991 har IVF-enheten ved Kvinneklinikken hatt samarbeidsavtale med Medical Academy og Obstetric Hospital i Archangelsk. Målsettingen var å etablere celledyrkningslaboratorium. i tillegg til moderne klinisk reproduksjonsbehandling. 

1.6.1. Deltakelse i symposier/konferanser - internasjonale og nasjonale

Kvinneklinikken arrangerte følgende møter/kurs:

Kurs nr TØ-851 Gynekologisk emnekurs for utdanningskandidater i spesialiteten fødselshjelp og kvinnesykdommer. Spesielle obstetriske og gynekologiske temaer. Det medisinske fakultet, 7.-11.04.03. Kursledere: stedfortredende avd.overlege Ingard Nilsen, professor I/avdelingsleder Jan Martin Maltau, professor I/overlege Pål Øian, overlege Kari Flo.    

Helseregion Nords regionmøte i obstetrikk og gynekologi. Deltakere var avdelingsoverleger fra vår helseregion. Møtevirksomheten har nå pågått regelmessig siden 1991. Møtene har vist seg å være et nyttig forum for drøfting av felles faglige anliggender og planlegging av virksomheten innen vår helseregion. Clarion Hotell, Tromsø, 27.-29.11.03. 

Nordnorsk forum for obstetrikk og gynekologi (NNOG), Radisson SAS Hotell, Tromsø, 24.-26.04.03.

Postgraduate kurs for spesialister i Nord-Vest Russland i samarbeid med  Kirkenes sykehus, Free University of Amsterdam, Universitetet i Tromsø. Pregnancy and infectious diseases, Kirkenes, 6.-10.04.03. Kursledere: overlege Ioan Florea, professor Herman van Geijn, professor Jan Martin Maltau.  

1.7.  Rapportering av forskningsvirksomheten
Artikler i vitenskapelige tidsskrifter

Acharya G, Erkinaro T, Makikallio K, Lappalainen T, Räsanen J. Relationship between Doppler-derived umbilical artery absolute velocities, cardiac functions, and placental volume blood flow and resistance in fetal sheep. Am J Physiol Heart Circ Physiol 2003; in press.

Acharya G, Haugen M, Bråthen A, Nilsen I, Maltau JM. Role of routine ultrasonography in monitoring the outcome of medical abortion in a clinical setting. Acta Obstet Gynecol Scand 2003; 82:1-5.

Acharya G, Jonsrud C, van der Hagen CB, Maltau JM. Prenatal diagnosis of fetal hydrops associated with Down’s syndrome in a 40-year-old women with a mosaic Turner’s karyotype (45,X/47,XXX). Acta Obstet Gynecol Scand 2003; 82:773-4.

Acharya G, Morgan H, Paramanantham L, Fernando R. A randomised controlled trial comparing surgical termination of pregnancy with and without continuous ultrasound guidance. European Journal of Obstetrics & Gynecology and Reproductive Biology 2003; in press.

Acharya G, Sitras V, Maltau JM, Bredrup Dahl L, Kaaresen PI, Hanssen TA, Lunde P. Major congenital heart disease in Northern Norway: shortcomings of pre- and postnatal diagnosis. Acta Obstet Gynecol Scand 2003; 82:1-6.

Bertheussen K. Synthetic Serum. European Patent Application No. PCT/EP03/09951, filed 2003, 31 p.

Blix E, Sviggum O, Koss KS, Øian P. Inter-observer variation in assessment of 845 labour admission tests: comparison between midwives and obstetricians in the clinical setting and two experts. BJOG 2003:110:1-5.

Hæger RME, Daltveit AK, Hofoss D, Nilsen ST, Kolaas T, Øian P, Henriksen T. Complications of cesarean section - Rates and risk factors. Am J Obstet Gynecol 2003, in press.

Håheim LL, Albrechtsen S, Berge LN, Børdahl PE, Egeland T, Henriksen T, Øian P. Breech birth at term: vaginal delivery or elective cesarean section? A systematic review of the literature by a Norwegian review team. Acta Obstet Gynecol Scand 2003, in press.

Kolås T, Hofoss D, Daltveit AK, Nilsen ST, Henriksen T, Häger R, Ingemarsson I, Øian P. Indications for cesarean deliveries in Norway. Am J Obstet Gynecol 2003; 188:864-70.

Maltau JM, Kumar S, Singh K, Sildnes T, Busch E. Perkutan embolisering av uterinarteriene ved uterusmyom. Tidsskr Nor Lægeforen 2003; 123:614-6.

Maltau JM. Fetal og neonatal GBS-sykdom. Kan vår profylakse forbedres? Strategirapport 15. Streptokokker (gruppe A og B), s. 76-78. Folkehelseinstituttet, Oslo, 2003

Øian P, Albrechtsen S, Berge LN, Børdahl PE, Egeland T, Henriksen T, Håheim LL. Term breech delivery- Assisted vaginal delivery or cesarean section? Norwegian Centre for Health Technology Assessment. Report no. 3/ 2003, pp.1-120 (in norwegian with english summary).

Øian P, Børdal P. Flere keisersnitt – forbedring eller problem? Tidsskr Nor Lægeforen 2003; 123: 1499.

Vereide AB, Arnes M, Straume, Maltau JM, Ørbo A. Nuclear morphometric changes and therapy monitoring in patients with endometrial hyperplasia. Gynecologic Oncology 2003; 91:526-533. 

Abstract/konferansebidrag

Acharya G. Abdominal wall defects. Nordnorsk forum for obstetrikk og gynekologi, Tromsø, 24.-26-04.03.

Acharya G. Neural tube defects. Nordnorsk forum for obstetrikk og gynekologi, Tromsø, 24.-26-04.03.

Acharya G. Umbilical artery absolute blood flow velocities, fetal heart function and placental volume blood flow in fetal sheep. Forskningsmøte, Kvinneklinikken, UNN og 

Kvinneklinikken, Rigshospitalet, København. 21.11.03.

Albrechtsen S, Børdahl P, Øian P. Perinatal død ved setefødsler i Norge. Resultat fra 27.000 setefødsler. Norsk Gynekologisk Forenings årsmøte, Geiranger, september 2003. 

Børdahl P, Albrechtsen S, Øian P. Problemer med tolkning av Hannah-studien. Norsk Gynekologisk Forenings årsmøte, Geiranger, september 2003. 

Aune B. Trombocyttalloimmunisering. Forskningsmøte, Kvinneklinikken, UNN og Kvinneklinikken, Rigshospitalet, København. 21.11.03.

Bertheussen K. Humane embryo – ernæring og kultur in vivo. Nordnorsk forum for obstetrikk og gynekologi, Tromsø, 24.-26-04.03.

Eschler B, Acharya G. Noninvasiv cerclage ved cervixinsuffisiens. Nordnorsk forum for obstetrikk og gynekologi, Tromsø, 24.-26-04.03.

Figenschau Y. Clinical cell culture technology. Forskningsmøte, Kvinneklinikken, UNN og Kvinneklinikken, Rigshospitalet, København. 21.11.03.

Hagen B. Seminar – gynekologisk kreftbehandling i Nord-Norge. Helseregion Nords regionmøte, Tromsø, 27.-29.11.03.

Hauge K. Abdominale kirurgiske inngrep i gynekologien. Kurs nr TØ-851 – Gynekologisk emnekurs – spesielle obstetriske og gynekologiske temaer. Tromsø, 07.-11.04.03. 

Hauge K. Gynekologiske onkologiske inngrep i en generell gynekologisk avdeling. Kurs nr TØ-851 – Gynekologisk emnekurs – spesielle obstetriske og gynekologiske temaer. Tromsø, 07.-11.04.03. 

Hentemann M, Willumsen J. IVF/ICSI/etikk – internundervisning for Avdeling for medisinsk genetikk, Tromsø, 06.02.03.

Hentemann M. Resultater IVF – Tromsø, 1993-2002. Nordnorsk forum for obstetrikk og gynekologi, Tromsø, 24.-26-04.03.

Hentemann M. Nye medier til blastocystkultur – kliniske data. Nordnorsk forum for obstetrikk og gynekologi, Tromsø, 24.-26-04.03.

Himmelmann A. Nytt om cervix- og vulvacancer. Nordnorsk forum for obstetrikk og gynekologi, Tromsø, 24.-26-04.03.

Håheim LL, Mørland B, Øian P. Breech delivery. The dilemma with randomised studies. ISTAHC-Congress. Canmore, Canada, June 2003.

Maltau JM. Kompetansegivende kurs for medlemmer i abortnemndene – introduksjon. Nasjonal konferanse for sykehusenes abortnemnder – ”Kvalitet og helhetlig praksis”, Trondheim, 4.-5.12.03.

Maltau JM. Screening programme for hepatitis B and hepatitis C in pregnant women. 8th Postgraduate Course in Kirkenes. Pregnancy and infectious diseases, 2nd part. Kirkenes 6.-10.04-03.

Maltau JM. Embolisering av myoma uteri – muligheter og begrensninger. Kurs nr TØ-851 – Gynekologisk emnekurs – spesielle obstetriske og gynekologiske temaer. Tromsø, 07.-11.04.03. 

Maltau JM. Screening av hepatitt B og C. Nordnorsk forum for obstetrikk og gynekologi, Tromsø, 24.-26-04.03.

Nilsen I. Sikkerhetsprosedyrer ved laparoskopisk kirurgi. Kurs nr TØ-851 – Gynekologisk emnekurs – spesielle obstetriske og gynekologiske temaer. Tromsø, 07.-11.04.03. 

Nilsen I. Utdanning av spesialister i Helse Nord. Helseregion Nords regionmøte, Tromsø, 27.-29.11.03

Vårtun Å. Undersøkelse av specifikke gen-uttrykk i bindevev fra stressinkontinente kvinner. 

Øian P. Setefødsel – hva er status i dag. Nordnorsk forum for obstetrikk og gynekologi, Tromsø, 24.-26-04.03.

Øian P. Setefødsler til termin – hva gjør vi i Norge. Forskningsmøte, Kvinneklinikken, UNN og Kvinneklinikken, Rigshospitalet, København. 21.11.03.

Øian P. Setefødsel. Sectio eller vaginalt – hva er dagens situasjon. Kurs nr TØ-851 – Gynekologisk emnekurs – spesielle obstetriske og gynekologiske temaer. Tromsø, 07.-11.04.03.

Øian P. Presentasjon av SMM-rapport nr 3/2003. Fødsel av barn i seteleie til termin. Oslo, mai 2003.

Øian P. Desentralisert og differensiert fødselsomsorg. Helse Øst, Helste Vest, Helse Sør, helse Førde; Hamar, Moss, Skien, Stavanger, Førde, Lærdal, Fredrikstad. Januar – desember 2003. 

Øian P. Innkomst-CTG – hva er nytteverdi? Kurs, Drammen, 29.04.03.

Øian P. Obstetrikk og erstatningssaker. Kurs, Drammen, 29.04.03.

Øian P. Fødsel av barn i seteleie. Kurs i svangerskapsomsorg og nyfødtmedisin. Honne, 19.09.03.

Øian P. Presentasjon av SMM-rapport om seteforløsninger. Norsk Gynekologisk Forenings årsmøte, Geiranger, september 2003. 

Øian P. Endring i fødestruktur: Er det nødvendig, og blir det noe bedre? Nasjonal konferanse,  Svolvær, 17.-19.10.03

Øian P. Nasjonalt råd for fødselsomsorg. Situasjonen i Norge. Møte i Århus, 13.-14-02.03.

Ørbo A. Ny diagnostikk og ny behandling ved endometriehyperplasi. Forskningsmøte, Kvinneklinikken, UNN og Kvinneklinikken, Rigshospitalet, København. 21.11.03.

Östman M. Utvikling av cancer cervix i Finland. Nordnorsk forum for obstetrikk og gynekologi, Tromsø, 24.-26-04.03.

Telebasert undervisning for Helse Nord HF i regi av Kvinneklinikken  

Hancke C. Peripartum kardiomyopati. 27.02.03

Nilsen I. Postpartum thyreoiditt. 27.02.03

Vereide, AB. Endometriecancer. 12.06.03.

Hagen B. Omorganisering av gynekologisk onkologi i Nord-Norge. 02.10.03.

Acharya G. Venous tromboembolism in pregnancy. 11.12.03.

Fagbøker og lærebøker

Øian P, Iversen OE. Metabolske og fysiologiske forskjeller ved bruk av p-piller og postmenopausal hormonsubstitusjon (kap. 15). I: Klimakteriehåndboken. Rud T, Moen MH, Seeberg T (eds). Gyldendal 2003; 109-113.

1.9. 
Representasjon i universitetets organer

Kjell Bertheussen:

· Prosjektleder for samarbeidsprosjekt Norge-Russland (finansiert ved norsk UD): 

· Prosjekttittel: Kompetanseoppbygging i Nordvest-Russland — Etablering av et 


       laboratorium for cellekultur og reproduksjonsbiologi i Archangelsk.

Jan Martin Maltau:

· Leder i organkurskomité

Margareta Verelst:
· Medlem i Ferdighetslaboratoriekomiteen, Universitetet i Tromsø

1.10.
 Representasjon i organer utenom universitetet

Jan Martin Maltau:

· Faglig medarbeider i Tidsskrift for Den Norske Lægeforening.

· Referee i Acta Obstet Gynecol Scand.

· Medlem av bedømmelseskomite for professorat i fostermedisin ved Kvinneklinikken, 

· Rigshospitalet, København

· Medlem av bedømmelseskomite for professorat i fødselshjelp og kvinnesykdommer ved 

· Universitetet i Oslo

· Medlem av bedømmelseskomite for professorat i fødselshjelp og kvinnesykdommer ved 

      Universitetet i Bergen

· Medlem av bedømmelseskomite for professorat i fødselshjelp og kvinnesykdommer ved 

       Universitetet i Århus, Danmark

· Medlem av styringsgruppe, Vitacon, Trondheim.

· Medlem i utvalg i Statens helsetilsyn. Kurs/videreutdanning for landets abortnemnder.

· Veileder for to doktorgradsprosjekter.

· Oppdrag: Den rettsmedisinske kommisjon

Pål Øian:
· Fast referee i flere nasjonale og internasjonale tidsskrifter. 

· Leder i Nasjonalt råd for fødselsomsorg. 

· Medlem i faggruppe for klinisk forskning, Norges forskningsråd.

· Medlem i bedømmelseskomiteen Marie Spångberg prisen.

· Hovedansvarlig i Keisersnittprosjekt i Norge.

· Hovedansvarlig i komite oppnevnt av Norsk gynekologisk forening vedrørende setefødsler. 

· Leder i gruppe oppnevnt av Norsk gynekologisk forening og Senter for medisinsk

       metodevurdering: ”Keisersnitt ved setefødsler”. 

· Faglig rådgiver i Senter for medisinsk metodevurdering.

· Faglig rådgiver Statens helsetilsyn. Tilsyn ved Haukeland sykehus, Bergen.

· Varamedlem Norsk Perinatalmedisinsk forening.

· Veileder for fem doktorgradsprosjekter.

Anna Himmelmann:
· Styremedlem Gynekologisk onkologisk forum, Norge

· Medlem i prosjektgruppe for medisinsk metodevurdering av ovarialcancerbehandling, Sintef,  

       Oslo. 


2. 
UNDERVISNING

Ved Kvinneklinikken foregår det en omfattende undervisningsaktivitet. Mesteparten av den teoretiske, og en stor del av den praktiske undervisning dekkes av avdelingens leger med universitetstilknytning. Også jordmødre deltar i den praktiske undervisning av medisinerstudenter. To til tre leger er til enhver tid engasjert i veilederoppgaver for medisinske studenter og medisin grunnfagstudenter (oppgaver).tillegg kommer undervisning innen høgskolesystemet, internundervisning m.m. 

MEDISINSK AVDELING

0.  INNLEDNING

År 2003 har vært et aktivt år for medisinsk avdeling.  Vi har i øyeblikket 3 assistentleger i fordypningsstillinger (D-stillinger) og 2 universitetsstipendiater.  Flere av seksjonene har vært involvert med delprosjekter i Tromsø V og etterundersøkelse av deltakere i Tromsø V. 

Professor Rolf Jorde har i 2003 fungert som avdelingsleder for medisinsk avdeling,  IKM.

1. FORSKNING

1.2 Forskningsprosjekt

Kardiologisk seksjon (professor Knut Rasmussen, førsteamanuensis John-Bjarne Hansen, førsteamanuensis II Einar Bugge, permisjon, assistentlege Amjid Iqbal)

Tromsø V – EKKO.  Bearbeidelse av innsamlete ekkokardiografiske data fra Tromsø IV og V undersøkelsene 

Ekkokardiografi ved endokrine tilstander og intervensjon


NORVIT.  Sluttkontroll pågår for denne multisenterstudien ledet fra Tromsø.  Flere av avdelingens leger er involvert

Bearbeidelse av koronarangiografiske og PCI data

Multisenterstudie av bruk av statin ved aortastenose

Lungeseksjonen (professor Ulf Aasebø, førsteamanunesis II Audhild Hjalmarsen)

Fase III protokoll ikke småcellet lungecancer stadium III B, Oslostudien

Fase III protokoll ikke småcellet lungecarcinom III A, Nordisk studie (København)

Fase III protokoll kjemoterapi ved hjernemetastaser, Nordisk studie (Uppsala)

Fase III studie mesotheliom, Nordisk studie (Stockholmstudien)

Fase III studie mesotheliom, Alimta (internasjonal studie)

Fase III studie SCLC, ED, Nordisk studie (Bergen)

Fase III studie ISCLC, stadium III B-IV VING

IRESSA studie

Tromsø 5 studien med spirometri og saturasjonsmålinger

Nefrologisk seksjon/Metabolsk lab (professor Trond Jenssen, førsteamanuensis Ingrid Toft, førsteamanuensis Bjørn Odvar Eriksen, overlege Markus Rumpsfeld,  stipendiat Margrete Berdal, stipendiat Bente Bryhni, stipendiat Svetland Zykova, Uppsala)

Immuncellefunksjonen ved diabetes mellitus

Mikroalbuminuri som risikofaktor for kardiovaskulær sykdom

Forekomst og risikofaktorer for nyresvikt i Norge

Øycelletransplantasjon hos nyretransplanterte diabetikere

Insulin pulsatilitet hos pancreastransplanterte

Posttransplantasjonsdiabetes hos nyretransplanterte (DIRECT-studien)

Kronisk nyresykdom ved UNN 1994-2004

Nedsatt nyrefunksjon i Oppland og Tromsø

Akutt nyresvikt ved UNN

Kostråd og etterlevelse, tarmfunksjon og fysisk aktivitet hos pasienter i hemodialyse ved de 5 største sykehus i Norge

Peritonealdialyseprosjekt

Hematologisk seksjon (førsteamanuensis Inger Marie S Dahl, stipendiat Tove Skjelbakken, stipendiat Ann Ragnhild Broderstad)

Nordisk behandlingsprotokoll med høydose kjemoterapi og autolog stamcellestøtte (HMAS)

Studier som omfatter behandling av MDS pasienter med tilvekstfaktorer 

Dysregulering av gener ved myelomatose 

Cytogenetiske avvik i utviklingen av myelomatose

Biokjemiske markører ved myelomatose

Hyaluronan  (HYA) i blod og benmark

Studie vedrørende en ny spesifikk HYA receptor (Stabilin)

Kartlegging av maligne hematologiske sykdommers prevalens og insidens

Distribusjon av hemoglobin i forhold til ulike determinanter i Tromsøundersøkelsene

Forekomst av hemokromatose i Nord Norge

Jernverdier for et tverrsnitt av den voksne befolkning i Sør Varanger og Tromsø

Endokrinologisk seksjon (professor Rolf Jorde, overlege Johan Svartberg, Farahnaz Saleh, Elena Kamycheva, Audhild Nyrnes)

Hyperparathyroidisme og kalkinntak

Blodtrykk og kalktilskudd

Testosteronbehandling til pasienter med KOLS

POTA.  Preoperativ octreotidbehandling av pasienter med veksthormonproduserende hypofysesvulster (akromegali)

PTH og venstre ventrikkelhypertrofi

PTH og arteriosklerotisk sykdom

Subklinisk hypothyreose

Kjønnshormoner og hjertekarsykdommer

CORE studien, Raloxifen, bentetthet og brystkreft

Gastroenterologisk seksjon (professor Jon Florholmen, post doc dr med Grethe Støa Birketvedt, post doc Guanglin Cui, cand med Rasmus Goll, cand med Knut Johnsen, cand med Oddmund Nestegard, cand med Trine Jølle, stud med Ingvild Agledahl, stud med Elin Drivenes, stud med Geir Høibjør, stud med Renathe Rismo, stud med Lene Togstad).  Videre er cand med Magnhild Gangsøy Kristiansen og cand med Ragnar Breckan Nordlandssykehuset en del av forskningsgruppen.  Cand med Anne Mette Asfeldt og dr med Eyvind Paulssen er engasjert som hhv prosjektleder og hovedveileder for Sørreisaprosjektet  

Samarbeidende forskere:  Førsteamanuensis Ruth H Paulssen, Molekylærbiologisk lab, IKM, UiTø, professor Allan Geliebter, University of Columbia New York, professor Wetterberg, Karolinska Universitetssjukhuset, Stockholm, docent Per Mårin, Sahlgrenska Universitetssjukhuset, Gøteborg

Characterization of night eating syndrome and the relation to changes in the circadian rhythm

Biological rhythms in patients with eating disorders

Body fat and osteoporosis in Tromsø-4/Tromsø 5

Neuroendorine disturbances in hypersomnia

The effect of cellular immune response on the establishment and progression of colon-rectal cancer – from laboratory bench to clinic practice

Hepatitis C.  A clinical and epidemiological study

Helicobacter pylori and gastrooesofagal reflux

Incidence of inflammatory bowel disease in Finnmark 2000-2002

Hypothalamic- pituitary stress axis in female patients with bulimia nervosa.  Neuroendocrine diurinal regulation of hunger and satiety in women with bulimia nervosa

Infeksjon av Helicobacter pylori.  En studie av smitteveier, epidemiologi og utvikling av kronisk sykdom i en 15 års observasjonsperiode i Sørreisa

Helicobacter pylori.  En studie av epidemiologi og smitteveier i bykommunen Bodø og landkommunen Sørreisa.

Immunopatogenesen ved inflammtorisk tarmsykdom og effekt av immunomodulerende behandling

Ernæringsintervensjon ved underernæring i sykehus (REGINT studien)

Forekomst av og årsaker til underernæring ved en gastromedisinsk sengeavdeling

Hypothyalamisk hypofyseær-adrenal stressakse hos undervektige

Helicobacter pyori 1996-2002.  Clinical outcome and immunological characterization of gastric mucosa in patients refractive of treatment

Endoskopisk ultralyd –metodeevaluering og klinisk betydning

Insulinersistance in insulin secreting betacells

Cytotoxic effect of TNF on insulinsecreting betacells

Chemokines in hepatitis C

Infliximab behandling ved ulcerøs kolitt

Center for Atherothrombotic Research in Tromsø (CART) (professor Arne Nordøy, førsteamanuensis John-Bjarne Hansen)

CART ble opprettet 2002  som et samarbeidsprosjekt mellom Pfizer AS og medisinsk avdeling, Institutt for klinisk medisin, Universitetet I Tromsø.  Senteret har to stipendiater og tre ingeniører i tillegg til daglig leder John-Bjarne Hansen og styreleder Arne Nordøy som også har sin forskningsaktivitet knyttet til senterets virksomhet.

Intravaskulær metabolisme av og funksjon til tissue factor pathway inhibitor (TFPI) under behandling med ulike hepariner

Interaksjon mellom lipoprotein lipase (LPL) og TFPI i metabolisme av triglyceridrike lipoproteiner

Morfologi av aterosklerotiske plakk i karotisarterien – assosiasjoner til blodlipider, makrofagfunksjon og regulering av koagulasjonssystemet

Omega-3 fettsyrer i behandlingen av metabolsk syndrom

Betydning av vevsfaktor-indusert koagulasjon som risikofaktor ved hjerteinfarkt hos unge individer

Relasjon mellom postprandiell hyperlipemi og plakkmorfologi ved ultrasonografisk påvisning av aterosklerose på halspulsåren

Statinbruk i norske sykehus ved akutt koronar syndrom

Metabolisme av triglyceridrik lipoproteiner etter måltid som risiko for koronar hjertesykdom hos eldre

Rehabiliteringstjenesten Finnmark (professor II Sven-Mårten Sameulsson)

Hjerneslag i Finnmark; Hyppighet, risikofaktorer, behandlingskjede og forløp

1.5 Ekstern finansiering

Lunge

Helsedepartementet Barentssamarbeidet
80 000

Senter for aldersforskning


60 000

Hydrogas forskningspris 2003




Kreftforeningen

NORUT

Norges forskningsråd

Hematologi

Forskningspris Tove Skjelbakken

  5000

Leukemiregisteret




  7500

Endokrinologi

NFR





        200 000

Nasjonalforeningen


        415 000

Regionsykehustilskudd


        500 000

Center for Atherothrombotic Research in Tromsø (CART)

Pfizer AS




     2 000 000

Hjerte/karrådet



        160 000

Senter for aldersforskning
                  360 000

Helse Nord




        100 000

HaeH
1.6.2 Deltakelse i internasjonale forskningssamarbeid

Knut Rasmussen:

DSMB – IDEAL

DSMB – Andromeda

Ulf Aasebø

Se pkt 1.2

Ulf Aasebø er dessuten Nasjonal koordinator for 2 Internasjonale lungekreftstudier (I ALT og ALIMTA), og nasjonal koordinator for Nordisk neoadjuvant lungekreftprotokoll og norsk medlem i Nordisk Lungekreft Gruppe.

Avdelingen har betydelig utviklingssamarbeid med Petrosavodsk med ansvar for å skaffe utstyr (oksygenkonsentratorer, BiPAP, forstøver etc) samt faglig samarbeid/oppdatering.

Inger Marie S Dahl

Inger Marie S Dahl har forskningssamarbeid med Biomedisinske senter i Uppsala, Malmø Academiska sjukhus, Universitetssjukhuset i Umeå og Herlev Universitetssygehus.  I tillegg har hun samarbeid med basalforskere ved immunologisk avdeling ved Herlev vedrørende genotyping og fenotyping av klonale plasmaceller.

Dag Malm

Alpha-mannosidosis:  EU prosjekt.  Samarbeid med Tyskland, Italia, Frankrike, Sverige og Universitetet i Tromsø.

Jon Florholmen

Deltar i ”Islet Research European Network (IREN); molecular and cellular biology approaches for the prevention and treatment of diabetes mellitus”.  EU program.

John-Bjarne Hansen

Forskningssamarabeid med professor Bernd Jilma, Universitetet I Wien, Østerrike om antitrombotisk behandling ved systemisk inflammasjon hos mennesker.  Forskningssamarbeid med Johan Bjørkgren, Karolinska Institutet, Stockholm, Sverige

1.7. Rapportering om forskningsvirksomheten          

Artikler i vitenskapelige tidsskrifter

Birketvendt GS, Sundsfjord  J, Florholmen J.  Leptin and cortisol in the night eating syndrome.  Appatite 2003;7:2931.

Breckan RK, Wessel-Berg AM, Jorde R.  Non-endoscopic first-line treatment of bleeding peptic ulcer with ranitidine and tranexamic acid.  Scand J Gastroenterol 2003;38:1000-1.

Bremnes RM, Sundstrøm S, Aasebø U,  Kaasa S, Hatlevoll R, Aamdal S.  The value of prognostic fasctors in small cell lung cancer: results from a randomised multicenter study with minimum 5 year flow-up.  Lung Cancer 2003;39:303-13.

Bryhni B, Jenssen TG, Olafsen K, Eikrem JH.  Age or waist determinant of insulin action?  Metabolism 2003;52:850-7.  

Eriksen BO, Hoff KR, Solberg S.  Prediction of acute renal failure after cardiac surgery:  retrospective cross-validation of a clinical algorithm.  Nephrol Dial Transplant 2003;1,18:77-81.

Grundt H, Nilsen DWT, Mansoor MA, Nordøy A.  Increased lipid peroxidation during long-term intervention with high doses of n-3 fatty acids (PUFAs) following an acute myocardial infarction.  Eur J Clin Nutr 2003;57:793-800.

Grundt H, Nilsen DWT, Mansoor MA, Hetland Ø, Nordøy A.  Reduction in homocysteine by n-3 polyunsaturated fatty acids after 1 year in a randomised double-blind study following acute myocardial infarction:  no effect on endothelial adhesion proteins.  Pathophysiol Haemost Thromb 2003;33:88-95.

Hagen M, Hjelmseth J, Jenssen T, Morkrid L, Hartmann A.  A 6-year prospective study on new onset diabetes mellitus, insulin release and insulin sensitivity in renal transplant recipients.  Nephrol Dial Transplant 2003;18:2154-9.

Hansen JB.  Statinbruk i sykehus ved akutt koronarsykdom.  Lipidforum 2003;43:20-5.

Hast R, Hellström-Lindberg E, Ohm L, Björkholm M, Celsing F, Dahl IMS, Dybedal I, Gahrton G, Lindberg G, Lerner R, Linder O, Löfvenberg E, Nilsson-Ehle H, Paul C, Samuelsson J, Tangen J-M, Tidefelt U, Turesson I, Wahlin A, Wallvik J, Winquist I, Öberg G, Bernell P. No benefit from adding GM-CSF to induction chemotherapy in transforming myelodysplastic syndromes: better outcome in   patients with less proliferative disease. Leukemia 2003;17, 9: 1827-33. 

Hellstöm-Lindberg E, Guldbrandsen N, Lindberg G, Ahlgren T, Dahl IMS, Dybedal I, Grimfors G, Hesse-Sundin E, Hjorth M, Kanter-Lewensohn L, Linder O, Luthman M, Löfvenberg E, Öberg G, Porwit-MacDonald AP, Radlund A, Samuelsson J, Tangen J-M, Winquist I, Wisløff F. A validated decision model for treating the anaemia of myelodysplastic syndromes with erythropoietin + granulocyte colony-stimulating factor: significant effects on quality of life. Br J Haematol 2003;120:1037-46.

Hjelmseth J, Jenssen T, Hartmann A.  Diagnosing PTDM.  Transplantation 2003;75:1761.

Hjelmseth J, Jensen T, Hagen M, Egeland T, Hartmann A.  Determinants of insulin secretion after renal transplantation.  Metabolism 2003;52:573-8.

Kamycheva E, Joakimsen RM, Jorde R.  Intake of calcium and vitamin D predict body mass index in the population of Northern Norway.  J Nutr 2003;133:102-6.

Midtvedt K, Fauchald P, Bergan S, Hoieggen A, Hallan S, Svarstad E, Bergrem H, Eriksen BO, Pfeffer PF, Dalen I, Leivestad T.  C2 monitoring in maintenance renal transplant recipients:  is it worthwhile?  Transplantation 2003;76,8:1236-8.  

Nordøy A, Svensson B, Hansen JB.  Atorvastin and omega-3 fatty acids protect against activation of the coagulation system in patients with combined hyperlipemia.  J Thromb Haemostas 2003;1:690-7.

Os I, Toft I.  Thiazides in the treatment of hypertension.  Tidsskr Nor Lægeforen 2003;14,123(15):2100-1.  

Rasmussen T, Knudsen LM, Dahl IMS, Johnsen HE. C-MAF oncogene dysregulation in multiple myeloma: Frequency and biological relevance. Leukemia & Lymphoma 2003; 44, 10: 1761-6

Rasmussen T, Theilgaard-Mönch K, Hudlebusch HR, Lodahl M, Johnsen HE, Dahl IMS. Occurrence of dysregulated oncogenes in primary plasma cells representing consecutive stages of myeloma pathogenesis: Indications for different disease entities. Br J Haematol 2003; 122, 1-10.

Saleh F, Jorde R.  Effect of calcium supplementation on blood pressure in patients with secondary hyperparathyroidism.  J Endocrinol Invest 2003;26:35-41.

Saleh FN, Schrimer H, Sundsfjord J, Jorde R.  Parathyroid hormone and left ventricular hypertrophy.  Eur Heart J 2003;24:2054-60.

Svartberg J, Jorde R, Sundsfjord J, Bønaa KH, Barrett-Connor E.  Seasonal variation of testosterone and waist to hip ratio in men:  the Tromsø Study.  J Clin Endocrinol Metab 2003;88:3099-3104.

Svartberg J, Midtby M, Bønaa KH, Sundsfjord J, Joakimsen RM, Jorde R.  The associations of age, life-style factors and chronic disease with testosterone in men. The Tromsø Study.  Eur J Endocrinol 2003;149:145-52.

Toft I, Lindal S, Bønaa KH, Jenssen T.  Quantitative measurement of muscle fibre composition in a normal population.  Muscle Nerve 2003;28:101-8.

Vik A, Kumar S, Singh K, Hansen JB.  Lokal trombolytisk behandling og stent ved stenose i v.cava superior.  Tidsskr Nor Lægeforen 2003;15:2049-50.

Aarbakke J, Rasmussen K.  Medikamentell terapi.  Tidsskr Nor Lægeforen 2003;123:476-7.

Abstracts/konferansebidrag

Andresen O, Sørenson S, Bergmann B, Sundstrøm S, Vilsvik J, Aasebø U, Bremnes R, Gilleryd M.  Duration of chemotherapy and survival in advanced non-small cell lung cancer.  A multicenter, prospective randomised study-  10th World Conference on Lung Cancer.  Vancouver Canada August 2003, Lung Cancer 2003;41:suppl 2:0-87

Aventaris DFM, Wik T, Vonen B, Kjæve J, Nordum J, Florholmen J.  Radiofrekvens abalasjon av carcinoide metastaser I lever.  Onkologisk forum november 2003, Bergen.

Bergmann B, Sørenson S, Stephens RJ, Andresen O, Bremnes RM, Sundstrøm S, Vilsvik J, Gilleryd M, Aasebø U.  Quality of life as a related to duration of chemotherapy in advanced non-small cell cancer: a randomised study comprising 297  patients.  10th World Conference on Lung Cancer.  Vancouver Canada August 2003.  Lung Cancer 2003;41:suppl 2:0-57.

Bergmann B, Dunant A, Tarayre M, Hillerdal G, Papadakis E, Grodzki T, Zaragoulidis K, Riveiere A, Aasebø U, Grunenwald D.  Adjuvant chemotherapy improves overall and disease-free survival in non-small cell lung cancer:  results of the randomise international adjuvant lung cancer trial.  ECCO Sept 12,  2003 Copenhagen.  Eur J Cancer Suppl 2003;1(S):S101.

Brodin E, Hansen JB.  Coagulation activation and TF induced coagulation in young survivors of myocardial infarction (MI) – a population-based case-control study.  Pfizer Researchers forum, Stockholm Sverige 23-24.503.

Brodin E, Svensson B, Notø ATW, Hansen JB.  Interactions between tissue factor pathway inhibitor (TFPI) and lipoprotein lipase (LPL) in metabolism of very low density lipoproteins (VLDL).  J Thromb Haemost 2003;1:699.

Dahl, I.M.S. Utvikling av myelomatose og ekstramedullære myelomer.

RAS-mutasjoners rolle.  Foredrag på vintermøtet for Norsk Selskap for Hematologi  20.03.03.

Dahl, I.M.S.  Nordic guidelines for treatment of multiple myeloma.

Russian-Norwegian conference in hematology. Saint-Petersburg 06. 09.03.

Fagerberg B, Edwards S, Halmos J, Lopantynski J, Schuster H, Stender S, Støa Birketvedt G, Tonstad S, Gause-Nilsson I.  Tesaglitazar (GALIDA TM) improves the metabolic abnormalities associated with insulin resistance in non-diabetic population.  IDF/EASD meeting, Paris Aug 2003.  Pharmacological Agents 2003:175.

Goll R, Husebekk A, Isakens V, Kauric G, Hansen T, Florholmen J.  Patients with gastric ulcer deviate in immune response profile as compared with non-ulcer gastritis.  Gut 2003;52(suppl IV:A154.

Gruber F, Olsen M, Dahl IMS, Skogen B.  A mutation-specific, highly sensitive, real time PCR based method for quantitative assessment of Glivec-resistance associated mutations in the ATP binding region of the ABL gene.  European Haematologic Association, Lyon June 2003 og American Society of Hematology (ASH) Dec 2003.

Hjalmarsen A.  13th National Congress of Lung Disease.  Principles of long-term oxygen therapy.  St Petersburg Nov 10-14 2003.

Hjalmarsen A.  Norsk-russisk medisinsk konferanse i regi av Nordnorsk lungeforum i Petrosavodsk.  Long-term oxygen therapy.  September 12-13, 2003.  

Hjalmarsen A.  Hormonell og metabolks dysfunksjon ved KOLS.  Foredrag på konferanse i regi av Pfizer.  KOLS mer enn en lungesykdom, Oslo 5-6- september 2003.  

Klenow  H, Riise HMF, Malm D, Tollersrud OK, Nilssen O.  Spectrum of mutations and haplotype analysis in alpha-mannosidosis.  14th ESGLD Workshop, Podebrady 18-21, 2003.

Malm D.  Introduction of autoimmune antibodies in alpha-mannosidosis – A possible important pathophysiological mechanism?  14th ESGLD Workshop.  Podebrady 18-21, 2003.

Notø ATW, Mathiesen EB, Amiral J, Vissac AM, Brodin E, Joakimsen O, Hansen JB.  Inflammation and endothelial dysfunction in patients with carotid stenosis.  J Thromb Haemost 2003;1:248.

Notø ATW, Mathiesen EB, Amiral J, Vissac AM, Brodin E, Joakimsen O, Hansen JB.  Echolucent plaques are associated with increased formation of endothelial-derived microparticles in persons with carotid stenosis.  Stroke 2003; Oslo 17-20 September.

Skjelbakken T, Langbakk B, Dahl IMS, Løchen M-LHaemoglobin and anaemia in a general population. Nordisk hematologisk vårmøte, Island, 2003

Sundstrøm S, Bremnes R,  Aasebø U, Brunsvig P, Johannessen DC, Klepp O, Kaasa S.  Hypofractionated palliative radiotherapy (TRT) in advanced non-small cell lung carcinoma is equivalent to more protracted or higher dose TRT concerning symptom control and survival.  Results from phase III trial.  10th World Conference on Lung Cancer.  Vancouver Canada August 2003.  Lung Cancer 2003;41:suppl 2:0-122

Svartberg J, Aasebø U, Hjalmarsen A, Sundsfjord J, Jorde R.  Testosterone treatment increases fat-free mass, reduces fat mass and improves sexual function in men with COPD, in a 6-month randomised trial.  13th European Respiratory Society Conference.  Vienna Sept 2003.  Eur Resp J 2003;22:suppl 45:3361.

Aasebø U, Sørensen JB.  Clinical lung cancer trials in the Nordic countries.  The neoadjuvant lung cancer trials for stage IB-IIIA Non-small cell lung cancer.  41th Nordic Lung Congress Reykjavik June 2003.  Lungeforum 2003;suppl 22:A 35.

Elektronisk publisert vitenskapelig art 

Malm D, Nilssen O.  Alpha-Mannosidosis (October 2001-2003) in:  GeneReviews:  Clinical Genetic Information Resource (database online).  Copyright.  University of Washington, Seattle.  Available at http:www.geneclinics.org.

Rapporter i egen trykkserie

Berdal M, Jenssen T.  Behandling av diabetiske fotsår – fra en indremedisinsk synsvinkel.  Diabetes-avisen 2003;1:2-5.

Jenssen T.  Blodsukker og type 2 diabetes mellitus I:  Sukker, fett og trykk.  Novartisseriens Faghefte 2003;8:6-19

Kapitler i faglige bøker/lærebøker

Sundstrøm S, Bremnes R, Aasebø U.  Lungekreft.  Cystostatikahåndboka.  2003.

1.9 Representasjon i Universitetets organer

Knut Rasmussen

· Leder kurs VI Topografi og undersøkelsesteknikk

Arne Nordøy

· Leder av styringsgruppa ”Senter for aldersforskning i Tromsø” (SAT)

· Medlem av Studiestyret ASH

· Leder av styret ”Center for Atherothrombotic Research in Tromsø” (CART)

Ulf Aasebø

· Leder kurs respirasjon

· Varamedlem råd IKM

Bjørn Oddvar Eriksen

· Medlem av kurskomiteen for nyrekurset

· Medlem av eksamenskommisjonen for Med 300

Ingrid Toft

· Nestleder i studiestyret for medisin

· Leder av arbeidsgruppen som driver Ferdighetssenteret

· Medlem av bedømmelseskomiteen for Jens Munch Ellingens doktorgradsavhandling

Inger Marie S Dahl

· Leder kurs IX (blod og immunforsvar)

· Formann i Råd for valgfri undervisning (RVU)

· Medlem av ulike stipend- og bedømmelseskomiteer

Rolf Jorde

· Forskningsutvalget

· Leder av vitenskapelig råd for Forskningsposten

· Medlem av PEU

· Medlem Universitetssambandet og Regionalt samarbeidsforum

· Leder kurs XII

John-Bjarne Hansen

· Medlem i brukerrådet for MH II bygget

· Leder eksamenskommisjonen for M-300
· Daglig leder for Center for Atherothrombotic Research in Tromsø (CART)

Dag Malm

· Koordinator Medisin ’Grunnfag Mage/tarm

· Koordinator medisinstudenters siste år

1.10 Representasjon i organer utenom Universitetet

Knut Rasmussen

· Medlem styret for Odd Berg Gruppens Medisinske Forskningsfond

· Leder Fagråd for høyspesialiserte tjenester (til juni 03)

· Leder Regionalt Fagråd for kardiologi, Helse Nord

· Styreleder NORVIT

· Leder DSMB ASTAMI studien

· Opponent doktoravhandling Trondheim (T Hole)
Arne Nordøy

· Leder i Stiftelsen ”Elisabeth-senteret

· Nestleder i styret for Elisabethsenteret AS

Audhild Hjalmarsen

· Medlem i styret for Elisabethstiftelsen

Ulf Aasebø

· Nestleder Norsk Lungekreftgruppe

· Medlem Norsk Lungemedisinsk Forskningsråd

· Norsk delegat til Nordisk  Lungekreftgruppe

· Medlem Nasjonalt Råd mot tuberkulose

· Leder styringsgruppen Kontor for Klinisk Kreftforskning

· Nasjonal koordinator for I ALT (internasjonal fase III multicenterstudie)

· Nasjonal koordinator for Alimta (internasjonal fase III multicenterstudie)

Trond Jenssen

· Leder Faggruppen for klinisk forskning Norges Forskningsråd

· Medlem Forskningsutvalget Stiftelsen Helse og Rehabilitering

· Medlem Medisinsk fagråd Norges Diabetesforbund

· Medlem Arbeidsutvalget for Medisinsk fagråd Norges Diabetesforbund

Bjørn Odvar Eriksen

· Styremedlem i NORUT Medisin og Helse AS

· Leder av Somatisk forskningsutvalg i Helse Nord HF

· Medlem av Spesialitetskomiteen for nyresykdommer

Inger Marie S Dahl

· Leder av interessegruppe for akutt leukemi i Norden

· Formann i Nordisk Hematologiforening

· Representant for Helseregion Nord i Den norske stamcelletransplantasjonsgruppe

· Koordinator for Helseregion Nord i Nordisk myelomatosegruppe og Skandinavisk 

       myelodysplasigruppe

· Medlem av Kreftforeningens vitenskapelig råd

Rolf Jorde

· Formann Norsk Endokrinologisk forening

· Medlem CONSUL komiteen for utdannelse av endokrinologer i Skandinavia

Dag Malm

· Leder Spesialitetskomiteen for fordøyelsessykdommer 1998-2002

· Leder Scientific Advisory Board i ”The International Society of Mannosidosis”

2. UNDERVISNING

Medisinsk avdeling driver utstrakt undervisning i Stadium II, III og IV.  Dessuten er mange engasjert som veiledere for studentenes 5. års oppgaver.  Man underviser på universitetet både på medisin, farmasi og biologi samtidig som man også underviser på Høgskolen, spesialutdannelsene i sykepleie, medisin grunnfag samt kurs i Legeforeningen og universitetsregi for videreutdannelse.  I tillegg har medisinsk avdeling en utstrakt internundervisning med daglig undervisning på seksjonsnivå og på avdelingsnivå.

MEDISINSK GENETISK AVDELING

0. INNLEDNING

Ved Medisinsk genetisk avdeling, IKM, er Øivind Nilssen og Lisbeth Tranebjærg ansatt som professor II . 

Toril Fagerheim ble tilsatt som postdoktor ved avdelingen fra februar 2003.

Bo Dreyer var ansatt som stipendiat finansiert av Helse og rehabilitering t.o.m. Mars 2003. Trude Rath Olsen var ansatt som stipendiat finansiert av Norges Forskningsråd  t.o.m. oktober 2003.

Helle Klenow er ansatt som avd.ingeniør på prosjekt finansiert eksternt fra EUs 4. rammeprogram.

1. FORSKNING

1.2. Forskningsprosjekt
Bo Dreyer, Lisbeth Tranebjærg og Øivind Nilssen.

Utredning av mutasjonspektrum for norske, danske og svenske pasienter med Usher syndrom type IIA. Populasjonsgenetisk studie av europeiske og amerikanske pasienter. 

Toril Fagerheim, Mona Nystad og Øivind Nilssen

Cytomegalovirus indusert kromosombrudd og betydning for utvikling av hørselshemming.

Helle Klenow og  Øivind Nilssen 

Utredning av mutasjonsspektrum hos Europeiske mannosidose pasienter. Genotype/fenotype korrelasjonsstudier i samarbeid med Dag Malm, Medisinsk avdeling. 

Undersøkelse av intracellulær transport og prosessering av mutant lysosomal alpha-mannosidase i samarbeid  med partnere i EU prosjekt.

Trude Rath Olsen og Marijke Van Ghelue 

Klinisk utredning og haplotypeanalyse av familier med arvelig Autisme. Lokalisering av involverte gener for autisme ved hjelp av koblingsanalyse.
Toril Fagerheim
Kloning av et gen involvert i dysleksi.

Koplingsanalyser i en norsk familie med autosomal dominant hørselsnedsettelse (samarbeid med Rikshospitalet, Oslo og Childrens National Medical Centre, Washington DC og Pittsburgh University, USA).

Koplingsanalyser av en familie med autosomal recessiv ataxi (samarbeid med Rikshospitalet, Oslo og Childrens National Medical Centre, Washington DC og Pittsburgh University, USA).

1.5. Ekstern finansiering

Øivind Nilssen. 

European Commission (EU) fra programmet: ”Quality of Life and Management of Living Resources,” 1999/C 361/06:Partner 1C i EU prosjektet:“A Systematic and Multidisciplinary Approach Towards the Understanding and Therapy of the Inborn Lysosomal Storage Disorder Alpha-Mannosidosis”. Total tildeling: 1.580.000 ECU (12.800.000 NOK) over 3 år, totalt 10 partnere. Øivind Nilssen er gruppeleder for Work-package 8: ”Spectrum of alpha-mannosidosis mutations in Europe”. Samt medarbeider på 3 andre delprosjekter. Avdelingens tildeling utgjør 1.700.000.- over tre år. Prosjektet avsluttes  i April 2004.

Terje Traavik og Øivind Nilssen. Innvilget i 2001:

Poxviruses in Norway: Biodiversity, characteristics and recombinations between naturally occurring and genetically modified viruses.

Totalt tildelt: 2.2 mill over en 3-årsperiode. 

Lisbeth Tranebjærg

Quality of Life and Management of living Ressources:
European network on GENetic DEAFness:pathogenic mechanisms, clinical and molecular diagnosis, social impact. QLRT-2000-01429 Budget: 535.200, innvilget i 2001. Periode: 1.1.2002-31.12.2004
Acronym: GENDEAF

Quality of Life and Living Ressources:

Genetics in Medicine:Professional Policy in Europe. EuroGEMMPP.  QRLT-2001-02380

Midler til stipendiatprosjekter: Bo Dreyer, fom 010103, tom 010403.
Toril Fagerheim
Tildelt midler, 2.300.000.- NOK fra Norges Forskningsråd, for 3-årig post.doc stilling i forbindelse med forskningsprosjekt på arvelig årsak til dysleksi.

1.6.1 Deltakelser i symposier/konferanser - internasjonale og nasjonale.

Øivind Nilssen

ESGLD; European Study Group of Lysosomal Disorders, Podebrady, Tsjekkia, 18-21 September, 2003.

Om Alpha-mannosidosis.  Norsk Forening for Medisinsk  Genetikk.

Faglig møte om sjeldne syndromer. Ullevål sykehus, 1/4/04, 2003. 
Alpha-mannosidosis; from clinical phenotype to protein 3D structure

POLAR GENETICS  Umeå University Hospital, May 16-17, 2003.
Marijke Van Ghelue 

Onkologisk forum Bergen, 20-21 november 2003.
15th European Immunology congress EFIS 2003,Rhodos, Greece,  8-12, june 2003.
Spørsmål og utfordringer knyttet til forskning innen barnenevrologi og habilitering. Rikshospitalet Oslo 4. desember 2003

Toril Fagerheim

39. Wellcome Trust Advanced Course in “Genome sequence and variation”, Cambridge , England 6-14/10, 2003

“Autumn School in Cognitive Neuroscience”, Universitetet i Oxford, England, 29/09-2/10,2003

Lisbeth Tranebjærg
Diverse foredrag og kurser ved danske og utenlandske møter, konferanser

1.6.2 Deltakelse i internasjonalt forskningssamarbeid

Øivind Nilssen
Alpha-mannosidosis:

En av 11 gruppeledere i EU prosjektet:: “A Systematic and Multidisciplinary Approach Towards the Understanding and Therapy of the Inborn Lysosomal Storage Disorder Alpha-Mannosidosis”. 

I samarbeid med partnere fra Universitetet i Kiel, Tyskland, Universitetet i Goettingen, Tyskland, Universitetet i Perugia, Italia, Universitetet i Grenoble, Frankrike, Universitetet i Lille, Frankrike, HemeBiotech, Stocholm, Sverige. I tillegg er Ole K. Tollersrud (koordinator), Dag Malm og Ed Hough, alle Universitetet i Tromsø,  partnere i prosjektet.

Usher syndrom type IIA:

Claes Møller, Sahlgrenska University Hospital, Gøteborg, Sweden.

Thomas Rosenberg, National Eye Clinic for the Visually Impaired, Hellerup, Denmark.

Cytomegalo virus indusert hørselstap:

Elisabeth Fortunato, University of Idaho, Moscow, ID, USA. Finansiert av National Institute of Health, USA.

Toril Fagerheim og Lisbeth Tranebjærg

Koplingsanalyser i en norsk familie med autosomaldominant hørselsnedsettelse i samarbeid med professor Erik Teig, Rikshospitalet, Oslo, Dietreich Stephan, Tanya Tesslovich, begge Childrens National Medical Centre, Washington DC og Mike Barmada, Pittsburgh University, USA

Koplingsanalyser av en familie med autosomal recessiv ataxi i samarbeid med overlege Arve Dahl, Rikshospitalet, Oslo og Dietreich Stephan, Tanya Tesslovich, begge Childrens National Medical Centre, Washington DC og Mike Barmada, Pittsburgh University, USA.

1.7 Rapportering av forskningsvirksomheten 
Artikler i vitenskapelige tidsskrifter
Acharya G, Jonsrud C, van der Hagen C, Maltau JM.

Prenatal diagnosis of fetal hydrops associated with Down's syndrome in a 40-year-old woman with a mosaic Turner's karyotype (45,X/47,XXX).

Acta Obstet Gynecol Scand. 2003 Aug;82(8):773-4.

Akgun Olmez, Øivind Nilssen,  Helle Klenow , Turgay Coskun (2003).

Alpha-mannosidosis and mutational analysis in a Turkish patient.

The Turkish Journal of Pediatrics, vol 45, no1, Ja.-Feb, 46-50,. 

De Baere E, Beysen D, Oley C, Lorenz B, Cocquet J, De Sutter P, Devriendt K, Dixon M, Fellous M, Fryns JP, Garza A, Jonsrud C, Koivisto PA, Krause A, Leroy BP, Meire F, Plomp A, Van Maldergem L, De Paepe A, Veitia R, Messiaen L. FOXL2 and BPES: mutational hotspots, phenotypic variability, and revision of the genotype-phenotype correlation. Am J Hum Genet. 2003 Feb;72(2):478-87. Epub 2003 Jan 14.

Godard B, Kääriäinen H, Kristoffersson U, Tranebjærg L, Coviello D, Aymé S. Provision of genetic services in Europe: current practices and issues. Eur J Hum Genet 11(S2): S13- S48, 2003.

Marijke Van Ghelue, Ugo Moens, Signy Bendiksen, Ole Petter Rekvig 

Autoimmunity to nucleosomes related to viral infection: a focus on hapten-carrier complex formation J. of Autoimmunity 2003, 20: p171-182.

Gaute Hansen, Thomas Berg, Hilde M. F. Riise Stensland, Pirkko Heikenheimo, Helle Klenow, Gry Evjen, Øivind Nilssen and Ole K. Tollersrud.

 Intracellular transport of human lysosomal alpha-mannosidase and alpha-mannosidosis related mutants. Biochemical  Journal, In press.

Hilde Hansen, Malachy Okeke, Øivind Nilssen and Terje Traavik. 

Recombinant viruses obtained from co-infection in vitro with a live vaccinia-vectored influenza vaccine and a naturally occurring cowpox virus display non-parental phenotypes and loss of marker gene.  Vaccine, Accepted.
Lagier-Tourenne C, Tranebjaerg L, Chaigne D, Gribaa M, Dollfus H, Silvestri G, Bétard C, Warter JM, Koenig M. Homozygosity mapping of Marinesco-Sjögren syndrome to 5q31. Eur J Hum Genet 11: 770-778, 2003.

Christine Hanssen Rinaldo, Marit Renee Myhre, Hilde Alstad, Øivind Nilssen and Terje Traavik. (2003). The Human Polyomavirus BK (BKV) transiently transforms and persistently infects cultured osteosarcoma cells. Virus Research, 93, 181-187. 

Maki Urushihara, Shoji Kagami, Kiji Yasutomo, Michinori Ito, Shuji Kondo, Akiko Kitamura, Dag Malm, Helle Klenow, Øivind Nilssen and Yasuhiro Kuronda.

Sisters with alpha-mannosidosis and systemic lupus erythematosus.

European Journal of Pediatrics. In Press.

Dag Malm & Øivind Nilssen 

Alpha-Mannosidosis, (Invited) (first published 2001, updated Dec. 2003).

GeneClinicsTM: Clinical Genetic Information Resource (Peer-reviewed database online). Copyright, University of Washington, Seattle. 
Available at http://www.genetics.org/profiles.
Sadeghi M, Cohn ES, Kelly WJ, Kimberling WJ, Tranebjærg L, Möller CG. Audiological findings in Usher syndrome type 2a and II (Non-2a). Int J Audiol In Press, 2003.
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L. Tranebjærg , TM Teslovich,  MP. Jones, T. Fagerheim, EM. Gillanders, MM. Barmada, A. Dahl, DM. Escolar, JM. Trent, EM. Gillanders, and  DA. Stephan. Genome wide homozygosity mapping localizes a gene for autosomal recessive non-progessive infantile ataxia to 20q11-q13. Human Genetics, 2003, 113 (3):293-295

Tranebjærg L, Teslovich TM, Jones M-P, Barmada MM, Fagerheim T, Dahl A, Escolar DM, Trent JM, Gillanders EM, Stephan DA. Genome-wide screen homozygosity mapping localizes a gene for autosomal recessive non-progressive infantile ataxia to 20q11-q13. Hum Genet 113: 293-295, 2003.

Simon C. Weli, Terje Traavik, Morten Tryland and Øivind Nilssen.

Analysis and comparison of the 4b core protein gene of avipoxviruses from wild birds: Evidence for interspecies spatial phylogenetic variation.

Arcives of  Virology, Accepted.
Simon C. Weli, Malachy I. Okeke, Morten Tryland, Øivind Nilssen and Terje Traavik.

Characterization of avian pox viruses from wild birds in Norway Canadian Journal of Veterinary Research, In Press.
Abstracts:

T  Berg, GM Hansen, HMFR Stensland, HBH Klenow, Ø Nilssen, G Evjen, P Heikinheimo, C Flahaut and OK Tollersrud. Intra cellular transport and processing of lysosomal alpha-mannosidase. Biochemical consequences of mutations underlying alpa-mannosidosis. ESGLD; European Study Group of Lysosomal Disorders, Podebrady, Tsjekkia, 18-21 September, 2003

Marijke Van Ghelue, Monica Ingebrigtsen, Hilde M.F.Riise Stensland, Christoffer Jonsrud, Lovise Mæhle, Jaran Apold, Pål Møller, Valeria Marton.

Rearangemanger I BRBA1 genet I familier med arvelig bryst-og eggstokkreft i Norge. Onkologiskforum Bergen, 20-21 november 2003.

HBH Klenow, HFMR Stensland, D Malm, OK Tollrsrud and Ø Nilssen Spectrum of mutations and haplotype analysis in alpha-mannosidosis.

ESGLD; European Study Group of Lysosomal Disorders, Podebrady, Tsjekkia, 18-21 September, 2003

Peter Lunt, Rabi Tawil, Christoffer Jonsrud, Athena Diagnostic Inc., Linda Tyfield.

Cosegregation at 4q35 of 2 Bln1-resistant fragments suggested probable duplication of D4Z4/D4F104S1 region in 2 unrelated FSHD families.

FSHD consortium meeting, 041103, Los Angeles, USA.

J. Vermeiren, M Van Ghelue, A. Billiau, J.L. Ceuppens, S.W. Van Gool Tolerance in a mouse model of graft versus host disaese (GVHD) induced by blocking CDL40L, CD80 and CD86 costimulation is IL-10 dependent. 15th European Immunology congress EFIS 2003,Rhodos, Greece,  8-12, june 2003

J. Vermeiren, P. Witters, M Van Ghelue, J.L. Ceuppens, R. Kroczek, S.W. Van Gool

ICOS-expressing anergic T cells have regulatory T cell functions.

15th European Immunology congress EFIS 2003,Rhodos, Greece,  8-12, june 2003

Valeria Marton, Hilde M.F.Riise Stensland, Monica Ingebrigtsen, Marijke Van Ghelue, Christoffer Jonsrud. Utredning av familier med risiko for arvelig bryst-og eggstokkkreft i Nord-Norge. Onkologisk forum Bergen, 20-21 november 2003

1.9. Representasjon i Universitetets organer

Øivind Nilssen
· Medlem av fagutvalg tilknyttet GenØk, Norsk Institutt for Genøkologi. MH-bygget Breivika, 

· Medlem av regional faggruppe for FUGE: Strategi for en satsing på funksjonell genomforskning 

       (FUGE) i Nord-Norge. http://www.adm.uit.no/forskningsavd/fugeindex.htm

· Sensor ved utsatt eksamen ved videreutdanningskurs i genteknologi, Bio-201; 5 vekttall

       Videreutdanningskurs.

· Examinator hovedfagsoppgave. Virologi. (Egen student, Malachy Okeke,  se over).

· Examinator/sensor ved mastergradsexamen (MS) for Ranjita Sengupta; ”The transposable  

      element P in genomes of Mosquitoes.”

Marijke Van Ghelue
· Sensur: Cancer kurs Bio-474 August 2003 

· Sensur: Bio-3330 Mastergradsseminar for Harald Strand  (6.11.2003) 

· Sensur: Eksamen BIO-3131 November 2003

 1.10. Representasjon i organer utenom universitetet

Øivind Nilssen

· Medlem i styret for LabForum, UNN (leder fra 010104).

· Fast ”reviewer” for tidsskriftet: Human Genetics. Human Genetics, Springer-Verlag New York 
       Inc,  69042 Heidelberg, Germany
Toril Fagerheim

· Reviewer for Journal of Medical Genetics, UK
Lisbeth Tranebjærg 

· Medlem i NFR, programstyret for molekylærmedicin og genteknologi samt

· Programstyret for Etik, bioteknologi og samfund

· Medlem i NEM

· Medlem i Bioteknologinemnda

· Deputy- secretary -general for Eur Soc Hum Genet.

· Medlem af Public and Profesional Policy Committee (PPPC)*, under Eur Soc Hum Genet

· Partner i EU Thematic Network, GENDEAF, 2001-2004.

· Medlem i Nasjonelt team for diagnosticering af døvblinde i Norge

· Expertteam for diagnosticering af døvblinde i Sverige.

2. UNDERVISNING

Øivind Nilssen

Veileder for Dr.Scient student Bo Dreyer.

Veileder for M.Phil./Dr. Scient student Malacy I. Okeke.

Veileder for Mastergradsstudent Harald Strand.

Veileder for Marit Karlsen, 5. års oppgave, medisinstudet.
Forelesning, Bio-474, Molecular and Clinical Aspects of Cancer; “About Single Nucleotide Polymorphisms”.

Undervisning medisinsk genetikk for medisinerstudenter, stadium I.  Forelesninger og kollokvier. 

Undervisning medisinsk genetikk for medisinsk grunnstudium.  Forelesninger og kollokvier.
Fakultetsforedrag: En arvelig sykdom – et kaleidoskop av cellebiologi, genetikk og molekylstruktur. Mat. Nat. Fak, Universitetet i Tromsø, 5. desember, 2003.

Marijke Van Ghelue

Co veileder til 2 dr.gradsstudenter, Sun Chen og Trude Rath Olsen)

Lisbeth Tranebjærg

Medisinerstudenter: Stadium livsløp (10 timer) og Stadium 4 (6 timer)

Foredrag og undervisning.

Undervisning i medicinsk genetik for stud med på livsløbskurs og stadium 4, (hhv 10 og 6 timer), Tromsø.

Kurs ved UiO, i Laboratoriemedicin.

Toril Fagerheim

Bio-456: Molecular diagnostics in Medicine

Kollokvielærer, Genetikk, Medisin, stadium I.

NEVROKIRURGISK AVDELING 

0. INNLEDNING
Nevrokirurgisk avdeling har som ved tidligere år lagt stor vekt på klinisk forskningsaktivitet med tanke på å kvalitetssikre og forenkle kirurgiske prosedyrer.  Avdelingen er sterkt engasjert i undervisningen av studenter i ulike medisinske disipliner, og er aktiv i etterutdanningen av egne medarbeidere. 

1. FORSKNING
Avdelingen driver en uttalt klinisk forskningsaktivitet, men også mer eksperimentell forskning med tanke på å forbedre kirurgiske teknikker.  

1.2. Forskningsprosjekter

Nye diagnostiske metoder for påvisning av svulster i sentranervesystemet

Doktorgradskandidat:
Assistentlege Tor Brommeland

Veileder:

Professor Rune Hennig

Arbeidene har ført til utvikling av nye teknikker både for prøvetaking og undersøkelse av bl.a. hjernesvulser. Kandidaten arbeider nå med undersøkelser av tumormarkører i blod og spinalvæske. Disse siste arbeidene skjer dels på selvstendig grunnlag, dels i samarbeid med prof. Sigurd Lindal på Patologisk anatomisk avdeling. 

Prehospital behandling og transport av pasienter med alvorlige hodeskader 

Doktorgradstudent:
Assistentlege Snorre Sollid (ikke formelt registrert)

Veileder:

Avd.overlege Tor Ingebrigtsen

En retrospektiv studie som beskriver prehospital behandling og transport ble publisert i 2004. Vi har nå gjennomført en prospektiv klinisk studie i samarbeid med Anestesiavdelingen. Vi kartlegger epidemiologi, prehospital behandling og transportkjeden for pasienter med alvorlige hodeskader i Helseregion Nord. Datainnsamlingen er avsluttet. Snorre Sollid har hatt to måneder forskningspermisjon og startet bearbeiding av data. Etter dette planlegges en intervensjonsfase som tar sikte på å rette opp svake punkter i behandlingskjeden.

Patofysiologi og sluttresultat hos pasienter med lette hodeskader (hjernerystelse)

Doktorgradstudent:
Assistentlege Kay Müller (ikke formelt registrert)

Veileder:

Avdelingsoverlege Tor Ingebrigtsen

Prospektiv klinisk studie som viderefører tidligere forskning ved avdelingen. Vi benytter biokjemiske hjerneskademarkører, genetisk kartlegging, nevroradiologiske undersøkelser (CT og MR) og nevropsykologiske undersøkelser for å kartlegge omfanget av hjerneskade hos pasienter med lette hodeskader. Hjerneskadens betydning for sluttresultatet analyseres for om mulig å identifisere faktorer som har betydning for behandlingen. Europeisk multisenterstudie som ledes fra Tromsø. Prosjektet omfatter også en studie av behandlingspraksis ved norske sykehus som ble publisert i 2003.

Ryggsykdommer 

Doktorgradstudent:
Overlege Tore Solberg

Veiledere:
Professor Rolf Salvesen, Nevrologisk avdeling, IKM, førsteamanuensis Øystein Nygaard, Universitetet i Trondheim, professor Jan Abel Olsen, ISM og  avdelingsoverlege Tor Ingebrigtsen   

Prospektiv registrering av symptomer og livskvalitet før og etter ryggkirurgi. Prospektiv randomisert studie av chymopapaininjeksjon versus mikrokirurgi ved lumbalt skiveprolaps. Studier av kostnad-nyttefekt ved ryggoperasjoner. Det er etablert en klinisk database som danner grunnlag for fremtidige prospektive randomiserte kliniske forsøk. Det er inngått intensjonsavtale med Norsk forening for ryggforskning og med Nasjonalt kompetansesenter for rygg- og nakkesykdommer med tanke på å bygge ut vår database til et nasjonalt kvalitetsregister for ryggkirurgi. De to første artiklene er gjort ferdige i 2003 og sendt inn til vurdering med tanke på publikasjon i internasjonale tidsskrifter.

Subaraknoidalblødning 

Doktorgradstudent:
Arild Egge

Veileder:

Professor II Bertil Romner

Prospektiv randomisert studie av hypervolemi, hypertensjon og hemodilusjon (HHH-behandling) ved subaraknoidalblødning. I tillegg studier av epidemiologi og risikofaktorer for subaraknoidalblødning basert på Tromsø-undersøkelsene (i samarbeid med ISM). Tre arbeider er publisert, ett av dem i 2003. Arild Egge forventes å disputere i løpet av høsten 2004. 

Det er nylig innledet et samarbeid med University of Sydney, Australia, vedrørende videre studier av hemodynamiske risikofaktorer for utvikling av aneurysmer på intrakraniale arterier (Tor Ingebrigtsen). Videre vurderes et samarbeid med Simula Research ved IT-Fornebu vedrørende tredimensjonal modellering av overflatestrukturer i aneurysmer.

1.6.1. Deltakelse i symposier/konferanser – internasjonale og nasjonale

American Association of Neurological Surgeons Annual Meeting

San Diego, USA, april 2003

Royal Australasian College of Surgeons Annual Scientific Congress.

Brisbane, Australia, mai 2003.

3rd International Conference on Biochemical Markers for Brain Damage

Lund, Sverige, September 2003

Høstmøtet i Norsk nevrokirurgisk forening

Oslo, oktober 2003

Internasjonal workshop om endoskopisk behandling av skallebasissvulster. Clermont-Ferrand, Frankrike, oktober 2003

1st Scandinavian and Baltic Congress on Neurosurgery, Riga  29 ma1 - 1 juni 2003.

12th European Congress of Neurosurgery, Lisboa 7-12 september 2003

Arrangert kurs for spesialister for DNLF kurs i Nevrotraumatologi ved Universitetet i Tromsø november 2003.
1.6. Rapport om forskningsvirksomheten

Artikler i internasjonale vitenskapelige tidsskrifter

Brommeland T, Lindal S, Staume B. Dahl I.L., Hennig R. Does imprint cytology of brain tumours improve intraoperative diagnoses? Acta Neurol Scand 2003; 108: 153-156

Brox JI, Sørensen S, Friis A, Nygaard Ø, Indahl A, Keller A, Ingebrigtsen T, Eriksen HR, Holm I, Koller AK, Riise R, Reikerås O. Randomized clinical trial of lumbar instrumented fusion and cognitive intervention and exercises in patients with chronic low back pain and disc degeneration. Spine 2003; 28: 1913-1921.  

Ingebrigtsen T, Romner B, Solberg T, Nygaard ØP. Neurosurgery at the University Hospital of North Norway: The history of the northernmost neurosurgical department in the world. Neurosurgery 2003; 53: 731-742.

Ingebrigtsen T, Romner B. Biochemical serum markers for brain damage. A short review with emphasis on clinical utility in mild head injury. In: Herrmann M, Johnsson P, Romner B: Molecular markers of brain damage – current state and future perspectives. Special Issue. Restor Neurol Neurosci 2003; 21: 171-176.

Kordek R, Hennig R, Jacobsen E Kearney, M. Papillary Glioneural Tumor – a New Variant of Benign Mixed Brain Neoplasm Pol J Pathol 2003; 54: (1) 75-78

Müller K, Waterloo K, Romner B, Wester K, Ingebrigtsen T. Mild head injuries: impact of a national strategy for implementation of management guidelines. J Trauma 2003; 55: 1029-1034.

Sollid S, Munch-Ellingsen J, Gilbert M, Ingebrigtsen T. Pre- and inter-hospital transport of severely head-injured patients in rural northern Norway. J Neurotrauma 2003; 20: 309-314.

Artikler i nasjonale vitenskapelige tidsskrifter

Ingebrigtsen T, Sollid S, MacFarlane M, Dahlberg T. Bipolar hodeskade med global amnesi [Bipolar head injury with global amnesia (case report)]. Tidsskr Nor Lægeforen 2003; 123: 3533-3535.

Wikstrøm H, Hansen TE, Ingebrigtsen T. Klager til Norsk Pasientskadeerstatning etter nevrokirurgisk behandling [Patient compensation claims to the Norwegian Patient Compensation System after neurosurgical treatment]. Tidsskr Nor Lægeforen 2003; 123: 444-6.

Kapitler i fagbøker og lærebøker

Ingebrigtsen T, Munch-Ellingsen J, Sollid S. Nevrotraumatologi. I: Gjerstad, Skjeldal & Helseth: Nevrologi fra barn til voksen. 3. utgave [Neurotraumatology. In: Neurology from childhood to adults. 3. edition]: Oslo: Vett & Viten: 2003. 

Annet

Ingebrigtsen T, Bendiksen R, Hansen Å-M, Bergseth HP, Nyvoll S. Pasienttilfredshet i en sykehusavdeling med primærsykepleie og pasientansvarlig lege. Sykepleien 2003; 16: 44-47.

1.10. Representasjon i organer utenom universitetet

Rune Hennig

· Medlem av faggruppen for CNS svulster hos barn

Snorre Sollid

· Styremedlem, Scandinavian Neurosurgical Society

· Medlem, Scandinavian Neurotrauma Committee

Tor Ingebrigtsen

· Medlem, Scandinavian Neurotrauma Committee

· Leder, Norsk nevrokirurgisk forening

Jens Munch-Ellingsen

· Styremedlem, Norsk spinalkirurgisk forening

2. UNDERVISNING

Avdelingen har to professor II stillinger. Den ene er bosatt i Sverige og i praksis har dette ført til at all undervisning er gitt av den andre. 

Undervisningsbelastningen har vært omfattende bl.a. med  CNS kurset (i andre studieår), intensivmedisinkurset (på fjerde året) og nevrofagundervisning (på siste året) I tillegg kommer seminarer i nevrotraumatologi spredt ut over to semester for sisteårs studenter samt nærmest ukentlig uketjeneste med de samme studentene gjennom to semestre.

Eksamen og forberedelser rundt denne har kommet på toppen.

Den andre professoren på avdelingen har til gjengjeld i flere år vært mer aktiv på publiseringsfronten slik at avdelingen samlet sett har trukket sterke veksler på to ressurspersoner som har utfylt hverandre på en både praktisk og faglig god måte.

Det er lagt ned et betydelig arbeid i å skrive en lærebok i faget nevrokirugi.

NEVROLOGISK AVDELING

0. INNLEDNING
Nevrologisk avdeling som en del av Institutt for klinisk medisin, Universitetet i Tromsø, skal samarbeide med sykehusavdelingen ved Universitetssykehuset Nord-Norge HF (UNN) for å fremme forskning, undervisning og formidling om nevrologi regionalt, nasjonalt og internasjonalt. 

Nevrologisk avdeling tar imot voksne pasienter med nevrologiske sykdommer til undersøkelse og behandling. Dette gjelder for pasienter fra befolkningen i Troms og Finnmark og til dels Nordland fylke i egenskap av universitetssykehus. Avdelingen mottar også pasienter fra andre deler av landet som en del av Det nasjonale nevromuskulære kompetansesenter. Så langt det er mulig tilrettelegges det for at de fleste pasienter kan undersøkes og behandles poliklinisk. Avdelingen legger særlig vekt på god pasientinformasjon, til dels skriftlig, om det undersøkelses- og behandlingstilbud pasientene kan få. Det er også et mål å øke samarbeidet med kommunehelsetjenesten og andre helseinstitusjoner, bl.a. slik at disse i større grad kan ta seg av oppfølging og kontroll av pasienter med nevrologiske sykdommer. Det er et hovedmål å ha høy kvalitet på den nevrologiske service, og som en del av dette tilbyr avdelingen faglig utvikling av alt personell, og utarbeider systemer for kvalitetssikring. Avdelingen søker å tilrettelegge et best mulig arbeidsmiljø ved å utvikle og beholde personalet gjennom delegering og samarbeid på alle plan. Dette gjelder både sykehus- og universitetsansatt personell.

Nevrologisk avdeling har en hjerneslagenhet på 8 senger, og sengeposten er totalt på 23 senger. Med den opptrapping som skjer med hensyn til studenttall er likevel sengetallet marginalt til å gi grunnlag for optimal klinisk undervisning i nevrologi. I noen grad kan dette kompenseres ved praktisk studentundervisning på poliklinikken, men problemet her er plassituasjonen og at det ikke finnes egne rom hvor studentene kan undersøke pasienter. Det er planlagt et eget undersøkelsesrom for studentene ved poliklinikken, som vil lette situasjonen i betydelig grad, men planer om ytterligere opptrapping til 100/120 studenter vil nødvendiggjøre utvidelse av avdelingen med ytterligere lokaler for studentundervisning. Situasjonen i dag er helt marginal for å kunne gi adekvat praktisk klinisk undervisning med pasienter. Det er dessverre vårt inntrykk av studentenes evaluering at kvaliteteten på den kliniske undervisningen er blitt dårligere de siste årene nettopp på grunn av mindre pasienteeksponering per student enn tidligere.

Nevrologisk avdeling er en integrert del av Det nasjonale nevrologiske kompetansesenter og pasienter fra andre deler av landet legges inn i Nevrologisk avdeling for utredning og behandling, spesielt når det er snakk om prøvetaking med henblikk på muskel- og nervebiopsi, der kompetansesenteret har spesielle nasjonale ressurser for et omfattende undersøkelsesprogram på høyt nivå. Medarbeiderne ved Nevrologisk avdeling med spesiell interesse for og kompetanse i nevromuskulære sykdommer har organisert seg i en nevromuskulær klinikk.

MS-klinikken ved Nevrologisk avdeling, UNN, består av en tverrfaglig gruppe med leger, sykepleiere og annet fagpersonale, som spesielt skal ta seg av pasienter med multippel sklerose og i særlig grad de som får behandling med betainterferon.

Nevrologisk avdeling, IKM, har for en stor del drevet kliniske forskningsprosjekter som krever utstyr og vedlikehold av kostbart utstyr, og de tildelte økonomiske ressurser i 2003 har i hovedsak vært tilstrekkelig for å oppnå de resultater som var planlagt. Også fra forskningssynspunkt er det imidlertid bekymringsfullt at klinisk nevrofysiologisk utstyr som ble anskaffet i forbindelse med innflytting i RiTø nå begynner å bli helt utdatert og til dels ubrukbart. Viktige nyanskaffelser av utstyr til klinisk nevrofysiologisk laboratorium er kommet i 2001 og  2002, mens UNN for 2003-4 ikke har funnet muligheter for anskaffelse av erstatning for sammenbrutt instrument, såkalt SPECT, som brukes til undersøkelser av pasienter med demens, epilepsi og parkinsonisme.   

Nevrologisk forskningslaboratorium, MH-bygget, er assosiert med Nevromuskulært kompetansesenter, kfr. ovenfor. Laboratoriet yter først og fremst forskningsassistanse i forbindelse med SLE-prosjektet og i annen forskning på perifere nervesykdommer, kfr. nedenfor, men foreløpig tilbys også i en viss grad servicefunksjon overfor pasienter der det er nødvendig med utredning med hudbiopsi  for undersøkelse av hudnerver. Utviklingen av metodikk for undersøkelse av hudnerver ved såkalte stansebiopsier kan også ha stor praktisk betydning for andre pasienter med perifere nervesykdommer.

1. FORSKNING

1.2. Forskningsprosjekter

Aterosklerose i halspulsårene – “Ultralydsprosjektet”

Nevrologisk avdeling er sterkt involvert i epidemiologisk ateroskleroseforskning ved Universitetet i Tromsø. Som ledd i den fjerde befolkningsundersøkelsen i Tromsø (“Tromsøundersøkelsen”) i 1994 ble 6727 personer undersøkt med ultralyd av høyre halspulsåre. To av avdelingens leger gjorde ultralydsundersøkelsene og disputerte for den medisinske doktorgraden i 2000. En tredje disputerte i 2001 på et delprosjekt utgått fra denne studien. Denne legen er nå engasjert i videre forskning som post-doc.stipendiat.

Den femte Tromsøundersøkelsen ble gjennomført i 2001, med ny ultralydsundersøkelse av de samme personene. To av avdelingens leger er nå engasjert som doktorgradsstipendiater på dette prosjektet. De tre legene med doktorgrad utgått fra prosjektet er veiledere for tre doktorgradskandidater.

Forskjellige aterosklerosevariabler studeres i dette prosjektet; intima-media-tykkelse (av arterieveggen, som indikator på tidlig systemisk aterosklerose), aterosklerotiske plakk (størrelse og tilstedeværelse) og stenose (innsnevring av  karlumen). Disse tre variablene kan ses på som et kontinuum med økende grad av aterosklerose. I tillegg undersøkes plakkmorfologi (basert på ekkogenisitet) i ikke-stenotiske og stenotiske plakk, som er en mer kvalitativ bedømmelse av den aterosklerotiske prosessen. Plakkmorfologi bedømmes både ved subjektiv visuell scoring og mer objektivt computerbasert scoring av digitaliserte bilder.

De forskjellige aterosklerosevariablene brukes i forskningssammenheng både som  endepunkter for en rekke forskjellige risikofaktorer (livsstilsvariabler, lipider, trombosefaktorer, infeksjoner, hormoner, genetiske markører, etc.) og som prediktorer for sykdom (hjerneslag, hjertesykdom, benskjørhet, kognitiv svikt, etc.). 

Pga. “Ultralydsprosjektets” prospektive design er det mulig å se på endringer i aterosklerosevariablene. Det er av interesse å undersøke både hvilke faktorer som predikerer endring, og i hvilken grad endringer er assosiert med kliniske hendelser som hjerneslag, hjerteinfarkt, kognitiv svikt og død.

Det er etablert deltakelse i GENERALE studien, som er en prospektiv  europeisk multisenter studie der man vil se på betydningen av genetiske faktorer og livsstil på progresjon av aterosklerose og insidens av aterosklerose-relatert sykdom. En av legene ved nevrologisk avdeling er nasjonal leder for denne studien. Ultralydsprosjektet har i tillegg samarbeid med en rekke andre forskergrupper, bl.a. flere grupper ved Universitetet i Tromsø, ved Hematologisk avdeling ved Ullevål sykehus, Lipidklinikken ved Rikshopitalet, Glostrupundersøkelsen i Danmark og Wallenberg laboratoriet i Gøteborg. 

“Ultralydsprosjektet” har nå en av verdens største databaser med repeterte ultralydsmålinger av aterosklerose i halskar. Denne forskningen representerer en betydelig vitenskapelig aktivitet relatert til nevrologisk avdeling. Vi forventer at forskningsaktiviteten på ultralydmaterialet vil øke i årene fremover.

Carpal tunnel syndrome

Medianusnerven er en av hovednervene som forsyner muskulatur og hud i deler av hånden. Undersøkelse av ulike problemstillinger i pasientgruppen som har nedsatt funksjon i medianusnerven (carpal tunnel syndrom) har vært et hovedprosjekt de siste ca. 10 år. Spesielt er det sett på sammenhengen mellom anatomiske variasjoner i nervens omgivelser og utvikling av symptomer. Dette prosjektet forventes avsluttet i løpet av 2003 i henhold til protokoll. I 2002 er 2 delprosjekt videreført. Vi har dels sett på forekomsten av parallelle nervelesjoner (affeksjon av nerverøtter i nakken) hos disse pasienten og i tillegg studert hvorvidt reduserte anatomiske plassforhold omkring nervens forløp gjennom håndleddet har betydning for symptomutvikling etter behandling. 

Hodepine i Nord-Norge
Nevrologisk avdeling i Tromsø og Bodø har gått sammen om å gjennomføre en epidemiologisk studie blant henviste hodepinepasienter til nevrologisk avdeling i Nord-Norge (”North Norway Headache Study”). Materialet består av ca. 1000 pasienter og det er satt opp ulike hypoteser for studien. I 2002 er det arbeidet videre med å kartlegge omfanget av såkalt medikamentassosiert hodepine, hvilke hodepinepasienter som kan ha nytte av henvisning til nevrologisk spesialistundersøkelse og betydning av tidligere hodetraume for utvikling av kroniske hodepine. Undersøkelsen har pågått siden 1998 og er i hovedsak avsluttet i 2003 i sin nåværende form. Som en fortsettelse er det i 2003 imidlertid planlagt en ny stor undersøkelse av migrene og relasjon til den lyse årstid på kvinner med denne tilstanden. Hodepineforskningen utføres i et samarbeide mellom forskere ved de nevrologiske avdelinger i ved UNN og NSS.

Kvalitetssikringsundersøkelse blant pasienter henvist til Nevrologisk poliklinikk. Er henvisning til nevrologisk spesialistundersøkelse nyttig for pasientene?

Norge er blant de land som fremdeles har et 2-delt helsevesen der pasientene blir henvist til spesialistundersøkelse. Gradvis endres dette bildet ved at privat virksomhet etableres i økende grad, men i Nord-Norge er det fortsatt lite eller ingen privatpraktiserende spesialister i nevrologi. Dette muliggjør studier av henvisningspraksis til spesialist. Vi har tidligere undersøkt kvaliteten av søknadene til avdelingen, og holder nå på med å videreføre prosjektet ved blant annet å studere effekten av å purre på timen, kartleggeing av hvilket pasientgrupper som representerer spesielt diagnostiske vanskeligheter og i tillegg er det gjort en spørreundersøkelse blant primærlegene i Troms og Finnmark med tanke på å forbedre tilbudet til pasientene i Nord-Norge.

Multippel sklerose

Studier av sammenheng mellom pasientens opplevelse av helsetilstand, kostvaner, solpåvirkning og  andre parametre startet i begynnelsen av 2003. Det arbeides videre med klinisk forskning som går ut på kvantifisering av  nevrologisk funksjonssvikt hos MS-pasienter under behandling med betainterferon. Det foregår også et samarbeidsprosjekt på MS sammen med leger i Karasjok, Haukeland sykehus og Rikshospitalet med henblikk på å undersøke forekomst av ulike vevstypeantigener i en samisk befolkningsgruppe og for å kunne sammenligne dette med multippel sklerose-pasienter. Bakgrunnen er den relativt sjeldne forekomst av MS hos samer. Data for nye epidemiologiske undersøkelser av multippel sklerose i Troms og Finnmark innsamles som ledd i registrering ved Det nasjonale multippel sklerose register. 

Nevrologiske manifestasjoner ved SLE. 

Hoveddelen av dette arbeidet som ble startet i midten av 80-årene er sluttført og det pågår nå et stort nytt oppfølgende prosjekt med en rekke medarbeidere og metoder for å kartlegge hvordan SLE påvirker nervesystemet. Tilknyttet Universitetets enhet for klinisk nevrologisk forskning har det også i 2002 vært en postdoc-stipendiat som har arbeidet med nevrologiske manifestasjoner ved SLE (systemisk lupus erythematosus). Herfra utgikk i 2002 et nytt doktorgradsarbeid på SLE og nevrologi/nevropsykologi (dr. philos.-grad). 

Vi viste i 1996 at SLE-pasienter har høyere terskler for varmesmertepersepsjon enn kontroller, noe som tyder på at de såkalte C-fibrene i huden var påvirket (tydende på såkalt tynnfibernevropati) hos disse pasientene. Dette er blitt konfirmert ved vår undersøkelse av epidermal nervefibertetthet som viser seg å være lavere hos SLE-pasienter enn hos kontroller. Mange SLE-pasienter behandles med medikamenter og kan ha manifestasjoner ved sykdommen som har en påvirkning både på sentralnervesystemet og det perifere nervesystem. Hittil har vi ikke funnet evidens for dette, og det er derfor viktig å ekspandere pasientmaterialet for om mulig å kunne påvise slike påvirkninger. En undersøkelse med pasienter fra Rogaland fylke er derfor i gang, og noe av vevsanalysene vil bli utført ved vårt laboratorium her i Tromsø. Dette nye oppfølgende prosjekt med en rekke medarbeidere og metoder tar sikte på å kartlegge hvordan SLE og sykdommen Sjögrens syndrom påvirker nervesystemet. 

Tynnfiberpåvirkning som ledd i polynevropati  

Dette prosjektet ble startet i 2003 og en stipendiat begynner i første halvdel av 2004 med full tids forskninginnsats. Hensikten er å belyse hvilke former for påvirkning av det perifere nervesystem som involverer tynne (bl.a. smerteførende nervefibre) og hvordan de ulike aktuelle målemetodene (inklusive måling av nervefibertetthet i huden) er assosiert med hverandre. Både et blandet polynevropatimateriale så vel som pasienter med diabetes mellitus type 1 og 2 vil bli påbegynt undersøkt i 2004 etter at de aktuelle godkjenninger er ferdigbehandlet.

Muskelsykdommer

Ved klinisk nevrofysiologisk laboratorium foregår bl.a. undersøkelser av nevromuskulær funksjon ved ulike sykdommer (mitokondriesykdommer, pasienter med abnorme elektrofysiologiske muskelutladninger). For å undesøke molekylær genetikk av kloridkanaler og deres relasjon til myotonier er det innledet samarbeid med forskere i Tyskland, og det er nylig sendt inn en artikkel om en myotoni som ikke tidligere er beskrevet nevrofysiologisk eller klinisk. For å kartlegge gendefekten samarbeides med en forskergruppe i Ulm, Tyskland. 

1.6.1 Deltakelse i symposier/konferanser – internasjonale og nasjonale

Det vises til liste over abstracts der det også fremgår at flere av avdelingens leger har deltatt med vitenskapelige innlegg på både nasjonale og internasjonale møter.

1.7 Rapportering om forskningsvirksomheten (vit. artikler/abstracts etc.)

Artikler i vitenskapelige tidsskrifter nasjonale og internasjonale

Albretsen C, Seierstad B, Bekkelund SI

Er ventetiden kortere for dem som får purret på time til nevrolog?Tidsskr Nor Lægeforen 2003;123:42-3

Bansevicius D, Salvesen R

Cervicogenic hodepine. Tidsskr Nor Lægeforen 2003;123:2701-4

Brean A, Bekkelund SI

Neurosarcoidosis Tidsskr Nor Lægeforen 2003;123:645-7

Horn MA, Hugaas KA, Salvesen R

Osler’s disease -  en risikofaktor for hjerneinfarkt. Tidsskr Nor Lægeforen 2003;123:2435-6

Mathiesen EB

Risiko for hjerneslag ved carotisstenose – hvilken betydning har plakkmorfologi?

Tidsskr Nor Lægeforen 2003;123:782-4

Mellgren SI, Vedeler C

Hereditære nevropatier Tidsskr Nor Lægeforen 2003;123:2585-7

Midgard R, Giæver Beisk A, Celius EG, Jensen D, Hovdal H,  Mellgren SI, Myhr KM

Nye diagnostiske kriterier ved multippel sklerose

Tidsskr Nor Lægeforen 2003;123: 1345-8

Salvesen R

Medikamentell sekundærprofylakse etter transitorisk cerebral iskemi eller hjerneinfarkt. (Drug therapy in secondary prophylaxis after transient cerebral ischemia or cerebral infarction). Tidsskr Nor Lægeforen 2003;123:2875-7

Thomassen L, Sandset PM, Joakimsen O, Indredavik B, Russel D

Intravenøse trombolytisk behandling av pasienter med akutt hjerneinfarktTidsskr Nor Lægeforen 2003;123:638-9

Bekkelund SI, Pierre-Jerome C
Does carpal canal stenosis predict outcome in women with carpal tunnel syndrome?
Acta Neurol Scand 2003;107:102-105. 

Bekkelund  SI, Salvesen R 

Prevalence of Head Trauma in Patients With Difficult Headache: The North Norway Headache Study. Headache: The Journal of  Head and Face Pain 2003;43:59-62.

Haldorsen T, Waterloo K, Dahl A, Mellgren SI, Davidsen PE, Moling PK

Symptoms and cognitive dysfunction in patients with whisplash syndrome

Applied Neuropsychology 2003;10:170-175

Kubisch C, Schoser BG, von During M, Betz RC, Goebel HH, Zahn S, Ehrbrecht A, Aasly J, Schroers A, Popovic N, Lochmuller H, Schroder JM, Bruning T, Malin JP, Fricke B, Meinck HM, Torbersgen T, Engels H, Voss B, Vorgerd M

Homozygous mutations in caveolin-3 cause a severe form of rippling muscle disease.

Ann Neurol 2003;53:512-20.

Omdal R, Waterloo K, Koldingsnes W, Husby G, Mellgren SI.                               

Fatigue in patients with systemic lupus erythematosus: the psychosocial aspects   

J Rhematology 2003;30:283-7 

Pierre-Jerome C,  Bekkelund SI

Magnetic resonance assessment of the double-crush phenomenon in patients with carpal tunnel syndrome: a bilateral quantitative study Scand J Plast Reconstr Surg Hand Surg 2003;37:46-52

Salvesen R, Bekkelund  SI
Aspects of Referral Care for Headache Associated With Improvement Headache: The Journal of  Head and Face Pain 2003;43:779-783

Torbergsen T, Hodnebo A, Brautaset NJ, Loseth S, Stalberg E

A rare form of painful nondystrophic myotonia. Clin Neurophysiol 2003 Dec;114(12):2347-54

Abstracts/konferansebidrag

Bekkelund SI, Salvesen R                                                                                                  

Is uncertain diagnosis a more frequent reason for reffering migraine patients to neurologists than tension-type headache?   European J Neurology 2003;10 (suppl 1):198

Carlsson M, Salvesen R

Endarterectomy for carotid stenosis in a rural hospital

Dahl A, Omdal R, Waterloo K, Jacobsen EA, Koldingsnes W, Mellgren SI

Cerebrale mikroembolier hos pasienter med SLE

Fosse E, Johnsen SH, Joakimsen I, Stensland-Bugge E, Mathiesen E

Reproducibility of computer-assisted carotid plaque morphology – The Tromsø Study

Harbo HF, Lie BA,  Sawcer S, Celius EG, Dai KZ, Oturaj A, Hillert J, Lorentzen ÅR,  Laaksonen M, Myhr KM, Ryder LR, Fredrikson S, Mellgren SI, Nyland H, Sørensen PS, Sandberg-Wollheim

M, Andersen O, Svejgaard A, Edland A, Comston A, Vartdal F,  Spurkland A. Genes in the HLA class I region may modify the HLA class II associated genetic susceptibility to multiple sclerosis
Multiple Sclerosis – Clinical and laboratory research 2003;9, suppl 1 (ECTRIMS, Milano 2003) 

(Nevrodagene 24-28 november 2003 (abstracts 7-15)):

Harbo HF, Lie BA,  Sawcer S, Celius EG, Dai KZ, Oturaj A, Hillert J, Lorentzen ÅR,  Laaksonen M, Myhr KM, Ryder LR, Fredrikson S, Mellgren SI, Nyland H, Sørensen PS, Sandberg-Wollheim M, Andersen O, Svejgaard A, Edland A, Comston A, Vartdal F,  Spurkland A.

Genes in the HLA class I region may modify the HLA class II associated genetic    susceptibility to multiple sclerosis.

Kampman M, Johansen SV, Stenvold H

Women with epilepsy: Are guidelines followed? Epilepsia 2003:44, suppl. 8

Kampman M, Løseth S

Motor neuron disease cannot be ruled out

Løseth S, Abeler K, Lindal S, Mellgren SI

Nerve conduction studies, quantitative sensory testing, and epidermal nerve fibre density in a patient material with symptoms and signs of sensory polyneuropathy

(Abstracts of the 7th congress of the European Federation of Neurological Societies, Helsinki (abstracts 4-6)):

Mathiesen EB, Waterloo K, Joakimsen O, Bakke SJ, Jacobsen EA, Bonaa KH Asymptomatic carotid stenosis is associated with lower neuropsychological test performance                                                                                                                      European J Neurology 2003;10 (suppl 1):26

Mellgren SI, Gøransson LG, Lindal S, Omdal R 

Epidermal nerve fiber density. Effect of age and gender
Neurology 2003;60 (suppl 1):A387 (Annual Meeting, American Academy of Neurology 2003)

Mellgren SI, Abeler K, Goransson L, Lindal S, Omdal R                                      

Epidermal nerve fiber density in healthy individuals and in patients with suspected small fiber neuropathy  European J Neurology 2003;10 (suppl 1):30

Omdal R, Brokstad K, Waterloo K, Koldingsnes W, Jonsson R, Mellgren SI

Antistoffer mot NR2 glutamatreseptorer hos pasienter med systemisk lupus erythematosus: Assosiasjoner til psykologiske og kognitive utfall.

Ruzic Z, Salvesen R

Perfusjons-CT ved akutt hjerneslag

Salvesen R

Vivid hallucinations and involuntary movements may be signs of severe brain stem ischaemia

Foredrag ved konferanser

Kampman M. Immunmodulerende behandling ved MS. Valg av medikament. Praktisk oppstart og vedlikehold av behandling (nevrologen). MS-konferansen 14. mars 2003. 

Mellgren SI. Immunmodulerende behandling ved MS. Evaluering av behandlingseffekt. MS-konferansen 14. mars 2003. 

Salvesen R. Trombolyse: Sikkerhet i praksis. Kurs i trombolyse, Bergen19.februar 2003. Arrangør: Norsk Forening for Hjerneslagsykdommer. 

Salvesen R. Nytt om behandling av hjerneslag. Åpent møte for allmennheten under ”Hjernedagen”, Bodø 10.mars 2003. 

Salvesen R. Nevrologiske symptomer og funn fra underekstremitetene i tilslutning til ryggsmerter. Differensialdiagnostikk. Nasjonalt seminar for leger, manuelle terapeuter og kiropraktorer, Trondheim 14.mars 2003. 

Salvesen R. Kurs om hodepine for leger. a) Migrene: Kliniske og farmakologiske aspekter ved behandling b) Migrene: Et spesielt problem i kvinners liv c) Klasehodepine: Kasuistikk, patogenese og behandling d) Horners syndrom., Universitetet i Trondheim 07 – 08.april 2003

Salvesen R. Medikamentutløst hodepine – når løsningen blir problemet. Møte for allmennleger, Narvik 04.september 2003. 

Salvesen R. Modern migraine management. Felles nordisk lanseringssymposium for almotriptan, Uppsala 07.november 2003.

Salvesen R. Symptomer og prognose avhenger av hvor i hjernen slaget rammer – en praktisk klinisk klassifikasjon av hjerneinfarkter. Slagkonferanse, Bodø 21.november 2003. 

Salvesen R. Akutte hodeskader. ”State of the art” forelesning ved Nevrodagene 2003 – 27. november 2003. Årlig faglig møte for Norsk nevrologisk Forening. 

Rapporter utgitt av andre

Mellgren SI, Giæver Beiske A . Restless legs syndrome. Interessegruppen for Parkinsons sykdom. Nyhetsbulletin 2003; 1.

Kapitler i faglige bøker/lærebøker

Mellgren SI, Nordal H.  Nevrologisk undersøkelse av voksne. Nevrologi og nevrokirurgi – fra barn til voksen 2003. 3. reviderte utgave

Salvesen R. Horner syndrome. In: Gruson E, ed. The NORD Guide to rare disorders. Lippincott, Williams & Wilkins. Philadelphia, Pa. 2003:648

Torbergsen T.  Elektromyografi og nevrografi. Nevrologi og nevrokirurgi – fra barn til voksen 2003. 3. reviderte utgave

Mellgren SI, Vedeler C. Perifere nevropatier. Nevrologi og nevrokirurgi – fra barn til voksen 2003. 3. reviderte utgave

Torbergsen T. Involuntary muscle contraction of peripheral origon. Clinical Neurophysiology of  Disorders of Muscle and Neuromuscular Junction, Including Fatigue. Handbook of Clinical Neurophysiology. Vol.2. J.R. Daube and F. Mauguiére (Ser.Eds.), Erik Stålberg (Vol.Ed.), ISBN 0-444-50867-8.

1.9 Representasjon i Universitetets organer

Svein Ivar Bekkelund

· Leder av Organkurs V – CNS

· Medlem i arbeidsgruppe for tannlegeutdanning ved UiTø

Svein Ivar Mellgren

· Medlem av Instituttstyret, Institutt for klinisk medisin

· Leder for Det medisinske fakultets utvalg for legers videre- og etterutdanning

Knut Waterloo 
· Medlem/varamedlem, Regional komite for medisinsk forskningsetikk, Helseregion Nord

1.10 Representasjon i organer utenom Universitetet

Svein Ivar Bekkelund 

· Medlem av Norsk nevrologisk forening

· Medlem av Norsk revmatologisk forening

· Styreleder Nevroforum Nord


Margitta Kampman 

· Leder av Norsk nevrologisk forenings kvalitetsutvalg

· Medlem internasjonal arbeidsgruppe ”Vitamin D and development of MS”

Svein Ivar Mellgren

· Medlem av bedømmelsekomite for professorat i nevrologi, Universitetet i Oslo

· Medlem i European Board of Neurology

· Corresponding Fellow in American Academy of Neurology (innvalgt).

· Active Member of European Neurological Society (innvalgt).

· Member of Peripheral Nerve Society.

· Member of Movement Disorder Society.  

· Faglig medarbeider i Tidsskrift for Den norske lægeforening.

· Medlem av Spesialitetsnemnda, Statens legemiddelkontroll 2000-2003

· Medlem av Interessegruppen for Parkinsons sykdom i Norge.

· Styremedlem Nevroforum Nord.

· Medlem av European Federation of Neurology´s Research Group on Peripheral Neuropathies.

· Referee i forskjellige norske og internasjonale tidsskrifter. 

· Medlem av Rådgivende utvalg for Det Nasjonale MS Register

Rolf Salvesen 

· Nestleder i Hodepineforum Nord

· Medlem av Spesialitetskomiteen i nevrologi

· Medlem av American Academy of Neurology

· Medlem International Headache Society

· Medlem International Stroke Society

· Medlem American Headache Society

Torberg Torbergsen

· Medlem av European Federation of Neurology´s Research Group on Clinical Neurophysiology

· Referee i forskjellige norske og internasjonale tidsskrifter

Knut Waterloo   

· Referee i forskjellige norske og internasjonale tidsskrifter

· Medlem International Neuropsychological Society (INS)

· Medlem American Academy of Neuropsychology

· Medlem New York Academy of Science

· Medlem American Association for the advancement of Scienc

· Medlem, Forum of European Neurosciences

2. UNDERVISNING

Undervisning i nevrologi i CNS-kurs og Stadium IV for medisinerstudenter. Avdelingen bruker i utstrakt grad Nevrologisk poliklinikk for pasientorientert undervisning for 6. års medisinerstudenter. I tillegg til at studentene må ha skrevet  to nevrologiske journaler på innlagte pasienter er det også innført krav om deltakelse ved samtale med og undersøkelse av fire polikliniske pasienter. Hensikten er å ytterligere forbedre studentenes fortrolighet med praktisk nevrologisk undersøkelsesteknikk og tolking av funn. Studentdeltakelsen ved poliklinikken i det omfang det har fått er svært ressurskrevende, og krever ikke minst jevn og god tilgang av pasienter. Systemet er derfor nokså sårbart ved legefravær på grunn av kurs, avspasering eller sykdom. I stadium IV er det et evalueringselement i slutten av hver modul med såkalt prøveeksamen.

Dessuten gir Nevrologisk avdeling undervisningstilbud for psykologistudenter, for sykepleie-, fysioterapi- og ergoterapistudenter ved Høgskolen i Tromsø.

Avdelingen har også store undervisningsforpliktelser i nevrologi i forbindelse med legers spesialistutdannelse ved Nevrologisk avdeling, UNN som gruppe I-avdeling. 

ORTOPEDISK KIRURGISK AVDELING

0. INNLEDNING

Avdelingen har arbeidet videre med kliniske prosjekter i behandling av bruskskader, vedlikeholdt aktivietet på laboratoriet for bruskdyrkning, videreført forskningsprosjekter på både basalfaglig og klinisk nivå. Vi har vært med i videreutviklingen av et EU finansiert prosjekt, Eurocell.

1. FORSKNING

1.2. Forskningsprosjekter

A. Bruskdyrkning.

Det er ansatt en bioingeniør i full stilling som skal stå for dyrkning av brusk. Samarbeid med Yngve Figenschau på Avdeling for Klinisk Kjemi fortsetter. 

B. Multisenterstudie.

 En sammenlignende studie på 80 pasienter som har blitt behandlet for bruskskader med henholdsvis mikrofraktur og brusktransplantasjon har vært gjort opp to år etter behandling, og registreringsarbeidet og dataarbeidet fortsetter. Trondheim, Bergen og Oslo deltar sammen med Tromsø. Gunnar Knutsen leder studien. En artikkel om dette er akseptert i Journal of Bone and Joint Surgery. Pasientene følges videre, og femårsresultatene som begynner å komme i 2004 vil også bli meget spennende.   

C. Placebo analgesia, cortisol, and circulating beta-endorphin.

 Et samarbeidsprosjekt mellom Psykologisk avdeling, Universitetet i Tromsø, Avdeling for Klinisk Kjemi og Ortopedisk avdeling. Man  har sett på fysiologiske endringer under kontrollert smertestimulering, og induksjon av placebo og nocebo. Forskningsposten har vært en utmerket samarbeidspartner i dette arbeidet. En artikkelen er publisert i ”Psychosomatic Medicine”. En ny studie med noe endret tilnærming er igang på Forskningsposten

D. The internal obturator muscle may cause sciatic pain. 

Beskrivelse av et nytt syndrom studert ved operasjon på seks pasienter, med en gruppe pasienter som kontroll. Forfattere er Khaled Meknas, Anders Christensen og Oddmund Johansen. Artikkelen er publisert i julinnummeret av ”Pain”. En oppfølgningsstudie med en litt annen tilnærming til behandlingen av slike pasienter foregår nå i samarbeid med Kurbadet. 

E. Studier på mRNA og proteinnivå i bruskceller.  

Ved å ta nye teknikker i bruk, forsøker en å kartlegge reguleringsmekanismer for dannelse av normal brusk. Jan Elvenes, Nenad Andjelkov, Yngve Figenschau, Oddmund Johansen samarbeider med flere andre avdelinger på Universitetet. En ganske omfattende studie ble publisert i Biochem Biophys Res Comm, der vi påviste fungerende opiatreseptorer på bruskceller. Dette åpner for forskning på mange nye mekanismer for påvirkning av brusk, for eksempel i forsøk på å forklare hvordan trening kan ha innflytelse direkte på brusk Nye arbeider er i gang med denne typen prosjekter.  

1.6.1 Deltakelse i symposier/konferanser - internasjonale og nasjonale

1. 25.03. 2003   Poster  forskningsdager Oswestry UK: A randomised trial of autologus chondrocyte implantation versus microfracture in the knee. Focus on histology. Gunnar Knutsen,M.D., Sally Roberts, Ph.D., Vidar Isaksen, M.D, Lars Engebretsen, M.D., Ph.D., Tom C. Ludvigsen, M.D., Jon Olav Drogset ,M.D., Torbjørn Grøntvedt, M.D., Ph.D., Eirik Solheim, M.D., Ph.D , Torbjørn Strand, M.D.,. Oddmund Johansen, M.D., Ph.D.
2. ISAKOS Congress New Zealand 18.03.03 : A randomised trial of autologus chondrocyte implantation versus microfracture in the knee. Tom C. Ludvigsen M.D.,, Gunnar Knutsen,M.D., Lars Engebretsen, M.D., Ph.D., Jon Olav Drogset ,M.D., Torbjørn Grøntvedt, M.D., Ph.D., Eirik Solheim, M.D., Ph.D , Torbjørn Strand, M.D.,. Sally Roberts, Ph.D., Vidar Isaksen, M.D, Oddmund Johansen, M.D., Ph.D.

3.  Sportsmedicine meeting Donnington UK 10.05.03. Cartilage repair. Gunnar Knutsen

4. ETES Genova Italy 02.09.03. Poster: A randomised trial of autologus chondrocyte implantation versus microfracture in the knee. Focus on histology. Gunnar Knutsen,M.D., Sally Roberts, Ph.D., Vidar Isaksen, M.D, Lars Engebretsen, M.D., Ph.D., Tom C. Ludvigsen, M.D., Jon Olav Drogset ,M.D., Torbjørn Grøntvedt, M.D., Ph.D., Eirik Solheim, M.D., Ph.D , Torbjørn Strand, M.D., Oddmund Johansen, M.D., Ph.D.

5. Sportstrauma meeting. 03.11.03- 04.11.03  Warwick University Coventry  UK : A randomised trial of autologus chondrocyte implantation versus microfracture in the knee. Gunnar Knutsen,M.D., , Lars Engebretsen, M.D., Ph.D., Tom C. Ludvigsen, M.D., Jon Olav Drogset ,M.D., Torbjørn Grøntvedt, M.D., Ph.D., Eirik Solheim, M.D., Ph.D , Torbjørn Strand, M.D.,. Sally Roberts, Ph.D., Vidar Isaksen, M.D Oddmund Johansen, M.D., Ph.D.
6. International symposium in articular cartilage: Prevention and treatment Barcelona 20.11-21.11.03 A randomised trial of autologus chondrocyte implantation versus microfracture in the knee. Gunnar Knutsen,M.D., Lars Engebretsen, M.D., Ph.D., Tom C. Ludvigsen, M.D., Jon Olav Drogset, M.D., Torbjørn Grøntvedt, M.D., Ph.D., Eirik Solheim, M.D., Ph.D , Torbjørn Strand, M.D.,. Sally Roberts, Ph.D., Vidar Isaksen, M.D Oddmund Johansen, M.D., Ph.D.
1.6.2 Deltakelse i internasjonale forskningssamarbeid

Eurocell, deltakelse i jevnlige møter i dette samarbeidsprosjektet. Det er også stadige videokonferanser, og en felles database er under utvikling. Land som deltar i dette samarbeidet er foruten Norge (representert ved Tromsø), England, Spania, Tyskland, Sverige og Belgia. Finansieringen skjer via EU, Contract No QLGI-CT-2000-00496.

Et arbeid er akseptert i et samarbeidsprosjekt med Eurocell gruppen.

1.7. Rapport om forskningsvirksomheten

Artikler i internasjonale vitenskapelige tidsskrifter med refereeordning.

Meknas K, Christensen A, Johansen O. The internal obturator muscle may cause sciatic pain.  Pain. 2003 Jul; 104(1-2): 375-80.

Johansen O, Brox J, Flaten MA. Placebo and Nocebo responses, cortisol, and circulating beta-endorphin. Psychosom Med 2003 Sep-Oct; 65(5):786-90.

Elvenes J, Andjelkov N, Figenschau Y, Seternes T, Bjørkøy G, Johansen O. Expression of functional mu-opioid receptors in human osteoarthritic cartilage and chondrocytes.
Biochem Biophys Res Commun. 2003 Nov 7; 311(1): 202-7

Tallheden T, Sjogren-Jansson E, Knutsen G, Figenschau Y, Harison P, Turner S, Ashton K, Brittberg M, Lindahl A. The influence of different cartilage harvest techniques on cell yield for ACI. Tissue Engineering 2003; 9(4): 139

2.  UNDERVISNING

Avdelingen har blant annet undervisning i Organkurs III og i stadium IV i medisinstudiet, og det innebærer både en rekke forelesninger og veiledning på avdelingen og poliklinikken, seminarer og uketjeneste i utstrakt grad. Avdelingen har kontinuerlig vegledningsansvar for flere medisinstudenter til blant annet avsluttende oppgave i 5.år.     

3. SERVICE OG FORMIDLING

Oddmund Johansen er medlem i en gruppe ved Senter for medisinsk metodevurdering, SINTEF Unimed, som vurderer elektroterapi og øvelsesbehandling ved kneleddsartrose ut fra aktuell litteratur. Gruppen arbeider med en rapport om dette arbeidet til styret i SINTEF.
REVMATOLOGISK AVDELING
0. INNLEDNING

Reumatologisk avdeling ved Universitetet i Tromsø har i året 2003 videre utviklet sitt samarbeid med forskjellige forskergrupper. På bemanningssiden var det i 2003 en professor (H Nossent) og en klinisk stipendiat (A Becker Merok) i full stilling, samt en bioingeniør (K Nilsen) i en 75 % stilling. Ettersom den ekstern tilknyttede professor II (J Gran) sluttet i sin 20 % stilling mot slutten av året, ble hans undervisningsoppgaver fra 1.8.2003 ivaretatt gjennom en 20 % amanuensis stilling (C Nikolaisen). Avdelingen har i 2003 knyttet sterkere bånd til en basalt immunologisk forskingsmiljø på IMB ved UiTø; dette tverrfaglige samarbeid har i 2003 ledet til at det er fullført to fellesprosjekter, hvor publikasjoner av første resultatene er underveis og at det er planlagt flere fellesprosjekter, som kombinerer basal og klinisk anvendte forskningsmetoder. Samtidig har det blitt opprettet et reuma-immunologisk forum, hvor disse grupper gjennom ukentlige seminarer (som er også åpne til alle som er interesserte) diskuterer felles problemstillinger. Avdelingen har i september 2003 arrangert den obligatoriske kurs i Bindevevssykdommer for utdanningskandidater i Reumatologi og tilbakemeldinger ved kursevaluering har vært overveiende svært positive. Under Tromsø Reumatiker Foreningen 40 års jubileumsfeiring i desember 2003 ble avdelingen bevilget en kvart million kroner i forskningsmidler for å markere. Stipendiat W Koldingsnes avsluttet i 2003 sitt dr grads arbeid og disputerte i desember 2003 i om 

” Klinisk epidemiologiske aspekter ved Wegener’s granulomatosis”. 

1. FORSKNING

1.2 Forskningsprosjekter (pågående i 2003)

· Skadeutviklingen og dens prediksjon hos SLE pasienter (A Becker Merok, J Nossent) 

· Kardiovaskulære hendelser og dens forebygging hos SLE pasienter ((A Becker Merok, J Nossent)

· Lupus nefritt utvikling og anti-dsDNA danning (J Nossent, OP Rekvig)

· RF subtypering og sykdomsforløpet ved RA (C. Nikolaisen, J Nossent)

· Diagnostisk og prognostisk verdi av antistoffer mot syklisk sitrulinert peptide (CCP) (C.  

       Nikolaisen, Nossent)

· Anti-TNF Alpha behandling ved polyartritt – langtidsoppfølging (G Bakland, J Nossent)

· Diagnostic impact av anti-dsDNA antistoffer (J Nossent, OP Rekvig). 

· M Bekterew Insidens og prevalens i Nord Norge  (G. Bakland, J Nossent, J Gran)

· Spyttkjertel scintigrafi ved M Sjøgren (AM Henriksen, J Nossent)

· Adult onset Still’s sykdom i Nord Norge (K Evensen, J Nossent)

1.4  Eksterne prosjekter:

1. Dødsårsaker ved SLE – internasjonalt multisenter studie (Nossent, Swaak, ESCISIT-gruppe)

2. Tidlig sykdomsaktivitet ved SLE – Internasjonalt multisenter studie (Nossent, Swaak, ESCISIT-gruppe)

3. Koronar vaskulitt hos reumatikere (I. Hollan, T Myrmel, J Nossent) – Feiring klinikken

4. NORBEC: dobbelt blind, randomisert studie hos Bechterew pasienter (multisenter-studie, industri sponset; Nossent, Becker-Merok, Nikolaisen)

5. NORDMARD: prospektiv, longitudinelt registrering av DMARD bruk hos polyartritt pasienter (multisenter, nasjonalt studie) 

1.5. Ekstern finansiering

All ekstern finansiering som Reumatologisk avdeling har anvendt har vært regnskapsført ved Uitø eller ved UNN (Helse Nord midler).

1.6.1 Deltakelse i symposier/konferanser - internasjonale og nasjonale

· Becker- Merok. Målemetoder i reumatologi, Oslo/ Reuma symposium, Oslo/ Medisinsk Statistikk,  

       Tromsø/ EULAR course on SLE, San Miniato/ Medisinsk forskningsmetode, Oslo/ Kurs i  Binde 

       vevsykdommer,  Tromsø/ ACR årsmøte, Orlando/ NRF årsmøte ,Oslo

· Nikolaisen – EULAR årsmøte/ Lisboa, Målemetoder i reumatologi, Oslo / Reuma symposium, 

       Oslo / MSD kvelds symposium, Sommerøya/NRF årsmøte, Oslo

· H. Nossent - NRF vårmøte, Oslo / Reumasymposium, Oslo/Autoimmunitetsdag, Oslo/ Progress in 

       Rheumatic diseases, Dublin / Novartis Symposium, Basel / EULAR course in SLE, San Miniato/ 

       Kurs i Bindevevsykdommer, Tromsø/ ACR årsmøte, Orlando/ NRF årsmøte ,Oslo.

1.6.2 Deltakelse i internasjonale forskningssamarbeid

· Skandinavisk Anti-dsDNA –prosjekt (samarbeid med IMB, Uitø, Reumatologisk Avd, Lund 

· Universitet, Sverige, Autoimmun seksjon Statens Serum Institutt og Reumatologisk  Avdeling,    

       Bispebjerg Sykehus, Copenhaven,Denmark

· Randomised trial on proliferative lupus nephritis (Sendoxan pulse therpy versus Azathioprine)- 

· samarbeid med Dutch Working Party on SLE, Utrecht, Nederland.

· Disease activity in early onset SLE – koordinering for EULAR-ESCISIT (H Nossent)

· Causes of death in SLE (EULAR) –koordinering for EULAR-ESCISIT (H Nossent)

· DMARD-metaanalyse – samarbeid med Reumatol Avd , Ikazia ziekenhuis, Rotterdam Nederland 

       (H Nossent, AJG Swaak)

1.7. Rapportering om forskningsvirksomheten
Artikler i internasjonale vitenskapelige tidsskrifter

Bakland G, Nossent H. Acute myelogenous leukaemia following etanercept therapy.

Rheumatology (Oxford). 2003 Jul;42(7):900-1. 

Karl J. Evensen1, Tom J. Swaak2, Hans C. Nossent1Adult onset Still’s Disease in Northern Norway with Evaluation of Serumferritin as a Diagnostic and Prognostic Tool. ACR-møte , Orlando oktober 2003

Koldingsnes W, Nossent JC.Baseline features and initial treatment as predictors of remission      

and relapse in Wegener's granulomatosis. J Rheumatol. 2003 Jan;30(1):80-8.

Nikolaisen CN, Nossent HC.Increased mortality in early inflammatory polyarthritis.

Arthritis Rheum. 2003 May;48(5):1462. 

Rekvig OP, Nossent JC.Anti-double-stranded DNA antibodies, nucleosomes, and systemic 

lupus  erythematosus: a time for new paradigms?Arthritis Rheum. 2003 Feb;48(2):300-12.

Abstrakter/konferansebidrag 

Gunnstein Bakland1, Jan T. Gran2, Johannes C. Nossent2. Incidence and Prevalence of Ankylosing Spondylitis in Northern Norway. ACR-møte , Orlando oktober 2003

Henriksen, A Nossent, H:  Quantitative Salivary Scintigraphy In The Evaluation Of Sicca Symptoms., EULAR-møte , Lisboa, juni 2003

Loes v d Berg,Ole Rekvig, Hans Nossent Does Anti-Dsdna Antibody Determination Matter To Clinicians ?? EULAR-møte , Lisboa, juni 2003

Loes V. D. Berg1, Ole P. Rekvig2, Hans C. Nossent1. Role of Anti-dsDNA Antibody Detection in Clinical Decision Making in Patients with Systemic Lupus Erythematosus. ACR-møte , Orlando oktober 2003

Ivana Hollan,Hans Nossent,Kjell Saatvedt,Geir Aamodt,Øystein Førre Increased Mononuclear Cell Infiltrates (Mci) In The Aorta, Not In The Intramural Vessels Of The Cardiac Atrium, In Patients With Systemic Rheumatic Diseases (Srd) . EULAR-møte , Lisboa, juni 2003

Andrea Becker-Merok, Hans C. Nossent. Damage development and mortality in the Tromsø Lupus Cohort. ACR-møte , Orlando oktober 2003

A. Becker Merok. SLE epidemiologi og forløpet. Bindeveskurs. Tromsø sept 2003
Cathrin Nikolaisen, Hans Nossent. Immunohistopathology Of Spondylodiscitis In Ankylosing Spondylitis. A Case Report. EULAR-møte , Lisboa, juni 2003
Nikolaisen CN. Acute Phase Response and progression of rheumatoid arthritis. NRF møte Trondheim, nov 2003
Nikolaisen CN. Betydning av Rheumatoid faktor in klinske hverdag. MSD Sommerøya symposium, sept 2003

Nossent H. Glomerulopathi ved systemiske inflammatoriske bindevevsykdommer. Nyre kurs, okt 2003, Tromsø.
Nossent H. Mortality in  SLE. EULAR course on SLE. San Miniato, Sept 2003.

Nossent H. NSAID og Coxiber innen Reumatologi. Novartis symposium. Basel , mai 2003.

H Nossent. Klinisk nytte av anti-CCP antistoffer. Imunologimøte. Oslo, mai 2003.

Nossent H. ANA test: Where the clinic meets the lab meeting, Oslo.

H Nossent. SLE hudmanifestasjoner. Bindeveskurs. Tromsø sept 2003

H Nossent. Antiphospholipid syndrom. Bindeveskurs. Tromsø sept 2003

Artikler i nasjonale vitenskapelige tidsskrifter

Bakland G, Nordvag BY, Nossent HC.Treatment with etanercept in chronic polyarthritis

Tidsskr Nor Laegeforen. 2003 Sep 25;123(18):2561-4. 

1.8. Doktorgrader

Wenche Koldingsnes: 
Wegeners granulomatosis in Northern Norway: epidemiology, disease course and predictors of outcome. Tromsø, desember 2003
1.10.  Representasjon i organer utenom Universitetet   

Hans Nossent      

· Medlem  Eular Standing Commitee on international clinical trials

· Medlem  Eular Standing Commitee on Investigative Rheumatology

· Medlem i referansegruppen for Nasjonalt Reumatologisk Rehabilterings og 

       Kompetansesenter , Oslo.

· Referee forskjellige reumatologiske tidskrifter

· Medlem CME kurskomitee NRF

· Medlem Spesialistkomiteen for Reumatologi ved DNLF

· Leder Utdanningsutvalget Reumatologisk avd, UNN

· Styremedlem Einar Munthe’s Minnefond

Jan Tore Gran      

· Formann Norsk Reumatologisk Forening  

· Norsk representant i  EULAR Standing Committee on Epidemiology

· Medlem i CME kurs- komité NRF
· Faglig medarbeider ved Tidsskriftet DNLF
· Referee forskjellige reumatologiske tidskrifter

Cathrin Nikolaisen  

· Styremedlem Norsk Reumatologisk Forening

Andrea Becker-Merok

· Kursleder Obligatorisk kurs Bindevevsykdommer

· Lokal representant/kontaktperson for Pasient Partnere

2. UNDERVISNING

Etter en intern gjennomgang av undervisningsopplegget ble det ved inngangen av det nye studieåret 2003-2004 startet avdelingen et nytt undervisningsopplegg for 6. års medisin embetes studenter, som har sitt reumatologisk uke tjeneste på UNN. Det var tidligere erfaringer samt ønske om å stramme inn på veiledningsrutiner og dermed øke kvalitet og derved utbytte av uketjeneste (som også definert i Kvalitetsreformen). I dette opplegget får hver student i siste kullet en felles innledning og rundvisning og  så etter oppdeling i små grupper teoretisk og praktisk undervisning i leddstatus, øving av dette på Pasient Partnere, øving ved leddpunksjon (modeller og aktuelle pasienter) og leddvæske undersøkelse, ryggundersøkelse, bruk av Ultralyd maskin samt teoretisk og praktisk veiledning ved journalopptak samt undersøkelse av egne pasienter på poliklinikken. Ved siden av dette har studenter i oppdrag ved litteratur studie å lage en egen presentasjon (cirka 10 min) for resten av gruppe. Dette opplegget blir nå for hver gruppe gjennomført i løpet av 4 nokså intense dager, hvor alle tre universitetsansatte er tilstede. Avdelingen har laget et evalueringsskjema som skal gjennomgås etter avsluttet vårsemester for å se om og hvor eventuell tilpasninger bør gjøres. Selv om dette opplegget krever en betydelig ekstra innsats fra både studenter samt veiledere, er tilbakemeldinger fra student gruppene hittil svær positive. 
	Type
	Antall timer

	Medisin studenter  
	500

	Medisin grunnfag
	54

	Fysio-ergoterapeuter
	10

	Sykepleier
	20

	Leger ved UNN avdelingen
	100

	Forskerveiledning
	160

	Videre-etterutdanning leger
	80

	
	

	Totalt
	924


3.  SERVICE OG FORMIDLING

· Nossent H. Nye medikamenter ved leddgikt. Troms Reumatiker forening, mars 2003

· Nossent H. Foredrag RA sykdomsmekanismer. Sykepleierstab Reumasol, Alfa del Pi, mai 2003

· Nossent H. Hospitering ved Reumasol, Alfa del Pi, mai 2003.

· Nossent H. Avisinnlegg om Etanercept ved RA. Bladet Tromsø, okt 2003.

· Nossent H. Lupus foredrag for Troms Lupus gruppesamling, Sommerøya, okt 2003

· Nossent H. Klinisk bruk av ANA test, Autoimmunitets dag Bioingeniører, Oslo 2002

· Becker-Merok A. Skadeutvikling ved SLE. Lupus gruppesamling, Sommerøya, okt 2003

· Becker-Merok A. Kursleder. Bindevevskurs, Tromsø sept 2003

ØRE-NESE-HALSAVDELINGEN

0. INNLEDNING
ØNH-avdelingen hadde følgende bemanning på universitetssiden i 2003:

· Professor I Lars-Eric Stenfors

· Professor II Einar Laukli (avd.leder fra 1.7)

· Amanuensis II Ole Vik

· Amanuensis II Gregor Bachmann

· Amanuensis II Elin Myrvoll (fra 1.9) 

· Klinisk stipendiat Niels Christian Stenklev (avd.leder til 30.6) 

· Ledende forskningstekniker Helga Marie Bye (50%)

1.  FORSKNING

1.2. Forskningsprosjekt
Gregor Bachmann

Insidens av okkult CSF-lekkasje etter endoskopisk bihulekirurgi.

Normalverdier av beta-trace protein (prostaglandin D syntase) i væske fra nesesvelget og spytt.

Livskvalitet etter traumatiske ansiktsfrakturer.

Einar Laukli

Frekvensspesifikk auditiv elektrofysiologi.

Binaural høreapparattilpasning i ekkofritt rom.

Hørsel hos eldre (avslutning)

Niels Chr. Stenklev

Hørsel hos eldre. Doktorarbeid. Planlagt disputas januar 2004.

Prosjektansvarlig: Einar Laukli

Audiologiske parametre ved mekaniske hørselstap og mellomøresykdom. Klinisk studie av  

audiometriske prøver hos pasienter som innlegges til mellomørekirurgi ved ØNH-avd. 

UNN.Datainnsamling planlegges ferdigstilt i løpet av 2004. Det planlegges doktorgradsstudium  

for Elin Myrvoll, ØNH-avd. UNN. 

Lars-Eric Stenfors

Lokalisering av Streptococcus pyogenes ved Akutt Tonsillitt. Prosjektansvarlig: Lars-Eric Stenfors. Medarbeidere: Markus Lilja, ØNH-avdelingen, Universitetet i Helsinki, Finland;  Simo Räisänen, Klin. Lab. Kokkola, Finland; Helga Marie Bye, ØNH-avdelingen, IKM.

Bakterielle forsvarsmekanismer i slimhinnen i øvre luftveier. Prosjektansvarlig: Lars-Eric Stenfors. Medarbeidere: Rolf Seljelid, Avd. for Eksperimentell Patologi, Tromsø; Lars Vorland, Avd. for Mikrobiologi, Tromsø; Simo Räisänen, Klin.lab. Kokkola, Finland.

Bakteriers penetrasjon inn i epitelceller ved virale infeksjonssykdommer. Prosjektansvarlig: Lars-Eric Stenfors. Medarbeidere: Simo Räisänen, Kokkola, Finland; Reidar Myklebust, Avd. for Elektron-mikroskopi, Tromsø.

Anatomiske og fysiologiske beskrivelser av selens øre. Prosjektansvarlig: Lars-Eric Stenfors. Medarbeidere: Jacob Sadé, Tel Aviv, Israel; Sten Hellström, Umeå, Sverige; Matti Anniko, Uppsala, Sverige; Lars Folkow, Arktisk Biologi, Tromsø; Juha Silvola, Lahti, Finland, Tapani Tikkakoski, Kokkola, Finland.

Sammenstilling av ulike behandlingsformer ved otitis media. Prosjektansvarlig: Luis Lavinsky, Porto Allegre, Brasil. Medarbeidere: Tania Sih, Sao Paulo, Brasil; Lars-Eric Stenfors, Tromsø.

Bakterielle og virale årsaker til otitis media. Prosjektansvarlige: Stephen J. Barenkamp, St. Louis, USA; Pearay Ogra, Galveston, USA. Medarbeidere: Hideyuki Kawauchi, Shimane, Japan; Tania Sih, Sao Paulo, Brasil; Laurin Bakaletz, Colombus, USA; Lars-Eric Stenfors, Tromsø

1.6.1 Deltakelse i symposier/konferanser - internasjonale og nasjonale

Gregor Bachmann

11. Jahresversammlung der Deutschen Gesellschaft für Schädelbasischirurgie, Giessen 8.-9.11.

II.nd  International Workshop Endoscopic Skull Base Surgery, CENTI, Clermont Ferrand, Frankrike 24.-25.10. 

Einar Laukli

Høreapparatkurs, Tromsø (20.2), Finnsnes (11.3).

EFAS kongress Kreta 28.-31.5.

IERASG kongress Tenerife 8.-12.6.

IEC møte København 15.-19.9.

ISO møte Berlin 21.-26.9.

Støy-kurs for bedriftsleger, Tromsø (28.10).
Kurs, Meniere/Tinnitus, Tromsø 30.10.

NTAF kurs Hell 13.-15.11.

Rehabiliteringskonferanse (Dep.) Bodø 24.11.

Annet:

Opponent ved disputas i Linköping 28.2.

Vurdering av Avd. for Teknisk Audiologi, Karolinska Intitutet, Stockholm 10.-12.9.

Elin Myrvoll

Skandinavisk ørekirurgisk møte, Geilo 27.-29.3.

IERASG kongress Tenerife 8.-12.6.

ØNH-foreningens høstmøte, Oslo 24.-25.10.
Niels Christian Stenklev

Skandinavisk ørekirurgisk møte, Geilo 27.-29.3.

EFAS kongress Kreta 28.-31.5.

ØNH-foreningens høstmøte, Oslo 24.-25.10.

Ole Vik

ØNH-foreningens høstmøte, Oslo 24.-25.10.

1.7. Rapport om forskningsvirksomheten

Artikler i vitenskapelige tidsskrifter, nasjonale og internasjonale

Bachmann G, Elverland HH, Sørheim SI, Borota L. Diagnostikk og kirurgisk behandling av likvoré. Tidsskr Nor Lægeforen 2003; 123: 3190-2.

Su J, Bachmann G, Tang A, Zumegen C, Michel O, Wittekindt C. The different levels of prednisolone in perilymph after local and systemic treatment. Lin Chuang Er Bi Yan Hou Ke Za Zhi 2003, Okt. 17 (10): 615-7.  

Stenfors L-E, Bye HM, Räisänen S. Noticeable differences in bacterial defence on tonsillar surfaces between bacteria-induced and virus-induced acute tonsillitis. Int J Pediatr Otorhinolaryngol 2003; 67: 1075-82.

Stenfors L-E, Bye HM, Tikkakoski T. Shrapnell’s membrane in a mammal exposed to extreme pressure variations. Morphological and radiological observations in the hooded seal. J Laryngol Otol 2003; 117: 756-62.

Stenklev NC, Laukli E. Transient evoked otoacoustic emissions in the elderly. Int J Audiol 2003; 42: 132-9.

Abstracts/konferansebidrag

Bachmann G, Petereit H, Djenabi U, Michel O. Vorhersagewerte von beta-trace protein in der Diagnostik der Liquorrhoe. DGSB 11. Jahresversammlung, Giessen 8.-9.11.

Laukli E. Assessment of hearing in infants. Physiological methods. 6. EFAS Congress, Kreta 28.-31.5.

Laukli E. Cost effectiveness, quality and outcome of auditory rehabilitative services. 6. EFAS Congress, Kreta 28.-31.5.

Laukli E. Berg T. Evaluation of hearing aid fittings: A questionnaire form. 6. EFAS Congress, Kreta 28.-31.5.

Laukli E. Neonatal hørselscreening. NAF/NTAF etterutdanningskurs Hell 13.-15.11.

Laukli E. Etikk i hørselomsorgen. NAF/NTAF etterutdanningskurs Hell 13.-15.11.

Laukli E. Evaluering av høreapparattilpasninger. NAF/NTAF etterutdanningskurs Hell 13.-15.11.

Laukli E. Ambulerende virksomhet i hørselomsorgen. NAF/NTAF etterutdanningskurs Hell 13.-15.11.

Laukli E. Objektive hørseltester. NAF/NTAF etterutdanningskurs Hell 13.-15.11.

Myrvoll EA, Stenklev NC, Laukli E. Mellomøresykdom og TEOAE. ØNH-foreningens Høstmøte, Oslo 24.-25.10.

Myrvoll EA, Stenklev NC, Laukli E. Transient evoked otoacoustic emissions, otosclerosis and tympanic membrane perforations. Preliminary results. 18. IERASG Congress, Tenerife 8.-12.6.

Stenklev NC, Laukli E. Presbycusis – Pure-tone thresholds in conventional and extended high-frequency audiometric range. 6. EFAS Congress, Kreta 28.-31.5.

Wenus S. Anthelixplastikk, noe nytt? ØNH-foreningens Høstmøte, Oslo 24.-25.10.

1.9.  Representasjon i Universitetets organer

Niels Chr. Stenklev

· Representant for midlertidig vitenskapelig ansatte i IKMs styre og arbeidsutvalg.

Ole Vik

· Representant i programstyre og styringsgruppe for Inst. for Klinisk Odontologi.

1.10 .   Representasjon i organer utenom Universitetet

Bachmann, Gregor
· Medlem av Norsk Otolaryngologforening
· Medlem av Tysk Otolaryngologforening
· Medlem av Tysk Skallebasisforening
· Medlem av Tysk Akupunktur Legeforening 
· Council Medlem av Tidsskriftet Clin. Chem.

Einar Laukli

· Council medlem i International Journal of Audiology

· International Liaison komit( medl. i ENT News

· Formann i Nordisk Audiologisk Selskap

· Norsk repr. og styremedlem (past president) i European Federation of Audiology Societies (EFAS)

· Council medlem i International Evoked Response Audiometry Study Group

· Medlem av Collegium ORLAS

· Convenor i ISO/TC43/WG1 (Threshold of hearing)

· Convenor i IEC/TC29/WG10 (Audiometric equipment) 

· Medlem i IEC/TC29/WG13 (Hearing aids)

· Medlem i IEC/TC29/WG21 (Head and ear simulators)

· Medlem i Norges Byggstandardiseringsråd, Akustikkutvalget

· Medlem i Norsk Elektrotekn. komit(, NK29 Elektroakustikk

· Medlem av International Society of Audiology

· Medlem av American Auditory Society

· Medlem av American Academy of Audiology

· Medlem av European Acoustics Association

Elin Myrvoll

· Medlem i Rådgivende utvalg for kvalitetssikring, ØNH-foreningen.

Lars-Eric Stenfors 

· Editorial Board for Acta Oto-Laryngologica

· Editorial Board for Advances in Therapy

· Editorial Board for Russian  Otorhinolaryngology

· Medlem i Norsk Otolaryngologforening

· Medlem i Finsk Otolaryngologforening

· Medlem i Finska Läkaresällskapet

· Medlem i Russian Intern. Academy of Oto-Rhino-Laryngology

· Medlem i European Society of Pediatric Otorhinolaryngology

Niels Chr. Stenklev

· Representant i ØNH-foreningens Audiologiske utvalg (fra nov. 2003)

Ole Vik


· Medlem av spesialitetskomiteen i Øre-nese-halssykdommer.

· Medlem av Norsk Øre-nese-hals-kreft gruppe som er en nasjonal dannelse innenfor Onkologisk  

       Forum.

2.  UNDERVISNING

Undervisningen for medisinerstudentene og i medisin grunnfag har fulgt samme opplegg som året før. Undervisningsbelastningen er betydelig, og bemanningssituasjonen må nå revurderes, spesielt mht. lærerbehovet ved uketjenestene, der kurs 4, stadium II er mest krevende. Studentenes evaluering er positiv.

Obligatorisk kurs i nese-bihulekirurgi for utdanningskandidater i ØNH-sykdommer ble avholdt for andre gang i Tromsø høsten 2003 med Ole Vik som kursleder, og deltakelse ved forelesninger, disseksjon og operasjoner av bl.a. Gregor Bachmann og Niels Chr. Stenklev. Deltakernes evaluering var meget positiv.

ØYEAVDELINGEN

0. INNLEDNING

Avdelingen har nå forankret basalforskning på chorioretina etter etableringsfase fra 2002.

Professor Xipu Liu fra Beijing er engasjert videre og vil støtte med videreføring av prosjektet og bidra med utvidelse av forskningsområde. Media og Datadesigner Torstein Wold engasjert som Fredskorps utvekslingsdeltager fra August 2003 med koordineringsansvar i Øyefaglig Informasjonsprosjekt i samarbeid med Renmin Universitetet i Beijing. 

1. FORSKNING

1.2. Forskningsprosjekter

Basal Forskning  - 
Alders-relatert makula-degenerasjon (AMD)

Alders-relatert makula-degenerasjon (AMD) representerer den vanligste formen for synstap hos eldre i Norge og andre vestlige land. For dem som på denne måten får sitt sentralsyn betydelig svekket, blir kommunikajons- og bevegelses-muligheter vesentlig redusert, og livskvaliteten reduseres i mange tilfeller dramatisk. Det eksisterer idag ingen effektiv medisinsk behandling som kan stoppe eller reversere utviklingen av AMD. De behandlinger som tilbys, er ofte svært kostbare, og vil i beste fall kun forsinke utviklingen noe. 

For å kunne utvikle en vellykket behandling eller forebygging av AMD, er det absolutt nødvendig å kjenne til de mekanismer som fører til utvikling av AMD. Og for å forstå en slik sykdomsutvikling er det helt nødvendig å kartlegge den normale funksjon i de celler og vev som er involvert. Slik kunnskap finns ikke idag. På tross av en eller to hypoteser som det arbeides etter, vet man altså ikke idag hvilke molekylære og cellulære mekanismer som fører til AMD. På denne bakgrunn erkjennes det at det er behov for nytenkning og oppstilling av nye hypoteser. Med erfaring fra annen paraklinisk forskning, i kombinasjon med kunnskap fra øye-spesialister, presenterer vi her et prosjekt bygget på ideer som er helt nye innen AMD-feltet. 

Prosjektet studerer endocytose og intracellulær transport og prosessering av slagg-makromolekyler v.h.a. isotop-merking, konfokal-mikroskopi og immuno-elektron-mikroskopi. Disse teknikker, som beherskes ved avdeling for Eksperimentell Patologi ved IMB, vil benyttes til å kartlegge ultrastrukturellen og molekylærbiologiske aspekter rundt endocytose-forløpet i retinalt pigmentert epitel (RPE) og choriocapillaris-endotel (CCE). Videre brukes radioaktive prober, primært 125I-merkede slagg-makromolekyler. Slik metodikk, som det er grunnleggende erfaring om ved Avd for Eksperimentell Patologi, vil gi mulighet til å høste nyttig informasjon, bl.a. vedr. reseptor-ligand-spesifisitet og affinitets-målinger.

Utviklingen innen den internasjonale AMD-forskning har flatet ut, og de eksisterende hypoteser og forklaringsmodeller er ikke gode nok til å gi ytterligere basal informasjon om patofysiologien bak AMD. 

Våre hypoteser om at en av de underliggende årsaker til utvikling av AMD kan være svekket endocytose av slagg-molekyler i RPE og CCE, har aldri tidligere vært foreslått. Studien er igangsatt.Vi gjør dette på trygg bakgrunn av fremgangsrike studier i bestemte leverceller ved Avdeling for Eksperimentell Patologi (Smedsrød et al).

Vi har nå muligheten til å studere tidligere ukjente funksjoner ved de celler (RPE og CCE) som mistenkes være ansvarlig for utvikling av AMD. Med kunnskap om disse funksjoner håper vi å få nye muligheter til å utvikle behandlingsprotokoller som kan stanse eller reversere AMD.
Isolering av chriorcapillaris CCE i dyrermodeller (primært storfe) ble etablert i løpet av høsten 2002 og våren 2003. Dette er en metode som ikke beherskes av andre laboratorier, og som derfor gir oss en unik mulighet til å studere disse cellene i en utstrekning som ingen andre vil være istand til. Preparering av RPE, som er en relativt enkel metode, benyttes av flere andre laboratorier. Vi preparerer RPE både fra gris og storfe. De første forsøkeneviser at det foreligger receptor mediert endocytose i RPE.

Følgende resultater foreligger: Fluorescens-merket formaldehyd-behandlet albumin (FSA, en mye benyttet modell-ligand i studier av den s.k. scavenger-reseptoren) endocyteres av RPE både fra gris og storfe. 125I-merket FSA endocyteres av RPE fra storfe. Vi har foreløpig ikke studert endocytose av 125I-merket ligand i RPE fra gris, men vil gjøre dette senere. Endocytose av det aldrings-relaterte slaggproduktet AGE (advanced glycation end product), som er vist av Smedsrød’s gruppe å bli tatt opp fra sirkulasjonen hovedsakelig via scavenger-reseptoren i leverens sinusoidale scavenger-endotelceller, tas bare i meget liten grad opp av bovine RPE. Dette er overraskende all den stund det tidligere er vist at AGE-modifiserte slaggproodukter og FSA tas opp med samme aviditet via scavenger-reseptoren i andre celle- og organ-system. Studier med CCE viser at disse cellene endocyterer både FSA (fluorescens-merket og 125I-merket) og AGE (125I-merket). Både RPE og CCE er undersøkt elektronmikroskopisk etter endocytose av fluorescens-merket FSA. Her er det benyttet immuno-gull-elektron-mikroskopi. I disse forsøkene er ultratynne snitt inkubert med spesifikke antistoff mot fluorescens-adduktet; deretter er det inkubert med Protein A som er pre-konjugert med kolloidalt gull. Dette kolloidale gull er synlig ved elektronmikroskopiske undersøkelser, og viser at det endocyterte fluorescens-merkete FSA transporteres til organeller som minner om lysosomer. Dette vil måtte verifiseres med ytterligere forsøk i tiden som kommer, der lysosomene skal pre-merkes, slik at vi med sikkerhet kan slå fast hvorvidt det endocyterte materialet virkelig akkumulerer i disse organellene.
1.5. Ekstern finansiering

Fredskorpset

Utvekslingsprogram mellom avdelingen og  Peking Union Meidcal College og Renmin Universitetet i Beijing.

Aldersforkning

AMD-prosjektet mottar støtte fra Senter for aldersforskning i Tromsø (SAT) og NFR. 

1.6.1. Foredrag ved internasjonale møter:

Terje Christoffersen: New Guidelines for screening of vision of children in Norway. European Stabological Association (ESA), Bergen 2003.

1.6.2. Deltakelse i internasjonale forskningssamarbeid

Peking Union Medical College. 

”Age Related Macular Degeneration” se beskrivelse ovenfor.

“Information Systems for Quality Assurance in Ophthalmology”

I samarbeid med Renmin Universitetet I Beijing og Oxford Eye Hospital, UK.  Etablering av dokumentasjon og kvalitesikringsystem for øyefaget.

KLINISK FORSKNINGSPOST

0. INNLEDNING.

Fra og med 3. mars 2003 ble vi en del av Klinisk Forskningssenter ved UNN, og endret dermed navn til bare Forskningsposten. De to andre enhetene i senteret er Enhet for forskningsmetodologi og Enhet for kreftforskning.  

Forskningspostens visjon/overordnede målsetting.
Forskningsposten skal være en del av et Forskningssenter som skal bidra til gjennomføring av forskningsprosjekter av høy internasjonal standard i Helseregion Nord.

Vi skal bidra til å videreutvikle et forskningsstøttetilbud, tilpasset den enkelte forskers behov gjennom alle ledd av forskningsprosessen.

Ved fokus på kvalitet, kompetanse, fleksibilitet og service skal vi være blant de beste i verden.

Formål: Vi vil medvirke til at ny kunnskap utvikles og at klinisk forskning i Nord Norge fremmes.

Virksomhetside´:

Forskningsposten tilbyr hjelp til planlegging, tilrettelegging og gjennomføring av kliniske forskningsprosjekter.

Avdelingens fortrinn er mulighet for 24 timers monitorering, erfaring med gjennomføring av komplekse prosjekter, avansert medisinsk teknisk utstyr og laboratorietjenester.

Målgruppen er forskere/helsearbeidere som arbeider innen klinisk forskning/helseforskning i helseregion Nord.

Virksomheten skal være preget av kvalitet, fleksibilitet, service, tverrfaglig samarbeid, forskningsetisk bevissthet og felles ansvar. Den skal være forankret i verdier som likeverd, respekt, medbestemmelse og omsorg.

Siden oppstarten i 1992 og til 01.01.04 har det vært søkt inn totalt 151 ulike forskningsprosjekter for gjennomføring ved Forskingsposten. Av disse har 126 prosjekter startet opp. Ca. 25 % av alle studiene som har vært søkt inn har vært oppdragsforskning for industrien. De øvrige er initiert av forskere ved UiTø/UNN.

Også 2003 har vært et produktivt år for Forskningsposten. Etterspørselen etter våre tjenester og antall pasientbesøk ser ut til å ha stabilisert se på et høyt nivå de siste årene. 

I 2003 har vi hatt i alt 1699 pasientbesøk. Disse fordeler seg slik;

Heldøgnsopphold;                        2

Dagbesøk (mer enn 5 timer);    177 

Poliklinisk besøk;                   1520

I løpet av året ble 11 nye prosjekter søkt inn og 11 avsluttet. Ved årsskiftet 2003/2004 pågikk 24 ulike forskningsprosjekter.

Den største flaskehalsen for avdelingen er rom kapasiteten og det er behov for en snarlig løsning med hensyn til større lokaler.

Organisering.

Som allerede nevnt gikk avdelingen fra og med 03.03.04 over fra å være en selvstendig avdeling blant de kliniske avdelingene ved UNN til å være en av tre seksjoner i Klinisk forskningssenter, med Bjørn Odvar Eriksen som Avdelingssleder for hele senteret.

I forbindelse med den nye organiseringen ble det gamle styret ved posten skiftet ut ned et nytt Vitenskapelig råd.

Rådet ble oppnevnt i april og hadde sitt første møte 23.04.03. Rådets medlemmer er;

Medlem: Rolf Jorde, Med. avd., IKM (leder)  – Vara: John Bjarne Hansen

Medlem: Truls Myrmel, Kirurgisk avdeling, IKM (nestleder)  – Vara: Arthur Revhaug

Medlem: Terje Risberg, Kreftavdelingen, IKM – Vara: Tone Nordøy 

Medlem: Ole Kristian Tollersrud, Med. biokjemi, IMB – Vara: Anne Ørbo

Medlem: Egil Arnesen, ISM – Vara: Ellisiv Mathiesen

Sekretær: seksjonleder Elin Evensen fram til 30.06.03 da hun gikk ut i permisjon, fra og med 01.07.03 vikarierte seksjonsleder Anne-Sofie Sand.

NB! Inntil sommeren 2003 satt Arne Kolstad som medlem fra Kreftavdelingen med Jan Norum som vara. Disse ble skiftet ut i forbindelse med at Arne Kolstad flyttet og Jan Norum ba om å få slippe.

Rådets mandat:  

Rådet vurderer og godkjenner prosjektsøknader og foretar prioriteringer mellom disse. Rådets vurderinger skal følges opp i den daglige driften av Forskningsposten. Rådets prioriteringer kan bare fravikes dersom det foreligger tungtveiende grunner for dette og bare etter drøfting med rådets leder, seksjonsleder og avdelingsleder for Klinisk Forskningssenter.

Rådets arbeidsutvalg: 

Rådets leder eller nestleder kan, sammen med seksjonsleder og ansattes representant godkjnne uproblematiske prosjektsøknader for gjennomføring ved Forskningsposten. Prosjekter som blir godkjente på fullmakt refereres i rådet.

Stillinger:

Seksjonen har i 2003 hatt følgende stillingsfordeling (uforandret siden 1992):

Seksjonsleder                 1/1 stilling

Avdelingssykepleier       1/! stilling

Sykepleiere                     6/1 stillinger

Sekretær                          ½   stilling

Seksjonsleder er tilsatt ved IKM, mens lønn til øvrig personell og resten av driften belastes UNN’s driftsbudsjett.

Seksjonleder Elin Evensen gikk ut i fødselspermisjon 30.06.03. Anne-Sofie Sand har vikariert som seksjonleder fra og med 01.07.03.

Fra og med 02.09.03
har vi engasjert en ekstra sykepleier som er lønner av eksterne  forskningsmidler. Fra og med 01.10.03 og til og med 31.12.03 har vi også engasjert en bioingeniør i 1/1 stilling lønnet av eksterne forskningsmidler.

1. FORSKNING.

1.2 Forskningsprosjekter.

Aktiviteten fordeler seg på følgende prosjekter:

Prosjektnummer og navn. (Prosjektnummer refererer til søknadsnr./år ved Forskningsposten).

12/97 ”Faslodex versus Arimidex ved brystkreft ved Zeneca.

Gjennomføringsansvarlig forsker: Terje Risberg

Avdeling: Kreftavdelinga.

9/98 ”Charm studien” ved AstraZeneca

Candesartan cilexetil in Heart Failure – Asessment of Reduction in Mortality and Morbidity.

Hoved og gjennomføringsansvarlig forsker Eivind S.P. Myhre, Torild Larsen og Øystein Dahl Eriksen.

Avdeling: Medisinsk avdeling.

11/98 ”Exemestane 027” ved Pharmacia & Upjohn

A Randomized Feasibilty study of Exemestane in Postmenopausal Breast Canser pasients low risk.

Hovedansvarlig forsker: Terje Risberg

Gjennomføringsansvarlige: Nina Penttilæ, Nina Hellbekkmo og Yngve Bremnes.

6/99 ”POTA”

Preoperativ octeotridbehandling av pasienter med veksthormonproduserende hypofysesvulster (akromegali).

Hoved og gjennomføringsansvarlig forsker: Johan Svartberg.

Avdeling: Med. B Endokrinologisk seksjon.

11/99 ”Norvit – kog.”

Kan B vitamin beskytte mot kognitiv svikt og demensutvikling hos pasienter som har gjennomgått akutt hjerteinfarkt.

Hoved og gjennomføringsanvarlige: Henrik Schirmer og Fahranaz Saleh

Avd: Hjertemedisinsk.

12/99 ”A-Z studien ved MSD”

En klinisk studie for å undersøke effekt og toleranse ved tidlig behandling med Simvastatin 80 mg på pasienter med truende hjerteinfarkt, behandlet med Tirofiban og acetylsalisylsyre, randomiseres til enten enoksaparin eller ufraksjonert heparin. Studien er delt i to faser. A og Z fasen. Kun Z fasen gjennomføres ved Forskningsposten.

Hoved og gjennomføringsansvarlig forskere: Amjid Iqbal og Vibeke Nissen.

Avdeling: Medisinsk avdeling.

13/99 ”Thrive III” ved AstraZeneca

H 476/95 given to patients as a prolonged prophylaxis after a six-month anticoagulation treatment for venousthromboembolism. An international multicentre, double-blind, placebo controlled study. 

Hoved og gjennomføringsansvarlig forsker: Franz Gruber

Avdeling: Medisinsk avdeling.

2/00 ”Core” ved Eli Lilly.

Undersøkelse om Raloxifen forebygger brystkreft hos postmenopausale kvinner med osteoporose.

Hoved og gjennomføringsansvarlig forsker : Rolf Jorde.

Avdeling: Med. avd.

3/00 ”SSMS 995 0802 Sandostatin LAR, Øye” ved Novartis.

A randomized, controlled, study on the efficacy and safety of Sandostatin LAR in the therapy of patients with moderatley severe or severe non-proliferative diabetic retinopathy (NPDR) or low risk proliferative diabetic rethinopathy (PDR).

Hoved og gjennomføringsansavrlige forskere: Ole Harald Helgesen, Kristian Fossen , Thor Trovik.

Avdeling: Øye avd. og Med. avd.

6/01 ”Årsak til forhøyet verdi av det kalkregulerende hormon PTH”

Hovedansvarlig forsker: Rolf Jorde

Gjennomføringsansvarlige: Farahnaz Saleh og Amjid Iqbal

Avdeling: Med. avd.

7/01 ”Forhøyet verdi av det kalkregulerende hormon PTH og metabolsk syndrom”.

Hovedansvarlig forsker: Rolf Jorde

Gjennomføringsansvarlig: Elena Kamycheva

Avdeling: Med. avd.

11/01 ”Mulige plager ved litt lavt stoffskifte”

Hovedansvarlig forsker: Rolf Jorde

Gjennomføringsansvarlig: Hilde Storhaug og Amjid Iqbal

Avdeling: Med.avd.

12/01 ”Skal et stoffskifte som er litt lavt behandles?”

Hovedansvarlig forsker: Rolf Jorde

Gjennomføringsansvarlig: Hilde Storhaug og Amjid Iqbal  Avdeling:  Medisinsk.

15/01 ”ECT og hormoner”

Hoved og gjennomføringsansvarlig forskere: Reidun Olstad/Ole K. Grønli/Geir Stensland

Avdeling: Psykiatrisk avdeling.

2/02 ”NORVIT-studien, sluttkontroll. Herunder sluttkontroll i Norvit kog.”

Hovedansvarlig forsker: Knut Rasmusssen/Henrik Schirmer

Gjennomføringsansvarlig: Fahranaz Saleh

Avd.: Medisinsk avdeling/ISM UiTø

3/02 ”Avandia – studien”

Hoved og gjennomføringsansvarlig forsker: Rolf Jorde / Ragnar Joakimsen

Avdeling: Med. avd.

4/02 ”ALERT – extension” – forlengelse av studie 10/96.

2 year open extension to a double blind placebo controlled study of long term effects of Fluvastatin on Major Adverse Cardiac events and progression of chronic transplant dysfunction in renal transplant patients.

Hoved og gjennomføringsansvarlig forsker: Joar Julsrud.

Avd: Med. avd.

5/02 ”Effekten av ulike typer informasjon om et analgetikum på smerteoppleving og stress”

Hoved- og gjennomføringsansvarlig forsker : Magne Arve Flaten/Oddmund Johansen

Avd.: Institutt for psykologi, ISV, UiTø, Ortopedisk avdeling.

6/02
”NILS” Norwegian Immunosuppresion Lowering Study

Hoved og gjennomføringsansvarlig forsker: Bjørn Odvar Eriksen

Avd.; Nyremedisinsk avdeling.

7/02 ”Mulige plager når stoffskiftet er litt høyt”

Hovedansvarlig forsker: Hilde Storhaug/Amjid Iqbal

Avd.: Med. avd. B

8/02 ”Relasjon mellom postprandiell hyperlipedimi og plakkmorfologi ved ultrasonografisk påvisning av aterosklerose på halspulsåren”.

Hovedansvarlig forker: John-Bjarne Hanssen

Gjennomføringsansvarlig: Ann Trude With Notø/Ellisif Mathiesen

Avd.: Medisinsk avdeling/ISM UiTø

1/03 ”GIK – infusjon in Plastic Surgery ”(part one)

A micro-dialysis study in muscle and overlying adipose tissue og obese non-smoking women on the possible metabolic effects of muscle exercise and glucose-insulin-potassium (GIK) infusion in abdominal subcutaneous adipose tissue.

Hovedansvarlig forsker: Odd Petter Elvenes

Gjennomføringsansvarlig forsker: Louis de Weerd.

Avdeling: Plastikkirurgisk avdeling.

4/03 ”Disperse” ved AstraZeneca

A one-month, Randomised, Double-blind, Double dummy, Parallel Group, Dose Finding Study to investigate the Pharmacodynamics and Pharmacokinetics of AZD6140 plus Acetyl Salisyl Acid (ASA) Compared with Clopidogrel plus Subjects with Documented Atherosclerosic Disease.

7/03 ”ISEL studien” ved AstraZeneca 

A double blind, placebo controlled, parallel group, multicentre, randomized, phase III survival study comparing ZD1839 (Iressa) (250 mg tablet) plus best supportive care versus placebo plus best supportive care in patients with advanced NSCLC who have received one oe two prior chemotherapy regimens and refractory or intolerant to their most recent regimen.

Hoved og gjennomføringsansvarlig forsker: Ulf Aasebø

9/03 ”NORMIMS studien”

Nordic Trial of Methylprednisolone as add-on therapy to Interferon-beta for the Treatment of Relapsing-Remitting Multiple Sclerosis.

NB! Forskningsposten utfører bare bentetthetsmåling i denne studien.

Hoved og gjennomføringsansvarlig forsker: Svein Ivar Mellgren

Avdeling: Nevrologisk avdeling.

10/03 Senplager etter hjernerystelse 

Hoved og gjennomføringsansvarlig: Tor Ingebrigtsen m. med. studenter.

Avdeling: Nevrologisk avdeling.

Følgende studier er påbegynt mht planlegging, men ikke oppstartet pr. 31.12.03:

3/03 ”Hemochromatose. Case – control og intervensjonsstudie”

Hoved og gjennomføringsansvarlig forsker: Ann Ragnhild Broderstad

Avdeling Med. avd. / ISM, UiTø.

5/03 ”SHARP”

Study of Heart and Renal Protection.

Hoved og gjennomføringsansvarlig forsker: Bjørn Odvar Eriksen

Avdeling: Nyremedisinsk avdeling.

6/03 ”Mabthera studien”

A randomized, placebo-controlled double blind, multicenter study to evaluate the safety and effacacy of rituximab in combinationwith metothrexate (MTX)in patiens with active rheumatoid arthritis who have had an inadequate response anti TNF(  therapies.

Hoved og gjennomføringsansvarlig forsker: Tove Riise

Avdeling: Revmatologisk avdeling.

8/03 ”ZD6126” 

A randomised double blind, placebo-controlled, multicentre Phase II study to assess the safety, tolerabilityand efficacy of ZD6126 in patients with metastatic M1 colorectal cancer, where best supportive care is indicated.

Prosjekt som ble søkt inn men ikke startet opp pga kapasitetsproblemer:

2/03 ”SOV203”

A Multicentre, Phase II, Double Blind, Parallel, randomised Dose-Finding Study of OMNISCAN for Magnetic Resonance Angiography (MRA) of the Peripheral Run-off Arteries.

Hoved og gjennomføringsansvarlig forsker: Derk Avenarius

Avd.: Røntgen avd.

Prosjekt som ble søkt inn på slutten av året og ikke ble startet opp i løpet av 2003:

11/03 ”Arteria Radialis som graft ved CBP”.

Etterundersøkelse av CBP opererte.

Hoved og gjennomføringsansvarlige forskere: Kristian Bartnes og Truls Myrmel.

Avd.: Avd. for hjerte, lunge og kar kirurgi

1.7 Rapportering om forskningsvirksomheten

Artikler i vitenskapelige tidsskrifter:

Følgende 8 artikler er publisert i 2003 etter forutgående studier gjort ved Forskningsposten.

NB! Artiklene er også tatt med i de respektive avdelinger som forskerne tilhører og må ikke telles dobbelt.

Brustad M, Sandanger T, Wilsgård T, Aksnes L, Lund E.

Change in plasma levels of vitamin d after consumtion of cod liver and fresh cod-liver as part of the traditional north Norwegian fish dish molje. Int. J Circumpolar Health 2003 Mar;62(1):40-53.

Bryhni B, Jenssen TG, Olafsen K, Eikrem JH.

Age or waist as determinant of insulin action? Metabolism 2003 Jul;52(7):850-7.

Kamycheva E, Joakimsen R, Jorde.

Intakes of Calcium and Vitamin D Predict Body Mass Index in the Population og North Norway

J Nutr. 2003 Jan;133(1):102-6

Ingebrigtsen T, Romner B.

Biochemical Serum Markers for Brain Damage: a short review with emphasis on clinical utility in mild head injury. Restor Neurol Neurosci 2003; 21(3-4):171-6.

Meknas K, Christensen A, Johansen O

The internal obturator muscle may cause sciatic pain. Pain 2003 Jul; 104(1-2):375-80.

Nordøy A, Svensson, B, Hansen J-B.

Atorvastatin and Omega –3 fatty acids protect against activation of the coagulation system in patients with combined hyperlipemia. Journal of Thrombosis and Haemostasis, 2003 Apr;1(4):690-7.

Saleh F, Jorde R, Sundsfjord J.

Effect of Calcium Supplementation on Blood Pressure in Patients with Secondary Hypertparathyreodism. J Endocrinol. Invest. 2003 Jan; 26(1):35-41.

Sandanger TM, Brustad M, Lund E, Burkow IC.

Change in levels of persistent organic pollutants in human plasma after consumption of a traditional north Norwegian fish dish, molje. J Environ. Monit. 2003 feb;5(1): 160-5.

1.8. Doktorgrader

Doktorgrad avlagt i 2003 på bakgrunn av arbeid gjort ved Forskningsposten:

Wenche Koldingsnes

Wegener’s granulomatsis in northern Norway; epidimiology, disease course and predictors of outcome. IKM, UiTø, 2003.

3.  SERVICE OG FORMIDLING 

Etter sammenslåingen av tre enheter til ett felles forskningssenter begynte lederne av de tre enhetene høsten 2003 å profilere seg utad ved å invitere UNN avdelinger og de øvrige sykehusene i Helse Nord til møter for felles presentasjon og diskusjon om forskningsmuligheter og forskningsaktivitet.

I løpet av høsten 2003 ble det avviklet møter med Nordlandssykehuset i Bodø og med i alt  6 forskjellige avdelinger ved UNN. Vi presenterte oss også for deltakerne ved et kurs i Forskningsmetodologi ved UNN/UiTø.

Ellers ble det jobbet mye med senterets Web sider (både intra og internett) som tiltak for å gjøre senteret og våre tjenester bedre kjent.

Det å gjøre senteret og dets tjenester bedre kjent i hele helseregionen med tanke på økt forskningsaktivitet vil være en prioritert oppgave også i 2004.

Siden jeg er usikker på hvilket publikum artiklen er muyntet på har jeg understrek-et og merket blått ord som jeg ber deg vudere å finne ”ikke-fremmed-ord for.





Siden jeg er usikker på hvilket publikum artiklen er muyntet på har jeg understrek-et og merket blått ord som jeg ber deg vudere å finne ”ikke-fremmed-ord for.











�	"Læremidler" omfatter lærebøker, kompendier, veiledninger m.m. men ikke artikkelsamlinger o.l.


� 	Tidsskrifter med refereeordning. Om et tidsskrift skal anses internasjonalt eller nasjonalt avhenger av spredning og målgruppe.


� 	Konferansebidrag som publiseres som artikler i tidsskrifter eller kapitler i bøker, tas ikke med her, men i den relevante kategorien.


�	Inkludert rapporter f.eks. ved oppdrag, selv om de ikke inngår i trykkserie.
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