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Målgruppe: 
· Stipendiater og seniorforskere som forsker innenfor det alternativmedisinske forskningsområdet.
Målsetting: 
· Seminaret er primært ment som en møteplass for aktive forskere/stipendiater innen KAM.

· Bidra til å bygget et nettverk mellom forskere innen fagfeltet i Norge og internasjonalt.
· Se nærmere på forskning på effekten av urter og andre ikke-farmasøytiske preparater. Metodologi og prosedyrer
PROGRAM
Dag 1, 11. oktober 2006.
kl.19.15

Buss fra Forskningsparken, Tromsø (NAFKAM sine lokaler) via 



Tromsø lufthavn. ( ca kl. 19.30)
Kl.21.00

Middag Sommarøy Kurs og feriesenter/Sosial samvær
Dag 2, 12. oktober 2006.
kl. 09.00-09.10 
NAFKAM ønsker velkommen



Kort presentasjon av deltakerne.
kl. 09.10-10.00
Presentasjon av noen av deltakernes forskningsprosjekter.
kl. 10.00-11.00
Formelle regelverk omkring forskning på 






urtemedisin/homøopatiske midler og kosttilskudd.




Steinar Madsen, Statens legemiddelverk.

kl. 12.00-13.00
Lunsj
Kl. 13.00-14.00
Hva er egentlig forutsetningene for at et legemiddel skal ha 



effekt? Professor Harald Thidemann Johansen, Universitetet i Oslo.
kl. 14.00-15.45
Gruppearbeid 



Gjennomgang/kritikk av internasjonal artikkel innen urtemedisin 



forskning.
kl. 15.45 -16.15
Kaffe-te, frukt.
kl. 16.15-17.00
Plenumspresentasjon og diskusjon fra gruppene.
kl. 17.00

Avslutning 
kl. 18.00

Middag



Sosial samvær/ Badestamp.
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PROGRAM
Dag 3, 13. oktober 2006.
kl. 09.00-10.30 
Utfordringer ved effektforskning:



1.
Urter, forsker Liu, Jianping. 



2.
Homøopati, Aslak Steinsbekk.



3.
Placebo, professor Tor Waaler.
Kl. 10.30-10.45 
Kaffe/Te

Kl. 10.45-12.15 
Gruppearbeid 




Gjennomgang/diskusjon av en vitenskapelig artikkel som 




kritiserer urtemedisin (1) forskning, homøopatiforskning (2) og 




placeboforskningen (3)
kl. 12.15-13.10

Lunsj
kl. 13.15-14-15
Plenumspresentasjon og diskusjon fra de tre gruppene.
kl. 14.15-15.00
En klinikers kritiske merknader til forskningsprosjekter innen 



KAM. 
Kl. 15.00-15.30 
Oppsummering
kl. 15.30

Avslutning 
kl. 15.35

Bussavgang fra Sommarøya

kl. 16.35

Ankomst Tromsø lufthavn
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