
ORG-06 
PERSONALSEMINAR  

SOMMARØYA KURSSENTER 
 

Torsdag 30. nov. – lørdag 02. des. 
 
Timeplan seminar torsdag 30.11. 
 
Kl. 10.00 

  
Buss fra holdeplass nedenfor Mat.Nat 

 
Kl. 12.00 

  
Lunsj  

 
Kl. 13.00 

  
Ola ønsker velkommen 

 
Kl. 13.15 

 
 

 
Vebjørn Fagernes – innlegg om motivasjon og det å skape lagånd. 

 
Kl. 14.15 

 
 

 
Kaffepause 

 
Kl. 14.30 

 
Kl. 15.15 

 
Vebjørn Fagernes – innlegg om motivasjon og det å skape lagånd.  

 
Kl 15.30 

 
Kl. 16.15 

 
Innsjekking  

 
Kl. 17.30 

  
Lett matbit ute + lek og moro HUSK UTEKLÆR 

 
Kl. 20.00  

  
Middag i lavoo 

 
Timeplan seminar fredag 01.12. 
 
Kl. 09.00 

 
Kl. 09.45 

 
Tore Vorren - foredrag  

 
Kl.10.00 

 
Kl. 10.45 

                                                                                                 
Presentasjon fra arbeidsgruppene  

 
Kl. 11.00 

 
Kl. 12.00 

 
Presentasjon fra arbeidsgruppene  

 
Kl. 12.00 

 
Kl. 13.00 

 
Lunsj 

 
Kl. 13.00 

 
Kl. 14.45 

 
Gruppejobbing  

 
Kl. 14.45 

 
Kl. 15.30 

 
Gruppejobbing 

 
Kl. 15.45 

 
 

 
Avslutning 

 
Julebordet kl. 19.30 blir buffet med både kald og varm mat, levende musikk og 
underholdning. HUSK FINKLÆR 
 
 
Timeplan seminar lørdag 02.12. 
 
Bussen går kl. 10.00 fra Sommarøya til Prostnesset via Gjæverbukta. 


