Institutt for farmasi (IFA) – forskningsstrategiske satsninger

IFAs overordnete mål er å stimulere  til farmasøytisk forskning av høy kvalitet.
Legemidler står i sentrum for forskningen innen farmasi. Ved IFA vil forskningen hovedsakelig være konsentrert innenfor to områder: ”Drug Transport and Drug Delivery” og ”Rasjonell legemiddelbruk”. En ønskelig utvikling i fremtiden vil være å spisse satsningen på enkelte tema innenfor de to strategiske områdene.

Drug Transport and Drug Delivery

Bakgrunn: I motsetning til in vitro  vil virkestoffer møte mange hindringer in vivo før de når fram til reseptor bindingstedet: Enzymatisk eller kjemisk nedbrytning, dårlig absorpsjon, lav membran-permeabilitet samt rask metabolisme og utskilling fra kroppen. Det er av avgjørende betydning at mest mulig av legemidlet når frem til virkestedet i aktiv form (optimalisering  av absorbsjon og distribusjon).

Målet for forskningsområdet ”Drug Transport and Drug Delivery” er, basert på virkestoffets kjemiske og fysikalske egenskaper, å få kjennskap til alle trinn i  utviklingsforløpet fra isolert virkestoff fram til ferdig legemiddel. Drug Transport innebærer i denne sammenheng både studier av aktiv transport av nye syntetiserte peptider og  peptidomimetika samt undersøkelser av  mekanismer for passiv transport av enkle molekyler med utgangspunkt i faststoffets struktur. Drug Delivery omfatter målstyring av legemiddelfrisetting, først og fremst ved bruk av nanostrukturer som for eksempel liposomer og faste løsninger.

Rasjonell legemiddelbruk

Bakgrunn: Kompleksiteten på legemiddelområdet er økende og den kliniske hverdag byr på store utfordringer knyttet til optimalt valg og oppfølging av legemiddelterapi. Genetiske forhold, sykdomspanorama og organstatus til enhver tid, samt samtidig bruk av flere legemidler er faktorer som må tas i betraktning både ved valg av terapi og ved vurdering av behandlingsresultat. Valg av antimikrobiell terapi må i tillegg baseres på kunnskaper omkring utvikling av og strategier for håndtering av antibiotikaresistens. Betydningen av kunnskapsbasert terapiveiledning, på forskriver- så vel som på pasientnivå, og multi-profesjonelt samarbeid med pasienten i sentrum, er således også økende.

Mål for forskningsområder motivert i ovenstående er å bidra til ”Rasjonell legemiddelbruk”. Forskningen vil være innen sentrale terapiområder (kreft, hjerte/kar og infeksjonsykdommer) og fokusere på:

· biokjemiske virkningsmekanismer og genetisk variasjon som grunnlag for terapistyring 

· utvikling og implementering av systemer for kvalitetssikring av legemiddelbruk, både på individnivå og på befolkningsnivå. 
· populasjonsbasert legemiddelforskning for å studere bruksmønster og effekter av legemiddelbruk 
· kontrollerte kliniske studier og intervensjonsstudier 
· utvikling og persistens av antibiotika resistens på protein-, celle- og populasjonsnivå,              herunder farmakokinetiske og epidemiologiske problemstillinger 

· 

Virkemidler

· Avsette stimuleringsmidler tildelt IFA til samarbeid innen de to strategiske områdene

· Foreta utlysinger av vitenskapelige stillinger i fremtiden innenfor de strategiske forskningsområdene.
· IFA vil arbeide for å skaffe instituttet eksterne forskningsmidler til de strategiske forskningsområdene, og oppfordre til bruk av sentrale UiTø-tiltak  for utforming av eksterne søknader

· Det vil arbeides for styrking av samarbeid mellom forskere internt ved IFA, så vel som mellom forskere ved IFA og andre institutt/institusjoner.
Teknologiplattformer

· IFA vil bidra til å utvikle  de eksisterende teknologiplattformer med MS, NMR (begge FUGE), det planlagte  sterillaboratoriet og et sebrafisk anlegg med tilhørende kompetanse. 

