GER I OMSORGEN FOR PERSONER MED DEMENS —
A BEID MELLOM PARZRENDE OG PLEIERE.

— *::PhD“ og forsteamanuensis Ketil Normann, Universitetet |
"__f" = Tromsg.



-

eng=—_

E‘th' e utiordrmmgerirmgte med persener som hai
enNesieNayitet til:
1——-‘

S — e — -

AULeEINI

KOIPELESE (erJ tens evne til a ajgre seq for Fo0 til selv'a

Pl (foges empel familiers forpliktelse til'a yte omsorg og pleie)

GEROER P2 ressurser I demensemsorgen

SESIUL rrnruer iInnleggelse 1 institusjon

SAlityRKe/e nighet

iicliSIE! sphkt

REQIE er orskrlfter (for eksempel bruk av makt/tvang)

Gﬂﬁie sannheten (for eksempel det a fortelle pasienten diagnosen)
-ﬁ-un.silg ernaering/veeskebehandling (spesielt ved livets slutt)

= Genetisk screening (er en genetisk disponert for Alzheimers sykdom)

:_: “Ufordrende atferd/atferdskontroll (knyttet til for eksempel vandring, bruk av
skjerming, etc.)

e A kunne kjore bil
e Spgrsmal knyttet til avslutning av livet

orsta




r i

Soncms ol Family: Caregivers
SEI0IIL0]0YIST;




‘
SPLISIINTSPUITEsk|emaet: ‘j

- -_,_i_

E
- - 3 T — : i B ——

-

i - 4 i -

Er r/~rru~~»: ner au kan ha lyst til a fortelle
orfl S Jff/ K an 4 0ss til 8 bedre forsta dine

Sialiger: Som omsorgsgiver?”
(Vinrover settelse)

—

o Al

...-u.._
- --l-'-'-_—_._h_ - F’__
--r —-f_::—‘" -
'-'-"'?_:_-_,_r = — -

—




T —
—

nereiiellesiopplevelse av sarbarheten hos sin hu e
CINENU: a -— _ _
- - __'—-ﬁ = ’ . ;--_-_———ﬁ

“Jee) e /_/ <€ oridle herrne fid Som iU/
/‘/‘.—) /] J_» r L Fre mer enn noen gang. tidligere”




T

—

OPPIEVEISERVAPIEie- 00| omsergsansyaret hoes en
g p -

URSKEITIEIp 0g| statte:

T
——

P

RUEIVITge slektningene har ingen ide om
11V ar é‘vena’e det er a gi pleie og

... De fleste av dem vil ikke
= avolvere seg, sé ansvaret faller pd bare en

.‘-—--

~ person. Hvorfor?”

—~ Vel ‘:__-;_3 .‘.
OIISOIT...

~ (Min-oversettelse)



- _—

i

¢3- - ‘
IMUSUSIGRRIEVEISe av pleie- og omsorgsansvaret o '
1 . . il | —
SEigliesseom har demens, un gnsker totte:

—

DEGNIar Ieliov Tor mye mer hjelp fra bade
111iel e gf s familie, men det ser ut som at
/7/952 seg. Det ser ut som at ae alle
= ener at dette er mitt problem......at det
->5Tffé7’-j_/éntes av en hustru at hun skal ta alt

ansvaret.”

(Min oversettelse)



"'"-h_‘___
ENIUSHIRSOIIISEN 0MSOrgs- 0g pleieoeegavene 0
SEINIEIRAEmens, som; Sit ene-ansyar:

—

. -

T

P

@I \g) omsorg er en oel av livet. Jeg har
[11OFIElEE ‘r//ghet 0g omtanke som

Cicre) : P4 samme méte som jeg har

= moltatt omsorg, gir jeg omsorg

~ lilbake”.

_ (Min oversettelse)



il
EREriEEnns opplevelse av konflikter il forhold til 2
, - : -~ . — e
USIRURSON Var rammet a el'emegs-.

.
——

T

P

“Sori J//_’/-» OIg8Pers0/ Star min yrkesmessige
AaIIIETEI: / stedet hvil. Var okonomi lider.
/2 //r} /andede folelser. Kjzerlighet, hat,

— A /i *sky/d 0g mest av alt frustrasjon”

= nﬂ‘(ﬁm'oversettelse)

—— —

—



“‘- ‘f

EHskENItiondringer i forholdet mellom autonW
SppIEVaraV datter | forhmmm re og s har demens:

— -

=

Q¥iEizge aiskusioner omkiing

O/f/f}’_/f'/ge%’ .aen. pleje og omsorqg Som. boar: gis.
S/ /1 inge i henne mat nar hun nekter & spise?
- __.J/ A/ V) nekie henne retten til & veere en voksen i
Var iver etter & dra omsorg for henne? Skal vi

= -tvmge var far til & gi mindre omsorg og pleie pa

grunn av hva aette gfor mead ham?”
(Min oversettelse)

=-":



. d:-

- ' -
ERMINBHENINdering av betydningen av a planlegge
MECREAETEIIEn Som er ram EImens:

-

S — - -

SOENITIE Tikk SiT alagrose, hatet han
/21, [l ﬁf)-’* raavis: oppaager han at nan rremaeles
ALIILIER. {te pesiutninger som Kunne hjéelpe oss
S ere. nar fans sykaomsti/stand forverret seg.

~ U’a S/ -noe om hva han gnsket, tok han ansvar

= -foro’ez‘ som skulle skje. Na slipper jeg a undres

over hva han ville ha gnsket”
(Min oversettelse)



Pargrendes opplevelser ved innleggelse;av: slektning i sykehjem:
=0/ CISCIRaY & ITIster ko). —

SNEGIEISEN av' @ miste kontro‘m:lmyttet til leelsen av. at na overtok
gldneransyanet g styrnngen mead pleien.

N DICIsEr Gl clmiste innytelse

SNEpIEISen av & miste Innflytelse var klart knyttet til at andre tok
£1V/] JJFHJ ffuten at en ble radspurt.

r)

5 Det f" e sky/d tristher og lettelse pa samme tid

DE] *lee skyld og tristhet, var klart knyttet til separasjonen fra en
. slektning. En lurte pa om en hadde "gitt opp” for tidlig, samtidig
,.é'Th ‘et ga en lettelse a slippe pleie- og omsorgsansvaret. De fleste
— fplte uro ved at de ogsa opplevde lettelse, sa det er her snakk om

-~ mpotsatte folelser som skaper forvirring.

Jb)

""
_..--

=)
_—
p—
F'
-l-""'"'..,
-
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