
 

DET MEDISINSKE FAKULTET  
ANATOMISK AVDELING  

Mandag - fredag kl. 0800 – 1500, Universitetet i Tromsø, 9037 Tromsø, tlf. 77 64 40 00  
Utenom denne tid Universitetssykehuset Nord-Norge, tlf. 77 62 60 00  

 
 
                                               

 
 
                      AVTALE OM Å GJE LEKAMEN  

 
 
 
1. 

 
 
 
Namn...........................................................................................................................

helst trykte bokstavar  
 
Adresse....................................................................................................................… 

 
 
Fødd.............................................Tlf...........................................................................  
 
 
erklærer med dette at det er mitt ønskje at Universitetet i Tromsø ved 
Anatomisk avdeling, Det medisinske fakultet, tek imot lekamen min etter 
døden til medisinsk forsking og undervising.  
 
 

2. 
 
 
 
3. 
 
 
 
4. 
 
 
 
5. 

Universitetet kan behalde lekamen inntil tre år.  Ja/Nei  
(stryk det som ikkje passar, sjå rettleiinga side 3 punkt 2).  
 
 
Eg ønskjer kremasjon/gravferd  
(stryk det som ikkje passar, sjå rettleiinga punkt 3).  
 
 
Dersom behovet tilseier det, kan lekamen overførast til Universitetet i 
Trondheim, Bergen eller Oslo.   Ja/Nei  
(stryk det som ikkje passar, sjå rettleiinga punkt 4).  
 
Det er mitt ønskje at Anatomisk avdeling ved Universitetet i Tromsø vert 
underretta snarast mogleg etter at eg er død.  

 
 
 
Dato......................................Underskrift..........................................................................  



 
Ønskjer og opplysningar  

     
(punkta 6 - 8  treng du ikkje svara på, sjå rettleiinga side 3)  

 
 
6. 
 
 
 
 
 
 
 
 

Spesielle ønskjer som gjeld seremoni  og stad for urnenedsetjing/gravferd:  
 
....................................................................................................................................... 
 
....................................................................................................................................... 
 
....................................................................................................................................... 
 
 
 

7. 
 
 
 
a. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
b. 
 
 
 
 
 
 

Det er ønskjeleg at følgjande personar vert underetta før urnenedsetjing/ 
gravferd:  
 
 
Namn............................................................................................................................ 
 
 
Adresse......................................................................................................................... 
 
 
............................................................................Tlf...................................................... 
 
 
 
Namn............................................................................................................................ 
 
       
Adresse......................................................................................................................... 
 
       
.............................................................................Tlf..................................................... 
 
 
  

8. Har De hatt nokre langvarige og/eller alvorlege sjukdommar:  
 
....................................................................................................................................... 
 
....................................................................................................................................... 
 
....................................................................................................................................... 
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Rettleiing til utfylling av avtalen  
    

Punkta nedanfor svarar til punkta i skjemaet på side 1 og 2  
 
 
1. 
 
 
 
 
 
2. 
 
 
 
 
 
3. 
 
 
 
 
 
4. 
 
 
 
 
 
5. 
 
 
 
 
6. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
7. 
 
 
 
8. 

Den som vil gje lekamen sin til bruk i medisinsk forsking og undervising,  
må vere fyld 18 år. Den som vil inngå ein slik avtale, må forstå kva avtalen  
inneber, men han/ho kan få ein annan person på minst 18 år (helst ein nær  
pårørande) til å skrive under på vegne av seg, dersom det er nødvendig.  
Den som skriv under på vegne av andre, må opplyse om årsaka til dette.  
 
Det vil vanlegvis gå mellom eitt og to år frå dødsfallet til urnenedsetjinga/  
gravlegginga kan skje. Dersom tilgangen på lekamar til universitetet er  
ujamn, er det ønskjeleg at nokre lekamar kan behaldast inntil tre år. Dersom 
det er stor tilgang på lekamar, kan det hende at universitetet ikkje kan ta  
imot lekamen, men dette er sjeldant tilfelle.  
 
Når det gjeld valet mellom kremasjon og gravferd, vert det oppmoda om  
kremasjon blant anna av omsyn til dei kjensler synet av ei kiste vil ha å seie  
for pårørande såpass lenge etter døden, og av omsyn til sendinga til  
gravstaden. Det er heller ikkje ønskjeleg å gravleggje balsamerte lekamar,  
fordi dei held seg lenger. Kremasjon skjer vanlegvis i Tromsø.  
 
Dersom tilgangen på lekamar vert ujamn, er det ønskjeleg at universitetet  
har moglegheit til å overføre ein lekam til eit anna universitet. Den som gjev  
lekamen sin til Universitetet i Tromsø, kan derfor bestemme at lekamen vert 
overført til eit av dei andre universiteta. Universitetet i Tromsø vil i så fall 
ordne det praktiske etter avtale med dei pårørande.  
 
Det er viktig at universitetet straks får melding om dødsfallet fordi lekamen  
må verte balsamert så fort som mogleg og helst innan to døgn etter 
dødsfallet. Derfor må dei pårørande eller andre som står ein nær, få vite om 
avtalen.  
 
Her kan det førast opp ønskjer om seremoni og stad for nedsetjing av urna 
eller for gravferda. Dersom den som gjev lekamen sin, eller dei pårørande, 
ikkje har nokre spesielle ønskjer, vil universitetet la 
urnenedsetjinga/gravferda gå føre seg på ein kyrkjegard i Tromsø. Dersom  
livssynet er viktig for korleis universitetet skal opptre, kan ein opplyse om 
dette her.  
Av omsyn til undervising eller forsking ønskjer universitetet i nokre fall å 
behalde eit organ eller anna del etter at resten av lekamen er kremert/ 
gravlagt. Dei som nektar dette, kan skrive at ikkje noko skal haldast tilbake.  
 
Dersom det er ønskjeleg, kan ein her skrive namn og adresse til nære 
pårørande eller andre som skal vite når det er klart for urnenedsetjinga/ 
gravferda.  
 
Ein treng ikkje svare på spørsmålet.  
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Generell informasjon  
 

Oppbevaring av avtalen og identitetskortet  
Når avtalen er skriven under, skal den sendast til Anatomisk avdeling, Det medisinske 
fakultet, Universitetet i Tromsø, for registrering. Det vert teke ein kopi som vert arkivert, 
mens originalen vert sendt tilbake til den som har inngått avtalen. Vi ber om at avtalen vert 
oppbevart på ein sikker stad, som er kjend for pårørande eller andre som har teke på seg å 
underrette universitetet om dødsfallet. Vi sender også med eit identitetskort, som vi gjerne ser 
at den som har inngått avtalen, ber med seg.  
 
Anonymitet  
Det er berre nokre ganske få personar ved universitetet som får kjennskap til kven som har 
inngått avtale om å gje lekamen sin. Dei har teieplikt. Medan lekamen er på universitetet, vert 
han handtert anonymt.  
 
Oppfylling av avtalen  
Når universitetet tek imot lekamen, vil vi sørgje for at ønskjene i avtalen vert oppfylt.  
 
Melding om dødsfallet  
Av omsyn til bevaring av lekamen er det nødvendig at den avdøde fortast mogleg (helst 
innan to døgn) vert bringa til Anatomisk avdeling. Melding om dødsfallet må ein derfor 
snarast gje til avdelinga, kor ein vil få nærare rettleiing. Dei vanlege meldingane som vert 
krevd i samband med eitkvart dødsfall, må dei pårørande sjølv ordne.  
 
Seremoni  
I samband med dødsfallet kan ein som vanleg halde ein bisettingsseremoni med 
jordpåkasting eller anna høgtiding på heimstaden. Høgtidinga må ein då halde raskt etter 
dødsfallet slik at lekamen kan sendast til universitetet for balsamering. Seremonien kan ein 
også halde i Tromsø etter at lekamen er overført hit og balsamert. Eventuelt kan ein halde ei 
sørgjehøgtiding eller minnestund på heimstaden eller ein annan stad som er høveleg for dei 
pårørande etter at lekamen er sendt til Tromsø. I alle høve bør dei pårørande etter dette sjå 
seg ferdige med likferda. Når undersøkingane er avslutta, vert urna/kista sett ned i all ro 
eller ved at prest og/eller nære pårørande er tilstades.  
 
Kostnadar  
Universitetet i Tromsø dekkjer dei ekstra kostnadane som kjem ved gjennomføringa av 
avtalen, som transport til og frå universitetet. Men transport frå utlandet vert normalt ikkje 
dekt. Dessutan vert kremasjonskostnadar og kostnadar ved nedsetjing av urne/kiste dekte. 
Dei vanlege kostnadane ved dødsfall som utgifter til kiste, annonse, gravplass o.a. vert ikkje 
dekte. Til dette får dei pårørande stønad gjennom Folketrygdas gravferdshjelp.  
 
Oppseiing av avtalen  
Den som skriv under ein avtale om å gje lekamen sin, kan når som helst trekkje avtalen 
attende. Universitetet må i så fall få skriftleg melding om dette.  
 
Lovheimel  
Ordninga med å gje lekamen sin til universiteta er fastsett i Lov av 9. febr. 1973 nr. 6 og i 
forskrift ved kgl. res. 11. januar 1985.  
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