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En plass i solen
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Dysleksi h®s trearinger

-

d

Intet er sd rommelig som havet, intet sd
talmodig. Pd sin brede rygg beerer det lik

en godslig elefant de sma puslinger, som
bebor jorden; og i sitt store kjolige dyp eier
det plass for all verdens jammer. Det er ikke
sant, at havet er trolost; for det har aldri
lovet noe: uten krav, uten forpliktelse, fritt
rent og uforfalsket banker det store hjerte

- det siste sunne i den

syke verden.

Fra Alexander Kiel-
lands Garman &
Worse (1880).

Sé vakkert er rytme:
Den store elefantens
hjerte som banker
og sender denninger
innover kysten. Og sa viktig er rytme:

Livet trenger puls, arstider, lysbelger. Dette
nummeret av Labyrint handler om rytme

i sa dpenbare former som musikk og dans,
og i sa overraskende sammenhenger som
rasovervaking. Artiklene viser at det meste
folger en rytme, fra rsmé svingninger i
atomer til stjernenes livssyklus. Vi ser ogsa
mer abstrakte rytmer i omgivelsene vire.
Borsen veksler mellom oppgang og ned-
gang; markedskreftene skyr statlig innblan-
ding, for sa & skrike etter statlige kunstige
andedrett; Kjop, selg, kjop! 80-tallet er
plutselig in igjen. Pendelen svinger.

a tro»
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«Vi slites mellom
begjeeret etter a
vite, og behovet for

Den sjuende bglgen

Hendelser som folger en rytme, blir forut-
sigbare. Samtidig vil vi mennesker gjerne
overraskes. Vi vil, om enn i varierende
grad, ha variasjon, avveksling, befriende
brudd med rutiner og menstre. Ut av det
forutsigbare mensteret oppstér derfor
mytene.

De lidenskapelige
surferne, for eksem-
pel, rir ikke hvilken
som helst bolge. De
venter pd den sju-
ende. Den er nemlig,
ved naturlov, storre
enn de andre. Slik er
det bare. Det har ge-
nerasjoner av surfere
visst.

Sd kan vitenskapen sla det fast: Den sju-
ende belgen er ikke storre enn de andre.
Det er en myte. Ny kunnskap avliver gamle
myter. Og etter hvert som vi vet mer, og
mer blir forutsigbart, oppstér nye myter pa
andre kanter. Vi slites mellom begjeeret et-
ter & vite, og behovet for & tro. I mellomti-

den teller surferne belger. Slik er var rytme.

God forngyelse!

Asbjern Bartnes
Ansvarlig redakter
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Ungdvendig ngdvendighet

NY VITEN

MILJOVENNLIG PRODUKSJON
AV HYDROGENDRIVSTOFF

FORSKERE fra Massachusetts Institute of Tech-
nology (MIT) i Cambridge, USA, har oppdaget en
ny vann-splittende katalysator som virker under
miljgvennlige forhold.

For a skape miljgvennlig drivstoff pa en milje-
vennlig mate, trengs en katalysator som kan
bruke elektrisitet til & splitte vann og generere
hydrogengass. Hittil har de tilgjengelige kata-
lysatorene bare fungert under toffe kjemiske
forhold, og de beste av dem er laget av platina,
et sjeldent og dyrt materiale.

Den nye katalysatoren fra MIT er laget av kobolt
og fosfor, forholdsvis billige materialer som det
finnes rikelige mengder av. Katalysatoren tren-
ger noen forbedringer far den kan lgse verdens
energiproblemer, men mange forskere kaller
den et avgjerende utviklingssteg.

Kilde: Science

AIDS ELDRE ENN ANTATT

MENNESKEHETEN har slitt med HIV-
viruset i 20 ar lengre enn tidligere antatt.
Opprinnelsen av sykdommen har hittil
blitt tidsfestet til om lag 1930, men ny
forskning i regi av National Institute of
Allergy and Infectious Diseases i Bethes-
da, USA, tyder pa at HIV eksisterte blant
mennesker sa tidlig som i 1908.

Kilde: Time
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HALVPARTEN AV ALLE PRIMATER
UTRYDNINGSTRUET

EN UNDERS@KELSE presentert under International Primatological Soci-
ety-konferansen i Edinburgh i august i ar, avdekker at nesten 50 prosent
av verdens 634 kjente primatarter kan dg ut i lgpet av ti ar. Primatgrup-
pen omfatter aper og halvaper.

Det er farste gang pa 12 ar at en sd omfattende undersgkelse av prima-

tenes status har blitt gjennomfert. Situasjonen er verst i Asia. | land som
Vietnam og Indonesia trues 80 prosent av primatartene, mens Kambod-
sja risikerer & miste hele 90 prosent av sine primatarter.

Forskerne har lenge vaert bekymret over at primatenes naturlige miljo
trues, saerlig pa grunn av skogbranner og hogst av regnskog. En negativ
overraskelse

var at jakt gjer
storre skade pa
bestandene enn
forventet.

Et positivt ele-
ment i under-
sokelsen var at
arten gylden
lpveape, som
lenge har veert
utrydningstruet,
na ser ut til
vaere utenfor
fare. Apearten
har blitt reddet
gjennom omfat-
tende bevarings-
tiltak, noe som indikerer at primatmangfoldet kan bevares hvis det
legges ned stor nok innsats.

Illustrasjonsfoto: wikimedia.org

Kilde: Nature



¥ Ligner pa nordnorsk

Sprakvandring pa Feergyene

HUDCELLER KAN GI KUR MOT ALZHEIMER

FORSKERE FRA HARVARD STEM CELL INSTITUTE i Boston har innhentet hud-
celler fra en eldre kvinne og lykkes i & gjgre dem om til ryggmargsnerver. Teknik-
ken gir forskerne anledning til a8 gjenskape pasientens sykdom i laboratoriet, slik
at de kan studere hvordan sykdommer som Alzheimer og Parkinson skader og
odelegger vev.

Oppdagelsen vil umiddelbart pavirke sykdomsforskningen og det forventes at
teknikken etter hvert skal gi nye og ekstremt effektive mater a kurere pa, siden
leger far muligheten til 3 dyrke friskt erstatningsvev fra pasientenes egne celler.
Forskernes forstaelse av noen av de mest uhelbredelige og plagsomme sykdom-
mene har lenge stétt pa stedet hvil, fordi det har veert umulig a studere syk-
domsrammede nerver fra pasientens hjerne eller ryggrad. Den nye teknikken gir
forskerne mulighet til & studere sykdommenes progresjon fra et tidlig stadium,
noe som bringer sykdomsforskningen sjumilssteg forover.

Kilde: The Guardian

BOYELIGE KRETSKORT

I DAG er et vanlig kretskort stivt, sarbart
og stappfullt av transistorer. Konseptet
fungerer godt for datamaskiner og andre
store, stasjonaere apparater, men inge-
nigrer ensker a benytte datateknologi
naermest overalt — ogsa i kleerne vare.

vere sng som faller fra

Ingenigrer fra Universitetet i Tokyo har nd ;
himmelen.

funnet opp et gummiaktig, toyelig ma-
teriale som kan lede elektrisitet. Dette er

forste steg mot a skape bayelige kretskort. WIS Pl L

som drives av solcel-
lepaneler, holder til
nord for polarsirkelen
og gar derfor deden i
mgte ndr morketiden
setter inn om ikke sa
lenge.

Det japanske forskerteamet blandet nano-
tubes med en polymer. Nanotuben leder
elektrisitet, mens polymeren sgrger for
fleksibiliteten. Materialet kan strekkes 38
prosent av sin opprinnelige lengde uten

a miste ledeevnen, noe som gjer det fire
ganger mer fleksibelt enn noe annet kjent
ledemateriale.

Kilde: The New York Times

Kilde: Science
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NY VITEN

KREFTDIAGNOSE PA
15 MINUTTER

DIAGNOSTISERING av alvorlige
sykdommer som kreft og multippel
sklerose kan snart skje like raskt og
effektivt som en graviditetstest.

Forskere fra Universitetet i Leeds,
England, har utviklet en biosensor-
teknologi som bruker antistoffer til

a spore opp molekyler i menneske-
kroppen som varsler sykdom. Tekno-
logien utfgrer diagnostisering mye
raskere enn ndvaerende metoder er

i stand til: Resultatet er klart pa et
kvarter eller mindre.

Kilde: AlphaGalileo

VARVARSEL FOR MARS: SN@

DET GAR MOT KALDERE tider ogsa pa Mars, og NASAs fartgy pa den rede
planeten, Mars Phoenix Lander, har gitt forskerne mulighet til a obser-

Iilustrasjonsfoto: NASA
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brytende forskning om mr na@tmeste vt}amc Foto:

Thoralf Fagertun

Astrofysikken er ikke
den samme etter
Hanne Sigrun Byhrings
masteroppgave.

— Men alle som har brukt et sugergr, kan
forstd det jeg har gjort, ser hun. Hanne
Sigrun Byhrings masteroppgave om
solvindens egenskaper har brakt henne
are, og fagfeltet ny viten. Det matema-
tisk-naturvitenskapelige fakultetet ved

e Labyrint - Universitetet i Tromso

UiT karet Byhrings oppgave til den beste
12008 og ga henne 10.000 kroner. Det
prestisjetunge tidsskriftet Astrophysical
Journal Letter publiserte deler av hennes
arbeid. Hovedpersonen selv mener like-
vel at oppdagelsene hennes kan forstas av
hvem som helst.

— Alle som har brukt et sugerer, kan
forsta det jeg har gjort, sier Byhring.
Vi skal komme tilbake til denne pastan-
den, men forst litt elementaer solfysikk.

RASK TEMPERATURSTIGNING

— Et sldende aspekt ved solatmosfze-

ren er at temperaturen stiger jo lenger
vekk fra overflaten man kommer. Ved
overflaten er temperaturen om lag 6.000
grader celsius. S& kommer et lag vi kaller
kromosfeeren, som holder om lag 10.000
grader, forklarer Byhring. — Deretter er
det en skarp grense som markerer over-
gangen til det vi kaller koronaen, som er
den lysende kronen vi kan observere ved
en solformerkelse. Her er temperaturen
plutselig 1.000.000 grader celsius.
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Den skarpe overgangen gar under
navnet transisjonslaget. Det er her den
voldsomme temperaturgkningen finner
sted. Hydrogen og andre gasser tilfores
energi slik at de ioniserer, noe som vil si
at partiklene blir elektrisk ladd. Gassen
strommer sa vekk fra sola og ut i ver-
densrommet. — Det er denne gassen vi
kaller solvind. Den er viktig blant annet
for nordlyset pa jorda. Den bestemmer
hvor nordlyset blir synlig og hvor fint det
blir & se pa, papeker Byhring.

HISTORISK OPPDAGELSE

Solvinden bestar for det meste av hydro-
gen, men ogsa en orliten andel karbon,
oksygen, neon og andre grunnstoffer.
Tonisert hydrogen (protoner) sender ikke
ut lys, men det gjor de andre gassene.
Ved hjelp av lysbelgeanalyse har for-
skerne regnet seg frem til disse gassenes
hastighet.

- Det forste sporsmalet jeg onsket & be-
svare, var om den ioniserte hydrogengas-
sen holdt samme hastighet som de evrige
gassene, forteller Byhring.

Ved & bruke en ny matematisk modell
utviklet av astrofysikere ved Universitetet
i Oslo, regnet masterstudenten seg frem
til et svar, som den forste i historien.

— Svaret var ja.

Og da er det pé tide & vende tilbake til
sugeroret.

SUGER@RMETAFOREN

Forskerne vet hvor stor mengde gass som
blir slynget ut i rommet hvert sekund. De
vet ogsa at gassens bevegelse begrenses
av elektromagnetiske krefter, den ledes sa
4 si gjennom magnetiske ror som strek-
ker seg fra soloverflaten og ut i rommet.
Det de ikke vet, er hvordan disse rerene
ser ut. Den mest populere teorien sier at

52 ¢

Er det sant, professor?

soloverflaten inneholder en mengde sma
ror som ekspanderer ekstremt mye.

- Huis jeg skal fylle munnen min med
saft pa ett sekund ved hjelp av et sugeror,
ma saften ga veldig fort gjennom suge-
roret hvis det er smalt og veldig sakte
hvis det er bredt. Byhring visste hvor
mye gass som ble slynget ut hvert sekund
og hvor stor fart gassen holdt. Dermed
kunne hun beregne bredden pa sugere-
ret. Det viste seg at teorien om mange
sma ror ikke holdt mal.

- Tidligere har man ikke visst noe om
hvordan magnetfeltet ser ut i dette om-
ridet, sa i de matematiske modellene for
solvinden har man hatt frie toyler nar det
gjelder magnetfeltets ekspansjon. Mitt
arbeid viser at det er begrensninger for
hvor mye magnetfeltet kan utvide seg i
transisjonslaget. En ekstrem ekspansjon
der viser seg a vaere urealistisk og det gir
implikasjoner for faget, fordi teorien om
ekstrem ekspansjon er ganske populeer,
sier hun.

AKTUELT

Tekst og foto: Thoralf Fagertun

AVSLAPPET VINNER

Byhring er allerede stipendiat. At hun
som masterstudent har levert grunnfors-
kning andre for alltid ma ta hensyn til,
tar hun med stor ro.

- Resultatene mine er forst og fremst
interessante for forskere som driver med
matematisk modellering av solvinden,
samt andre som av uutgrunnelige arsaker
har moro av 4 vite hvordan magnetfeltet
pa sola egentlig ser ut. Resultatene er
altsa bare en veldig bitteliten legokloss i
det store legoslottet som er forstdelsen av
solvinden og solatmosfeeren, sier hun.

Og nar det gjelder topplasseringen i fa-
kultetets karing av beste masteroppgave:
- Jeg har ikke fatt sa mange forsteplasser
i mitt liv. Det er hyggelig a oppleve det
ogsa en gang, smiler hun. ®

Hanne Sigrun Byhrings masteroppgave kan
leses pa UiTs vitenarkiv Munin: http:/www.
ub.uit.no/munin/handle/10037/1098

Solvinder strommer ut i universet og er blant annet ansvarlig for nordlyset vart. Foto: Hartwig Luethen

Universitetet i Tromsg — Labyrint  ees
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KAN OPPDAGES HOS TREARINGER

Trude Nergdard Nilssen. Foto: Maja Sojtari¢

Dysleksi kan avslgres
hos barn lenge far de
kommer i skolealderen.
Men i Norge gjor vi ikke
det, fordi vi bruker gale
metoder for & oppdage
dysleksi, mener
dysleksiforsker ved UiT.

Den metoden som brukes i dag, gar ut
pa 4 sammenligne din score pa kognitive
tester, som for eksempel problemlgs-
ningstester og lesetester. Hvis resultatene
fra de kognitive testene er bedre enn

Labyrint - Universitetet i Tromso

dine resultat fra lesetestene, kan du fa
diagnosen spesifikke lese- og skrivevan-
sker.

— Et slikt avvik forteller ingenting om
hvorfor du har lesevansker. Man vet
heller ikke hvor stort avviket skal vaere
for du far diagnosen. Og hvor hey IQ

ma man egentlig ha for & oppna et avvik
mellom generelle kognitive ferdigheter
og skriftspraklige ferdigheter? sper for-
steamanuensis i spesialpedagogikk Trude
Nergérd Nilssen.

OPPSTAR FOR SKRIFTSPRAKET

De ti siste arene er det gjort intensiv og
banebrytende forskningsinnsats pé lese-
og skrivevansker. Nergard Nilssen har

selv skrevet sin doktorgradsavhandling
basert pa en sékalt longitudinell familie-
studie som er utfort ved Universitetet i
Oslo. Ved slike studier folges de samme
barna over mange ar.

- Det vi med sikkerhet vet, er at dysleksi
er arvelig. Hvis en av foreldrene og minst
en neer slektning har dysleksi, er det 40
til 60 prosent risiko for at barnet ogsa far
dysleksi. I den gvrige befolkningen er det
opp mot fem prosent risiko. Dette er vist
bade i tvillingstudier og i familiestudier.

Det er en utbredt misforstielse at dyslek-
si oppstar forst i motet med skriftspraket
pé skolen. Internasjonale studier av barn
fra sékalte risikofamilier viser at man



kan identifisere forlapere til skriftsprak-
vanskene allerede i to-tredrsalderen.

Og det er ikke de store uttalevanskene
blant trearingene som avslgrer dysleksi.
Sprakvanskene er subtile og kan vise seg
i begrenset syntaks, darlig utvikla ordfor-
rad og lignende. De internasjonale studi-
ene viser at barn som har vansker med

a bearbeide den lydmessige siden ved
spraket i 4-5-arsalderen er serlig utsatt
for & utvikle lese- og skrivevansker.

NORGE LIGGER ETTER

- Vi fir kognitive og spraklige hint gan-
ske tidlig. Dette kan vi bruke til & opp-
dage dysleksi mye tidligere. Da kan man
sette inn faglig begrunna tiltak rettet mot
den individuelle vansken barnet har.

- Vi er pa vei, men her i Norge ligger vi
etter nar det gjelder utvikling av sensitive
tester som kan fange opp risikobarn. I
engelskspréaklige land er man kommet
mye lengre, sier Trude Nergard Nilssen.

Internasjonalt har man gatt bort ifra det
Nergard Nilssen mener er intetsigende
metoder for diagnostisering av spesifikke
lese- og skrivevansker. Metoder som
fortsatt brukes i den norske pedagogisk-
psykologiske tjenesten (PPT).

UNDERTYPER

Maggie Snowling ved universitetet i York
i England holdt i vér et foredrag om
dysleksi pé et seminar ved Universitetet i
Tromse. Der snakket hun blant annet om
at de i Storbritannia opererer med flere
ulike kategorier av skriftsprakvansker.
Blant annet skiller man tydelig mellom
lesevansker hvor avkodingsvanskene er
hovedproblemet, og lesevansker hvor
leseforstéelse er hovedproblemet.

- Dysleksi er ikke en enten-eller-tilstand,
og maten dysleksi manifesterer seg pa,
kan forandre seg gjennom livet. Derfor
er det bedre 4 snakke om grader av lese-
og skriveferdigheter enn & se pé det som
en avgrenset vanske.

Det er ifolge Snowling vanskelig &
snakke om klare grenser nar det gjelder
dysleksi. Noen viser tydelige tegn pa
lese- og skrivevansker tidlig, mens andre
kompenserer godt og blir ikke klar over
lesevanskene for de begynner pa hoyere
utdanning.

VENTE OG SE-HOLDNING

Selv om dysleksi har enkelte universelle
trekk i de fleste sprak, er forskjellene
sapass store at man ikke kan bruke de
engelske testene pa norske barn.

- Dysleksi pavirkes av ortografien i
spréket du leerer & skrive. I engelsk har
de sakalt dyp ortografi med lite samsvar
mellom ords uttale og stavemate. Der vil
uneyaktig og sakte lesing og staving fore

til at man blir diagnostisert med dysleksi.

I norsk har vi en semitransparent orto-
grafi som kjennetegnes ved et relativt
konsekvent samsvar mellom bokstavene
og lydene de representerer. Et norsk barn
kan ganske lett lytte seg frem til hvordan
et ord staves. For norske dyslektikere er
blant annet stumme lyder og dobbelkon-
sonanter utfordringen, forteller Trude
Nergérd Nilssen.

Et annet problem i Norge er i folge Ner-
gird Nilssen «vente og se»-holdningen i
skolene.

- Ofte horer man at et barns manglende
leseevner skyldes umodenhet, og at hvis

man gir henne mer tid sa vil hun ta igjen.

Men det er uansett sann at hvis hun har
problemer med bokstavinnleringen i
forste klassen er det en stor fare for at
hun blir hengende etter.

I Finland setter man derimot inn tilta-
kene tidlig.

- Ved finske skoler setter de spesialpeda-
gogene pa saken veldig tidlig, i motset-
ning til norske skoler, hvor det er pa
mellomtrinnet de store tiltakene settes
mn.

Aktuelt

Tekst: Maja Sojtaric¢

STORE M@RKETALL

Det er likevel grunn til optimisme,
mener Nergard Nilssen. Helsesostre

har né fatt spriktester som de kan teste
barna med. Tiden vil vise om testene er
sensitive nok til 4 fange opp barna som
er i risikosonen for & utvikle skriftsprak-
vansker.

- Fortsatt er det store merketall for hvor
mange som sliter med dysleksi, fordi

det ikke finnes et godt nok system for
rapportering hos PPT. Med gode tiltak
kan de fleste overvinne slike vansker. Det
aller viktigste er at folk far hjelp til sine
individuelle problemer. Det finnes ikke
pakkelgsninger. Det viktigste hjelpemid-
delet vil jeg si er & fa innsikt i ens egne
utfordringer, sier hun. ®

LEKSIKON:

+  KOGNITIV (av lat. cognitio,
erkjennelse), forstandsmessig,
erkjennelsesmessig, — kognitive
prosesser, i psykologien proses-
ser knyttet til persepsjon og tenk-
ning, i motsetning til affektive
(emosjonelle, falelsesmessige)
prosesser.

+  ORTOGRAFI, rettskriving, skri-
vemate. Eksempler pa dyp og
semitransparent ortografi:

- engelsk: cough - [ka'f] - hoste
- norsk: stol — [sto'l]

»  AVKODING, koding av bokstaver
til ord. Man skiller tydelig mellom
lesevansker som skyldes vansker
med koding av enkeltord, og
lesevansker som skyldes vansker
med a forsta det man leser fordi
man mangler et ordforrad.

Universitetet i Tromse — Labyrint = eee
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- Funksjonell MR er en fascinerende teknologi som er i rask utvikling, mener Torgil Riise Vangberg, forsker ved Universitetet i Tromso og Universitetssykehuset Nord-Norge. Foto:
Torgunn Weerds

Funksjonell MR gjar
det mulig a vise hva
som skjer i hjernen nar
du hgrer, ser eller gjor
en bestemt oppgave.
Metoden er tatt i bruk
ogsa i Tromsg, noe
som har stor betydning
for bade pasienter og
forskning.

- Bruk av funksjonell MR reduserer risi-
koen for lammelser eller skader i talesen-
teret ved hjerneoperasjoner, slar Petter
Eldevik fast. Han er overlege og leder ved
Radiologisk avdeling ved Universitetssy-
kehuset Nord-Norge (UNN), og profes-
sor II ved Det medisinske fakultet ved
Universitetet i Tromse.

Labyrint - Universitetet i Tromsg

Se for deg en pasient med en svulst i
hjernen som skal fjernes. Menneskers
hjerner er noenlunde like, og de ulike
omradene som styrer for eksempel beve-
gelser eller tale og sprék, ligger omtrent
pé samme sted. Men hver enkelts hjerne
er selvfolgelig helt unik og det er indivi-
duelle forskjeller pa hvor sentrene ligger.
Ved hjelp av funksjonell MR (fMRI) er
det mulig a ta bilder av hjernen til den
enkelte pasient og se ganske ngyaktig
hvor de ulike omradene ligger. Dette

vil kirurgen kunne ta hensyn til under
operasjonen. Ved UNN er det na etablert
faste rutiner for denne typen prekirur-
gisk planlegging.

TVERRFAGLIG

- MR og funksjonell MR er en fascine-
rende teknologi som er i rask utvikling.
Dataene vi fir, kan brukes pa ekstremt
mange mater. Det er ogsa lett & se nyt-
teverdien, bade i forhold til at enkelt-
pasienter fir sikrere behandling, og at
vi kan gi gode svar innen medisinsk
forskning. Det sier forsker Torgil Riise

Vangberg, som er sentral i arbeidet

med & bygge opp kompetanse pa fMRI i
Tromse.

fMRI har veert i bruk i Norge siden

tidlig pa 1990-tallet, og det er etablert
nasjonale kompetansesenter knyttet til
sykehusene og universitetene i Bergen
og Trondheim. Metoden ble ikke tatt i
bruk i Tromse fer i 2006. Funksjonell
MR krever tverrfaglig kompetanse innen
medisin, realfag og teknologi, og er
derfor avhengig av at mange ulike fagfolk
er involvert.

- Videre satsing pé funksjonell MR er et
heyt prioritert omrade for oss, sier Petter
Eldevik.

MAGNETFELT OG RADIOB@LGER

MR stér for magnetisk resonans og er en
metode som tar bilder av kroppen ved
hjelp av magnetfelt og radiobelger. fMRI
stér for «functional magnetic resonance
imaging», eller funksjonell MR pé norsk.
Dette er en spesiell type MR-undersokel-
se hvor personen som ligger i skanneren,
ma utfore en bestemt oppgave. Nar vi



Ved hjelp av avansert MR-teknologi, kan man vise hvordan nervebanene loper i hjernen. Illustrasjon: Torgil Riise

Vangberg

hviler, vil forholdet mellom oksygen-
rikt og oksygenfattig blod i hjernen
veere noenlunde likt. Men utforer vi en
oppgave, som for eksempel nar vi ser pa
bilder, horer lyd eller beveger fingre, vil
henholdsvis synssenteret, horselssen-
teret eller bevegelsessenteret i hjernen
bli aktivert, og det vil stremme mer
blod til disse omradene. Der hvor det

er tankevirksombhet, vil altsa blodgjen-
nomstremningen gke. Ved MR kan
man male denne gkte konsentrasjonen
av friskt blod og skape bilder av hjernen
basert pa forskjeller i blodets magne-
tiske egenskaper avhengig av oksygen-
innhold.

- Det er en rekke tekniske og teoretiske
problemer knyttet til fMRI. Ettersom vi
gjor en indirekte maling av hjerneakti-
viteten mé vi veere ngye med hvordan
resultatene tolkes. Med tolkning far

vi ogsé inn elementer av usikkerhet
knyttet til funnene. Derfor er det en ut-

fordring 4 lage gode eksperimenter som
forteller oss mest mulig om aktiviteten i
hjernen, sier Vangberg.

- A ligge i en trang skanner med hoyt
lydniva er heller ikke et ideelt miljo for
a gjennomfere realistiske eksperimen-
ter, men det fungerer forbausende bra,
legger han til.

MANGE FORDELER

Den mest npyaktige maten a male
aktivitet i hjernen p4, er & gjore di-
rekte malinger i hjernen ved hjelp av
elektroder, noe som bare kan gjores

i spesielle tilfeller, for eksempel ved
hjerneoperasjoner. Fordelen med fMRI
er at metoden er tilnermet ufarlig,
smertefri og relativt billig i bruk. fMRI
kan lokalisere aktivitet i hjernen ganske
neyaktig. Metoden har mange anven-
delsesmuligheter og kan brukes til &
studere hjerneaktivitet fra ulike faglige
innfallsvinkler.

- Derfor er funksjonell MR et veldig
nyttig og viktig verktey innen béade kli-
nisk behandling og forskning, avslutter
Vangberg. ®

I nettversjonen av denne saken pa http://uit.no/
nyheter, kan du se videoopptak og animasjoner laget
ved hjelp av funksjonell MR.

Dette fMRI-bildet viser aktivering i hjernen ved en sprdiktest hos en pasient med svulst i venstre hjernehalvdel. Bildet
er tatt i forkant av en operasjon for d planlegge hvordan svulsten kan fjernes uten d skade vevet rundt. Illustrasjon:

Torgil Riise Vangberg

Aktuelt

Tekst: Torgunn Waeras

VAR FANTASTISKE HJERNE

Den minner om en valngtt, har konsis-
tens som et blgtkokt egg og er det mest
kompliserte systemet som fins pa jorda.

« En hjerne veieri snitt 1,3 kilo. Den
bestar av to avgrensede hjernehalv-
deler; hemisfaerene. Mellom dem
ligger hjernestammen, og bakerst i
hjernen ligger lillehjernen.

« Dyptinni hjernen er det en labyrint
av sammenhengende hulrom fylt
med en fargelas vaeske, cerebros-
pinalvaeske. Vaesken er med pa a
beskytte hjernen.

» Nervefibrene krysser midtlinjen i
hjernestammen. Derfor er det slik
at hver hjernehalvdel styrer motsatt
side av kroppen.

« Detytterste laget av hjernen kalles
hjernebarken. Hjernebarken er om-
trent to millimeter tykk og er furet
og foldet. Sanseinntrykk kommer
til bevissthet her, og det er her vi
tenker, husker og har felelser.

«  Ulike omrader i hjernebarken har
forskjellige oppgaver som behandler
sanseinntrykk, horsel, orddannelse,
muskelkontroll og hudfglelse.

+ Nerverlgperinnihjernen med in-
formasjon fra sansene. Andre nerver
lepet ut av hjernen og styrer muskel-
sammentrekninger og bevegelser.

«  Vevetihjernen er bygd opp av spe-
sielle celler som kalles nevroner. Vi
blir i snitt fedt med 130 milliarder av
dem.

« Gjennom avanserte mekanismer
kan nevronene sende signaler til og
fra hverandre. Nevronene er koblet
sammen i komplekse kretser. Pa et sa
lite hjerneomrade som et fyrstikk-
hode, vil det kunne vaere opp til en
milliard kontaktpunkter mellom
nevroner.

« Genene vare og stimuli vi utsettes
for etter hvert som vi lever, gir hver
enkelt av oss et sett med koblinger
og kretser som gjer oss til spesielle
individer med unike hjerner.

Universitetet i Troms@ — Labyrint  eee
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Aktuelt

Tekst: Torgunn Weeras

FLEKSIBELT FORSKNINGSVERKTQ@Y

Visste du at
drosjejafarers hjerner er
annerledes enn andres
hjerner?

Hippokampus, et spesielt omrade i
hjernen som har betydning blant annet
for 4 navigere, er spesielt velutviklet hos
taxisjaforer. Dette kan man se ved hjelp
av fMRI. Det viste en studie fra London
for noen ar tilbake. London-studien er
et fascinerende eksempel pé hvordan
man kan bruke avansert MR-teknologi
til & finne ut mer om hvordan hjernen
fungerer.

Forskere ved Universitetet i Tromse

er involvert i lignende prosjekter som
handler om & male strukturer i hjernen,
sakalt morfometri. Avanserte MR-
teknikker kan ogsé brukes til 4 studere
hjernens kjemiske sammensetning,
storrelsen pa strukturer i hjernen og
hjernens funksjon (fMRI).

I Tromse brukes disse metodene, og

da forst og fremst fMRI, i forskning pa
blant annet Alzheimers sykdom, smerter,
visuell hukommelse og migrene.

OMFATTENDE DATAANALYSER

Det er seerlig innen psykologi og nev-
rologi fMRI er tatt i bruk ved Universi-
tetet i Tromse og Universitetssykehuset
Nord-Norge. Siden metoden er relativt
ny i nord, er det forelopig fa forsknings-
resultater a vise til.

For a samle inn data ved hjelp av fMRI,
utstyres forsekspersonen med hode-
telefoner, dataskjerm/spesialbriller og
en knapp a trykke pa for a gi respons.
Avhengig av hvilken type forskning det
er snakk om, mé forsekspersonen enten
lose en oppgave, se pa bilder eller hore
lyd mens de ligger i skanneren. Det

kan bli flere tusen bilder i ett og samme
forsgk. Den storste jobben er a analy-

Labyrint - Universitetet i Tromso

Legg merke til omrddet pa bildet som er markert med blatt. I dette lille omradet i hjernen er det hoyere aktivitet ndr en
ser pd bilder av ansikter enn ndr en ser pd andre typer bilder. Illustrasjon: Torgil Riise Vangberg

sere bildene, og dette gjores ved hjelp av
avansert statistisk verktoy.

TIDLIGERE ALZHEIMER-DIAGNOSE?
MR-teknikker er lovende i forhold til &
kunne pavise Alzheimer tidlig i syk-
domsforlgpet. En studie fra Universitetet
i Tromse viser at talefunksjon og stem-
meintensitet til pasienter med Alzhei-
mers er sterkt nedsatt selv i en tidlig fase
av sykdommen hvor pasienten ikke har
andre apenbare symptomer.

Mye tyder pa at det ved Alzheimers
sykdom skjer endringer i den motoriske
talefunksjonen for svikt i hukommelse
blir tydelig. Dette skal na testes ut i et
eget forskningsprosjekt i samarbeid mel-
lom psykologer og fagfolk i MR-miljoet

i Tromse. Hvis hypotesen stemmer, vil
man kunne stille Alzheimer-diagnose
tidligere. Forskning pa demens ved
hjelp av MR inngér ogsa i den pagaende
Tromseundersgkelsen.

GJENKJENNING

Et annet eksempel pa fMRI-forskning
handler om forstéelse av synsintrykk. I
hjernebarken ligger det ogsa et eget lite
omrade som har spesiell betydning for

a kunne kjenne igjen ansikter. Men det
er et omdiskutert sporsmél om dette
omradet kun er dedikert til gjenkjenning
av ansikter, eller om det ogsa er viktig
for gjenkjenning av andre typer objekter.
Man har né gjennomfort flere prosjekter
for & fa vite mer om dette. ®



Lyngsalpan landskapsvernomrade,
verneomrade i Troms, opprettet ved
kongelig resolusjon 20. februar 2004.
Omradet er pa 961 km2 og ligger mellom
Ullsfiorden i vest og Lyngen i @st, pa den
store Lyngenhalvgya. Det hgyeste fiellet

i Troms, Jiehkkevarri (1834 moh.), ligger
innenfor omradet. Verneomradet har
stor naturfaglig verdi som glasiologisk
og kvartaergeologisk referanseomrade.
Det har et rikt og variert fugleliv. Alle de
ni dagrovfuglartene i fylket hekker her,
og alle atte uglearter i fylket er observert.
Det finnes bade samiske, kvenske og nor-
ske kulturminner i omradet.

Kilde: Aschehoug og Gyldendals Store Norske Leksikon

Lyngsalpan. Foto: Eiliv Leren @ Destinasjon Tromso as

Svalbardrein, (Rangifer tarandus platyr-
hynchus), underart av rein, partaet klov-
dyrart i hjortefamilien. Den er mindre og
mer kortbent enn vanlig rein. Forekom-
mer bare pa Svalbard

Kilde: Aschehoug og Gyldendals Store Norske Leksikon

Blagging (av norrgnt bl6dga), prosess
hvor man skjeerer fisken slik at blodet ren-
ner av den. Ifalge Fiskeridepartementets
forskrift av 1. jan. 1987, gitt med hjemmel
i lov av 28. mai 1959 om kvalitetskontroll
med fisk og fiskevarer, skal blegging
utferes pa en av folgende mater:

-

Svalbardrein. Foto: Nicolas Lecomte, UiT

overskjeering av blodaren fra hjertet

til gjellene (overskjzering av kverken),
ensnittsmaten, eller overskjaering av de
to hovedblodarene fra gjellene pa hver
side av ryggbeinet (snitt under gjellelokk
inntil ryggbein), tosnittsmaten, eller
overskjeering av gjellebuene (for opp-
drettsfisk).

Kilde: Aschehoug og Gyldendals Store Norske Leksikon

Birkeland, Kristian Olaf Bernhard
(1867—1917), cand.real., professor i fy-
sikk, Universitetet i Oslo 1898, oppfinner.
Formulerte nordlysteori som skyldes
katodestraler fra solen (1896). Grunnla
fire permanente nordlysobservatorier.
Paviste elektriske strammer i den gvre
atmosfeeren (Birkelandsstrammer).

Kilde: Caplex

Hibernasjon, vinterdvale

Kilde: Kunnskapsforlagets Norsk Ordbok

g - r“""— -nr

= LY, .8
Professor Kristian Birkeland ved sin terrella under et eksperiment pd Universitetet i Kristiania i 1913. Til hoyre assistent
Karl Devik. Foto: Tromso Museum - Universitetsmuseet
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«Vi var superidealistiske og veldig naive.»

Ingvill Konradsen
Ceide fra Finnsnes star
mellom to verdener.

| den ene gikk hun

en skole. | den andre
bygger hun selv en.

Fra et stille vann i en park stiger en sky
av vanndraper opp i en fontene som
blander seg med det lette septemberreg-
net. Det er tidlig formiddag og kafé-
lokalet virker helt forlatt inntil Ingvill
Konradsen Ceide kommer inn, bestiller
seg en kaffe latte og finner seg en plass
ved vinduet. Til avtalt tid.

- Pa Haiti ma du alltid ha med deg en
god bok eller to hvis du meter til avtalt
tid, kommenterer hun i det hun henger
fra seg jakken over stolryggen. Det er
den store forskjellen; vi i Norge organi-
serer alt i minste detalj for & rekke alt,
mens haitierne bestemmer over sin egen
tid. Sa nar jeg er hjemme er jeg superor-
ganisert og meter til avtalt tid.

Satt pa spissen kan man kanskje si at
Ingvill Konradsen Ceide er finnsnesjenta
som lever med en fot i verdens rikeste
og en i verdens fattigste land. Og ting
blir gjerne satt litt pa spissen i mote med
henne. Hun fremstar som personifise-
ringen av idealisme nar man herer pa
merittene hun har lagt bak seg, men

selv presenterer hun sitt livsverk med en
god porsjon selvironi, helt befridd for
romantiske forestillinger om det frivillige
arbeidet hun gjor for de fattigste barna i
Port au Prince.

NAVN: INGVILL K. CEIDE
ALDER: 38
INITIATIVTAKER TIL
PROSJEKT HAITI

Et klasserom pd Haiti. Foto: Ingvill Konradsen Ceide

LENGTET UT

- For a gjore en lang historie kort, motte
jeg han som skulle bli min mann i Quito
i Ecuador mens jeg tok mastergrad i
menneskerettigheter ved University of
London og han studerte ved militeeraka-
demiet. Vi mottes pa en bar, selvfolge-
lig, legger hun til, som for a vektlegge
tilfeldighetene i hendelsene. Etter endt
studium ble vi enige om at vi skulle flytte
sammen, sa dermed pakket jeg sammen
og dro til Haiti, der han kommer fra.

- Det var med folelse av galskap jeg satte
meg pa flyet fra Miami, men jeg hadde
alltid lengtet ut. Som 13-aring var jeg
livredd for at jeg skulle bli stormforel-
sket i en eller annen fisker fra Torsken,
og skrekkscenariet var a ende opp pa
yttersida av Senja som hjemmevaerende
husmor resten av livet! Ingvill ler hjerte-
lig av sin egen snevre beskrivelse fra
ungdomstida, men er likevel serigs i sin
analyse av oppveksten.

- Reisen foltes som noe jeg hadde lyst
til & gjore. Jeg hadde sosialantropologi
fra Universitetet i Tromse og bachelor

i internasjonale studier i tillegg til mas-
tergraden. Jeg hadde sokt pa stillinger

i Utenriksdepartementet og jeg jobbet
som frivillig for kvinners rettigheter
gjennom mitt engasjement i UNIFEM.
Men jeg lengtet fortsatt ut i verden, og
selv om jeg motte det komplette kaos pa

flyplassen i Port au Prince, der bagasjen
min selvfolgelig var forsvunnet og den
kvelende varmen sto som en ugjen-
nomtrengelig vegg mens alle rundt meg
snakket et sprak jeg ikke forsto et ord
av, kjente jeg at dette likevel var noe jeg
onsket.

Ingvill snakker i sirkler. Ikke i ring med
mange gjentakelser, men i sirkler der den
ene tanken forer til den neste, som ringer
i vann. Samtalen tar mange veier og be-
rorer politikk, gkonomi, familie, kultur
og levesett mens vi snakker. Men likevel
handler egentlig alt om en skole pa Haiti
der de aller fattigste, de som lever i slum-
omradene, fir den muligheten de aldri
ellers kunne hépe pa.

LOKAL UTLENDING

- Edwin, min mann, oppmuntret meg
hele tiden til & starte et eget prosjekt pa
Haiti i stedet for & hape pa engasjement
i en hjelpeorganisasjon. Det viste seg
o0gsé & veere vanskelig 4 finne en vei inn

i det arbeidet som «lokal utlendingy,
hvis jeg kan bruke et sant uttrykk. De
som jobber i bistandsarbeid har fatt sin
ansettelse i hjemlandet og deretter reist
ut til de omradene der hjelpen skal ytes.
Som nordmann bosatt i utlandet, var det
derfor nyttelost & soke pé ledige stillinger
i norske hjelpeorganisasjoner.

Universitetet i Tromse — Labyrint e
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Samtalen utvides i nye sirkler. En ung
mann ble satt i fengsel uten lov og dom,
slik 90 % av fangene i Haitis fengsler blir.
Ingvill ble engasjert i kampen om rett-
ferdighet, og etter maneder med besgk
pé kontorer og telefonkontakt med alle
instanser innen rettsvesenet, fikk hun
endelig viljen sin gjennom. Mannen fikk
sin rettssak — og frifinnelse.

— Men likevel, pa tross av frifinnelsen,
ble han nektet a forlate fengselet ytterli-
gere en maned pé grunn av en idiot av
en fengselssjef som nektet & underskrive
lgslatelsespapirene! Ingvill Konradsen
Ceide snakker med stort engasjement
og gestikulerer hissig med hendene for a
understreke hvert ord nar hun beskriver
rettssystemet, som ifelge henne selv er
like korrupt som resten av landet.

Og hun vet hva hun snakker om. Neer-
kontakten med samvittighetsfangens
frihetskamp ga henne en enda dypere til-
herighet til Haiti. Sa da leerer Nina Bon4,
ogsa hun av Konradsen-slekt, tok en
utvidet ferie pa Haiti hos sin tremenning,
begynte tankene om et eget hjelpearbeid
a bli til konkrete planer om a starte en
skole for de aller fattigste.

Labyrint - Universitetet i Tromsg

ALFA OG OMEGA

— Vi var superidealistiske og veldig naive.
Blant annet tenkte vi ikke et sekund pa at
folk i Norge hadde andre prosjekter enn
vart 4 stette opp om med sine penger.
Men vi hadde bestemt oss for & starte en
skole, om det si bare kom til 4 veere for
ti elever det forste aret. Ti er ti og en er
en, legger hun til med ettertrykk og stort
alvor.

- Pengene matte jo pé plass, fortset-

ter hun, og Konradsen-slekten er stor,

sd vi vervet alle sammen som faddere.
Dermed var vi i gang! Igjen ler hun av
sin beskrivelse av seg selv fra tidligere ar.
Samtidig sitter hun med en fasit som sier
at det de gjorde var rett.

- I en fattig befolkning er utdanning
Alfa og Omega, sier hun med overbevis-
ning. Det er det eneste som kan hjelpe
dem ut av fattigdom og undertrykkelse.
Den haitiske elite bruker bevisst bade sitt
franske sprik og sin utdanning som bar-
rierer til 4 holde den store majoriteten
av befolkningen borte fra gkonomi og
medbestemmelse.

- Nina og jeg satt varen 2000 og la planer
for de fattiges skole, og samme heost star-
tet vi opp! smiler hun bredt, og legger til

at de da hadde 33 elever og fem ansatte i
lokaler de leide for 2000 dollar.

— Skolen vér bruker fortsatt de samme
lokalene, selv om de né begynner a bli i
minste laget for de neermere 100 elevene
og vare 17 ansatte, forteller hun videre.
Det er med tydelig stolthet hun beskri-
ver arbeidet, og nar jeg sper hva som
har gjort henne til rett kvinne til denne
oppgaven, spissformulerer hun svaret i
ett ord:

- Penger!

PETIT TROLL

- Min fordel er at jeg kommer fra et land
med mye penger, store ressurser og med
mulighet for hoy utdanning for befolk-
ningen, utdyper hun. Hvis haitierne
hadde samme forutsetninger er det ingen
tvil om at de selv ville kunne starte og
drifte prosjekter som dette like godt om
oss, eller bedre. Det er ingenting i det vi
har og er som er bedre enn dem, men

vi har penger og utdanning, og det er
viktig.

- Jeg selv er ikke materialist, slir hun
fast. Jeg hater & shoppe og jeg foler ikke
at jeg trenger noen ting. I mine gyne er
det egentlig logisk at vi foler livet util-



fredsstillende nar vi bare har ting, ikke
ordentlige verdier. Ga heller ut og hjelp
andre - hun slar ut med hendene og kas-
ter et strengt blikk over det morkebrune
kafébordet. Hjelp andre og se hva det
gjor med depresjonen din!

Kaffen stér urert og kald. Antallet ka-
fégjester er patagelig hoyere enn for en
time siden, og nysgjerrige bestemodre og
smabarnsforeldre snur seg mot bordet
der Ingvill Konradsen Ceide sitter i gra-
rutete ullgenser og holder en helt annen
verden i sine hender. Hun legger haret
bak gret mens hun snakker.

— Petit Troll er en haitisk skole, ikke
norsk, forklarer hun. Det vil si at vi har
ansatt lokale leerere og at skolen folger
Haitis lover og krav til drift og undervis-
ning. Med nedvendig lisens uteksamine-
rer vi elever til ungdomsskolenivd, slik at
de kan fortsette skolegangen.

- Det hele er egentlig litt gammeldags
og «fransk», for 4 si det rett ut, legger
hun til. Men vi har ikke lagt oss bort i
selve driften av skolen. Pedagogikken og
pensum far veere lokalbefolkningen sin
sak. Det eneste kravet vi stiller som kan
bare preg av norsk tankegang, er at vi
har nulltoleranse overfor bruk av vold

i skolen. Laerere som straffer elevene
fysisk, risikerer 4 miste jobben, noe som
faktisk ogsa har skjedd ved en anledning.

VITEN OGVOODOO

Ingvill Konradsen Ceide forteller om
kulturforskjeller. Om & skape ting og

sorge for 4 fa noe til 4 skje i en setting
der det ikke er lagt opp til det. Om &

oppdage nye sider ved seg selv fordi man
ma hente ut det man ikke har bruk for
hjemme i Norge. Hun lar den ene tanken
utfordre den andre mens hun snakker,
og omfanget av prosjekt Haiti og Petit
Troll strekker seg lenger og lenger etter
hvert som samfunnet og menneskene
beskrives.

- Jeg har opplevd seremonier innen
voodoo. Hun leter for forste gang etter
ordene. Ikke sa mye av usikkerhet som
av respekt for andres tro og sin egen
undring. Voodoo er jo en veldig viktig
del av Haiti, pa linje med katolisismen,
forklarer hun og fortsetter: Alle har stor
respekt for det, selv om ikke alle snakker
apent om det.

- Det er mange ander, Loas, man kan be
om hjelp, og noen tror at de ble tildelt en
Loa ved fadselen, som en skytsengel de
kan henvende seg til nar de har behov for
det. Jeg har selv opplevd seremonier, og
for a veere arlig; det var litt skremmende
og uforstaelig. Man kan ikke alltid
forklare det man ser og opplever. Det i
seg selv er noe jeg synes skal mane til
forsiktighet, ikke minst siden man ikke
vet hvordan man vil reagere i ettertid pa
slike opplevelser.

— Det er uansett et utrolig fascinerende
emne som man godt kan veere skeptisk
til, men som man ma respektere at andre
har tro pa. Det er heller ikke alt innen
voodoo som er skremmende. Noe er

til beskyttelse, mens annet er... Vel, det
kan sammenlignes med svart og hvit
magi, hvis du vil, avslutter hun en smule
kryptisk.

Portrett

ALLTID NYE MAL

Mens orkaner herjer over Haiti, faller
stille regn pa asfalten utenfor kafévin-
duene. P4 den andre siden av jorden

far rundt 100 barn med verst tenkelig
utgangspunkt gratis skolegang og nytt
hép for fremtiden. 17 ansatte har en me-
ningsfull jobb a ga til, og i forlengelsen
av Petit Troll er et nytt prosjekt i gang.
«Mama Troll »tilbyr undervisning, setter
opp seminarer og tar i bruk lokal kunn-
skap for & gjore arbeidsfellesskapet til

en bedrift til inntekt for skolen og de 50
medrene som benytter denne mulighe-
ten. Alt takket vere Ingvill Konradsen
Ceides visjoner. Er malet nadd?

— Nei, ikke i det hele tatt! svarer hun
spontant for hun tenker seg om. Vel, det
er kanskje ikke helt riktig a si. Men det
er hele tiden nye mal 4 nd, det er kanskje
det som stemmer best med hvordan det
er. Jeg har alltid masse ideer, og s hen-
der det jo av og til at andre tar kontakt
for & bidra. Da skapes det nye mulig-
heter, ikke minst fordi du meter andre
personer med en glad og en vilje til &
gjore en innsats.

Ingvill Konradsen Ceide har ikke tenkt

a stoppe sé lenge en mulighet forer til en
annen. Som vanndréper i en fontene kas-
tes tanker ut fra en tanke, egenradig sve-
vende sa lenge at de blander seg sammen
med nye ideer, forer henne videre og
overraskende viser nye plasser, nye men-
nesker, nye tanker og nye mal. ®
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Rani Lill Anjum er overbevist om at biljardkuler ikke
nodvendigvis begynner d trille hvis de treffer hverandre.

UND

=N

NODVENDIGHET

r'g.“

Hvis Rani Lill Anjum
treffer kule B med kule
A, er det godt mulig at
kule B ikke begynner a
trille. Vi spiller filosofi.

At Anjum star boyd over et slitt biljard-
bord pa studenthuset Driv er David Hu-
mes feil. Hume er en av filosofihistoriens
virkelige giganter. Gjennom examen
philosophicum er han en elsket og hatet
del av alle studenters forste semester ved
universitetet.

I sin beremte kritikk av arsaksbegrepet
valgte den britiske filosofen & bruke
biljardkuler som eksempel: Kule A tref-
fer kule B som triller av garde. Vi kan

Labyrint - Universitetet i Tromse

observere at A treffer B og at B begynner
a trille. Men det vi ikke kan observere er
en ngdvendig sammenheng; at B alltid
vil folge A. Derfor kan vi ikke slutte at
det er en kausal forbindelse mellom de to
begivenhetene.

— Generasjoner av filosofer har blitt pro-
vosert av Humes analyse og har forsekt a
bevise nedvendigheten, forteller Anjum.
- Jeg mener imidlertid at Hume har ledet
sine motstandere pa villspor.

N4 stdr Humes nedvendighetsbegrep

for fall, takket vaere blant andre Anjum.
Hennes prosjekt involverer Universitetet
i Tromsg, GenQk og et av filosofiens
viktigste arnesteder i dag: The University
of Nottingham.

BRYTER MED KONVENSJONENE

Rani Lill Anjum er ikke redd for a fronte
meninger som bryter med konvensjo-
nene. I sin doktoravhandling fra Univer-
sitet i Tromse hevder hun at tradisjonell
logikk er et virkelighetsfiernt og ubruke-
lig system. Hennes néveerende fors-
kningsprosjekt vil redefinere hvordan vi
forstar arsakssammenhenger. For & klare
det har Anjum reist til Nottingham.

- Jeg var i innspurten av a skrive en sek-
nad til et helt annet forskningsprosjekt,
som jeg bare var sann halvinteressert i.
En venn og kollega av meg arrangerte

en workshop der han blant annet hadde
invitert en professor fra universitetet i
Nottingham og selv om jeg egentlig ikke
hadde tid til & delta, ble jeg med, forteller
hun.




Professoren var Stephen Mumford, en av
samtidsfilosofiens store navn. Mumford
fikk Anjum til 4 forandre planer.

- Stephen Mumford jobbet med ting

jeg virkelig interesserer meg for. Jeg lop
hjem og skrev en ny prosjektseknad pé
to uker. N& er jeg knyttet til et storre
samarbeidsprosjekt mellom universitete-
ne i Nottingham, Birmingham og Bristol,
ledet av blant andre Mumford.

FORENKLET VIRKELIGHET

Et sentralt konsept i Anjums forskning
er sakalte «disposisjoner», som veldig
enkelt forklart er en tings tendens til

a oppfore seg pa en bestemt mate. For
eksempel har et vinglass disposisjonen
skjorhet, som gjor at det som oftest knu-
ser hvis det faller i gulvet. Men - og dette
er et viktig men - det ma ikke knuse.

— Det er naturlig a tenke seg at man der
hvis man far i seg dedelig gift. Men det
betyr ikke at det er en nedvendighet. Det
er ikke nedvendigvis slik at hver gang
man far i seg dedelig gift, s& der man.
Man kan for eksempel fa tak i motgift,
sier Anjum.

De som vil bevise at nodvendighet er en
del av drsaksbegrepet tar ikke hensyn til
alle de kreftene som kan motvirke den
dominerende tendensen. For & illustrere
slike ngdvendige situasjoner, brukes
gjerne eksempler fra fysikken.

- I fysikken utfores eksperiment mest
mulig avskjermet eller i rene teoretiske
modeller, og forskerne kan fortelle hvor-
dan noe oppferer seg hvis det er upavir-
ket av motvirkende krefter. Da kan de
konkludere med at B alltid folger A.

- Men det betyr ikke at det ikke kunne
ha vert annerledes hvis de motvirkende
kreftene var til stede. Hvis man forutset-
ter at alt som kan pavirke resultatet av
forspket er fjernet, s& har man jo bare,
fysisk eller teoretisk, fjernet muligheten
for falsifikasjon. A si at det er slik drsaks-
sammenhenger faktisk fungerer blir
veldig virkelighetsfjernt, pdpeker Anjum
og gir et eksempel:

- Huvis du skal tenne en fyrstikk, tenker
du sikkert at det er en fysisk nedvendig-

het at fyrstikken antennes nar du drar
den langs siden av esken. Men i mange
tilfeller vil det jo ikke skje. For eksempel
vil vind, fuktighet, mangel pa oksygen,
feil teknikk eller andre uforutsette krefter
motvirke at fyrstikken tennes. Etter hvert
blir det veldig mye mer med i pakken
enn bare at B folger A.

SAMARBEIDER MED GEN@K

Det komplekse i virkelige drsakssam-
menhenger trer tydelig frem i biologien,
og serlig innen forskningsfelt som
genteknologi og genmanipulering. Der-
for samarbeider Rani Lill Anjum med
Gen@k, det Tromse-baserte senteret for
biosikkerhet som fokuserer spesielt pa
milje- og helsemessige konsekvenser ved
anvendelse av genteknologi og genmo-
difisering. Samarbeidet er formalisert i
forskningsprosjektet.

— Forskerne fra Gen@k bidrar med et
eksempelmateriale som utfordrer gamle
teorier. Det fir meg til 4 tenke over ting
pé nytt og se nye problemstillinger, sier
Anjum.

- Gjennom media kan man fa inntrykk
av at genteknologi er en enkel affeere:
Man fjerner eller legger til et gen og kan
pé den maten skape de egenskapene man
onsker. Slik er det visstnok ikke. For ek-
sempel flernet forskere genet for gyedan-
nelse hos bananfluer, noe som gjorde at
generasjoner av bananfluer ikke hadde
gyne. Men sa kom gynene tilbake igjen,
og det helt uten at genet for eyedannelse
kom tilbake. Dette tyder pa at andre
gener hadde de samme disposisjonene
som kunne manifesteres hvis organismen

hadde behov for det.

— Det viser at helheten i organismen er
viktig, og at det er en interaksjon som
gar begge veier. Men ogsa konteksten
spiller en avgjerende rolle. Organismen
samarbeider med omgivelsene. Denne
typen interaksjon har blitt fullstendig
utelatt fra det filosofiske kausalitetsbe-
grepet, papeker Anjum.

ARSAKER SOM DISPOSISJONER

Interaksjon er Anjums naverende hode-
bry. Sammen med Mumford skriver hun
en artikkel om hvordan ulike disposisjo-

Tekst og foto: Thoralf Fagertun

ner, eller krefter, virker sammen.

- Hvis man har en varmeovn som kan
varme et rom til 25 grader, er det likevel
mange krefter som kan medvirke eller
motvirke til at det faktisk blir 25 grader.
Varmen fra ovnen motarbeides kanskje
av trekk fra en ventil, en kald kjeller
eller darlig isolasjon. Men samtidig kan
det hende at solen skinner inn gjennom
vinduet og hjelper til med oppvarmin-
gen, eller at rommet er fylt med mennes-
ker som avgir varme. A fa oversikt over
arsakssammenhengene i en slik prosess
er ikke s3 lett, sier hun.

- Vi tenker oss at arsakssammenhenger
oppstar nar mange ulike krefter virker
sammen eller mot hverandre. I en slik
virkelighet blir det problematisk & si at B
nedvendigvis ma folge A bare fordi A er
arsak til B. For det ma det jo ikke. Arsa-
ker ma forstas som krefter som dispone-
rer i en bestemt retning, men som kan
forhindres av andre motvirkende krefter.
- Brystkreft disponerer mot odeleggelse
av kroppen og ded. Men mange overle-
ver likevel, fordi det blir gjort s& mye for
a reversere prosessen. En eikengtt har
en disposisjon for & bli et eiketre. Men
kun sammen med jord, vann, luft og
varme kan dette manifesteres. Og legger
man til litt gift, vil det jo do i stedet for

a vokse. Sma detaljer kan medfere store
forandringer. Jeg mener dette er en mer
relevant forstaelse av arsaksbegrepet, sier
Anjum.

OPPSKRYTT BEGREP

Ergo: En av grunnene til at filosofistan-
den ikke klarer & bevise en slik form for
kausal nedvendighet som David Hume
etterlyste, er at den ikke eksisterer. Selv
om det er sann at biljardkule A som tref-
fer biljardkule B er arsaken til at B faktisk
triller videre, sa vil ikke dette nedven-
digvis og alltid skje. Kule B kan bli limt
fast til underlaget. Kanskje er filten pa
biljardbordet sa slitt at kule B ikke kan
bevege seg i det hele tatt. Kanskje kom-
mer det en person forbi og putter kule B
ilommen.

- Nodvendighetsbegrepet er oppskrytt,
konkluderer Anjum. ®
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RY [ME

| ALT OG ALLE

Hele var tilveerelse preges av rytmer. Du har sikkert hgrt det: Trening
gar lettere nar man har funnet den rette rytmen. Du ma gke tempoet
for a fa ting gjort. Hun har rytme i blodet. Han er fadt uten rytme.

Men neste gang du er pa dansegulvet og faler deg som alt annet enn
John Travolta, husk: Mennesket kan ikke unnslippe rytme! Den er
innpodet i vare gener.

Rytmen er i vare hjerteslag og i drivet i var favorittmusikk. Dagnrytme
styrer hvert eneste organ i vare kropper, og arsrytmer pavirker vare
stemninger. Det finnes ingen sprak uten rytme, og det vet dikterne
som far spraket til a vise seg fra sine vakreste sider. Til og med

Moder Jords adeleggende kraft kan avslares ved hjelp av de mest
grunnleggende rytmer i naturen.

Universitetet i Tromse — Labyrint e
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RYTME

OPPSKRIFT PA EN

Gunn Edith Nilsen og Bjarne Isaksen.

Lurer du pa hva som

er oppskriften pa en
sikker hitlat? En av
ingrediensene bgr i alle
fall veere synkoper.

Du har vel hort det sagt for: ABBA
hadde oppskriften pé sikre hitlater. Hva
denne oppskriften bestar i, er ikke lett &
si. Men en ting ABBA hadde mye av i sin
musikk, er synkoper. Lita Waterloo, for
eksempel, er full av dem.

- Nar man synger synkoperte rytmer far
man en folelse av fremdrift. Mange later

Labyrint - Universitetet i Tromso
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som er listetopper i dag, er bygget pa
synkopert rytme. Det gjor at de faktisk
kan ha ganske enkelt og flatt lydbilde,
noe mange erlig talt har, men fortsatt ha
en driv i 13ta, forteller Gunn Edith Nilsen
som er produsent pa Musikkonservato-
riet ved Hoyskolen i Tromse.

For de fleste musikere er rytmeforstaelse
en selvfolgelighet, og synkopert rytme
finner man i alle typer musikk. Men det
er i motet med et stykk journalist uten
formell musikkopplering at rytme blir
litt vanskeligere a forklare.

GRUNNLEGGENDE
Bjarne Isaksen, som underviser i teori-
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leere og musikkestetikk pd Musikkonser-
vatoriet, gjor sitt beste.

- Rytme er et av de grunnleggende
elementer i musikken og utgjer sammen
med melodi, harmoni og klang det vi
kjennetegner som musikk. Man kan
kalle rytme en mate a organisere musikk
pa. Rytme bygger pé en puls, som er
selve hjerteslaget i musikken. Men mens
pulsen kan ses pa som et jevnt hjerteslag
som gar gjennom musikkstykket, byg-
ger man rytmen oppa pulsen, forteller
Bjarne Isaksen.

- Man kan ikke ha rytme uten puls, men
pulsen er ganske kjedelig og intetsigende
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Eksempler pd synkoper. Illustrasjon

hvis det ikke inngar i en rytme. Det er
faktisk rytmen som gjor at man klarer a
here musikken, utdyper Nilsen.

Hva er det som kjennetegner synkopert
rytme?

- Synkope er en uventet forskyvning av
trykket/betoningen i rytmen. Nar du i
en 4/4-takt tramper stodig og jevnt til
fire i hver takt, tramper du pulsen. Oppé
den sier du forst «en og to og tre og fir’
og». Deretter prover du 4 si «<en» og bare
«og-ene» mens du sier det andre inni
deg. Da klarer du kanskje & produsere
en synkope, forteller Isaksen (se illustra-
sjon).

- Synkoper legger man liksom oppé den
ferdige rytmen, for variasjonens skyld.
Det er som nar en trommis lager et break
i tredje vers i en rockelat for & krydre
lita. Det er dette som gjor rytmen dri-
vende. De marsjene pa 17. mai som folk
syns fungerer best er de som har mange
synkoper, forteller Gunn Edith Nilsen.

UNNTAK

Noen som produserer enorme mengder
med listetopper for tiden er hiphop-
artister og rappere. De er ogsa flittige
synkopebrukere.

Dette kan virke litt selvmotsigende da
rapartister ofte baserer sine later pa den
monotone grunnrytmen. Men det er en
ganske komplisert rytmikk i hiphop.

- Rap har faktisk en ganske sammensatt
rytmikk som kan veere vanskelig a no-
tere. Grunnen er at rytmen er basert pa
muntlig sprak som rappes over en mer
eller mindre fast rytmestruktur, forteller
Nilsen.

N4 er det ikke sikkert at det a notere hip-
hop er et mal i seg selv. Rapartister, eller
tromisser i rockeband for den saks skyld,
er ikke avhengige av noter for 4 kunne
gjore det de gjor. Men for klassiske musi-
kere er notert rytme viktig.

URYTME

Seerlig er det viktig ndr man skal spille
musikk som aldri kommer pa VG-listas
Topp 20.

Det kan vere musikk der rytmen er
uforutsigbar, som for eksempel i en del
modernistisk musikk og frijazz. Dette er
musikkformer hvor man utfordrer den
tradisjonelle maten & lage musikk pa, og
eksperimenterer ivrig med musikkens
elementer inklusive rytmen.

— Det gar an a lage urytmisk musikk, og
bruke det man kaller for fri rytme, fortel-
ler Nilsen.

- En komponist i denne sjangeren er
Anton Webern. Det rykker ikke akkurat
i dansefoten nar man herer pé hans styk-
ker, forteller Bjarne Isaksen. ®

— Men det finnes alltid en form for ryt-
misk system ogsa i musikk som oppfattes
som urytmisk. Den som herer pé dette
vil ikke skjenne det rytmiske villniset,
men den som spiller det ma jo ha det
notert for & kunne spille det, avslutter
Isaksen.

VISSTE DU AT...

- DANS muligens er den eldste
av alle kunstarter. Man kjenner
ikke til noen folkeslag som ikke
danser.

«  PAUKE er det eneste slaginstru-
mentet som kan stemmes til &
spille toner. Den bestar av en
stor kobberkjele med et skinn
av dyrehud eller av en kunstig
etterligning. Man bruker en pedal
til 3 stramme og slakke skinnet sa
man far de tonene man @nsker.

« BLAST BEAT er en trommerytme
som brukes mye i ekstreme
rocksjangre som death metal,
men har sin opprinnelse i jazz.
Trommeslageren far den karak-
teristiske lyden ved a vekselvis,
eller samtidig, sla pa skarptrom-
men, hi-haten, symbalene og
basstrommen. Dette gjores i
ekstremt rask tempo: Minstema-
let er 180-200 slag pr minutt!

Kilde: Caplex, urbandictionary.com
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Tema: wme

Det er selve livets
rytme som resonnerer i
forfatterskapet til Olav
H. Hauge. En av Norges
storste diktere ville blitt

100 ar gammeli ar.
Olav H. Hauges forfatterskap beveget
seg i femérssykluser rundt hans psykiske

sykdom og pafelgende innleggelser pa
psykiatriske sykehus.

- Rett etter en diktsamling kom det som
oftest en sykdomsperiode. Jeg tror at

Labyrint - Universitetet i Tromsg

DET DIKTET IKKE SIER

SKAL RYTMEN ROPE

100-érsjubileum: Olav H. Hauge Foto: Scanpix

arbeidet med lyrikken ble sa krevende
at han rett og slett ble utslitt, forteller
professor Ole Karlsen, som har viet mye
av sin forskning til en av Norges aller
storste diktere.

Forste gang professor Karlsen meotte Olav
H. Hauge snakket dikteren i 12 timer i
strekk.

Poeten som levde hele sitt liv i Bygde-
Norge, og ble kalt for gartneren fra
Ulvik, var ikke nedvendigvis s mye
mannen av jorda som myten vil ha det
til.

- Han jobbet nok ikke s& mye som
gartner. For det meste leste han beker og

sd pa kirsebeertrarne pa Rossvoll. Han
bodde lenge alene og hver gang det kom
noen som han kunne snakke om littera-
tur med, s snakket han.

SYSTEMATISK DANNELSE

Hauge var en mann som gikk systema-
tisk til verks med sin dannelsesprosess.
Dette fremgér av dagbekene som ble
publisert etter Hauges ded. Karlsen kal-
ler dem noen av de viktigste dagboksam-
linger i verdenslitteraturen.

- Ogsé i disse dagbgkene, som han skrev
pé fra han var tenaring til noen fa dager
for sin ded, fremkommer det lakuner,
stille perioder som sammenfaller med
sykdomsutbrudd.



DET ER DEN DRAUMEN

Det er den draumen me ber pa
at noko vedunderleg skal skje,

at det ma skje -

at tidi skal opna seg

at hjarta skal opna seg

at derer skal opna seg

at berget skal opna seg

at kjeldor skal springa —

at draumen skal opna seg,

at me ei morgonstund skal glida inn
pé ein vag me ikkje har visst um.

Fra Dropar i austavind, 1966.

GULLHANEN

Og eg var longo ded. Dod i mitt skal,
og gol som gullhane i Miklagard.

Eg levde under - hoyrde skurr og svar
og streid imot; og holt leet seld sjels gal.

Til draumen skok meg vak ei festgul nott,
so hamen fall og glansen vart til stov;

Eg er i dori heime. Huset sov.

Og barnehjarta sler att selt og bratt.

Eg stend med hand pa klinka inn til mor
og far, - ser manen skin pa slite golv.
Du vart so lenge? kjem det, utan ord.

Bak remdi rorde sorgi tungt sin kolv.
So slepte draumen meg. I gullsmidd gjord
for keisaren eg atter gol og svor.

Fra Seint rodnar skog i djuvet, 1956

Dikt gjengitt med tillatelse fra Bodil Cappelen og
Det Norske Samlaget. Begge diktene finnes i Dikt
isamling, 1994.

Hauge er ansett som en av Norges store
modernistiske diktere. Det kommer
blant annet av hans mange «tingdikt».
Men det gar ogsé en romantisk trad gjen-
nom forfatterskapet hans. For eksempel
finnes det sonetter i alle diktsamlingene
til Hauge.

- Jeg spurte ham om det engang og han
sa: «Dei beste dikti i verda er sonettar,
veit dul» Det er et noksd ambisiest pro-
sjekt, men han har altsa en sonett i hver
av sine diktsamlinger.

16 SONETTER

Sonetten er utfordrende i formen fordi
den har en regelmessig metrikk, eller
versoppbygging. De mest kjente sonette-
typene er den italienske og den engelske
sonetten. Begge er bygget opp av 14 vers,
men de skiller seg fra hverandre i méten
versene og rimene er organisert pa. Den
engelske versjonen folger i tillegg jam-
bisk pentameter, en rytme som baserer
seg pa fem versefotter som hver bestar av
en trykklett stavelse fulgt av en trykk-
tung stavelse.

Sonetter er en form for dikt som man
knytter til Shakespeare eller Wordsworth
heller enn til en modernist som Hauge.
Men Hauge skrev i alt 16 sonetter i hele
forfatterskapet fra og med Under bergfal-
let (1951) til og med den siste diktsam-
linga, Janglestra (1980). Men ikke uten
a utfordre det skjemaet som sonetten
krever.

- Hauge lar alltid rytmen gnukke mot
innholdet i sonetten. Han utfordrer blant
annet det jambiske pentameteret og
legger trykk pa hver stavelse i stedet for
annenhver. Dette skaper en dobbelthet
mellom det harmoniske og det urytmis-
ke, forteller Karlsen.

To av hans meget godt kjente sonetter er
«Gullhanen» og «Til eit Astrup-bilete».
Den sistnevnte er til og med en del av en
romantisk tradisjon som heter bilde-
sonett, eller en ekfrase. Der beskriver
dikteren et kunstverk, et bilde eller en
gjenstand.

INGEN DIKT UTEN RIM OG RYTME
Mange oppfatter rim som rytmebzereren
i dikt, og vi har kanskje feilaktig leert at
rim og rytme er ute av de modernistiske
diktene. Det stemmer ikke. William Sha-
kespeare brukte ofte sakalte blankvers i
sine sonetter, vers som hadde en tydelig
rytme, men ikke rim.

I folge Karlsen var Hauge meget bevisst
at det diktet ikke rgper direkte, skal
ropes i rytmen.

- Det finnes ikke sprak uten rytme. Og
det er ikke sant at modernistiske dikt

Tekst: Maja Sojtari¢

er urytmiske. Mye av betydningen i
modernistiske dikt ligger i timingen. Hor
bare pa arbeidet Jan Erik Vold har gjort
med Jan Garbarek. Ogsa Hauges dikt er
tonesatt, s& de rgrer dpenbart noe hos
musikere.

- I Norge har vi en underlig modernis-
meoppfatning, der vi er opptatt av frie
vers, men i modernismen kommer frie
vers i tillegg til alle de andre verktoy en
dikter kan bruke. Det finns knapt et dikt
uten rim. Det er ikke bare enderim som
er rim, man har for eksempel bokstavrim
og assonans. Til og med «Wasteland» av
TS Eliot, et dikt som skulle markere en
oppbruddssyntaks, har en sonett i seg.

EN TYDELIG STEMME

Samtidig finnes det andre rytmer enn
den lydlige rytmen. Ekfraser kan ha slike
rytmer, der diktenes rytme mimer kunst-
nerens penselstrgk.

- Rytme kan ogsa finnes tematisk i dikt,
slik som érstidsrytmer, som var viktige
for Hauge. Gjentagelser indikerer ogsa
rytme. I diksjonen kan man ogsa finne
en stemme som man ikke helt vet hvor
kommer fra, men som setter signaturen
pé rytmen i diktet slik at man aldri er i
tvil om hvem dikteren er. Hauges dikt
har en slik tydelig signatur. ®

OLAV HAKONSSON HAUGE (fadt
18.8.1908, dod 23.5.1994) var dikter
og gjendikter fra Ulvik i Hardanger.
Hauge holdt seg til nynorsk som
mal, og det sakalte Haugemalet lig-
ger nzert opptil hverdagsspraket i
Ulvik. Hauge holdt seg til rettskri-
vingsnormalen fra 1917 gjennom
hele forfatterskapet.

I brev til Jan Erik Vold (6.12.1968)
forteller Hauge om kritikk han har
fatt for bruk av sjeldne ord: «No
brukar eg sjeldan ord som ikkje er i
bruk her, men Ulvik er no ei avsides
hola, og mange ord som er sjalv-
sagde for meg, kan vera lite kjende
andre stader.»

Kilde: Nettbiblioteket, Bergen offentlige
bibliotek
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KROPPEN |

Den morke arstiden
naermer seg, og
mange vil oppleve rot i
degnrytmen. Men det
kan vaere nok med en

kort periode kraftig
lys pa en bestemt tid
av dagen for a skape
orden igjen.

26 .. Labyrint - Universitetet i Tromsg
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Menneskekroppens rytme styres av synssansen. Illustrasjonsfoto

I Nord-Norge er remedier for merketids-
problemmer et vanlig diskusjonstema i
sene hgstdager. Noen sverger til lyslam-
per, andre mener at trening er tingen for
a holde degnrytmen i sjakk.

Professor Karl-Arne Stokkan ved Avde-
ling for arktisk biologi forteller at begge
deler kan hjelpe.

- En lysperiode til riktig tid hver dag kan
synkronisere degnrytmen for enkelte
organismer. Planter trenger ikke mer enn
et kraftig blink pa et tusendels sekund
for & fa sin rytme synkronisert. Hos

mennesker kan en halvtime med lyslam-
pen tidlig pa morgenen veare hjelpsomt.
Det er ikke nedvendigvis mengden av lys
som gis som er viktig, men nar pa dagen
lyset kommer. Ogsa en joggetur pa en
tidlig morgen kan hjelpe.

SAMFUNNSRYTME

- Lyslamper fungerer fordi mennesker
som art er aktiv i den lyse delen av deg-
net. Jogging kan ogsa hjelpe fordi bade
lyset og aktiviteten forteller kroppen at
«na begynner dagen».




Stokkan péapeker at ogsa faste maltider
og arbeidsforpliktelser kan hjelpe med &
holde degnrytmen pa en stodig kurs.

- Det at du liker jobben din og ser fram
til den kan faktisk hjelpe til & synkroni-
sere dognrytmen din. Ogsa forventnin-
gene samfunnet har til din deltagelse,

er et rytmisk signal som er i fase med
solrytmen, selv nar sola er borte. Og ikke
undervurder viktigheten av en vekker-
klokke.

STYRES AV SYNSSANSEN

Karl-Arne Stokkan er en av Norges frem-
ste eksperter pa chronobiologi - som kan
oversettes med tidsbiologi, eller klok-
kebiologi. Han har blant annet forsket

pé de biologiske rytmene til arktiske dyr,
noe som har gjort han fortjent til publi-
kasjoner bade i Nature og Science.

— Alle cellene i kroppen har et rytmisk
potensial. Dette er genetisk betinget. Alle
organer har derfor en egen klokke, men
"leverklokken’ og ’hjerteklokken’ tikker
ikke alltid i takt. De mé styres av en
dirigent i hjernen som far orkesteret av
kroppens organer til 4 spille i takt.

Den viktigste ytre pavirkningen av var
rytme er solen.

- Menneskekroppens rytme styres av
synssansen. Lys og merke formidles til
hjernen via spesielle celler i gyet. Nerver
fra gynene forer signalene til en del

av hjernen som kalles rytmesentret og
videre til pinealkjertelen. Her produseres
hormonet melatonin, og sammen med
andre signaler fra rytmesentret sendes
melatonin ut i kroppen for a synkronise-
re klokkene i de forskjellige organene. En
viktig mottaker for denne informasjonen
er det omradet i hjernen som styrer
sgvnrytmen.

HVORFOR PLAGES VI | M@RKETIDEN?
En del av degnrytmen gjor at kropps-
temperaturen begynner 4 stige om
morgenen, to-tre timer for vi vanligvis
vakner. Denne oppvarmingen av krop-

pen er en del av vir oppvakningsprosess.
Nar sola blir borte og kroppen ikke far
sin vante synkronisering utenfra kan
man fi en tilstand hvor de indre rytmene
spiller i hver sin takt. Da kan man for
eksempel vakne om natta varm og svett
fordi kroppstemperaturen rett og slett er
i utakt med sevnrytmen.

- Man far sakalt frittlopende rytmer nar
de er frikoblet fra synkronisering uten-
fra. Organene kan da miste noe av sin
kommunikasjon med hverandre. Dette
er ikke en seerlig behagelig situasjon,
men oppleves sjelden fordi det finnes sa
mange andre signaler som kan synkroni-
sere vére indre rytmer.

M@RKEHORMONET

Melatonin produseres bare nar det er
merkt. Og da er det neerliggende & anta
at det produseres mer melatonin i mer-
ketiden. Men er dette noe som i sin tur
forer til at vi er trgttere om morgenen i
de morke novemberdager?

- Selv om melatonin kan ha en trotthets-
effekt pé noen, er det ikke noen god so-
vemedisin: bade nattaktive og dagaktive
dyr produserer melatonin om natta. Man
kan heller si at det styrer en sevnklokke
som endrer kroppsfunksjoner og setter
deg i en nattilstand, forteller Stokkan.

Lyslamper kan sette melatoninproduk-
sjonen pa rett spor, men det finnes nok
ingen enkle lpsninger pa degnvillhet i
den merke tiden. Mest fordi vi mennes-
ker er kompliserte vesener. Men kanskje
skal man ikke klage for mye: Svalbardrei-
nen mister degrytmen sin helt i den
morke og lyse tiden pa aret, noe dyret
utnytter til sin fordel. ®

Tekst: Maja Sojtari¢

Lenge trodde man at alle levende
organismer sgkte a oppna stabilitet,
sakalt homeostase, pa en slik mate
at alt er helt konstant. Na vet man at
kroppen er et rytmisk system og at
rytmene bidrar til stabilitet i forhold
til ytre pavirkninger.

Mange leger har fortsatt vansker
med 4 akseptere at menneskekrop-
pen er rytmisk. Imidlertid er mange
viktige medisinske behandlinger ba-
sert pa kunnskap om chronobiologi.

- Professor Ole Didrik Leerum og
hans gruppe ved Universitetet i
Bergen bruker biologiske rytmer

for & optimalisere medisineringen

av kreftpasienter. Egenskapene for
cellegift endrer seg gjennom degnet.
Det er rett og slett tider pa4 degnet da
cellegift er mer giftig for kreftceller
enn for resten av kroppen.

Ogsa chronotypi er en godt kjent
gren av chronobiologi. Det er den
man bruker for & skille mellom
morgenfugler og nattugler, A- og
B-mennesker.

- En tysk forskningsgruppe har

vist at vi er fodt som A-mennesker.
Utover i tenarene blir vi mer B-
mennesker for vii 18-19-ars-alderen
igjen blir mer A-typer. Det er derfor
blitt hevdet at det er lite lurt & ha
17-aringer pé skolebenken klokka 8
om morgenen. Som B-mennesker er
de lite motivert for leerdom pa den
tiden av degnet.
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RY TMISK PR

Fysikere i Tromsg

kan med millimeters
presisjon fortelle om et
fjellparti beveger seg
og hvor det kan komme
til a rase.

Hvordan i all verden gjor de det?
Teknikken som benyttes, kalles radar-in-
terferometri. Satellitter fra Den europeis-
ke romorganisasjonen (ESA) gér i polar
bane som repeteres en gang i maneden.
Flere av disse satellittene inneholder
radarer, som opererer pa mikrobelgefre-
kvenser (omkring 5 GHz). Med disse kan
man ganske ngyaktig méle avstanden til
objekter pa jordoverflaten. Frekvensen

Labyrint - Universitetet i Tromso

til en radarbelge kan sammenlignes
med pulsslag i musikken: den méler
hvor mange svingninger belgen har per
sekund.

Signalene som reflekteres fra jordoverfla-
ten, blir behandlet i en datamaskin og til
slutt gjort om til bilder.

Ved a kombinere flere radarbilder tatt fra
flere satellitter i tilnaermet samme posi-
sjon, kan man med veldig stor neyaktig-
het lage bilder som viser hvordan bakken
har forflyttet seg mellom de forskjellige
tidspunktene.

- Ilgpet av ett ar kan vi male endringer
med ned til en millimeters presisjon.
Store forflytninger kan veere indikasjon
pé mulig fjellskred. Dette er bevegelser vi
oppdager ved 4 se pa hvordan et punkt

Lyngsalpene har mange skredfarlige omrdder som her
ved Pollfjellet. Pollfjellet raste ut i 1810 og den pdfol-
gende flodbolgen tok 14 liv. Foto: Tom Rune Lauknes

beveger seg sakte over lang tid. Dette er
umulig & se med det blotte oyet, forteller
stipendiat Tom Rune Lauknes, som har
veert med pa a utvikle denne teknikken
ved Norut.

Merk at denne millimeterspresisjonen
skjer ved hjelp av satellitter som er 800
km unna jorden!

NYE RASOMRADER | KAFJORD
Lauknes har blant annet gjort underseo-
kelser pa Aknes og i Tafjord-fiellene i
More og Romsdal, og i Lyngen i Troms.
Det er ikke selve skredet som tar mest liv,
men en potensiell pafelgende flodbelge.
Norges geologiske undersokelser (NGU)
har forelgpig utpekt 25 fjordomrader i
Troms, Mere og Romsdal og Sogn og
Fjordane som utsatt for flodbelger.



- Vi har sammen med NGU forsgkt &
kartlegge flere kjente farlige fjellomréder
i Norge. Vi brukte geologenes kjennskap
til omradet og kunnskap om fjellskred
for a peile inn radaren. Og vi fant beve-
gelse i de fleste skredfarlige omrédene
som geologene visste om, og flere som de
ikke var klare over. Deretter gikk vi pa
befaring i disse omrédene og fikk verifi-
sert det vi sa fra verdensrommet.

Flere omréder i Kifjord i Troms ble nylig
kartlagt som potensielt farlige fjellskred-
omréder ved hjelp av denne teknologien.

- Geologene péstar at radar-interferome-
ri har revolusjonert méten de jobber pa.

g

Vi kan ved hjelp av historisk satellittdata
studere bevegelser i fjellet og gi presise
kart som de kan bruke til sine befaringer.
Tidligere har de veert avhengige av dyre
helikoptere og uneyaktige GPS malinger,
sier Tom Rune Lauknes.

JORDSKJELVET | BAM

Ogsa jordskjelv og andre sakalte geofarer
kan gjores lett synlige ved hjelp av radar-
interferometri. Et eksempel er blant
annet forkastningene etter jordskjelvet i
Bam i Iran som kostet over 30.000 men-
nesker livet.

- Denne teknikken bruker seismologene
nd for a forsta jordskjelv bedre. Man kan

Tekst og foto: Maja Sojtaric

blant annet tydelig se hvordan bevegel-
sene forplanter seg fra episenteret og
utover.

Man kan bruke et sakalt interferogram
som legges over radarbildet (se bildet).
Den ser ut som en fargerik rose hvor
hver fargeovergang betyr at punktet pa
bakken har flyttet seg, enten fra radaren
eller mot radaren.

Dermed kan man tydelig se hvordan et
jordskjelv oppferer seg og deformerer
bakken i store omrader.

_¥ 28 SR S

Et interferogram av en jordskjelv. Man kan tydelig se retningen pd skjelvets bevegelser. Illustrasjon: Tom Rune Lauknes

Universitetet i Tromse — Labyrint e



30 ..

RYTME

HAR BEGRENSNINGER

Radar-intereferometri
kan ikke brukes for a
fortelle ndr et fjellskred
skal ga. Teknikken kan
heller ikke brukes pa
sngskred.

Forklaringen ligger i maten radarbelgene
reflekteres fra bakken pa.

- En radar er et instrument som sender
ut en elektromagnetisk puls og maler de

- Vi kan gjere vare malinger kun pa
sommeren, da vat sne demper radar-
signalene. Dette gjor det vanskelig for
oss & vite om endringene i bildet skyldes
sngen eller forflytningen i bakken. Sa
denne teknologien kan ikke brukes til
kartlegge snoskred, forteller Tom Rune
Lauknes.

KAN MALE LYS

Men det finnes andre satellittinstrumen-
ter som kan male det radaren ikke «ser»:
lysets bolgelengder. Sakalte multispek-
trometre kan méle lyset i opp til 100

Radarreflektorer kan gjore radaren mer palitelig i omrader med mye vegetasjon. Foto: Tom Rune Lauknes

signaler som spres tilbake fra bakken,
forteller fysikkprofessor Torbjern Eltoft,
som er fagansvarlig p4 masterprogram-
met Energi og milje i nord. Her undervi-
ses det blant annet i tolkning av satellitt-
bilder som brukes i miljoovervakning.

Det blir dermed selvsagt at egenskapene
til bakken vil bestemme signalene som
sendes tilbake. Bart fjell vil for eksempel
sende kraftigere signaler tilbake til rada-
ren, enn vegetasjon og fuktig sne.

Labyrint - Universitetet i Tromso

forskjellige belgelengder.
Multispektrometre maler elektromag-
netisk stréaling fra jordoverflaten i det
optiske, infrarede og i mikrobglgeomra-
det. Her er det altsd solen og lyset som er
energikilden.

— Det som skjer, er at vi da far overflaten
avbildet i et bredt spekter av bolge-
lengder. Ulike objekter pa bakken har
sine egne spesifikke responser pa den
elektromagnetiske stralingen, sine egne
signaturer. Lovskog har for eksempel en

Tekst: Maja Sojtaric¢

signatur som gjor det mulig a skille den
fra annen vegetasjon. Dermed kan vi ved
hjelp av satellitter se hvordan skogsgren-
sen forflytter seg, noe som i sin tur kan
fortelle oss noe om endringer i klimaet,
forteller Torbjern Eltoft.

- Med multispektrometri kan vi ogsa se
sng og is, forutsatt at veeret er klart. Med
denne teknologien kan vi se p& endrin-
gen i utbredelsen av isbreene pa Svalbard
og smeltingen av isen i Arktis. Is kan
man faktisk ogsa se med radar, og rada-
ren har i tillegg den fordelen at vi da ikke
er avhengig av lys- og verforhold. ®

FREKVENS er et mal pa antallet gan-
ger en hendelse gjentar seg i lapet
av en viss tid, og er i sa mate knyttet
til grunnleggende rytmiske/periodis-
ke hendelser i naturen. For a beregne
frekvens, setter man et fast tidsinter-
vall, teller antall ganger en hendelse
inntreffer og deler pad tidsintervallets
lengde. Frekvens males i Hertz (Hz).
Med en 1 Hz menes at en hendelse
gjentar seg en gang pr. sekund.

BOLGELENGDE er avstanden mel-
lom to topper i en belge, og males

i meter. Bglgelengden for lys angis
ofte i nanometer (hm). Balgelengden
har et omvendt forhold til frekven-
sen Det vil si at hvis frekvensen er
hey, er bglgelenden lav fordi leng-
den mellom bglgetoppene blir kort
(se illustrasjon).

Belge

- hadgelengde -

v st +

LYS er elektromagnetisk straling. UV-
straling er elektromagnetisk straling
med kortere bglgelengde enn synlig
lys, med bglgelengder mellom 100
0g 400 nm.



Foto: Tom Benjaminsen

Eufonisten og hegskolelektoren Geir
Davidsen soker stadig nye veier for &
presentere dette tubalignende instru-
mentet for publikum. Sammen med
danser Gerd Kaisa Vorren framforte
han forestillingen En aften for to under

Nordlysfestivalen 2008, for fulle hus og
stralende kritikker.

I forestillingen seker musikeren og
danseren den riktige balansen mellom
uavhengighet og samspill. En aften for

to var en del av Davidsens pagdende sti-
pendiatprosjekt, som utforsker teknikker
og klangformer pé eufonium. En siste
forestilling i dette prosjektet kommer i
samarbeid med Nordlysfestivalen 2009.

Kilde: Nordlysfestivalen, Hagskolen i Tromsg.
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Bildedokumentar

Studier av arktiske dyr byr pa fantastiske naturopplevelser for forskere.

Ved Avdeling for Arktisk Biologi
(AAB) ved UiT studerer man po-
lare pattedyr og fugl for a forsta
hvordan disse er konstruert og
fungerer for & kunne handtere de
mange utfordringer som livet i
polaromradene byr pa — i seerlig
grad knyttet til store sesongmes-
sige variasjoner i klima, lys/marke,
og ikke minst nzeringstilgang.
Forskningen foregar dels ved av-
delingens laboratorier i Breivika,
dels ved feltstasjoner pa Ryoy
utenfor Tromse og pa Svalbard,
samt i forbindelse med feltaktivi-
teter til lands og til vanns i Nord-
Norge, pa og rundt Svalbard, i
drivisomradene i Grgnlands- og
Barentshavet og i Antarktis. Bil-
dene representerer vakre minner
fra slike aktiviteter og kan dessu-
ten tjene til a illustrere noen av
problemstillingene avdelingens
forskere arbeider med.

1. Forskere ved AAB har en rekke ganger deltatt i de norske ekspedisjonene til Antarktis, hvor pingviner og sel har veert
studert. Her er en gruppe keiserpingviner foran ekspedisjonsskipet Polar Queen Foto: Monica A. Sundset

2. Forskningen pd reinsdyr ved AAB dreier seg om hvor-
dan dyrene er tilpasset det arktiske og subarktiske klima,
spesielt med hensyn til de store drlige svingningene i
temperatur-, erncering- og daglengde. Mye av forskningen
skjer i et neert samarbeid med reindriftsnceringen Foto:
Monica A. Sundset

3. Forskningen om vire sjopattedyr har lange tradisjo-
ner ved AAB og i den forbindelse er UiT sitt isgdende
forskningsfartoy F/F Jan Mayen et viktig redskap og fors-
kningsplattform - her fotografert i tett drivis i Vesterisen
Foto: Lars Folkow
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Avdeling for arktisk biologi

Tekst: Lars Folkow

4. Rypeforskningen ved AAB har i de senere drene veert 5. AAB’s studier omfatter ogsi hvordan nyfodte polardyr overlever sitt forste mote med en kald omverden. Gronlands-
rettet mot Svalbardryper, med henblikk pa hvordan de selens unge, kvitungen, er nér den fodes bade vit og mager og kan utsettes for temperaturer ned mot -25 °C og stormvin-
er tilpasset til d overleve den arktiske vinteren ved 80°N. der pd 20-30 m/s. Dersom den overlever den forste kritiske perioden kan den imidlertid ogsa ga triveligere dager i mote,
Bildet viser at fuglene er perfekt tilpasset til d leve i et slik som denne krabaten Foto: Lars Folkow

snolandskap Foto: Howard Parker

6. Ross-selen lever i Antarktis og er en av verdens mest sjeldne selarter.
Dens spredning og dykkeadferd gjennom dret har veert inngdende studert
av forskere ved AAB ved hjelp av satellitt. Foto: Arnoldus S. Blix

7. AAB driver oppdrett av moskus til forskningsformdl pa Ryoy utenfor
Tromso. Disse noe skeptiske kalvene venter pd d fa delta i studier av dyre-
nes tilpasninger til hoy-arktiske omgivelser Foto: Ola Roe
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Feergyene

Et lite gyland med
flere sauer enn
innbyggere fascinerer
nordiske sprakforskere.
Labyrint dro til det
gronne gyriket midt i
Golfstremmen for a se
hva som egentlig er sa
spesielt med faergysk
sprak.

I lopet av en intens uke i august inn-
tok over tretti lingvister det lille landet
Feergyene. De fleste av dem er medlem-

mer av NORMS-nettverket som ledes fra
Universitetet i Tromse.

Labyrint - Universitetet i Tromso

Pé bussen pa vei til feltarbeid i den lille
bygda Fuglafjerdur forklarte forsker
Qystein Vangsnes lingvistenes interesse
for dette spraket som teller i underkant
av 50.000 morsmaélstalere.

- Feerpysk er et nordisk sprak som er
annerledes enn alle de andre. Gramma-
tisk sett kan spraket sies a ligge et sted
mellom islandsk og de skandinaviske
sprakene.

Det har seg nemlig slik at mang en
lingvist har forsekt & forklare hvorfor is-
landsk og de vestskandinaviske sprakene
har utviklet seg i sa forskjellige retninger
i forhold til sin felles opprinnelse. Og
ikke minst hvordan dette har skjedd. Na
kan undersekelser av feergysk vise seg a
veere et viktig steg pa veien til okt forsta-
else av sprakutviklingen bade i Norge og
pé Island.

— Det er lettere for en islending & skrive
feergysk enn det er for feeringene selv,
sa Hoskuldur Thrainsson som har veert

med pa 4 lage feergyske grammatikk-
beker. Men som de rundt ti islandske
lingvistene som var med pé feltarbeidet
sa: Vi forstar det meste feeringene skriver,
men nér de dpner munnen er det en an-
nen sak.

BEFOLKET AV VIKINGER FRA
VESTLANDET

Muntlig ligner spréket litt pa enkelte
vestlandske dialekter, med ikkje og fjedl
og nitjan (19). Og det er ikke sa merke-
lig. — Det var vikinger fra Vestlandet som
befolket Faergyene for snart tolv hundre
ar siden, forteller @ystein Vangsnes.

Og det er i syntaksen, altsa i setnings-
oppbyggingen, at lingvistene er ute etter
a avslore sprakenes tilknytning til hver-



andre. Det betyr at det i de aller minste
bestanddelene av en setning kan finnes
spor til sprékets historie og til dets videre
utvikling. En av lingvistene er opptatt av
hvor ordet ingenting plasseres, en annen
ser pa partikler som opp og ned, flere av
dem undersgker hvordan kasussystemet
stadig forenkles og @ystein Vangsnes
selv er opptatt av sperreord.

- Man kan faktisk forestille seg at syn-
taksen pa feergysk er slik som den har
veert i norsk for 200 ar siden. Men det er
viktig & pdpeke at man fortsatt vet veldig
lite om feergysk. Det er bare i de siste

20 arene at man virkelig har forsket pa
spraket, sier en annen islandsk lingvist,
Thoérallur Eythérsson.

STOR GEOGRAFISK SPREDNING
Og i disse regntunge dagene i august var
det mange landsbyer som fikk besgk av

et busslass med lingvister. For a fa til en
storst mulig geografisk spredning var
sprakforskerne innom fem steder pa de
18 smé og store gyene som Faergyene
bestar av. Og befolkningen dukket opp i
stort antall pé skoler og samfunnshus.

- Dette er det storste feltarbeidet
NORMS har arrangert, understreker
Qystein Vangsnes.

For de fleste forskerne er utgangspunktet
for feltarbeidet 4 finne ut hvilke setnings-
konstruksjoner som heres naturlig ut for
befolkningen.

For det er en ting flere av lingvistene
pépekte: Det er ikke sprékviterne som
vet mest om sprak. Det er sprakbrukerne
som baerer pa den sterste kunnskapen,
selv om de kanskje ikke vet det selv.
Lingvistens jobb blir da a stille de rette

Ut i verden.s

Tekst og foto: Maja Sojtaric

sporsmalene for & kunne fa de riktige
svarene. ®

NORMS (Nordic Center of Excel-
lence in Microcomparative Syntax)
er et nettverk av nordiske sprakfor-
skere fra universitetene i Tromsg,
Reykjavik, Lund, Helsinki, Aarhus,
Oslo og Trondheim. Formalet med
NORMS er a gjgre sammenligninger
av variasjoner i syntaks i de skandi-
naviske sprakene. Prosjektet ledes fra
Universitetet i Tromsg av professor
Peter Svenonius og forsker @ystein
Alexander Vangsnes ved CASTL.

Les mer pa: http://norms.uit.no/ og
http://uit.no/scandiasyn/foroyar-
norms/

q
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| IGNER PA NORDNORSK

en feering ut \)m ]
|

Tidlig i feltarbeidet
begynte sprakviter
Kristine Bentzen a
mistenke at elementer
ved faergysk sprak
lignet pa enkelte
nordnorske dialekter.

«Nei, men dette er jo en helt umulig set-
ning!» kommer det fra informanten.
«Hvorfor det?» spor Kristine Bentzen.
«I min verden ville man sagt det helt
annerledes. Jeg bruker aldri ordet ofte.»
svarer han.

«Hvilket ord ville du brukt da?» sper
Bentzen igjen.

Labyrint - Universitetet i Tromsg

Og slik gar det. Gjennom titalls av
spersmél som skal fortelle Bentzen noe
om hvordan feringene plasserer verb i
forhold til negasjoner som ikke i hver-
dagsspraket sitt. Og hvordan de bruker
adverb som aldri og ofte.

- Det er ikke alle informanter som er like

pratsomme. I utgangspunktet skal de fa
lese opp flere variasjoner av en setning
heyt. Deretter skal de bedemme set-
ningene med karakterer hvor en er den
darligste og fem den beste. Men av og til
foler informantene at de ma moderere,
og utbrodere. Og ofte far vi viktig infor-
masjon ut av det, selv om noe kan vaere
litt utenom vért opprinnelige interesse-
omrade, forteller Kristine Bentzen.

LIKHET NR.1

Kristine Bentzen skrev sin doktorgrads-
avhandling om verbplassering i nordnor-
ske dialekter. Dialektforskjeller avslgres
ikke bare gjennom lyder, men ogsa
gjennom syntaks: altsd hvordan man
plasserer ordene i en setning.

I sin forskning sammenligner hun set-
ningsmenster mellom islandsk og norsk,
og har funnet flere monster i faeroysk
som kan ligne pa& menster i nordnorske
dialekter. La oss se pa et eksempel.

Pa islandsk mé adverbet, markert med
radt, plasseres slik i forhold til verb:

«Jon skjenner ikke hvorfor Kjartan vas-
ker sa ofte bilen sin»



Men pa norsk blir dette feil og standar-
den tilsier folgende ordstilling:

«Jon skjenner ikke hvorfor Kjartan sa
ofte vasker bilen sin»

Bortsett fra i enkelte nordnorske dia-
lekter. Der kan man fortsatt finne det
islandske monsteret.

- Det islandske menstret er et tradisjo-
nelt monster fra gammelnorsk som har
blitt endret i moderne norsk gjennom
arene. Det tillates dog fortsatt i noen
nordnorske dialekter. Det islandske
mensteret har veert tradisjonelt sterkt i
feergysk, men flere informanter sier at
det er pé vei bort fra spraket. Det vil si at
feergysk na gjennomgér endringer som
har skjedd i norsk for lenge siden, fortel-
ler Bentzen.

Fortsatt kan man bruke begge deler i
feeroysk, slik man altsé kan i enkelte
nordnorske dialekter.

LIKHET NR. 2

Men det er en annen sak nar det gjelder
islandsk og negasjoner. Her kommer et
eksempel til:

«Hun fortalte meg hvorfor Asa ikke
spiste blodpelse.» — norsk

«Hun fortalte meg hvorfor Asa spiste
ikke blodpelse.» — islandsk.

— Her tillater ikke nordnorske dialekter
det islandske monsteret. De ma plassere
verbet etter ikke, og har helt gatt bort

fra det islandske meonsteret. Feltarbeidet
pa Feeroyene viser at feeringene har den
samme grammatikken her - de vil ogsé
helst plassere verbet etter ikke, heller enn
foran, slik islendingene gjor.

Bentzen har ikke noen definitive konklu-
sjoner om feergysk, men sa tidlig noen
viktige tendenser i spraket. Men det er
neerliggende a sporre: Hvorfor er det sa
viktig & vite s mye om verbplassering i
et sprak som har i underkant av 50.000
brukere? Og hvilken relevans har det for
nordnorske dialekter?

Turister utenfor statsministerens kontor i Torshavn.

— For bare en generasjon siden brukte
feeringene utelukkende det islandske
mensteret. Og det ser na ut som om de
bruker de nordnorske variantene. Denne
grunnforskninga vi gjer her vil pa sikt
kunne analyseres og fortelle noe om
hvilke prosesser som forte til endringer
ogsa i det norske spraket og hvordan de
nordnorske dialektenes utvikling har
veert.

Men for Bentzen kunne trekke noen
konklusjoner matte flere feeringer spor-
res ut. Slik som élvedalinger i Sverige,
Osterbotninger i Finland, vestjyllendin-
ger i Danmark og senjaveeringer i Norge
har blitt spurt ut for dem. ®

Les mer om NORMS-feltarbeid i Skandi-
navia her: http://norms.uit.no/

Feergyene

LINGVISTIKK er det vitenskapelige
studiet av naturlig sprak og tale, altsa
sprakvitenskap. Med naturlig sprak
menes det vi mennesker sier eller
skriver i forbindelse med alminnelig
kommunikasjon.

SYNTAKS er laeren om prinsippene
bak setningsoppbygging i naturlige
sprak. De som forsker pa syntaks
befatter seg blant annet med plas-
seringen av adverb, adjektiv, verb og
lignende i en setning.

q
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ET RENDYRKET SPRAK

Eleven Dina Pdlsdottir syns at feeroysk er vanskelig.

Elevene pa faergyske
videregaende skoler
har en sterk faeragysk
identitet. Men i 1992

sa kun 3,5 prosent av
elevene at de snakket
rent faergysk, mens kun
40 prosent sa at det
skrev ren feergysk.

Dina Palsdottir er 16 ar og har i meste-
parten av sitt liv levd i den lille bygda
Fuglafjerdur. Labyrint snakket med
henne mens hun tok seg en kjeerkom-
men pustepause. Dina var nemlig én av
de rundt 60 informantene som stilte opp

for lingvistene pa feltarbeidets andre dag.

Labyrint - Universitetet i Tromsg

- Det var ikke mange tenaringer som
kom hit i dag, sa det var mange forskere
som ville snakke med meg. Det er mor-
somt 4 veere med pa dette, sa tenaringen.

Hun og en jevnaldrende venninne skulle
for eksempel sitte alene i et rom og bare
snakke sammen mens de ble filmet.

- Vi fikk ikke lov & baksnakke folk og
slikt, men ellers s& kunne vi snakke

om hva som helst. Det var litt merke-
lig. Ellers sa skulle vi svare pa sporsmal
om hvilke setninger vi syns hertes bra
eller darlig ut. Det var mange merkelige
sporsmal, men det gikk bra. Det var n&
ikke eksamen heller, sier Dina som nylig
avsluttet sin folkeskoleutdanning, tilsva-
rende norsk ungdomsskole.

FOLGER RENHETSPRINSIPP
Flere studier om feergysk ble tidligere i

uka presentert for lingvistene i et fordrag
holdt i Torshavn av Helge Sandey. Han er
professor i sosiolingvistikk ved Univer-
sitetet i Bergen. I en studie fra 2007 ansa
84 prosent av elevene at feergysk var et
vanskelig sprak og 78 prosent av elevene
sa at det var pd grunn av grammatikken.

Dina Palsdottir sier selv at hun nylig har
leert seg ordentlig feeroysk.

- Jeg syns at faeroysk er et fint sprak, men
grammatikken er veldig innviklet. Det er
mange i min avgangsklasse som fortsatt
ikke kan feergysk ordentlig. Jeg bodde i
Danmark i ett r og da glemte jeg mye av
det skriftlige, sa derfor ma jeg ma gve pa
det hele tiden.

Helge Sandoy kaller feeraysk for et sprak
basert pé en puristisk idé. Det vil si at
spraket folger innviklede renhetsprinsip-



per. Faergysk som skriftsprék ble nemlig
konstruert av Venceslaus Ulricus Ham-
mershaimb i 1846. Han la da frem en
rettskriving basert pa en skriftlig tradi-
sjon fra de norrene spraket.

- Hammershaimb var sterkt pévirket av
dansk nasjonalromantikk. Historien til
feergysk er lik andre nasjonalromantiske
sprak som nynorsk, sa Sandey i foredra-
get.

Han fortalte at man har forsekt & moder-
nisere feergysk, men at det har vist seg &
veere politisk vanskelig. Derfor kan man
for eksempel fortsatt finne bokstaven 9 i
feergysk skriftsprak, selv om den har liten
eller ingen funksjon.

SKILLE MELLOM MUNTLIG OG
SKRIFTLIG

I 1938 begynte man & undervise i feer-
oysk i skolene. I dag er det slik at feeroysk
er det offisielle spraket samtidig som det
er nedfelt i loven at borgerne ogsa skal
leere seg dansk.

Feergysk har det man kaller en standard
skriftsprak, og det skriftlige spraket skil-
ler seg veldig fra det muntlige. Enkelte
ord som eksisterer i muntlig tale gér ikke
an a skrive i den puristiske tradisjonen.
Slik kan man for eksempel si matema-
tikk, men man ma skrive steddfrodi.

Det muntlige spraket har mange laneord
fra dansk, og ogsé engelsk.

- Det er nok mest vi ungdommene

som bruker de engelske ordene. Men vi
har ogsa egne feeroyske uttrykk som er
ungdomslang. Vi har ogsa ord og uttrykk
som brukes nidr man skriver sms og
chatter pé nettet, men dette er da ikke
ordentlig feereysk, fortalte Dina Palsdot-
tir.

Hvorvidt det blir flere brukere av spraket
er Dina ikke helt sikker pa.

- De fleste ungdommene tar sin hoy-
ere utdanning i utlandet. Noen kom-
mer hjem igjen. Jeg syns at det er veldig
idyllisk for barn & vokse opp her, men
det er for lite for meg. Jeg lengter etter
Danmark, og vil nok flytte dit etter at jeg
er ferdig med gymnaset. ®

Faergyene

Fuglafjordur, en liten fiskerlandsby pé Feeroyene.

TI FAKTA OM FAROYENE

- Ligger midt i Golfstrammen, mellom Skottland, Island og det norske vestlan-
det.

« Har en av verdens minste hovedsteder Torshavn, med 19.000 innbyggere. Der
finner man ogsa tre av Feergyenes fire lyskryss.

« Bestar av 18 gyer, hvor bare en, Litla Dimun, er ubebodd.
Har indre selvstyre med egen valuta, sprak og statsminister, men er offisielt en
del av kongeriket Danmark.
Det er 48.000 mennesker og 70.000 sauer pa Feergyene.

« Det er bare to landsbyer pa Faergyene som ikke ligger ved havet.
Ull er Feergyenes gull. Mye av inntektene kommer ogsa fra fiske.

« Lundefugl er en delikatesse, og er visstnok lett a fange.
Grindadrap anses som en viktig del av faergysk kultur. Bater driver grindhval
inn i grunne fjorder hvor de strander og blir slaktet. Dyrevernorganisasjoner
kritiserer praksisen.

- Ifelge Feereyinga Saga ble Faergyene befolket av norske vikinger pa flukt fra
Harald Harfagre. Andre kilder sier at gyene ble befolket av irske munker pa
500-tallet.
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MED RETTTILA

[
Staten eide den, men bygdefolket i Manndalen i Kéfjord
benyttet Svartskogen over si lang tid qt Hoyesterett ga
dem retten til omrddet. Foto: Rune Sundelien

« Labyrint - Universitetet i Tromsg




Du kan kjgpe en
eiendom, betale for den
og sitte med skjatet —
og likevel miste den.
Slik Staten gjorde i
Kafjord.

Det kommer fram i boka Alders tids bruk

av forstemanuensis Gunnar Eriksen ved
UiT.

Hoyesterett, 5. oktober 2001: Befolknin-
gen i Manndalen i Kéfjord venter spent
pé domsavsigelsen. I over 100 ar har
manndalingene kjempet mot Staten om
retten til det 116 kvadratkilometer store
utmarksomradet Svartskogen. Staten star
som eier, men befolkningen i Manndalen
har benyttet omradet til hogst og beite sa
lenge man kan huske. Hvem har rett til
Svartskogen?

ULOVFESTEDE REGLER

- Hoyesterett konkluderte med at ikke
bare hadde innbyggerne i Manndalen
bruksrett til Svartskogen, de hadde
drevet sd omfattende bruk av omréadet
over sa lang tid at det samsvarte med
full eiendomsrett, forteller forsteamanu-
ensis Gunnar Eriksen ved Det juridiske
fakultet, Universitetet i Tromsg. — Dom-

men hadde grunnlag i reglene for alders
tids bruk.

Disse reglene kjenner Eriksen bedre enn
de fleste, kanskje alle. Han har nylig gitt
ut en bok om den diffuse og mystiske
delen av norsk lov som kalles «alders tids
bruk».

— Alders tids bruk er ulovfestede regler,
de er ikke nedskrevet, og ma derfor
tilpasses i hvert enkelt tilfelle. Det er en
stor utfordring & si noe allmenngyldig
om disse reglene, men det har jeg altsa
provd, forteller Eriksen.

- Reglene beskytter den som uten rett tar
seg til rette pa annen manns eiendom.
Mange synes dette hores uhyrlig ut, men
reglene forutsetter at man apent, uten 4
skjule noe, bruker annen manns eien-
dom i god tro pa at man har rett til det.

MEKTIG VIRKEMIDDEL

Bruken mé dessuten ha funnet sted i 50
ar eller mer, noe som ofte betyr at eier-
forholdene i utgangspunktet er uklare.
Svartskogsaken er et godt eksempel.

- Danskekongen Fredrik III solgte
mesteparten av Nord-Troms i 1666, for &
dekke inn gkonomiske tap i forbindelse
med krigfering. Svartskogen ble da en
del av det sdkalte Skjerveygodset. Enken
etter den siste godseieren, Ovidia Lyng,
dode i 1848 og godset ble da kjopt av
Foreningen til Ophevelse af Leilendings-
veesenet i Skjerve, forteller Eriksen.

Pa slutten av 1800-tallet kommer
Svartskogen i statlig eierskap. Omradet
forvaltes av ulike statlige organer frem til
1980, da Direktoratet for Statens skoger,
nd Statsskog, overtar ansvaret. Svartsko-
gen har hatt mange eiere siden Fredrik
III, men lokalbefolkningen i Manndalen
har benyttet omrédet hele tiden og blir i
2001 erkleert rettmessige eiere.

- Svartskogsaken viser at reglene om
alders tids bruk fremdeles er aktuelle og
viktige. De har kraft til 4 endre eierfor-
hold til faste eiendommer og fremstar
derfor som et mektig virkemiddel. Du
kan ha kjopt eiendommen, betalt den og
sitte med skjote, men likevel risikere &
miste den, papeker Eriksen.

LOVEN SKAL OPPDRA

Gunnar Eriksen ser klare moralske ten-
denser i reglene om alders tids bruk.

- De er et utslag av et onske om a
belgnne den flittige og straffe den late.
Mye av lovverket og jusen har en slik
oppdragende funksjon. Alders tids
bruk kan fore til at folk som eier store
eiendommer, men ikke benytter seg av
dem pé en samfunnsgkonomisk ganglig
mate, mister eiendomsretten eller mé se
den begrenset av tredjemenns bruksret-
tigheter.

— Tanken er at produksjonsressurser ikke
skal ligge brakk. Alders tids bruk er et ris
bak speilet for de som eier hundrevis av
kvadratkilometer med eiendom som ikke
blir holdt i hevd.

Moralen som ligger til grunn for alders
tids bruk er tidlgs, og reglene har en

Gunnar Eriksen har skrevet Alders tids bruk, landets
forste bok om noen av lovverkets mest mystiske regler.
Foto: Torbein Kvil Gamst

historie sa lang at man ikke kjenner
begynnelsen av den.

- Det er snakk om en rettslig grunnfore-
stilling om retten til bruk av eiendom og
natur knyttet til livberging og eksistens-
grunnlag. Den forestillingen har eksistert
sd lenge menneskeheten har eksistert,
men forste gang vi ser at regler om

alders tids bruk far konkret innhold, er i
romerretten, sier Eriksen.

- Reglene har altsé vert en del av euro-
peisk rettshistorie siden for Kristus.

DEN FORSTE | NORGE

Til tross for at alders tids bruk er et
eldgammelt konsept, er Gunnar Eriksens
bok den farste i Norge viet utelukkende
til disse reglene. Det matte bli Eriksen
som skrev den; han har fordypet seg i
temaet siden studenttiden pa slutten av
80-tallet. Boken er basert pa doktorav-
handlingen hans fra 2007.

- Jeg er veldig forngyd med & fa utgitt
avhandlingen som bok, ikke minst fordi
jeg vet at den kommer til 4 bli til stor
nytte bade for domstoler og privatprak-
tiserende advokater, sier forfatteren, som
not & lage Alders tids bruk.

- Jeg har fatt anledning til & glede meg
over & analysere og systematisere et om-
fattende domsmateriale. For en fagmann
er det a lese en hoyesterettsdom som for
vanlige mennesker 4 lese en god roman,
forsikrer Gunnar Eriksen. ®
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Mange lurer pa hvorfor
de glemmer sa mye.
Det er kanskje et starre
under at vi i det hele

tatt husker noe som
helst.

Labyrint - Universitetet i Tromso

Vi tar evnen til 4 huske som en selvfolge
og interesserer oss ikke sa mye for den,
helt til den svikter — som ved alvorlig
hukommelsestap etter ulykker eller ved
Alzheimers sykdom. Eller - og slik er det
kanskje oftest — nar vi forsoker & gape
over for mange oppgaver pé én gang, el-
ler sliter med 4 tilegne oss komplekst og
fremmedartet materiale.

I ALI\_‘ERDEN ER

L SE?

Illustrasjonsfoto

ET LIVUTEN HUKOMMELSE

Uten hukommelse hadde vi ikke kunnet
leere av erfaring, og atferden ville uteluk-
kende veert styrt av medfedte reflekser.
Hukommelse er et av de store temaene

i psykologi og nevrovitenskap. Evnen til
a huske viser, pa godt og vondt, at vi lar
oss pavirke av miljoet. Det gjor den til
et sentralt tema i utviklingspsykologi,
pedagogikk, klinisk psykologi og — nar




evnen svikter ved skader og sykdommer
- i medisin og gerontologi. Forstaelse

av hukommelsen er et essensielt anlig-
gende for ethvert fag som seker 4 forst,
forklare eller forutse menneskelig atferd.

Den mentale evnen til & holde p4 in-
formasjon stilles hele tida pa preve: Vi
trenger den for & rekonstruere hva som
har skjedd; gjenkjenne mennesker, gjen-
stander og steder; kommunisere, tolke
og resonnere; fole neerhet og fellesskap;
- og mye mer. Leringsevnen forutsetter
et komplekst samspill mellom genetiske,
biokjemiske, nevrofysiologiske, psykolo-
giske og kulturelle faktorer.

At det er mulig a huske, er en kontinuer-
lig bragd som orkestreres av milliarder av
nerveceller.

ET FILTER

Vi husker mye, men pa langt neer alt.
Noe av det nyttigste hukommelsen gjor,
er 4 filtrere informasjon. Vi tar i grunnen
med oss svinnende lite av det vi opple-
ver og foretar oss. Selv om noen husker
langt bedre enn andre, er dremmen om
en fullkommen, fotografisk hukommelse
som registrerer og lagrer alt, nok bare a
glemme. Sett fra et evolusjonsteoretisk
perspektiv er minnets funksjon & bidra
til adaptiv atferd, til a forandre oss selv
og vare omgivelser - ikke til & rekonstru-
ere alt som har skjedd ned til minste
detalj. Som erfaringsfilter har hukom-
melsen svert interessante egenskaper.

En gang jeg skulle ta ut kontanter i
Danmark, var minibanktastaturet speil-
vendt og begynte med 9 i stedet for 1.
Jeg husket ikke tallkoden og sleit med &
taste riktig. Til slutt slo jeg koden i lufta
pé vanlig méte og leste av mentalt hvilke
taster jeg hadde «trykket» pa. Infor-
masjonen var lagret i langtidsminnet,
men utilgjengelig inntil jeg fant riktig
inngangsport. Forskning innen nevrovi-
tenskap og psykologi tyder pa at vi har
mange typer hukommelse.

Et fundamentalt skille gar mellom dekla-
rativ og prosedural hukommelse. Forst-
nevnte system lagrer hendelser, fakta og
ideer - inklusive tallkoder. Sistnevnte
system lagrer vaner og motoriske ferdig-

Tekst: Pal Johan Karlsen, Institutt for psykologi

heter. Da min deklarative hukommelse
sviktet i minibanken, virket fortsatt den
prosedurale. Normalt fungerer de to
typene hukommelse i tett samspill, og de
utfyller hverandre. Prosedural hukom-
melse ser ut til & vaere mer robust, men

i forhold til deklarativ hukommelse er
den ikke seerlig fleksibel. Skillet mellom
de to langsiktige lagringsmatene virker
grunnleggende - de beror pé ulike deler
av hjernen.

KAN SKAPE BARRIERER

Forsek a kjore inn i en fremmed by

ved hjelp av skilting alene. Lokalkjente
oppfatter ikke uten videre hvordan
landskapet ser ut for forstegangsreisende.
Forskjeller i hukommelse skaper barri-
erer. Og barrierene kan virke uoverkom-
melige: «Du kan umulig forsta hvordan
jeg har det, for du har ikke opplevd noe
liknende,» sier den som foler seg alene
om en serlig pakjenning.

Heldigvis finnes det mater & bryte disse
barrierene pa. For a gi hverandre inn-
blikk i det ukjente, bruker vi metaforer.
Vi sammenlikner det fremmede med noe
relativt gammelt og velkjent. Hukommel-
sen — det vi kan fra for - er med andre
ord en nekkel til innsikt og ny forstaelse.

Gjennom historien har en rekke metafo-
rer og analogier blitt brukt pa var evne til
a huske. Minner trykkes ned i vokstavler
eller skrives pa blanke ark (tabula rasa).
De arkiveres pa bestemte plasser i hjer-
nen, som i et bibliotek, og risikerer & bli
bortgjemt. Hukommelsen er en bok som
sider kan rives ut av. Eller et enormt pa-
lass der vi vandrer fra rom til rom. Eller
et fotokamera. Det siste er det forresten
ikke sa mange forskere som tror lenger.

EN DATAMASKIN

For gyeblikket sammenlikner hukom-
melsesforskere hjernen, som helhet, forst
og fremst med en datamaskin. Allen
Newell og Herbert Simon populariserte
metaforen med boka Human problem
solving (Menneskelig problemlgsning) i
1972. Selv om vi som er lekfolk mangler
detaljkunnskaper om hvordan datamas-
kinen virker, vet vi at den mottar, bear-
beider og lagrer informasjon. Tanken

er at ogsa sentralnervesystemet filtrerer

stimuli gjennom ulike adaptive bereg-
ninger, og holder pé utvalgte informa-
sjonsbiter etter at opprinnelig stimulus,
hendelse, tanke eller handling er over.
Det gjor det mulig ikke bare & rekonstru-
ere fortida, men ogsa a forstd néitida og
planlegge framtida.

Datamaskinmetaforen er utgangspunk-
tet for det som kalles (hold pusten!)
informasjonsbehandlingsparadigmet i
nevrovitenskap og psykologi. Metaforen
er bare et forenklende hjelpemiddel og
har helt klare begrensninger. For hjernen
er jo ingen datamaskin. Men sammenlik-
ninga har, i kombinasjon med tekno-
logiske nyvinninger, bidratt til enorme
framskritt, over flere tidr, i forstaelsen av
mentale ferdigheter. ®

Foto: Leif Gabrielsen

PAL JOHAN KARLSEN

(fodt 1975 i Bodo) er forsker ved
Institutt for psykologi, Universitetet
i Tromsg. Han er ogsa redakter i
Tidsskrift for Norsk Psykologfore-
ning. Karlsens tredje bok, Hva er
hukommelse, er akkurat utkommet
pa Universitetsforlaget.
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Polararet

Med nebb

OG KL2R

Snougle et tiendedels sekund for den slir klorne i en mus. Foto: Nicolas Lecomte

Klimaendringene
skaper problemer for
arktiske rovdyr. Na vil
forskere bruke dem
som indikatorer pa

tundraens tilstand.

Nord for den polare skoggrensen finnes
tundraen. Her sitter telen i marka éret
rundt og bare pa sommerstid blir de gvre
lagene sapass varme at planter kan vokse
der. Det er i de nordlige landomradene
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rundt Nordpolen vi finner tundraen; i
Canada og enorme Russland, men ogsa i
Norge, bade pa fastlandet og pa Svalbard.

Enhver biotop har sine dominerende
planter, planteetere og kjottetere som
sammen former et pkosystem. Det tofte
klimaet gjor at bare et fatall arter trives
pa tundraen, spesialtilpassede hard-
hauser som polarrev, lemen, snougle og
rein. Men klimaet endrer seg og det blir
varmere ogsa i de nordligste landomra-
dene. Hvordan pavirker dette tundraens
okosystem?

Forskningsprosjektet Arctic Predators,
som er en del av Det internasjonale
polararet, er na i ferd med & kartlegge
tundraens tilstand gjennom a observere
de arktiske rovdyrene. Pa neert hold.

UOPPDAGEDE OMRADER
Universitetet i Tromse er en viktig

aktor i prosjektet, blant annet gjennom
forskerne Nicolas Lecomte og Dorothee
Ehrich. Denne sommeren har de stort
sett tilbrakt pa tundraen i Russland.

- Jeg elsker landskapet, de apne viddene
er fantastiske. Man kan ga i dagevis uten
4 mote et menneske, sier Ehrich.




FAKTA POLARARET

Tundraen dekker et enormt og stort sett
ubebodd areal. Arctic Predators overva-
ker dyrelivet pa syv ulike steder i Norge
og Russland. Prosjektet er en del av det
storre Arctic WOLVES, som blant annet
gjennomforer en lignende overvakning
pé den kanadiske tundraen.

— Milet er & etablere en varig sir-
kumpolar overvakning av rovdyrene

pa tundraen. Vi ensker a finne ut om
rovdyrenes valg av mat kan brukes som
en indikasjon pa gkosystemenes tilstand,
sier Lecomte.

Foto: Nicolas Lecomte

Tekst: Thoralf Fagertun

Det har tidligere veert tre polarar; i 1882-83,
1932-33 og 1957-58. Trolig blir Polararet
2007-2008 det starste internasjonale forsk-
ningssamarbeidet noensinne.

Det internasjonale polararet (International
Polar Year (IPY)) apnet 1. mars 2007 og varer
to ar.

I lgpet av denne perioden skal forsknings-
ressurser og finansiering fra over 60 land
samordnes i et ekstraordinaert krafttak for
& oke kunnskapen var om bade Arktis og
Antarktis.

Kilde: http://www.polaryear.no/
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Arktisk terne pd vei tilbake til reiret med fisk i nebbet. Fra Nenetski i Russland. Foto: Nicolas Lecomte

SKJULT KAMERA

Forskerne benytter flere metoder i sitt
arbeid. En av dem er & bruke sammen-
setning av sakalte stabile isotoper i pels
og fjaer som en signatur pa hva som har
veert de viktigste byttedyrene i ulike
perioder av aret.

- Fordelen ved denne metoden er mini-
mal forstyrrelse og inngrep. I prosjektet
har vi brukt mye krefter p4 a skaffe oss
isotopsignaturen til alle potensielle byt-
tedyr, fra Svalbard til @st-Sibir, forteller
Dorothee Ehrich.

En annen effektiv metode er fotoov-
ervaking. Digitale kameraer plassert
ved utlagte atsler pa senvinteren gjor

at forskerne kan fa oversikt over hvilke
rovdyrarter som befinner seg i et aktuelt
omréde.

- Vi ser pa rovdyr som mulige indika-
torer, fordi de er pa toppen av naerings-
kjeden. Derfor er de sensitive for mange
forandringer i de leddene i nezringskje-
den som ligger under. Bade rovdyrenes
populasjoner og neeringsvalg kan reflek-
tere okosystemets tilstand. Noen ganger
kan rovdyrene gir et bedre bilde av det
som finnes av byttedyr i okosystemet,
enn forskere far ved a ta prover, forklarer
hun.

BANEBRYTENDE OG AMBISI@ST

Selv om alle de syv observasjonsstedene
befinner seg pa tundraen, er de innbyr-
des forskjellene store. For eksempel tren-
ger ikke polarreven pa Svalbard bekymre
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seg for redreven, slik polarreven pa Va-
rangerhalveya er nedt til. P4 den annen
side ma polarreven pa Svalbard klare seg
uten snacks som lemmen og mus.

— Dette forskningsprosjektet ma sies &
veere bade stort og ambisigst. Det er for-
ste gang at en sa stor felles overvakning
av okosystemer er forsgkt gjennomfort.
Oppgaven er vanskelig, fordi systemene
er forskjellige, men malet er verdt 4 sikte
etter, understreker Nicolas Lecomte.

Malet er a skape et verktoy som kan kaste
lys over gkosystemenes tilstand. Et slikt
verktoy vil gi mulighet til a folge med

pé forandringene som skapes av global

oppvarming og skaffe viltmyndighetene
informasjonen de trenger for & forvalte
dyrelivet pa en baerekraftig mate.

— Det er i grunnen enkle ting som skal
til. Det gjelder & benytte de samme meto-
dene og 4 kommunisere med hverandre.
Mange land er involvert, men bade
kanadierne og russerne ser behovet for
samarbeid og den gode intensjonen er til
stede hos alle parter, mener Lecomte.

POLARREVEN TAPER TERRENG

Det er pa det rene at pkosystemene
forandrer seg fordi klimaet gjor det.
Konsekvensene forplanter seg oppover i
neringskjeden. For eksempel formerer

Det er tidlig vir pa Svalbard og polarreven nyter utsikten. Foto: Nicolas Lecomte



Snogdsen fortviler etter at polarreven har rovet et av eggene hennes. Fra Bylot Island i Canada. Foto: Nicolas Lecomte

bade snougle og polarrev seg kun i de
arene da favorittbyttet mus har toppar. I
Nord-Skandinavia gjer varmere vintere
at intervallene mellom topparene blir
lengre, fordi smagnagerbestanden krever
et stabilt snedekke for a bygge seg opp
til et toppar. Altsa formerer sngugle

og polarrev seg stadig sjeldnere i dette
omradet.

- Hvordan pavirker dette rovdyrbestan-
den? Og er situasjonen den samme pé
hele den arktiske tundraen? Finnes det

en lengdegrads- eller breddegradsstruk-
tur i forandringene, skyldes de kun at
klimaet endrer seg eller kan menneskelig
tilstedeveerelse veere en arsak? Sporsma-
lene er mange, forteller Ehrich.

Polarreven pa Varangerhalvoya er et godt
eksempel pé et rovdyr som har fatt trgb-
bel pa grunn av klimaendringer. Takket
vaere varmere dager har redreven trukket
nordover. Rgdreven er hakket storre og
toffere enn polarreven og stjeler maten
fra lillebror.

- Redrevens inntog i Varangerhalv-
gyas gkosystem er et godt eksempel pa
forandringer generert av klimaendrin-
gene. Rodreven sprer seg ogsa nordover
i Russland og kan ogsa der bli en sterk
konkurrent for polarreven i fremtiden. I
fjor ble det observert hvordan en redrev
overtok hiet til en polarrevfamilie p&
Yamal, papeker Lecomte. ®
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Arkitekturguide for Nord-Norge og Svalbard:

Tekst: Elin Haugdal
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SAMETINGSBYGNINGEN | KARASJOK

Utformingen av Sametingsbygningen henviser
pa en og samme tid til det tradisjonelle og til det
moderne, til den samiske byggeskikken og til
1990-tallets komplekse arkitekturgeometri.

Et parlament har ikke bare en politisk
betydning, men ogsa en nasjonsbyg-
gende og identitetsmessig. Det la tydelig
i intensjonene for konkurransen om den
nye Sametingsbygningen i Karasjok, som
ble apnet i 2000: Arkitekturen skal bidra
til at «Sametinget framstar pé en verdig

méte» og «gjenspeiler samisk arkitektur».

Det var en oppfordring til 4 legge den
tradisjonelle byggeskikken til grunn for
et monumentalbygg. Arkitektene Stein
Halvorsen og Christian Sundby vant
konkurransen, og de ble tildelt Statens
Byggeskikkpris for bygningen i 2001.

SOM EN HALVSIRKEL
Sametingsbygningen ligger pa en hoyde
over Karasjok sentrum, pé en tydelig ter-
rasse i landskapet, trettifem meter over
dagens elveslette. Bygningens sentrale
funksjon, plenumssalen, star pa kan-

ten av det bratte henget, og den skjeve
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koniske form er godt synlig nede fra
sentrum.

Sametingets tre funksjonsdeler er tydelig
differensiert i plantegningen. En halvsir-
kel med kontorer og meterom ligger som
ytre vegg mot nord. Halvsirkelen favner
et apent segment som utgjor resepsjon,
kantine og Samisk spesialbibliotek.
Plenumssalen er lagt som en mindre sir-
kelform i uterommet. Den buede vandre-
hallen binder funksjonen sammen og gir
adkomst til kontorer i to etasjer og utsikt
til det skjermede gardsrommet. Denne
hovedideen, a legge bygningskroppen
som en halvsirkel, gir et intimt uterom
mot ser, som klimamessig fungerer som
en solfanger.

ASSOSIASJONER TIL LAVVU
Bygningen star i et landskap med treer
og tilsynelatende naturlig vegetasjon, og

\ |

Plenumssalens faste innredning er utformet av interiorarkitektfirmaet Beate Ellingsen AS, mens Hilde Skanche Pedersen
stdr for den kunstneriske utformingen av fondveggen. Det enkle og enhetlige treinterioret, med det tekniske anlegget godt
skjult, bidrar til  gi rommet en uforstyrret og intim atmosfeere. Eneste dpning ut er glassfeltet over fondbildet, overst

i den buen som beerer hele konstruksjonen. Gjennom dpningen i toppen moter blikket det ornamentale solmotivet i
motstdende bue.

med sin gra betong og reffe lerketrekled-
ning glir bygningen inn som en del av
naturen rundt. Trekledningen funge-

rer ogsa som praktiske og dekorative
solskjermer mot ser, og ligger som en
skjerm utenpé betongen mot nord, brutt
opp av vertikale stalprofiler mellom hver
vindusmodul. Sametinget er oppfort i
betong og stalkonstruksjon - med unn-
tak av plenumssalen som har limtrekon-
struksjon.

Plenumssalens form markerer bygnin-
gens viktigste funksjon. Den gir asso-
siasjoner til det samiske teltet, lavvuen,
med sitt reisverk som mgtes i en spiss

i toppen, og med tett duk eller skinn
hengt utenpa. Den gigantiske limtrekon-
struksjonen som reiser salen har ogsa
likhet med den buesperrekonstruksjonen
som vi finner i det samiske familieteltet
og i enkelte gammetyper. I Sametings-
bygningen er denne formen splittet i to
av en korridor eller bro i glass, som kiler
seg inn i plenumssalen og binder den

til vandrehallen. Plenumssalens utfor-
ming henviser pa en og samme tid til det
tradisjonelle og til det moderne, til den
samiske byggeskikken og til 1990-tallets
komplekse arkitekturgeometri. ®

Den nettbaserte Arkitekturguiden for
Nord-Norge og Svalbard gir innblikk
i og smakebiter pa landsdelens arki-
tektur:

Internettadresse (http://www.
ub.uit.no/baser/arkinord).
Utarbeides av Det humanistiske
fakultet og Universitetsbibliote-
ket i samarbeid med Nord-Nor-
ges Arkitektforening.

Antall objekter i guiden er omlag
260, det utvides stadig og malet
er over 600.




For fem hundre ar sida var Andenes et
av de storste fiskevaerene i Nord-Norge.
Fisket gikk godt, og innbyggerne brukte
overskuddet til & utsmykke kirka si. Fra
Bergen kjopte de et praktfullt alterskap,
utskaret av tyske mestere i Libeck.

Bakgrunnen i skapet var helt belagt med
bladgull, som reflekterte skinnet fra
talglysene pa alteret. Nar lyset flakket sa

det ut som om figurene i skapet svevde
i lufta, som kom de like ut av det gyldne
Himmelrike. Det var datidas «spesialef-
fekt», sikkert like imponerende som vare
dagers digitale filmtriks.

| skapet star blant annet Sankt Olav, en
velkjent helgen i hele det hanseatiske
omradet rundt Nordsjgen og Dstersjoen.
Utsida av alterskapets darer forteller om
hans pasjon - altsa Olavs lidelse og kors-
festelse. Det er en annen historie enn den
vi kjenner fra Snorres kongesagaer.

Skapet kom til Tromsg Museum i 1876,

Fotografiet

og har siden hatt en framtredende plass

i kirkesamlinga. Ei restaurering fikk den
originale malinga og forgyllinga fram
igjen. Gullet er blast i dag, men vi ser for
oss hvor storslatt skapet var for menighe-
ten pa Andenes rundt ar 1500.

Sporene av bruken gjennom generasjo-
ner gjor alterskapet enda mer verdifullt
som vitnesbyrd om livet i fortidas Nord-
Norge.

Per Helge Nylund
Tromsg Museum — Universitetsmuseet
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Er det sant, professor?

JEG HAR H@RT at alt flyter opp i havo-
verflaten under hundedagene og at alt
har lettere for a rdatne og mugne i denne
tiden. Men hva er egentlig hundedagene
og hvorfor oppstar de?

Eli Brattland, Meloy

Professor Hans Christian Eilertsen,
Institutt for akvatisk biologi, Norges
fiskerihagskole:

- Hundedagene kommer faktisk fra
Egypt. Egypterne tilba stjernen Sirius —
ogsa kalt Hundestjernen — og for dem var
hundedagene knyttet til en tid pa aret da
Sirius hadde en bestemt plassering pa
stjernehimmelen. Dette tidspunktet mar-
kerte at Nilen kom til a stige, noe som
betod inngangen pa en jordbruksperiode
for egypterne, forteller Eilertsen.

- Av en eller annen grunn spredte feno-
menet seg over hele verden. Pa engelsk
heter det «<Dogdays». Hundedagene er
mest knyttet til sjo og kyst, men finnes
ogsa i bondekulturer.

— Det blir sagt at under hundedagene
slutter ting a vokse og planter far déarlig
rotfeste. I forbindelse med sjoen sies det
at alt som ligger pa bunnen flyter opp,
det veere seg tang og tare eller ded fisk.
Det ble ogsa sagt at de som hadde druk-
net pa vinteren, flot opp under hundeda-
gene. Folgelig skulle man ikke spise fisk
da, sier Eilertsen.

- Det finnes nok ingen vitenskapelige
kunnskaper om hundedagene, selv om

HAR DU EN MYTE,

Sirius, eller Hundestjernen. Foto: NASA

det er et faktum at det flyter opp en del
ting i perioden 23. juli til 23. august,
som er den perioden hundedagene sies &
forega. At ting flyter opp kan ha sam-
menheng med at sjptemperaturen er hoy
i denne perioden og at det pa grunn av
algevekst er lite naeringssalter i vannet.
Men dette har aldri blitt dokumentert,
understreker professoren.

- Jeg vil nok tro at hvis man foretok vi-
tenskapelige undersgkelser av fenomenet
over flere ar, sa ville man finne ut at ting
flyter opp i overflaten bade for og etter
hundedagene og at mengden vil vari-

ere betydelig med arene. Men alt vi kan
si med sikkerhet na er at egypterne har
eksportert noe morsomt til oss, avslutter
Eilersten. ®

et kjerringrad eller pastand du gnsker skal etterpraves av vitenskapsfolk, kan du

kontakte oss:

labyrint-kommentar@uit.no
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Barnehjgrnet

ET LYSENDE

HALLOWEENSPOKELSE

Du trenger:
To toalettrull-hylser (doruller), en kartongbit
(3 x 3 cm), en lyspare 1,5 V, et batteri LR20

pa 1,5V, 40 cm hvitt bakepapir eller tynt hvitt

bomullsstoff, aluminiumsfolie,
tape, saks

Brett ned hjornene

Kilde: Nordnorsk vitensenter

Slik gjer du:

Klipp ut to eyne i den ene dorullen (Bilde 1).

Klipp den andre dorullen slik at den er 7 cm lang.
Klipp den si opp pa langs og tape den sammen igjen
slik at den passer negyaktig inn i dorullen med eyne pa.

¢ Klipp en remse av aluminiumsfolie (2 x 15 cm).
e Lag et hull med en penn midt i kartongbiten. Stikk

aluminiumsremsen ca. 1 cm ned i hullet og skru forsik-
tig ned lysperen (Bilde 2). Du har nd laget en lampe-
holder.

Tape fast lampeholderen pd den minste dorullen. Sett
en tapebit tvers over lampen. La aluminiumsremsen
henge pé utsiden (Bilde 3).

Sett batteriet inn i den korte dorullen med minus-
polen (den flate enden) forst. Sjekk at lyspzren lyser
ved 4 holde folieremsen mot plusspolen av batteriet
(knoppen) og trykk batteriet opp mot den nederste

Stapp forsiktig dorullen med pare og batteri inn i
den andre dorullen. Plasser lyspren i hoyde med

Heng pa spokelsesdrakten og koble til pzren.

Om du vil kan du sette et belte pa spokelset, si sitter

Se innsiden av en lommelykt? Likner den ikke pd det

pa kartongbiten )

sikatden &'

passer inn i

Bilde 1 den lille dorullen delen av lampen.
Bilde 2 .
b g oynene.
drakten bedre (Bilde 4).
Aluminiums-
folie du bar laget?
Bilde 3
Bilde 4
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Rektors hjgrne

Tromse far et nytt universitet fra januar
2009 - en institusjon som vokser frem
gjennom fusjon av dagens universitet
(UiT) og Hogskolen i Tromse (HiTo).
Dette danner et mulighetsgyeblikk for
studenter og ansatte, by og landsdel. Ved
a forene det beste fra de to institusjo-
nene, kan vi skape en ny giv i nord.

Studenter og ansatte ved UiT og HiTe
velger hasten 2008 rektor og styre for det
nye UiT fra 1.1.2009. Rektor er leder av
universitetsstyret og er samtidig univer-
sitetets gverste leder. Universitetsdirek-

toren legger frem sakene for universitets-
styret. God ledelse av universitetet er
karakterisert ved at rektor og universi-
tetsdirektor har en tett dialog i saksfor-
beredelsene.

Valgbare er professorer pa universitetet
og hegskolen og eksterne kandidater
med kompetanse pa professornivéd. Rek-
tor velges i team med en prorektor for
forskning og utvikling og en prorektor
for utdanning. Begge fusjonspartene skal
veere representert i det nye rektoratet.

Universitetet i Tromse er mer konkur-
ranseutsatt enn tidligere i en globalisert
verden. Og UiTs rolle blir stadig vik-

www.vitensenter.no

REKTOR JARLE AARBAKKE

tigere. Det nye universitetet skal bli et
godt sted for studenter og ansatte. I et
langsiktig perspektiv skal stimulerende
studieprogram, utviklende leeringsmiljo
og spennende forskningsmuligheter bli
UiT sitt viktigste rekrutteringsgrunnlag.
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