
Påmelding Informasjon

30. mai - 1. juni 

Kristiansand
Radisson SAS Caledonien Hotel

Kristiansand 2007
Sendes: Friluftsrådenes Landsforbund
  Gamle Drammensvei 203, 1337 Sandvika
  e-post: pia@friluftsrad.no
  fax: 67 80 47 92     tlf: 67 81 51 80

Påmeldingsskjema kan også lastes ned fra vår hjemmeside: www.friluftsrad.no

Navn: ....................................................................................................

Org./etat: ...............................................................................................

Fakturaadr: ...........................................................................................

..............................................................................................................

Telefon: ..............................e-post: .......................................................

Jeg ønsker å delta på hele konferansen
Jeg ønsker kun å delta følgende dag: .........................................
Jeg ønsker enkeltrom (kr 1.250/helpensjon/pr døgn)
Jeg ønsker dobbeltrom (kr 995/helpensjon/pr døgn)
Jeg ønsker å dele rom med: .......................................................
Jeg ønsker dagpakke (kr 375 pr dag) følgende dag: ..................

Betaling for dagpakke og overnatting gjøres direkte med 
hotellet. For hele konferansen (2 helpensjon og 1 dagpakke) 
kr 2.850 i enkeltrom.

Påmelding til sesjoner:
Jeg ønsker å delta på følgende sesjon torsdag kl 09.00
          1: Friluftsliv og arealplanlegging
          2: Friluftsliv - universell utforming og aktivitet for alle
          3: Friluftsliv - et kommunalt satsingsfelt for helse og trivsel
          4: Friluftsliv - trender og utfordringer

Jeg ønsker å delta på følgende befaring torsdag kl 14.00
          Bynært friluftsliv: Odderøya, bystranda, Baneheia 
          Fra fort til friluftsliv, - Østre Randøya 
          Jægersberg og Skråstadheia, 
          Sørlandets innlandsutfordringer, - tur til innsjøen Ogge.
Vi tar forbehold om bytting dersom sesjoner eller befaringer blir overtegna.

Spesielle behov:_________________________________________

Utstilling:
I tilknytning til konferansen vil det være plass til utstillinger. Utstiller 
må sørge for alt utstyr. Påmelding innen 27. april.

Tema:__________________________________________________

Plassbehov: _________ løpemeter vegg / __________ m2 bordplass

Årsmøte Friluftsrådenes Landsforbund (kun for friluftsrådene):
Jeg deltar på FLs Årsmøte lørdag 2. juni og ønsker overnatting

          fra fredag til lørdag (Pris: enkeltrom kr 1.200, dobbeltrom kr 970)

        

Arrangeres av
Direktoratet for naturforvaltning

Friluftslivets fellesorganisasjon og
Friluftsrådenes landsforbund

i samarbeid med

Sosial- og helsedirektoratet og Statskog, 
og regional ressursgruppe:

Vest-Agder fylkeskommune, Fylkesmannen i 
Vest-Agder, FNF Agder, Kristiansand kommune og 

Midt-Agder Friluftsråd

Landskonferanse 
Friluftsliv

Landskonferanse friluftsliv arrangeres hvert 
3. år. Dette er den 7. landskonferansen.

30. mai - 1. juni 2007 
Konferansen skal sette friluftsliv på dagsorden og være en viktig 
møteplass for alle som arbeider med friluftsliv. 

Friluftsliv og helse blir et hovedtema. Vi setter fokus på lokalt 
friluftsarbeid som en opptakt til Kommune- og fylkestingsvalget 2007. 
Det blir 3 fullspekkete dager med interessante foredrag i plenum og 
sesjoner, friluftspolitisk debatt og befaringer. 

Praktisk informasjon

Tid og sted
30. mai - 1. juni 2007 
Radisson SAS Caledonien Hotel, Vestre Strandgate 7, 
4663 Kristiansand

Påmeldingsfrist
Påmelding (inkl hotelbestilling) til Friluftsrådenes Landsforbund innen 
27. april. Påmeldingsskjema i denne folder eller lastes ned fra vår 
hjemmeside www.friluftsrad.no

Konferanseavgift
Konferanseavgift kr 1.600. Påmelding etter påmeldingsfristen 27. april 
så langt det er plass mot et tillegg på kr 500. 
Konferanseavgiften refunderes ikke ved avmelding etter 27. april.

Betaling
Konferanseavgiften faktureres fra Friluftsrådenes Landsforbund etter 
påmelding. 

Betaling for dagpakke og overnatting gjøres direkte med hotellet.

Konferansen støttes av

Vest-Agder fylkeskommune, Statskog og 
Direktoratet for naturforvaltning

Foto: Midt-Agder Friluftsråd 

Retur: Friluftsrådenes Landsforbund, Gml.Drammensvei 203, 1337 Sandvika



Onsdag 30. mai
Åpning
Øystein Dahle, styreleder FRIFO
Velkommen til Kristiansand - en by med gode 
friluftslivmuligheter.
Jan Oddvar Skisland, ordfører Kristiansand
Kulturinnslag
Regjeringas friluftslivspolitikk
Statssekretær Henriette Westhrin
Spørsmål og kommentarer
Lunsj
Hvordan gjøre friluftsliv til kommunalt og fylkeskommunalt 
innsatsfelt? 
Toril Runden, fylkesvaraordfører Vest-Agder, styremedlem 
Friluftsrådenes Landsforbund
Friluftslivsorganisasjonens rolle i utvikling av framtidas friluftsliv
Harald Tronvik, generalsekretær FRIFO
Friluftslivets betydning for psykisk helse
Ulrika Stigsdotter, Universitetet i København
Rettferdig fordeling gir god folkehelse – om friluftslivets rolle 
for å redusere sosiale helseforskjeller.
Øyvind Giæver, Sosial- og helsedirektoratet
Slutt for dagen
Avreise Helleviga
Omvisning Romsviga – Helleviga. Vest-Agder fylkeskommune 
og Midt-Agder friluftsråd

Middag i Helleviga

Torsdag 31. mai
4 paralelle sesjoner
(Prioriter deltakelse etter ønske ved påmelding)

Sesjon 1: Friluftsliv og arealplanlegging
Virkemidler for å ta vare på urbane friluftslivsområder
Knut Bjørn Stokke, NIBR og Atle Omland, NIKU
Hytter i hytt og vær, - en trussel mot norsk natur og friluftsliv? 

Pause
Forum for natur og friluftsliv (FNF) – effektivt redskap for 
forsvar av friluftsarealer eller byråkratisk sovepute for 
organisasjonenes engasjement?
Anne Cathrine Lyche, FNF Rogaland
Kampen mot post- og telebygget, - hvorfor vi lyktes
Nils M. Justvik, aksjonskomite Lillesand
Er minimumsfaktoren for å ivareta friluftsarealer lovverket 
eller praktiseringa av det?
Drøfting
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Sesjon 2: Friluftsliv - universell utforming og aktivitet 
for alle
Friluftslivets plass i regjeringas satsing på universell utforming 
Olav Rand Bringa, Miljøverndepartementet v/sekretariatet for 
Regjeringens handlingsplan for økt tilgjengelighet.
Midtsand – pilotprosjet for universell utforming av 
friluftslivsområder
Ingebrigt Stensaas, Direktoratet for naturforvaltning
Tvedestrand kommune – pris for beste plan for tilgjengelighet, 
Friluftslivets år
Cecilie Granerud, Tvedestrand sjørøverforening 
Kartlegging av tilgjengelighet og universell utforming av 
friluftslivsområder
Odd Fjerstad, Norges handikapforbund
Pause
Eksempelsamling friluftslivsaktiviteter for funksjonshemmede
Kristin Madsen, 4H Norge
”Klart det går… ” kurs i friluftsliv for voksne som har ansvar for 
barn med  funksjonsnedsettelser
Liv Marit Hansen, Oslofjordens friluftsråd
Hvordan bidrar FRIGO til at befolkningen i bydel Gamle Oslo 
kan benytte seg av allemannsretten?
Ellen Vik Ossiannilsson, Friluftssenteret i Gamle Oslo
Drøfting: -Hva er de viktigste hindringene for et rikt friluftsliv for 
alle? 
- Setter vi inn rett type tiltak og er satsinga tilstrekkelig?

Sesjon 3: Friluftsliv - et kommunalt satsingsfelt for 
helse og trivsel
Internasjonal erfaring som bakgrunn for å velge friluftsliv som 
kommunalt satsingsfelt for helse og trivsel
Roar Blom, Nordland fylkeskommune
Helse i nærmiljøet - motivasjon og hindre for å ta omgivelsene i 
bruk.
Margrete Skår, Norsk institutt for naturforskning
Helse i hundremeterskogen - tilrettelegging for friluftsliv ved 
helseinstitusjoner.
Kjetil Drangsholt, Vest-Agder fylkeskommune og 
Astri Gabrielsen, Midt-Agder friluftsråd
Pause
Friluftslivsorganisasjonene, en ressurs i kommunenes arbeid for 
folkehelse?
Anne Mari Aamelfot Hjelle, Den Norske Turistforening
Drøfting: Er det motsetninger mellom å ivareta friluftslivets 
egenverdi og ei satsing på friluftsliv i folkehelsearbeidet?

Sesjon 4: Friluftsliv - trender og utfordringer
Framtidsscenarier for friluftslivet
Jon Fixdal, Teknologirådet
Utviklingstrekk og hovedtrender i friluftslivsutøvelse 
Alf Odden, Telemark distriktshøgskole
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Spørsmål og kommentarer
Pause
Jakt og annen matauk, - etterlevninger fra fortidas friluftsliv eller 
viktig del av et moderne friluftsliv?
Tor Punsvik, viltforvalter Fylkesmannen i Vest-Agder
Kystfriluftslivets utvikling sett fra en kajakk
Lars Verket, Homo ludens
Drøfting:
- Hvordan kombinere ivaretaking av det tradisjonelle friluftslivets 
verdier med modernisering og ønsker fra nye brukergrupper?

Lunsj

4 alternative befaringer
Bynært friluftsliv: Odderøya, bystranda, Baneheia 
Kristiansand kommune, Helmer Espeland,
Fra fort til friluftsliv, - Østre Randøya 
Kristiansand kommune, Trond Johanson
Jægersberg og Skråstadheia - tilrettelegging av tidligere 
forsvarsområder til turområder.
Midt-Agder friluftsråd, Per Svein Holte
Sørlandets innlandsutfordringer, - tur til innsjøen Ogge
Fylkesmannen i Vest-Agder, Tom Egerhei

Slutt for dagen

Middag på hotellet
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Fredag 1. juni
Miljøbelastninger fra norsk fritidsforbruk
Carlo Aall, Vestlandsforskning 
Friluftsloven 50 år, - hva nå?
Håvard Steinsholt, Universitetet for miljø- og biovitenskap
Friluftsliv – fra festtaler til handling i folkehelsearbeidet
statssekretær  Arvid Libak, Helse- og omsorgsdepartementet
Pause
Friluftspolitisk debatt
-   representanter fra Stortingets energi- og miljøkomite; 
    Gunnar Kvassheim (V) 
    Heidi Sørensen (SV), 
    Ola Borten Moe (Sp) 
    Line Henriette Holten Hjemdal (KrF) 
    Tore Nordtun (Ap)
    representanter fra Høyre og Fremskrittspartiet er også 
invitert
Avslutning 
Janne Sollie, direktør Direktoratet for naturforvaltning
Lunsj


