5.5.3 Fjell ¢

Alle fotos:Thor Qstbye.



ed fjell regnes i denne inndelingen
Momré’ldene over den klimatiske skog-

grensen. Det vil si at fjellbjgrkeskogen
ikke regnes med her, men faller inn under hoved-
naturtypen skog. I sentrale deler av Sgr-Norge nar
fjellbjgrkeskogen opp til ca. 1200 m, men grensen
synker i alle retninger. Pa vestkysten gar den opp til
500-600 m, 500-700 m ved polarsirkelen, og opp
til 100-200 m langs kysten av Troms.

Endringer fra
DN-handbok 13-1999

Naturtyper i Naturtyper i
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utgave 2006

Kalkrike omrader i Kalkrike omrader i
fjellet fjellet

Utformingene er justert.

Under kalkrike omrader i fjellet er det lagt inn en ny
utforming for ultrabasisk og tungmetallrik mark.

Utbredelse

Fjell utgjgr ca. 60 % av landarealet vart. Omra-
der over skoggrensen (snaufjell) finnes i alle lan-
dets fylker, unntatt @stfold, Vestfold, Akershus og
Oslo.

Hovedutforminger

Pa grunnlag av vegetasjonen blir fjellet delt i tre
soner: lavalpin, mellomalpin og hgyalpin sone.
Helt nord i Finnmark finner vi dessuten en glidende
overgang mellom lavalpin sone og sgrarktisk sone,
som ligger nord for den klimatiske skoggrensen.
Lavalpin og sgrarktisk sone er karakterisert av bla-
barhei, dvergbjgrkkratt og vierkratt. Lavalpin sone
strekker seg fra skoggrensen og opp til de gverste
forekomstene av bldberhei eller vierkratt. I Sgr-
Norge ligger denne grensen pa ca. 1400 m. Mel-
lomalpin sone domineres av grasheier og sngleier,
og strekker seg fra lavalpin sone og sa langt opp
som det er sammenhengende vegetasjonsdekke. I
Sgr-Norge ligger denne grensen pa 1600-1800 m.
Ovenfor finner vi hgyalpin sone, og denne karakteri-
seres av naken grus, stein- og blokkmark, eventuelt
sng og is. Her finnes ikke sammenhengende vege-

tasjon, og sngleie dominerer der vegetasjon finnes.
Lav og moser er vanlige. Eventuelle karplanter
vokser helst enkeltvis og spredt. Dette er hoved-
sakelig grasarter, men ogsa enkelte urter som f.eks.
issoleie.

Se ogsa vedlegg 4 med oversikt over truete vegeta-
sjonstyper i naturtypene.

Figur 5.5: Kartet viser omrdadene over skoggrensen
(etter Moen 1998).



Biologisk mangfold

Den skandinaviske fjellkjeden er mindre pavirket
av tekniske inngrep enn fjellene i de fleste andre
deler av Europa. Serlig i lagalpin sone er imidler-
tid store arealer pavirket av langvarig bruk til beite
og slatt. Stglsdriften er serlig knyttet til fjellskogs-
sonen (nordboreal sone), men ogsa det nederste av
snaufjellet (lavalpin)og skogen i lavereliggende
strgk (mellom- og sgrboreal sone). Stglsdriften har
veaert best utviklet i Sgr- og Midt-Norge. Knyttet til
stglsdriften finner vi mange verdifulle kulturmar-
ker der gjengroing i dag er et problem, og der beva-
ring av biologisk mangfold er avhengig av at beitet
holder fram (se kulturlandskapskapitlet).Unntak er
i landskap med liten variasjon i mer lagproduktive
omrader, f.eks. synes enkelte omrader hggere opp
i fjellet i dag & veere mer intensivt beitet enn tidlig-
ere.

Som gkosystem er fjellet relativt sarbart, fgrst
og fremst fordi vi her begynner & nerme oss yt-
tergrensene for hvor det er mulig a overleve, og
marginene blir dermed sma. Den viktigste gkolo-
giske faktoren i fjellet er klimaet, men en annen
viktig faktor er plantenes tilgang pa naringsstoffer.
I biologisk mangfold-sammenheng skiller de kalk-
rike fjellomradene seg derfor klart ut. Her finner vi
en betydelig artsrikere flora med reinrose som en
karakteristisk art.

Av sjeldne planter i lavalpin sone regnes dverg-
maringkkel som kritisk truet. Flere andre arter star
ogsa oppfert pa rgdlista. Dette gjelder f.eks. gra-
rublom, purpurkarse, markmjelt og underarter av
fjellvalmue. I mellomalpin sone er en underart av
jervrapp kategorisert som direkte truet, mens det i
hgyalpin sone ikke er kjent truete karplanter.

Av rgdlistede sopparter har totalt 8 arter tilhgrig-
het i fjellet. Av disse er stilkgelemusling den eneste
som regnes som sarbar. Denne arten vokser trolig
utelukkende pa kalkrik grunn.

Hvorvidt fjellomradene inneholder kalk eller ikke
vil ikke ngdvendigvis gi seg utslag i det hgyere-
stdende dyrelivet, men kalkrik berggrunn med
tilhgrende vegetasjon ser ut til & foretrekkes av
den direkte truete dverggasa. Andre viltarter i fjel-
let som krever spesielle hensyn er f.eks. jaktfalk,

kongegrn, dobbeltbekkasin, fjellmyrlgper, jerv
og fjellrev. Truslene for disse er flere, men etter-
strebelse er fortsatt en alvorlig faktor for flere av
dem. Skrymtheimen, som strekker seg fra Dovre
vestover til Sunndalsfjella, Lesja og Nesset, er i
dag det eneste intakte fjellgkosystemet i Europa,
vestfor Uralfjellene, der det fortsatt er bestander av
villrein, jerv og fjellrev i kombinasjon.

Det finnes en lang rekke insektarter som er
karakteristiske for fjellomradene i Norge. De
aller fleste av disse insektartene har et tyngde-
punkt i nord, rundt store deler av Nordpolen, og
er gjerne vidt utbredt her. Disse artene kaller vi
gjerne arktisk-alpine arter. Norge har sammen med
Sverige, Finland og Russland et ansvar for a be-
vare disse elementene i europeisk sammenheng. Et
fatall insektarter er kjent bare fra fjellomradene i
sgr uten 4 forekomme i nord. Disse alpine artene
forekommer ofte ogsa i fjellomradene lengre sgr i
Europa, hvor de gjerne far status som sjeldne eller
truete. Av sommerfugler har 14 rgdlistete arter sin
hovedutbredelse i fjellet. Av teger og biller er det
bare foreslatt fgrt opp henholdsvis tre og fem arter.
Noen arter insekter og underarter av planter er ogsa
endemiske for Norge eller Skandinavia.

Gjengroing pa grunn av manglende skjgtsel og
opphgrt bruk har fgrt til og vil fortsatt fgre til
store endringer i fjellet, ofte med negative kon-
sekvenser for det biologiske mangfoldet. Videre
har menneskelig aktivitet som hogst og seterdrift
i mange omrader senket skoggrensen, mens opp-
hgr av drift flere steder har fgrt tilheving av skog-
grensen. Klimaendringer virker ogsa sammen med
arealbruksendringene, uten at vi helt vet hva som
skyldes hva. Hvis drivhuseffekten slar til med gkte
temperaturer, vil sannsynlig en del av plante- og
insektartene bli trengt nordover eller oppover i
hgyden, og flere vil utvilsomt ga ut. Vi vet i dag
for lite til & kunne bedémme hvordan endret areal-
bruk, manglende skjgtsel, inngrep, jakt, friluftsliv,
surnedbgr, klimaendringer, evt. overbeite og andre
pavirkninger sammen interferer og pavirker det
biologiske mangfoldet i fjellet.



Grunnlag for prioritering av
naturtyper

Kalkrike fjellomrdder inneholder erfaringsmes-
sig et stgrre biologisk mangfold enn fattigere
fjellomrdder. Her prioriteres disse omridene
som en samlenaturtype. Innenfor de kalkrike
omradene finnes en rekke med ulike vegeta-
sjonstyper som kan vare mosaikkpregede og
omfattende 4 kartlegge. Handbokas naturtype
for fjellet inkluderer alle tre vegetasjonsgrup-
pene i fjellet: rabber, lesider og sngleier, samt
bergknauser og rasmarker over skoggrensa.

Rabber: Vanligvis manglende eller et tynt eller
ustabilt sngdekke. Et fitall arter har funksjons-
omrider som inkluderer rabbevegetasjon i fjel-
let. Villreinen kan ha viktige vinterbeiter pa fro-
dige lavrabber. Hgyfjellsarter som fjellerke
(sarbar 1 Norge) og boltit kan hekke her.

Lesider: Stabilt og forholdsvis tykt sngdekke
som smelter ut rimelig tidlig. Utgjeér store areal
i fjellheimen, der de mer frodige naturtypene vil
vaere relativt artsrike, samt vare viktige funk-
sjonsomrader for mange arter. Herunder norsk
redlistearter som dverggds, dobbeltbekkasin og
fjellrev. Utgjor ogsd viktige funksjonsomrader
for rype.

Sngleier: Overrislede omridder med sen sngs-
melting. Kalk-/baserike sngleier vil ha spesiali-
serte artssamfunn og ofte ha en viktig beite-
funksjon for flere viltarter.

Bergknauser og rasmarker: Ofte viktig hek-
kebiotop for arter som kongegrn og jaktfalk.
Store urer/rasomrdder kan ha funksjon for jerv.
Ultrabasisk og tungmetallrik mark: Béde ultra-
basiske bergarter (olivin, serpentin) og tungme-
tallrike berg kjennes ofte lett igjen i felt pa
grunn av sin brune til rgdbrune farge.
Bergartene er giftige for mange planter, og
inneholder hgye konsentrasjoner av bl.a. jern,
magnesium, kobber, krom, molybden og nikkel.
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Kalkrike omrader i fjellet C01

Kartleggingsstatus: Middels/darlig

Samlenaturtype for all kalkrik vegetasjon i fjellet.
Kalkrik bergrunn gir et neringsrikt jordsmonn og
stedvis frodig vegetasjon med et hgyt antall urter,
lav og moser. Rikmyrer og rikkilder over skog-
grensa kan kartlegges separat dersom en gnsker
det (se ogsa myrkapitlet). Gamle beite- og slatte-
marker er ogsa gjerne knyttet til neringsrike om-
rader pa kalkrik grunn.

Rabber har et tynt og ustabilt sngdekke, og vekst-
sesongen blir derfor lang. Artene som finnes her
ma tale mye vind og store variasjoner i temperatur
og jordfuktighet gjennom aret.

Lesider er skranende terrengformasjoner med sta-
bilt sngdekt mark. Middels tidlig sngsmelting gir
en relativt lang vekstsesong, og sngdekket gir god
beskyttelse mot vindslitasje og lave temperaturer
vinterstid.

Sngleier oppstir i senkninger i terrenget med
langvarig og stabilt sngdekke som beskytter mot
frost og uttgrking. Sen sngsmelting gir et fuktig til
vatt jordsmonn og en kort vekstsesong for planter.
Ofte pavirket av solifluksjon (jordsig).

Bergknauser og rasmark. P4 bergknauser er
jorddekket tynt eller manglende. Det er store varia-
sjoner i temperatur og jordfuktighet gjennom aret.
Voksestedene er ofte tgrre i lange perioder. Vekst-
sesongen er lang pga. manglende/tynt sngdekke.
Rasmarker er beslektet med bergknausene. Det
kan vere store apne flater mellom flekker med ve-
getasjon. Sngdekket er mer stabilt, s@rlig lengst
nede. De @gvre delene kan vere utsatt for sngskred.
Ogsa i rasmarkene ma artene tale store variasjoner
i temperatur og jordfuktighet gjennom éaret, og for-
holdene varierer mellom de gvre og nedre delene.
Sgrvendte lokaliteter er gjerne de mest interessan-
te, spesielt om de i tillegg er pavirket av sigevann.
Her finnes ofte varmekrevende og artsrik flora.

Grannsildre stdr gjerne i vdte og kalkrike sngleier.
Foto: Arild Lindgaard.



Ultrabasisk og tungmetallrik mark. Béde
ultrabasiske bergarter (olivin, serpentin) og
tungmetallrike berg kjennes ofte lett igjen i felt
pd grunn av sin brune til rgdbrune farge.
Bergartene er giftige for mange planter, og
inneholder hgye konsentrasjoner av bl.a. jern,
magnesium, kobber, krom, molybden og nikkel.
Det er typisk at man har en del interessante kar-
planter pa ultrabasisk grunn, mens tungmetall-
rik grunn gjerne har noen interessante moser, i
mindre grad karplanter.

Viktige utforminger

* Rabber

» Lesider

* Sngleier

» Bergknauser og rasmarker. (Under skoggren-
sa tilsvarer denne utformingen naturtypen
«sgrvendte berg og rasmarker».)

 Ultrabasisk og tungmetallrik mark. (Under
skoggrensen tilsvarer denne utformingen
naturtypen «ultrabasisk og tungmetallrik
mark» , samt utformingen «serpentinfuru-
skog» under naturtypen «Kalkskog».).

Etter Fremstad (1997) deles utformingene inn i
folgende vegetasjonstyper:

Rabber:
e Reinrose-gras-lavrabb (R3), dominert av gras

Frodig engvegetasjon. Foto: Thor Dstbye.

og lav, 4 utforminger

» Reinrose-kantlyng-moserabb (R4), med lite
lavdekke, 2 utforminger

 Grasrabb, «rik sauesvingel-utforming» (R5c)

o Frytle-grasmark, «rik gras-frytle-mose-
utforming» (R6c)

Lesider:

e Flekkmure-harerugeng (S4). Rik lagvokst
engvegetsjon

» Rik hggstaudeeng og -kratt (S7). 3 utfor-
minger

Sngleier:

e Rikt engsngleie (T3). Artsrike og frodige
med fuktighetskrevende planter. 3 utforminger

* Rynkevier-polarvier-sngleie (T6). Preget av
krypende viere. 2 utforminger

e Rikt mosesngleie (T7). Sen utsmelting

e Rikt véatsngleie (T9). Overrislende vann fra
sngfonner. 3 utforminger

Bergknauser og rasmarker:

Er ikke klassifisert direkte inn under fjellvege-
tasjon av Fremstad (1997), men vil utgjgre det
samme som «sgrvendte berg og rasmarker»
over skoggrensa.

e Rasmark, «tgrr gras-urt-utforming» (Fla).
Gras-/urterik rasmark (gverst under bergrota)

e Bergsprekk og bergvegg, «baserik utfor-
ming» (F2c). Artsrike bergsprekker og smé
hyller

Ultrabasisk og tungmetallrik mark

» Ultrabasisk og tungmetallforgiftet mark (F6)
med 2 utforminger: ultrabasisk utforming
(F6a) og kopperutforming (F6b).

Rikt vétsngleie er av Fremstad og Moen (2001)
vurdert som noe truet (VU), og Ultrabasisk og
tungmetallrik mark er vurdert som hensynskre-
vende eller noe truet (LR-VU).

Utbredelse

I fjellstrok med bergarter som inneholder kalk,
mest i sentrale fjellstrgk i Sgr- og Nord-Norge i
ldgalpin og mellomalpin region.



Hvorfor er naturtypen viktig?

Kalkrike fjellomrader er artsrike og inneholder
flere vegetasjonstyper og -utforminger som er
sjeldne regionalt og nasjonalt. Fjellet innbyr til
spesialiserte samfunn, herunder ogsa rgdlistearter.
Kalkrik lesidevegetasjon er de omradene i fjellet
som har de beste gkologiske forhold og hgyest
biomasseproduksjon.

Sjeldne arter

I fjellet, og serlig i de kalkrike omradene, finnes
det mange arter som er karakteristiske og relativt
sjeldne i landsmélestokk. Her nevnes kun eksem-
pler pa rgdlistearter som forekommer i kalkrike
omrader i fjellet: Bergjunker, dvergarve, dverg-
rublom, fjellvalmuer, fligmure, grarublom, kalk-
arve, sprikesnggras og tinderublom. Se ellers un-
der Identifikasjon av naturtypen.

Trusler/sarbarhet

Inngrep som vassdragsregulering, kraftlinje-
utbygging, veiutbygging, hyttebygging, slitasje
ved friluftsliv og overbeite av sau og rein. Klima-
endringer vil ha stor effekt i fjellet. Rabbevegeta-
sjonen er mest sarbar for overbeite og slitasje. For
seterlandskapet er manglende skjgtsel et problem.

Identifikasjon av naturtypen

Rabber: Karakteriseres av tynt og ustabilt sng-
dekke om vinteren, med store temperatursving-
ninger og lang vekstsesong. Arter som vokser her
ma dessuten vere vindherdige og vere tilpasset
lav jordfuktighet. Karakteristiske arter for kalk-
rike rabber er alperublom, bergstarr, brannmyr-
klegg, fjellkurle, hggfjellsklokke, rabbetust, rein-
rose, rabbestarr, skjeggstarr, sngfrytle, sngmure,
sngrublom, sngstjerneblom, stuttarve, gullmose
og labbmose. For nrmere identifikasjon av natur-
typen vises det til vegetasjonstypene R3, R4, (RS,
R6) Fremstad (1997).

Lesider: Tidlig sngutsmelting, hvor jordsig (soli-
fluksjon) normalt ikke forekommer. Skillearter
mot rabbe- og sngleievegetasjon er f.eks. fore-
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Kalkholdig rasmark med urvalmue.
Foto: Thor @stbye.

komst av einer, blalyng, ullvier og blabzr. Kalkrike
lesider karakteriseres av bleikrublom, flekkmure
og fjellfiltmose. I rike hggstaudeenger med innslag
av vierkratt vil arter som ballblom, engsnelle, fjell-
flokk, fjellkvann, hvitsoleie, myskegras, storrapp,
turt og tyrihjelm ha et tyngdepunkt (S7). For naer-
mere identifikasjon av naturtypen vises det til S4
og S7 i Fremstad (1997).

Sngleier: Kjennetegnes av forsinket vekstsesong i
forhold til omgivelsene, forekomst av nakne jord-
flekker pa grunn av jordsig, samt ved fraver av arter
som har tyngdepunkt i lesidene. Arter som indike-
rer kalkholdig jord er dvergsyre, polarvier, snggras,
sngsoleie, kratermose og puteplanmose. Andre ar-
ter med tyngdepunkt her er bekkesildre, grannsil-
dre, grgnnkattefot, jgkelarve, kalklok, polarkarse,
rgdsildre, sngarve, svartbakkestjerne, sglvkatte-
fot og tvillingsiv. For n@rmere identifikasjon av
naturtypen vises det til T3, T6, T7, T9 i Fremstad
(1997), og «rikt vatsngleie» i Fremstad og Moen
(2001). Bergknauser og rasmarker: Grunnlendt
eller ustabil tgrr mark over skoggrensa. Arter som
indikerer kalkholdig grunn: Berglok, fjellkveke,



fjell-lodnebregne, grgnnburkne, rosekarse,
rublomarter og skredarve. Andre arter med
tyngdepunkt her: Bergveronika, lappgyentrgst,
redflangre, skaresildre, smibergknapp og ullar-
ve. For n@rmere identifikasjon av naturtypen
vises det til F1 og F2 (Fremstad 1997).

Ultrabasisk og tungmetallrik mark: Typisk
for vegetasjonstypen er en del vegetasjonsfrie
flater, som pd andre berggrunnstyper ville hatt
et velutviklet plantedekke. Fjelltjereblom er
eksempel pd en indikatorart for ultrabasisk og
tungmetallrik mark i fjellet. For n@rmere iden-
tifisering av naturtypen vises til F6 i Fremstad
1997, og «ultrabasisk og tungmetallrik mark» i
Fremstad og Moen (2001).

Ved kartlegging av utformingene vil det antage-
lig vere lite aktuelt & avgrense Rabbe, leside og
sngleie som egne kartobjekt. Her kan man i ste-
det bruke prosentvis andel i en mosaikk.

Avgrensing og prioritering

Der kalkrike omrader dekker store areal, spesi-
elt i Nord-Norge, bgr bare de mest verdifulle
omradene tas med.

Viktig: Alle kalkrike omrader over skoggrensa.

Sveert viktig: Stgrre, velutviklede kalkrike
fjellomrader i Sgr-Norge.

Registreringer/stgttelitteratur

Regionale og lokale vegetasjonskart der
disse finnes.

Berggrunnskart

Utredninger i forbindelse med nasjonal-
parkplaner

Fagrapporter i forbindelse med planlagte
kraftutbygginger og verneplan for vass-
drag.

(Samla Plan-utredninger)





