
Dovrefjellområdet innehar flere av
Norges mest interessante plantelokali-
teter, og de første norske naturfred-
ningene kom nettopp for å sikre plante-
livet i områder på Dovrefjell.
Grunnlaget for det interessante plante-
livet er særlig den kalkholdige berg-
grunnen i østlige og sentrale deler av
verneområdet, men også den store
variasjonen i naturforhold gir grunnlag
for stor variasjon i plantearter og
plantesamfunn. 

I de vestlige deler av området finnes
rike edellauvskoger langs Eikesdals-
vatnet. Her var det i tidligere tider
kommersiell utnytting av hasselnøtter,
og alm ble styvet for høsting av dyrefôr.

Verneområdene inneholder lite
barskogsområder, men vi finner rester
av lite påvirkede furuskoger i det bratte
liene langs Eikesdalsvatnet og ved
Åmotan i Sunndal. Deler av området er
preget av rike bjørkeskoger, særlig i
sidedalene til Sunndalen og oppover
Drivdalen.

I seterdalene er landskapet preget av
rydding og beiting, og her finner vi rike
kulturpregede plantesamfunn, som
eksempel i dalene i Knutshø og Åmotan
landskapsvernområder.

Fjellvegetasjonen preges av varia-
sjonene i nedbør, geologi og høyde over
havet. Ulik snødekning skaper for-

skjellige plantesamfunn, og man finner
andre planter på kalkholdig grunn enn
de som er vanlige i kalkfattige områder.
De kalkrike fjellområdene er spesielt
interessante.

Verneområdene inneholder de viktigste
eller sågar de eneste kjente vokse-
områdene i landet av enkelte arter som
norsk malurt, dovreløvetann, oppdal-
sildre, grynsildre, snøsoleie, snøstjerne-
blom, og man har flere lokale under-
arter av fjellvalmuer.
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