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Faktaark for Verneplanen for
barskog. Region Øst-Norge. Fase II

Fase II av Verneplan for barskog i region
Øst-Norge er vedtatt ved  kongelig
resolusjon av 13. desember 2002.
Planen består av 51 områder med
samlet areal på ca 160 km2 hvorav 
60 km2 er produktiv barskog.

Region Øst-Norge omfatter i forbind-
else med verneplanen for barskog
fylkene Vest-Agder, Aust-Agder,
Telemark, Vestfold, Buskerud, Oppland,
Akershus, Hedmark og Østfold. Fase I
av verneplanen omfatter 76 naturreser-
vater med barskog som ble vernet i juli
1993. Totalt for regionen utgjør nå vern
av barskog 225 km2.

Formålet med verneplanen er å ta vare
på både typiske barskogområder og
spesielle, sjeldne eller truede elementer
i barskognaturen. 

Mesteparten av skogarealene her i
landet ligger i region Øst-Norge.
Regionen er svært stor og variert. Det er
stor spennvidde i geologi, jordtype og
klima mellom øvre deler av Østerdalen

og lynghei/kystskogområdene langs den
norske sørkysten. I tillegg til store are-
aler med barskog, finnes også innblan-
ding av edlere treslag som gir skogen et
varmekjært preg i nasjonal sammen-
heng. Det er mye skog på høy bonitet i
regionen, med stor variasjon i utfor-
mingen. I tillegg til spesialområder som
kalkskoger og skog i bekkekløfter, har
regionen viktige områder med rike
sumpskoger, strandskoger, ”huldrestry-
skoger”, granskoger på marin avsetning
og lågurtgranskoger.

Etter en faglig vurdering av fase I ble
det konkludert med at det var behov for
å supplere planen med hensyn til:

• Den typiske barskogs-mosaikken i
regionen.

• Store områder

• At variasjonen i de største sonene
ikke var fanget opp. 

• Lavereliggende områder. 

• Arealer på middels og høy bonitet. 

• At noen viktige skogtyper manglet. 
Det er disse manglene fase II av verne-
planarbeidet har søkt å rette opp. Et 

omfattende registreringsarbeid ligger til
grunn for verneplanen.

Arealene i verneplanen finnes hoved-
sakelig på privat grunn og i lavlandet.
Det er ofte knyttet næringsmessige
interesser til disse arealene.

I naturreservatene er alt plante og dyre-
liv fredet. Videre skal det ikke settes i
verk tiltak som kan endre naturmiljøet
som for eksempel nye tekniske inngrep
og forurensing. Hogst er forbudt.
Vernebestemmelsene er i liten grad til
hinder for tradisjonelt beite, allmenn
ferdsel, enkelt friluftsliv, jakt og fiske
og vedlikehold av tekniske anlegg og
bygninger.

Direktoratet for naturforvaltning (DN) er det sentrale fagorganet for naturforvaltning i Norge. DN ble opprettet i 1985 og er underlagt 

Miljøverndepartementet. Myndigheten til å forvalte naturressurser er gitt gjennom ulike lover og forskrifter. Utover lovbestemte oppgaver har direktoratet også ansvar 

for å identifisere, forebygge og løse miljøproblemer ved samarbeid, rådgivning og informasjon overfor andre myndigheter og grupper i befolkningen.
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Rønnomdalen naturreservat i Drangedal kommune.
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Gulspettvannet naturreservat i Tvedestrand og

Risør kommuner.
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Vemannsås naturreservat i Larvik kommune.
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