
Landskonferanse
Friluftsliv

 Radisson SAS Hotel, Tromsø
2. - 4. juni 2004

Arrangeres av
Direktoratet for naturforvaltning,
Friluftslivets fellesorganisasjon og

Friluftsrådenes Landsforbund

i samarbeid med

Statskog SF,
Fylkesmannen i Troms,
Troms fylkeskommune,

Tromsø kommune og lokale organisasjoner

Tromsø
2004

Sendes: Friluftsrådenes Landsforbund
Gamle Drammensvei 203, 1337 Sandvika
e-post: pia@friluftsrad.no
fax: 67 80 47 92 tlf: 67 81 51 80

Påmeldingsskjema kan også lastes ned fra vår hjemmeside:
www.friluftsrad.no

Navn: ..............................................................................

Org./etat:..........................................................................

Fakturaadr:........................................................................

........................................................................................

Telefon:.........................e-post:.........................................

Jeg ønsker å delta på hele konferansen
Jeg ønsker kun å delta følgende dag: ___________________

Jeg ønsker enkeltrom (kr 1.230/helpensjon/pr døgn)
Jeg ønsker dobbeltrom (kr 885/helpensjon/pr døgn)

Jeg ønsker å dele rom med_______________________

Jeg ønsker dagpakke (kr 350) følgende dag:

_____________________________________________

Betaling for dagpakke og overnatting gjøres direkte
med hotellet. (For  hele konferansen kr 2.810 i enkeltrom)

Jeg ønsker å gjøre opp med hotellet kontant
Jeg ønsker regning tilsendt

Jeg deltar på FLs Årsmøte lørdag 5. juni og ønsker
overnatting fra fredag til lørdag

Påmelding til sesjoner:
Jeg ønsker å delta på følgende befaring torsdag 3. juni. kl 09.00.
Prioriter med 1(høyest), 2 og 3:
_____ Befaring A: Finnvik og Slettaelva skole.
_____ Befaring B: Storelva
_____ Befaring C: Tromsdalen
_____ Befaring D: Kaldsletta

Jeg ønsker å delta på følgende sesjon torsdag kl 14.00. Sett kryss.
_____ Sesjon 1: Friluftsliv for alle
_____ Sesjon 2: Stillhet en kvalitet for friluftsliv
_____ Sesjon 3: Friluftsliv i planlegginga
_____ Sesjon 4: Friluftsliv for ungdom

Spesielle behov (mat, transport, tilgjengelighet m.m)
____________________________________________________

___________________________________________________
Utstilling:
I tilknytning til konferansen vil det være plass til utstillinger.
Utstiller må sørge for alt utstyr. Påmelding innen 30. april.

Tema:___________________________________________

Plassbehov:________ løpemeter vegg _____ m2 bordplass

Landskonferanse friluftsliv
arrangeres hvert tredje år, og arrangeres

for 6. gang
2.-4. juni 2004 Tromsø.

Målet med konferansen er å sette friluftsliv og friluftslivets
verdi på dagsorden.

Konferansen skal være en sentral møteplass for alle som arbei-
der med friluftsliv; i organisasjoner, kommuner, fylker og på
sentralt nivå.

Konferansen i Tromsø vil sette fokus på bl.a.:
- Kommunenes arbeid med friluftsliv
- Friluftsliv og helse
- Tilrettelegging for friluftsliv i nærmiljø og ved skoler
- Friluftslivets år 2005

Praktisk informasjon
Tid og sted
2. - 4. juni, Radisson SAS Hotel, Sjøgata 7, Tromsø
Telefon: 77 75 90 00

Påmeldingsfrist
Påmelding innen 30. april. Påmeldingsskjema i denne folder.

Konferanseavgift
Konferanseavgift kr 1.500. Etter påmeldingsfristen 30.april så
langt det er plass mot forhøya avgift kr 1.800. Konferanse-
avgiften refunderes ikke ved avmelding etter 15. mai.
Konferanseavgift faktureres fra Friluftsrådenes Landsforbund
etter påmelding.

Overnatting Radisson SAS
Enkeltrom med fullpensjon, kr 1.230 pr døgn
Dobbeltrom med fullpensjon, kr 885 pr døgn
Dagpakke kr 350
For hele konferansen kr 2.810 i enkeltrom
Vennligst spesifiser på påmeldingsskjemaet om oppgjør med
hotellet skal foregå kontant eller faktura skal sendes.
Hotellet tar forbehold om at rommene ikke er klare før kl 15.00

Reiserabatt
Reiserabatt med SAS, Braathens og Widerøe i perioden 1. - 6.
juni, registreringskode FST-04CONFBSW03

Turtilbud
Troms turlag tilbyr turer for de som ønsker å utforske troms-
naturen i helga etter konferansen.
* Lørdag 5 juni: Tur til Tromsdalstinden, ca 6 timer

Tur til Kjølen på Kvaløya, ca 4-5 timer
* Søndag 6. juni: Tur til Nonsbu (turlagshytte i Tønsvika) ca

5 timer. Påmelding.
Tur til Lille Blåmann. Fjell på Kvaløya, ca 5 t. Påmelding

Nærmere informasjon og påmelding:
www.turistforeningen.no/tromsturlag

(Det kan være lurt å være tidlig ute med å bestille overnatting
i Tromsø for helga)

Foto: 1) Fra Fløya mot Håkøybotn på Kvaløya. Foto: Ragnhild
Sandøy. 2) Kulturhistorisk vandring på Turistvegen Tromsøs
«Rallarveg» fra Bøntuva ned Djupdalen. Foto: Gunnar Thorvaldsen

Påmelding



Program

10.30 Innsjekking
11.30 Åpning

- Velkommen til Tromsø
Ordfører Herman Kristoffersen
- Åpning av konferansen
Janne Solli, direktør Direktoratet for
Naturforvaltning
- Kunstnerisk innslag

12.00 Stortingsmelding om friluftsliv - fra ord til
handling
Bjørn Skaar, politisk rådgiver
Miljøverndepartementet
Kommentarer
Sylvia Brustad, Stortingsrepresentant
Spørsmål og kommentarer

13.15 Kommunenes friluftsarbeid
Olav Ulleren, direktør i Kommunenes
Sentralforbund

14.00 Lunsj
15.30 Oppfølging av folkehelsemeldinga

Sosial- og helsedirektoratet
16.00 Natur og helse - slik folk ser det

Benedicte Ingstad, professor Universitetet i Oslo
16.45 Naturopplevelser - en vei til bedret psykisk

helse
Anette Myrvang, prosjektleder handlingsplan
for folkehelse, Troms fylkeskommune

17.15 Spørsmål og kommentarer
17.30 Pause
18.00 Friluftslivets År 2005

v/Friluftslivets fellesorganisasjon
18.30 Slutt for dagen
19.30 Avreiser med buss til Hella friluftsområde.

Middag

07.00 Morgentur
Frokost

09.00 Bussavgang fra hotellet. Befaringer.
Det er lagt opp til fire alternative befaringer. På hver
befaring deltar en ansvarlig fra Tromsø kommune. I til-
legg blir områdene, bruk og brukskonflikter presentert av
ressurspersoner fra kommunen og nærmiljøene.

Befaring A: Finnvik og Slettaelva skole.
Fra Tromsø kommune: Jenny Mikalsen
Finnvika og Finnvikdalen er et sammenhengende og
intakt landskap og friluftsområde med samiske kulturmin-
ner som brukes av mange hele året. Finnvika er ei flott
vik med elveos. Utfordringer i forhold til utfartsparkering.
Interessekonflikt med planer om utbygging av
internasjonal storhavn.
Slettaelva er ny bydel. Slettaelva skole profilerer seg som
uteskole. Variert nærmiljøanlegg for bydelen og skolen.
Unikt samarbeid mellom skole, grendelag og sportsklubb.

Onsdag 2. juni

Befaring B: Storelva
Fra Tromsø kommune: Therese Sigurdsen
Ny bydel. Skolens opplegg for ute-skole og bruk av naturen
som del av skolens planer. Storelva skole har egen
undervisningsplan og uteromsplan som inkluderer bruk av
naturen i nærområdet. Eksempler på en rekke tilretteleggings-
tiltak for idrett og friluftsliv. Strandsona og fjæra som frilufts-
område.

Befaring C: Tromsdalen
Fra Tromsø kommune: Tone Hammer
Tromsdalen er gammelt tradisjonelt turområde fra friluftslivets
og turismens barndom og med samiske kulturminner. Konflikt
mellom ulike brukergrupper. Hvilke konflikter kan løses ved
hjelp av plan- og bygningsloven og hvilke krever andre virke-
midler ? Tromstun skole bruker området. Skolens uterom med
anlegg utenfor skoletomta. Friluftsliv brukes som metode for
en gruppe ungdom med spesielle behov.

Befaring D: Kaldsletta
Fra Tromsø kommune: Ragnhild Sandøy
Tema her blir infrastruktur for fysisk aktivitet i en bydel under
utbygging. Hvordan utvikle identitet og tilknytning til landskap-
et gjennom en ny skole i en ny bydel. Hvordan ta vare på
landskap og naturkvaliteter i utbygginga. Brukermedvirking i
utbygginga av en ny bydel der det ikke er etablert
byboertradisjoner. Hvordan få brukermedvirking til å fungere
når bydelen ennå ikke er organisert som lokalsamfunn.

12.00 Alle befaringene ender opp med lunsj i
Telegrafbukta.
Kåring av beste Troms-ordfører i bålkaffekoking
Statskog står for praktisk opplegg

13.30 Retur med buss til hotellet

14.00 4 parallelle sesjoner.
(Prioriter deltakelse etter ønske ved påmelding)

Sesjon 1: Friluftsliv for alle
14.00 Friluftsliv for funksjonshemmede

Presentasjon av utvalgsarbeid
Ingebrigt Stensaas, Direktoratet for naturforvaltning
Kommentarer
Terry Bob Gabo, handikapforeningen for aktive
handikappede
Drøfting

16.00 Pause
16.30 Opptrappingsplan for psykisk helse - et tilrettelagt

fritidstilbud for mennesker med psykiske lidelser
Unni Aker, Sosial- og helsedirektoratet

17.15 FRIFRI - friluftsliv og psykisk helsevern - en satsing
i Nord-Trøndelag
Knut Fredriksen, Levanger kommune og
Thor-Magne Wiseth, Sykehuset Levanger

Sesjon 2: Stillhet en kvalitet for friluftsliv
14.00 Frihet til å lage støy eller frihet til å søke stillhet

Kjell Dahle, styreleder Norsk forening mot støy
14.45 Hvilke naturkvaliteter etterspør turistene?
15.30 Pause
16.00 Motorisert ferdsel - regulert aktivitet eller

fri bruk av norsk natur
Roy Wetterstad, generalsekretær Norges
Motorsportforbund

16.45 Trivsel i natur, opplevelse av lyd og miljøvern-
interesse. Resultater fra et forskningsprosjekt
om forholdet mellom motoriserte og
ikke-motor iserte aktiviteter.
Margrethe Skaar, forsker  Norsk institutt for
naturforskning.

17.30 Kystled - et alternativ til det motoriserte båtlivet
Bente Godheim Eikaas, Oslofjordens Friluftsråd

Sesjon 3: Friluftsliv i planlegginga
14.00 Ny planlov - bedre mulighet til å ivareta

friluftsinteressene?
Planavdelingen i Miljøverndepartementet
Kommentarer
Jenny Mikalsen, Tromsø kommune
Drøfting

16.00 Pause
16.30 Kriterier for verdsetting av friluftsarealer

Nils Yngve Berg, Direktoratet for naturforvaltning
17.15 Erfaringer fra flerbruksplanen for Tromsdals-

tinden, Tromsdalen og Innlandet. Bynære fjell -
tema for storbysamarbeid?
Ragnhild Sandøy, Prosjektleder Innlandet og
Ytre Ramfjord Grunneierlag/FYSAK koordinator i
Tromsø kommune

Sesjon 4: Friluftsliv for ungdom
14.00 Friluftsliv og ungdom - tradisjon og trender

Alf Odden, forsker Telemark distriktshøgskole
Texas: En video laget ved visuell antropologi-
studiet ved universitetet i Tromsø
Drøfting

16.00 Pause
16.30 Offentlig innsats for stimulering til fysisk aktivitet

Roar Blom, Nordland fylkeskommune
17.15 Den Norske Turistforenings ungdomssatsing

18.00 Slutt for dagen
20.00 Middag

Frokost
09.00 Åpning
09.15 Samisk kultur - verdier og holdninger for

moderne friluftsliv
Lars Andreassen, stipendiat Høyskolen i Bodø

09.45 Olympiske leker, bærekraftig utvikling og norsk
friluftsliv - spenninger og paradokser
Sigmund Loland, professor Norges idrettshøgskole

10.15 Statskog - tradisjonsrik friluftsaktør med nytt
engasjement
Asbjørn Mathisen, adm. direktør Statskog SF

10.45 Spørsmål og kommentarer
11.00 Pause
11.30 Hvorfor er friluftsliv en taper i kampen om

økonomiske ressurser?
Hans B. Skaset, styreleder Oslo og Omland
Friluftsråd

12.00 Når friluftsliv og naturopplevelse blir en livsstil
Stein P. Aasheim

12.45 Avslutning
13.00 Lunsj

Torsdag 3. juni
Fredag 4. juni


