
Fylkesmannen i Hedmark

Utfordringer regionalt – FM 
satsing på folkehelse

n Fylkeskontaktgruppe for miljølære (Hamar 
naturskole, HHT, HJF, Hedm. Husflidsselskap, Skogselskapet 
Hedmark, Hedmark fylkeskommune) – kurs for lærere
FM:Oppvekst- og utd.avd og miljøavd.

n ”Folkehelse på tvers”, arb. gruppe vår 2004 
med utg.punkt i folkehelsemeld. (Miljøvernavd., Oppv. Og 
utd., Sosial- og helseavd., Landbruksavd.)

n Folkehelsegruppe høst 2004, utarbeide 
tiltaksplan for 2005



Fylkesmannen i Hedmark, 
16.11.2004

Hvem bør gjøre hva på 
regionalt nivå - Fylkesmannen
n Spesielle 

helseutfordringer
n Faglig veiledning
n Oversikt over 

ressurspersoner
n Skole: foreldre-

akademiet –
Kostuniverset

n Kommune/ledelse/
lærere/elever

n Aktuelle nettadresser

n Litteratur
n Lovverk
n Nettverksbygging
n Konferanse lokalt
n Erfaringsspredning
n Nærmiljøanlegg, 

hvordan søke midler?
n Utemat
n Evt. videre satsing

(vannflasker)



Fylkesmannen i Hedmark

Hvem bør gjøre hva på 
regionalt nivå - andre
n Fylkeskommune
n Kommune/skole
n Kommune/

skolehelsetjeneste
n Høgskole
n Hamar naturskole
n Idrettskretsen

n Frivillige 
organisasjoner


