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EKSTRAKT

Gjennom ulike tiltak rettet mot barnehage, skole og skolefritidsordning, samt fritidstiltak i organisasjoners regi, gnsker
DN 4 stimulere til at barn kommer ut i natur og blir glad i natur. Som en oppstart arrangerte DN i samarbeid med Volda
Lararhggskule denne idédugnaden i Oslo 17.4.91, med deltakere fra ressursmiljger som arbeider innen feltet

barn/natur/friluftshiv.
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FORORD

Barn har krav pd gode oppvekstvilkdr. Friluftsliv og naturopplevelse danner et viktig
grunnlag for aktivitetsglede og utvikling av positive holdninger til 4 ta vare pd miljget.
Naturen gir kunnskap og erfaringer som er viktige for barns utvikling. Direktoratet for
naturforvaltning (DN) fglger opp regjeringens hovedsatsing for 1990-4rene ved & prioritere
friluftslivsarbeid rettet mot barn i LTP-perioden 1991-94. Gjennom ulike tiltak rettet mot
barnehage, skole og skole-fritidsordning, samt fritidstiltak i organisasjonenes regi, gnsker
DN & stimulere til at barn kommer ut i natur og blir glad i natur.

I november 1990 opprettet DN kontakt med den svenske organisasjonen Friluftsfrimjandet.
Bespk i barnehagen "Mulleborg” i Stockholm, som er med i Friluftsfrimjandet sin
barnehageforening "I Ur och Skur", var svart inspirerende. Som en oppfglging tok DN
initiativ til mgte med MD, FRIFO og Volda lerarhggskule for 4 drgfte strategier for en
sterkere prioritering av friluftslivsarbeid rettet mot sméabarn.

Som en oppstart p4 arbeidet arrangerte DN i samarbeid med Volda lerarhggskule denne
idédugnaden i Oslo 17.4.91, med deltakere fra ressursmiljger som arbeider innen feltet
barn/natur/friluftsliv. Gjennom innlegg, erfaringsutveksling og gruppediskusjoner ble det lagt
et grunnlag for utvikling av videre strategier. Interessen for 4 delta og engasjementet under
idédugnaden synliggjorde at tiden er moden for gkt innsats innen dette feltet.

I tilknytning til idédugnaden ble det avholdt et eget seminar 16.4. for FRIFOs
organisasjoner der kontakt med Friluftsfrimjandet ble opprettet.

Som oppfglging av seminaret ble det arrangert kurs i Volda 4-6.sept. med vektlegging av
metoder for 4 stimulere barn til aktivitet og opplevelse i natur. FRIFO deltok i
planleggingsgruppen sammen med DN og Volda lzrarhggskule. Kurset rettet seg primart
mot folk som arbeider med barn i jobbsituasjon eller i fritida, og hadde bred deltakelse fra

skoler, barnehager og organisasjoner. Oppsummering fra kurset er tatt med som vedlegg
til dette DN-notatet.

I handlingsplan for "Friluftsliv mot & 2000" (DN-rapport 1991-3) er BARN I NATUR
et av de prioriterte tiltakene. DN gnsker gjennom dette arbeidet & stimulere 6l gkt
friluftslivsaktivitet og miljgbevissthet gjennom 4 etablere forsgksvirksomhet i
friluftslivsorganisasjonene, og prgve ut pedagogiske opplegg med sterk vekt pa uteaktivitet
og naturopplevelse i en del barnehager.

DNs utspill om "Barn i natur" har mgtt god respons fra flere hold, og som ledd i arbeidet
er det allerede igangsatt ulike delprosjekt. DNs rolle blir her 4 vare koordinator for
utveksling av erfaringer, bidra til at det etableres nettverk mellom de ulike prosjektene, og
ivareta kontakten opp mot Bame- og familiedepartementet og Kirke-, utdannings- og
forskningsdepartementet. DN vil fglge opp og initiere utviklingsarbeid de nzrmeste irene
og vil vaere med 4 spre resultat og informasjon fra prosjektene.

Trondheim 14.11.1991

Berit Forbord Moen
Friluftslivsavdelingen, DN
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