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SIKKERHETSINSTRUKS FOR FELTARBEID (HERUNDER OPPSYN) 
 
 
1. GENERELT OM SIKKERHET VED FELTARBEID / NATUROPPSYN. 

 
Den enkelte naturoppsyn er selv ansvarlig for å vurdere risiko og sikkerhet. Det innebærer 
følgende ansvar og myndighet: 
 
- avgjøre om vær- og føreforhold er forsvarlig 
- ansvar for å være utstyrt etter værforhold og oppdragets art (minimumsutstyr) 
- på lange og / eller krevende turer bør det være to personer. Når det leies inn andre 

personer til feltoppdrag er SNO-personellet ansvarlig for at gjennomføringen av turen 
tilpasses deltakernes fysiske form og forutsetninger forøvrig. 

 
 
2. MELDEPLIKT VED OPPDRAG 
 
2.1 Melding om oppdrag 
 

Ved alle tjenestereiser som omfatter feltarbeid / naturoppsyn ”utenfor vei” skal det foreligge en 
skriftlig melding om oppdrag, reiserute og planlagt retur eller meldepunkt. (Egenmelding for 
feltarbeid). Den kan bero på kontoret eller hjemme slik at den blir tilgjengelig for pårørende, 
kollega eller andre ved forsinkelse eller hvis ulykke kan ha inntruffet. 
 
Ved feltoppdrag over to eller flere dager skal ”Egenmeldings skjema” (dok.6.10.2 sno) sendes 
som e-post til hovedkontoret. (Alt. ukeplan med ev. rettelser gir tilstrekkelige opplysninger) 
 

2.2 Nødsituasjoner og uventet forsinkelse på retur 
 
I tilfelle nødsituasjon nyttes mobiltelefon, vhf-radio, nødrakett e.a.  
Ved forsinkelse skal det varsles så raskt som mulig til den som er informert om turen. 
 

2.3 Pårørendes rolle 
 

Pårørende vil ofte være de første til å melde noen samlet. Deres rolle beskrives i eget 
vedlegg. 

 


