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700 AKERSHUSBARN VILLE LZRE A FISKE

Mange barn som bor langs Glomma har
aldri prgvd en fiskestang. Ikke minst i tett-
bygde strgk er dette tilfelle. Gjennom &
arrangere fem fiskeskoler rundt om i fylket
gnsket Akershus JFF i samarbeid med
lokallagene & vise barn de positive opple-
velsene som knytter seg til sportsfisking.
AJFF gnsket 4 legge fiskeskolene til tett-
bygde strgk og valgte derfor Kolbotn,
Asker, Fetsund, Lillestrgm og Arnes som
arranggrsteder.  Fiskeskolene, som ble
avholdt i juli og august, samlet i alt 700
barn i alderen 5 til 12 &r.

Hver fiskeskole varte tre ettermiddager. En
instruktgr innleid av fylkeslaget fungerte
som koordinator p& hver skole, i tillegg
deltok personer fra lokalforeningene.

Gleden over G fd fisk var stor under fiskeskolen ved Arnes
12.-13. august. Foto: Henning Hansen/Akershus JFF

Fiskestedene ble valgt ut med tanke pa at det skulle drives enkelt meitefiske. Heller mange sma fisker enn
én stor! I tillegg til innfgringen i meitefiske, fikk deltakerne bl. a. teste ulike kasteteknikker og se forskjel-
lig fiskeutstyr. De fikk dessuten prgve 4 agne kroken og avlive, slgye og tilberede fisken. Nér en fisk var
halt i land, ble den lagt i bgtte. Slik fikk deltakerne muligheter til & studere fiskens anatomi p& nzrt hold.
Det var viktig at flest mulig skulle oppleve & fa fisk, men et vel si viktig mél for AJFF var & gi barna en

positiv helhetsopplevelse av fritidsfisket.

Det var gratis 4 delta pé fiskeskolen. For arranggren var utgiftene i forbindelse med fiskeskolen pé 54.000
kroner, dvs. 77 kroner pr. deltaker. Hele skolen var finansiert med midler fra fylkesmannen og fylkeskom-
munen. Denne ordningen var spesiell for Oslo og Akershus. AJFF er svert godt forngyd med avviklingen
av fiskeskolene. De ngler ikke med 4 uttrykke: "Dette er det beste tiltaket vi noensinne har gjennomfert!"

Meitekurs

For alle jeger- og fiskerforeninger pa Sgr- og Jstlan-
det ble det i 1996 igangsatt nybegynnerkurs i moderne
meitefiske. Bak kurstilbudet stod NJFF i samarbeid
med Norges Meiteunion. Opplegget bestod av en teo-
retisk kurskveld med lysbildeforedrag om moderne
meite og to kvelder der deltakerne skulle forsgke &
lure til seg abbor, gjedde eller karpefisk med naturlig
agn. Arranggrene ga til og med fangstgaranti!

FAMILIEFISKEDAG

I cirka ti ar har NJFF arrangert Familiefiskedager. I
1992 ble det imidlertid tatt initiativ til et felles famili-
earrangement for & fokusere pa fritidsfiske. Med pa
initiativet var NJFF, Norges Bondelag, Norges Skog-
eierforbund, Statskog og Norges Fjellstyresamband.
Senere har Norske 4H, Norges Bonde- og Smébrukar-
lag og Norges Castingforbund sluttet seg til arrange-
mentet.

Formalet med
Familiefiskeda-
gen er a fokusere
pa det enkle, tra-
disjonelle  ffi-
Iuftslivet, og vise
at dette er en ak-
tivitet som er
godt egnet for
hele familien, pa
tvers av genera-
sjonene. Barn og
fiske er det vik-
tigste  satsings-
omradet pa fami-
liearrangement
som dette. Fiske-
aktiviteter  kan
bl.a.  inkludere
meitefiske, sluk-

NJFF, norske 4H og rettighets-
haverorganisasjonene har utar-
beidet en brosjyre om Famulie-
fiskedager.



Kapittel 3 Tiltak

fiske, fluekasting, fluebinding og behandling av
fisken etter fangsten. Gratis instruksjon har vist seg 4
vare en attraktiv aktivitet, og arrangementet er ogsa
en god mulighet til & forklare hvilke lover og regler
som gjelder for fiske. Det er mulig & sgke om dispen-
sasjon fra fiskeravgift pa familiefiskedager.

Det vektlegges i alle sammenhenger at dette er et
samarbeidstiltak. NJFF har sammen med Norske 4H
og rettighetshaverorganisasjonene utarbeidet en bro-
sjyre som oppfordrer til lokalt samarbeid om familie-
fiskedager. Noen av organisasjonene har utarbeidet
eget materiale til bruk ved arrangementet.

Sommeren 1996 var ca. halvparten av de 585 lokalla-
gene av NJFF med og arrangerte familiedag. Det be-
tyr 300 arrangement, der hvert arrangement hadde
mellom 50-3000 deltakere.

Det har blitt arrangert stadig flere Familiefiskedager
rundt om i landet de siste arene. Dette kan tilskrives
en aktiv stimulering fra sentrale organisasjoner og
gode muligheter for tildeling av midler gjennom Fri-
luftslivets ar (1993) og Naturvernaret (1995).

OPPLARINGSMATERIELL

"Fisk med oss" var NJFFs fgrste mélbevisste satsing
for & na de yngste aldersgruppene. Dette bestod av et
hefte utarbeidet i 1990 som et lzre- og aktivitetstilbud
til 3. og 4. klasse. Gjennom sju oppgaver ble elevene
gitt mulighet til 4 bli bedre kjent med fiskeslag og -
redskap. Heftet inneholdt ogsé lererveiledning og
transparenter.

I drene som fulgte har NJFF utarbeidet flere hefter til
bruk i skole og barnehager og i lokalforeningene av
NJFF. Organisasjonen har ogsé etablert skolekontak-
ter i lokalforeningene som har ansvaret for den lokale
oppfglgingen av de som bestilte materiell. En del av
dette materiellet blir ogsé benyttet i forbindelse med
Familiefiskedager og andre arrangementer og aktivi-
tfeter.

Sportsfiske er et oppleringshefte i sportsfiske, rikt
illustrert med fargetegninger. Fiskearter og -utstyr
presenteres sammen med fiskeregler og naturvett.
Heftet er i hovedsak beregnet pa skolebarn fra 8 til 12
ar og har egen lererveiledning.

En verden under vann fokuserer som tittelen tilsier pa
plante- og dyrelivet under vannskorpa. Barnehage-
barn er mélgruppa, og det er i samarbeid med DN og
Norsk Skogbruksmuseum pa Elverum utarbeidet en

stor plakat der barna kan lime inn tegninger av det de
har funnet pé sine oppdagelsesturer i vannkanten.

Friske vann - Frisk fisk er et fargehefte med fokus pa
syke og friske vann, sur nedbgr, vassdragsregulering
mm. og hvilke konsekvenser det far for fisken. I
heftet oppfordres barna til & bli "vannvoktere” og
overvéke sin egen bekk eller elv.

Turfisker'n er et aktivitetskort. Barna fyller ut sted og
dato for hver gang de er pa fisketur. Nar heftet er ut-
fylt - dvs. nér barnet har veert pa ti fisketurer - sendes
turfisker'n inn til NJFF og barnet fér et emaljemerke
som "kvittering”. NJFF har registrert 60.000 fiske-
turer. Om lag 40 prosent av kortene er innsendt av
jenter.

Barnas Fiskesti er en utstyrspakke som inneholder det
som trengs for 4 lage en fiskesti for barn. Hensikten
med Barnas Fiskesti er & gi barna en innfgring i &
bruke fiskeredskap. P4 tre av postene i stien skal det
kastes med stang, mens to poster er teoretiske. Fiske-
stenger ma arranggren holde selv, mens kastedobber,
mélringer, diplomer osv. finnes i pakken. Barnas
Fiskesti er utarbeidet av NJFF i samarbeid med
Norges Castingforbund.
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