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Fri ferdsel gir

variert friluftsliv

Turtips

Carl Erik
Kilander, |,
naturoppsyn |

«Etterlat alltid en leir-
plass i minst like god
stand som da du kom.
Sa far du det enda
bedre pa neste tur!»

| Norge har alle rett
til & ferdes fritt i skog
og mark, pa sjg og
fjell. Om du bare tar
enkle hensyn, er du
velkommen til stor
frihet, mektige sanse-
inntrykk eller svette
opplevelser.

Retten til fri ferdsel i utmark er en av

grunnpilarene i norsk friluftsliv. Denne
retten, som ogsa kalles allemannsret-
ten, gir oss rike muligheter til & ferdes
i og & oppleve naturen, uavhengig av
hvem som eier grunnen.

Spenning eller rekreasjon

Friluftsloven slar fast at utmarksom-
rddene i Norge er &pne for alle, sa
lenge man ferdes hensynsfullt. | tillegg
er mange verdifulle omrader spesielt
sikret og tilrettelagt for allmennheten.
Det gjelder over 1900 friluftsomrader

% som er sikret av staten, og en rekke

omrader som er sikret av lokale myn-

| digheter.

De fleste offentlige friluftsomradene
ligger langs kyst og vassdrag. Skjeer-
gardtjenesten farer tilsyn med mange
av de mest attraktive og tilgjengelige
omradene fra Oslofjorden til Horda-
land.

Enkelt friluftsliv i ubergrt natur

For deg som er interessert i plante- og
dyreliv, kan det veere ekstra spennende
& besgke noen av verneomradene
i Norge. De gir et tverrsnitt av norsk
natur og er leveomréader for mange

plante- og dyrearter. Spesielt er mange
av nasjonalparkene perfekte for det
enkle friluftslivet. Der vil du ofte veere
uten annet selskap enn dine egne tur-
kamerater.

Friluftsliv krever hensyn

Naturen er rik, variert — og sérbar. Der-
for palegger Friluftsloven alle som fer-
des i naturen & opptre hensynsfullt, slik
at miljget ikke blir skadet og at ferdse-
len ikke er til skade for eier, bruker eller
andre som ferdes ute.

Statens naturoppsyn (SNO) bidrar til &
ta vare pa norsk natur. Naturoppsyn
over hele landet kan gi veiledning og
informasjon til alle som vil oppleve
naturskattene. Kanskje kan vi ogsa
hjelpe deg med 4 finne noen nye?



Rudsengen,
naturoppsyn

Verneomrader

til opplevelse

Landskapet, luktene,
lydene, plantene og
dyrelivet i verneom-
radene er en god gave
til vare etterkommere.
Det er vi som lever na,
som ma sikre denne
naturarven.

Turtips

Anne

«Se etter kildemose!
Den vokser ved
oppkommer og langs
bekker. Finner du den,
finner du gjerne friskt
og kaldt drikkevann.»

Neermere 2100 omrader pa fastlandet
i Norge er vernet etter Naturvernloven.
De utgjer til sammen over 12 prosent
av hele landarealet og skal dekke varia-
sjonen og mangfoldet i norsk natur.

Hvorfor er omradene vernet?
Urgrt natur har en egenverdi i seg selv.
Desssuten er verneomradene viktige
for forskning og undervisning. De gir
oss et sammenligningsgrunnlag nar vi
skal male virkningene av menneske-
skapte endringer i andre deler av norsk
natur.

Omradene blir som levende laborato-
rier for miljgforskning og oppbevaring
av verdifullt arvemateriale. Mange av
dagens medisiner er basert pa stof-
fer som fins i ville planter. Uten den
beskyttelsen som verneomradene gir,
kan viktige arter ga tapt. | mange av
nasjonalparkene og landskapsvernom-
radene er hensynet til friluftsliv en del
av verneformalet.

Nasjonalparker

Nasjonalparkene bestar hovedsakelig
av hgyfjellsomréder og fjellskog, og
utgjer mer enn halvparten av alt vernet
areal i Norge. Nasjonalparker er starre
urgrte, egenartede eller vakre arealer,
i hovedsak pa statens grunn. Mange
av omradene er viktige leveomrader
for sjeldne dyrearter. | nasjonalparker
er landskapet med planter, dyreliv og
kulturminner vernet mot utbygging,
anlegg, forurensninger og andre inn-

grep.

Landskapsvernomrader
Landskapsvernomrader opprettes for
a bevare seerpreget eller vakkert natur-
eller kulturlandskap. | landskapsvern-
omrader ma det ikke iverksettes tiltak
som kan endre landskapets art eller
karakter i vesentlig grad.

Naturreservater

Hensikten med naturreservatene er &
verne urgrte og spesielle naturtyper av
seerlig verdi for forskning og undervis-
ning, eller som skiller seg ut ved sin
egenart. Flertallet av naturreservatene
ligger i lavlandet, med hgyest tetthet
i kystbeltet, der plante- og dyrelivet er
spesielt rikt.



Tegnforklaring

SNO-kontor
. Fjelltjenestekontor
| Nasjonalpark
Landskapsvernomrade
| Naturreservat

@vre Pasvik

Stabbursdalen

@vre Pasvik

Lyngsalpan
@vre Anarjokka

Reisa

Anderdalen

@vre Dividal

Mgysalen

A
Svellingflaket
Rago

Junkerdal

Rastagyan

Saltfjellet — Svartisen

Saltfjellet — Svartisen

Bargefiell

Lierne

. il Blafjella — Skjaekerfjella
Jostedalsbreen

Bargefjell

Froan

----- 1 Skarvan og Roltdalen

Forollhogna
Trollheimen

Femundsmarka

Dovrefjell — Sunndalsfiella Gutulia

Geiranger — Herdalen
Dovre

Rondane

Jostedalsbreen

Jotunheimen

Utladalen

Ormtjernkampen

Stelsheimen
Neergyfjorden Vassfaret og Vidalen
Hardangervidda

Folgefonna

Setesdal Vesthei
Ryfylkeheiane

Hardangervidda

Jeerstrendene

Flekkefjord
Listastrendene
Oksgy — Ryvingen

Listastrendene

Statskog/Fjelltjenesten

Fielltjenesten i Nord-Norge er Statskog sitt felt-
apparat for naturoppsyn og forvaltningen av
statens utmark i Nordland, Troms og Finnmark.
Gjennom en samarbeidsavtale opptrer Fjelltjenesten
pa vegne av SNO i disse omradene samt en rekke
verneomrader pa privat grunn.

Skjeergardstjenesten
Skjeergardstjenesten utfarer renovasjon
og skjgtsel i skjeergardsparkene og andre
friluftsomrader fra svenskegrensen til
Bergen (vist med bla farge pa kartet).
Skjeergardstjenesten utferer ogsa
naturoppsynsoppgaver for SNO, blant
annet i sjgfuglreservatene.

Fjellstyrene og bygdeallmenningene

SNO kjgper oppsynstjenester av fjellstyrene og
bygdeallmenningene i nasjonalparker i Ser-Norge.







naturoppsyn

Statens

naturoppsyn (SNO)

SNO driver tilsyn og er
statens felttjeneste i
norsk natur. En av vare
viktigste oppgaver er a
gi veiledning og infor-
masjon til deg som vil
oppleve naturen.

Turtips

John Erling
Skatan,

«Ta med kikkerten pa
tur! Du ser mer og
slipper a ga sa neer at
du forstyrrer fugle- og
dyrelivet ungdven-
dig. Det gker natur-
opplevelsen.»

SNO er opprettet pa grunnlag av Lov
om statlig naturoppsyn fra 1996. SNO
sitt formal er & ta vare pad nasjonale
miljgverdier og forebygge miljgkrimi-
nalitet. Det skjer gjennom veiledning,
informasjon og kontroll ute i naturen.
Tilsyn og skjatsel i verneomradene, og
oppsyn med laks og villrein, er blant
oppgavene til SNO. | tillegg har SNO
overvakings- og dokumentasjonsopp-
gaver knyttet til rowvilt.

Oppsyn over hele landet

Som tilsynsmyndighet er SNO ansvar-
lig for naturoppsynet i Norge. 40 hel-
tidsansatte naturoppsyn samarbeider
med politiet for & hindre at noen bryter
natur- og miljglovgivningen. | tillegg
samarbeider SNO med en rekke andre
etater og organisasjoner som utfgrer
oppsyn. Starstedelen av arbeidet fore-
gar ute i nasjonalparkene, i store og
sma verneomrader, og langs kysten i
skjeergardsparkene.

Disse driver naturoppsyn i Norge:
W SNO

m Statskog/Fjelltjenesten

= Fjelloppsynet

= Bygdeallmenningene

1 Skjeergardstjenesten
 Friluftsradene

" Politiet

m Kystvakten

= Private oppsynsordninger

SNO har oppsynsmyndighet
for disse lovene:

= Naturvernloven

" Laks- og innlandsfiskeloven
= Viltloven

= Motorferdselloven

¥ Friluftsloven

= Kulturminneloven

¥ Forurensningsloven
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Georg Bangjord (GB)
Claus Grimstad (CG)
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Berit Broen (BB)

Kari Fagerstrand (KF)
Hanne Etnestad (HE)

Naturvett pa nett

www.naturoppsyn.no

SNOs egne nettsider med presentasjon
av alle lokalkontorene og oppsyn i
norsk natur. Her finner du ogsa lenker
til vare viktigste samarbeidspartnere.

www.dirnat.no

Nettsidene til Direktoratet for natur-
forvaltning, som SNO er en del av. Her
finner du egne sider for nasjonalparker
og nasjonalparksentrene. | tillegg gir
Naturbasen kart- og tekstinformasjon
om alle verneomradene i Norge.

www.miljo.no
Miljgverndepartementets nettsider,
hvor du finner veileder til miljglov-
verket.

www.miljostatus.no

Oppdatert informasjon fra miljgdirek-
toratene og Miljgverndepartementet
om miljgets tilstand og utvikling.

www.inatur.no

Friluftstilbud fra Statskog SF, Norges
Fjellstyresamband, Norges Jeger- og
Fiskerforbund og Norges Skogeier-
forbund.

www.friluftslivet.no

Friluftslivets fellesorganisasjon arran-
gerer Friluftslivets ar 2005, med en
rekke planlagte aktiviteter.

www.friluftsrad.no

Lokale friluftsrad kan gi tips om akti-
viteter og turforslag.
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Friluftslivets Ar 2005

friluftsliv for alle — hver dag

Statens naturoppsyn (SNO)
Tungasletta 2
7485 Trondheim

TIf: 73 58 05 00

Faks: 73 58 05 01

E-post: postmottak@dirnat.no
Internett: www.naturoppsyn.no
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