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GLETSCHER KONNEN GEFAHRLICH SEIN!

Nahern Sie sich niemals steilen Gletscherabbriichen oder -iiber-
hangen — Lawinen- u. Flutwellengefahr! Gletscherwanderungen
ohne ortskundigen Fiihrer sind lebensgefahrlich! Fiihrer in
Jostedalen, Fjeerland u. Stryn.

NATIONALPARKZENTREN

Um den Jostedalsbreen liegen drei Nationalparizentren, die unbedingt
einen Besuch wert sind. Dort erwarten Sie Ausstellungen, Naturfilme,
Informationsmateriell und verschiedene Aktivititsangebote!

Breheimsenteret
6871 Jostedal. Tel. 57 68 32 50
Jostedalsbreen Nasjonalparksenter
6799 Oppstryn. Tel. 57 87 72 00
NASJONAL
Norsk Bremuseum PARK

SENTER

6848 Fierland. Tel. 57 69 32 88
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Durch umweltbewuBtes Verhalten tragen auch Sie zum
Schutz der einzigartigen Natur des Jostedalsbreen bei!

SIE DURFEN

« sich frei zu FuB bewegen und Zelten

« Beeren, Pilze und nicht geschiitzte Blumen pfliicken
« Fischen (Angelkarte) und Jagen (Jagderlaubnis)

Es isT JEDOCH UNTERSAGT

¢ die Planzen- und Tierwelt zu stéren oder zu schidigen

* motorisierte Fahrzeuge zu Land oder Wasser zu
benutzen und Flugzeuge zu landen

* Abfille zu hinterlassen.

* Gesteine, Mineralien oder Fossilien zu entfernen

ANFAHRT UND UBERNACHTUNG

AutostraBen in Richtung Nationalpark: U.a. im Jostedalen,
Veitastrond, Fieerland, Stardalen, Oldedalen, Lodalen und
Erdalen. Ubernachtung: Campingplitze, Pensionate und
Hotels in den Talern auBerhalb des Nationalparks oder in
den, meist einige Stunden FuBmarsch von den StraBen
entfernten Berghiitten der Gletscherrandgebiete.

KARTEN

* Wanderkarte »Jostedalsbreen« (1:100 000)
* 10 Kartenblitter in der Serie »Norge 1:50 000«

WVEITERE AUSKUNFTE
Fylkesmannen i Sogn og Fjordane
6863 Leikanger * Tel. 57 65 50 00
Statens naturoppsyn (SNO)

6799 Oppstryn ¢ Tel. 57 87 72 00

Weitere Informationen erhalten Sie in den Nationalparkzentren!

Vorderseite: Nigardsbreen. Foto: Tom Dybwad
Riickseite: Supphellebreen. Foto: Tom Dybwad og Finn Loftesnes
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Wationalparks — ein Teil des
uorwegischen Nationalenbes

Die Natur Norwegens ist atemberaubend und
abwechslungsreich. In einzelnen Gebieten ist die
Entwicklung des Pflanzen- und Tierlebens noch
weitgehend den Gesetzen der Natur unterworfen.
Viele dieser Gebiete stehen jedoch in Gefahr
ihren einzigartigen Charakter zu verlieren.

Es ist zweifellos wichtig, eine Auswahl aller
Naturrdume fiir die Nachwelt zu erhalten. Schon
im Jahre 1962 hat man deshalb in Norwegen mit
der Einrichtung von Nationalparks begonnen. Ziel
dieser Arbeit ist es, reprasentative Schutzgebiete
vom Meer bis ins Gebirge zu schaffen.

In unseren Nationalparks wollen wir den
Abwechslungsreichtum des norwegischen
Naturerbes erhalten, sowohl der Natur als auch
unserer selbst willen. Auch zukiinftige Genera-
tionen haben ein Anrecht auf unberiihrte Natur
und die Forscher miissen auch in Zukunft 6ko-
logische Zusammenhinge in naturnahen Gebieten
studieren kénnen.

Tragen deshalb auch Sie zum Schutz unserer
Nationalparks bei!
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Eine vou Eisund Wassen
gefoumte Landschalt

Trogtiler, glattgeschliffene Berghinge,.
FluRebenen, Moranen, Schutt- und =~
Gerollfelder - seit ewigen Zeiten formen
Eis und Wasser einein stindiger.Ver-
inderung begriffene Landschaft

Fabergstglsgrandane — der groBte Sander Norwegens. Foto: Finn Loftesnes

Ehemals vielgenutzte
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Entlang der Reise- und
) Transportrouten iiber den
———__=>-_ " Gletscher wurden einst Pferde
und Vieh zum Verkauf auf die ostnorwegischen Markte
getrieben. Durch das neuzeitliche Abschmelzen des
Gletschers, das zur Bildung zahlreicher Gletscherspalten
und steiler Gletscherrinder gefiihrt hat, wire dies heute
nur noch schwerlich méglich.

Im Jostedalsbregebiet hat man lange Traditionen fiir
Gletscherwanderungen und Gipfelbesteigungen. Neuer-
dings haben insbesondere Friihjahrsskitouren auf dem
Gletscher — mit einem Abstecher auf den héchsten
Gipfel »Lodalskapa«, — viele Anhinger gewonnen.

FuBwanderungen tiber die Passe Oldeskaret und
Supphelleskardet, sind ebenfalls ein Erlebnis. Der
Jostedalsbre und die Gletscherzungen in Briksdalen,
Fjeerland und am Nigardsbreen sind seit langem ein be-
kanntes Reiseziel. In den Talern Kjenndalen und Aust-
dalen fiihren FuBwege bis an den Gletscher.

Briksdalsbreen. Foto: Jon Arne Szter

Europas grofiter
Festlandsgletschex...

s ke
Y

L e bl

Der Jostedalsbre (300 bis 2000
m {.d.M) ist ein Plateau-
gletscher mit vielen Gletscher-

= =="  zungen. Insgesamt ist nahezu die

Halfte des Nationalparks von Gletschereis bedeckt. Der

Jostedalsbre ist eines der grof3ten Gebiete Siid-Norwegens

mit nahezu unberiihrter Natur und dadurch von nationalem

Wert fiir Naturschutz und Freizeit.

Gletscher entstehen, wenn im Winter mehr Schnee
fallt, als im Sommer schmelzen kann. Auf dem Gletscher
kann es kalt und stiirmisch sein, wahrend in den Talern die
Sonne scheint. Frost und Schneefille kommen auf dem
Gletscher das ganze Jahr tiber vor.

Der Jostedalsbre war vor 8000-5000 Jahren wahr-
scheinlich ganz abgeschmolzen. Wihrend der »Kleinen Eis-
zeit« um 1750 fielen einige Hofe dem erneut vorriickenden
Gletscher zum Opfer. So wurde der Hof Tungeyane im
Oldedalen unter den Eismassen des Brenndalsbreen begra-
ben und der Hof Nigard vom Nigardsbreen zerstort.

Blick auf die Lodalskapa. Foto: Tom Dybwad

Amtélew, Gletscher und
harges Hochgebirge...

Die extrem abwechslungsreiche Natur wird
durch Lokalklima, groBe Hohen-
unterschiede und die Einwirkung des

Gletschers hervorgerufen. Wihrend in den

Niederungen fruchtbare Edellaubwilder und

wirmeliebende Pflanzen gedeihen, herrscht 1500 m

bergauf eine alpine Vegetation vor.

Vor den Gletscherzungen schmiicken der Gegen-
blittrige Steinbrech und das Alpen-Hornkraut die graue
Landschaft mit ihrer Farbenpracht. Hofe, Almen und
Birkenhaine zeugen von Menschen, die sich von jeher im
Angesicht des Gletschers ihren Lebensunterhalt schufen.
Trotz einer in den Anliegergemeinden des Nationalparks
immer noch lebendigen Landwirtschaft, hat der Alm-
betrieb nur auf wenigen Almen die Umstellung auf
moderne Produktionsmethoden {iberlebt.

Bache, Fliisse und Wasserfille charakterisieren dieses
Gebiet und die Stryne- und Loen-FluBldufe zahlen zu den
abwechslungsreichsten des Landes.

Melkevollbreen im Oldedalen. Foto: Tom Dybwad

Der Gletscher ist schon, aber auch gefihrlich! Halten Sie Abstand! Bild
vom Bgyabreen. Foto: Bard Loken/Samfoto



