
 

Forbruk og livskvalitet i sammenheng

- tverrfaglig forskningsdag onsdag 26. september 
Sted: Auditoriet i Strandgata 14

Et tverrfaglig seminar om ”store spørsmål” i tiden, sett og håndtert fra en 
forskningsvinkel, og belyst gjennom et møte mellom generasjoner. 

Tema for årets seminar er sammenhenger mellom forbrukskultur, globalisering og
uønskede effekter på klima og livskvalitet. Problemstillinger behandles både sett i
globalt og lokalt perspektiv. Det siste for å kunne fokusere på hvordan vi kan omsette
teori og analyse til praksis i hverdagen.

Seminaret skal bidra til å rive ned barrieren mellom ”vanlige folk” og forskere og vise at 
forskning og kunnskapsbaserte metoder er spennende og nyttige og kan utføres av mange, 
bare man får tilstrekkelig skolering.

Formen skal være informert, engasjerende og involverende, og innholdet skal være
aktuelt og relevant. Seminaret skal gjennom sin form gi litt innsikt i generell 
forskningsmetodikk. Seminaret skal ha form som en kafédialog.

Seminaret starter med en forelesning som skal introdusere temaet i et holistisk
perspektiv – en slags ”State of the planet”.

Foreleser blir Arild Hermstad fra Framtiden i våre hender, en person med omfattende 
kunnskap om temaet som kan tenne forsamlingen. Deretter vil flere miljøer ved HBO bidra
med kortere foredrag som gir innblikk sett fra deres fagområder.

Etterpå skal denne informasjonen kobles med deltakernes tidligere ervervet kunnskap
og analyseres. Analysen og mulige løsninger på konkrete spørsmål skal diskuteres i
grupper rundt kafébord i ca. 15 minutter. Deretter skal deltakerne bevege seg til nye
grupper rundt andre kafébord – med andre konkrete spørsmål som skal besvares.
Hvert kafébord skal ha en fast leder, og hvert bord vil også ha en fast deltaker fra
Pensjonistuniversitetet for å få til en diskusjon mellom generasjoner. Hvert bord vil
også ha en student.

Konklusjonene fra kafébordene skal så formidles i plenum.
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PROGRAM ONSDAG 26. SEPTEMBER

10:00 til 10:15 Velkommen og orientering om opplegget

10:15 til 10:55 Foredrag ved Arild Hermstad, Framtiden i våre hender 
”Vekstsamfunnet: Stø kurs mot økologisk kollaps. Hva må gjøres?”

10:55 til 11:15 Foredrag ved Ove Jakobsen, Senter for økologisk økonomi og etikk
”Livskvalitetssamfunnet krever en mental klimaendring”.

11:15 til 11.30 Innledning ved Terje Fallmyr, Teknologi

11:30 til 12:00 Lunch

Debattkafé fra kl. 12:00
12:00 til 12:20 Tema 1
12:20 til 12:40 Tema 2
12:40 til 13:00 Tema 3
13:00 til 13:20 Kulturinnslag

13:20 til 14:15 Oppsummering i plenum 
Oppsummering fra temaene.  Arild Hermstad og Ove Jakobsen kommenterer 

Trekking av premier! 
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PROGRAM TORSDAG 27. SEPTEMBER

Presentasjon av forskningsoppgaver
Sted: Høgskolen i Nesnas lokaler i HOK-bygget

Fra klokken 09:00 – 12:00

Fremlegg: 

- "Fødselsdepresjoner". Bacheloroppgave ved Hanne-Elin Pedersen, HBO. 9.00

- "Algoritm og Program for konstruksjon og løsning av SUDOKU", studentoppgave ved HiNe. 9.30

- ”Næringsutvikling i et ressursperspektiv”. Bacheloroppgave ved Siv Svartisdal og 
Siri Jakobsen, HBO. 10.00

- "Finansiering av vektsbedrifter i en tidlig fase". Professor Roger Sørheim, HBO. 10.30

- "Fan5 Booking", Studentoppgave ved HiNe. 11.00

- "Avdelingsledere og holdningsskapenende arbeid i sykehjem". Bacheloroppgave ved 
Camilla Halmøy, Marion Elvebakk og Håvard Andreassen, HBO. 11.30

Studentaktiviteter
Sted: Meyer-senteret

Fra klokken 13:00 – 16:00
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