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Rapport

| forbindelse med studietur uka, sa var vi seks studenter pa Det Norske Radiumhospitalet. Det
var satt av en hel dag til oss, med en sykepleier som hadde lagt opp dagen med undervisning
0g omvisning.

Jeg var veldig spent pa forhand om hvordan jeg ville oppleve sykehuset, for jeg har hart bade
positive og negative ting fra pasienter som har fatt sin behandling der. Det inntrykket jeg fikk
var positivt. Jeg ble veldig imponert over sykehuset og de sykepleierne vi fikk treffe.
Undervisningen bar preg av hva det vil si & veere en kreft pasient, om behandling og ikke
minst pargrende. Sykepleieren var flink til & "kaste ballen" over til oss, om hva vi trodde,

Omvisningen var spesielt rettet mot de tiltakene sykehuset har, blant annet hvordan
stralebehandlingen foregar, bassenget de har tilgjengelig for pasienter og pargrende. Dette ble
jeg imponert over, det er et fabelaktig tilbud til pasienter. De har ogsa mange andre ressurser a
komme med, for eksempel frisgr. Dette er et flott tiloud, iszr til de som vil miste haret ved
behandling av sin sykdom. Frisgren kan da tilrettelegge for en parykk. Ellers har de mange
andre tilbud, slik at hverdagen ikke vil bli sa tung, og de kan finne en mening i livet ved hjelp
av god sykepleie fra bade leger og sykepleiere.

Den andre dagen var jeg pa kirurgisk avdeling pa S@F. Denne dagen handlet mer om
pasienten som I3 i sengen og hvordan jeg som sykepleiestudent kunne hjelpe til. pa
Radiumhospitalet fikk vi ikke se avdelingen eller treffe noen pasienter. Da var besgket pa A3
grei a ha med seg, slik at jeg kunne fa hgre med og se pasienten hvordan han hadde det.

Ut i fra disse hospiteringsdagene har jeg valgt & basere hovedoppgaven min i forhold til denne
pasientgruppen. Det er et spennende felt, og som sykepleier er det mye & lare for at pasienten
skal ha best mulig fysisk, psykososialt og andelig. Derfor ser jeg det pa som et stort utbytte av
a fa besgke Det Norske Radiumhospitalet og A3.
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