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Kort om gjennomfgringen (1 av 2)

Problemstillingen MMI har gjennomfgart en spgrreundersgkelse hvor
hovedproblemstillingene i undersgkelsen har veert a fa innsikt i i kunnskap
om og holdninger til blareseptordningen blant leger.

Malgruppen: Undersgkelsen er gijennomfgrt som en utvalgsundersgkelse blant
alle kategorier av leger i Norge. | rapporteringen har vi valgt & skille mellom
sykehusleger, allmennleger og privatpraktiserende spesialister.

Metode: Undersgkelsen har veert gjennomfgrt som en postalundersgkelse.

Listegrunnlaget: Listegrunnlag er kjgpt hos Pharma Marketing AS. MMI mottok
et listegrunnlag med 1500 leger.

Sparreskjemaet: Spgrreskjemaet ble utarbeidet i tett samarbeid mellom MMI og
Statens legemiddelverk.
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Kort om gjennomfgringen (2 av 2)

Feltperiode: Spgrreskjemaet ble sendt ut i uke 06/06. MMI
gjennomfarte deretter en purring den 27.02.06 Feltarbeidet ble
avsluttet den 14.03.06.

Svarprosent: Totalt er det kommet inn 725 skjemaer. Dette gir en
svarprosent pa 48%, som er en sveert brarespons i denne
malgruppen.
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Oppsummering (L av 5)

Totalt oppgir 83% av legene at de har god kunnskap om
blareseptordningen. Sykehuslegene har noe darligere kunnskap
enn de gvrige.

Litt over halvparten (55%) av legene opplever at deres kunnskap om
blareseptordningen er ganske bra oppdatert det siste aret.

Mange leger er ikke tilfreds med dagens blareseptordning:
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20% av legene opplever at dagens informasjon om blareseptordningen
ikke er lett tilgjengelig

30% av legene opplever at dagens informasjon om blareseptordningen
ikke er tilstrekkelig

Kun 38% av legene synes at vilkarene for foreskrivning pa bla resept er
relevante og oppdaterte

33% av legene synes at sykdomslisten til blareseptordningen ikke er
relevant og faglig oppdatert

Kun 37% av legene opplever at det er enkelt & falge regelverket for
forskrivning av legemidler pa bla resept
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Oppsummering (2 av 5)

Legene opplever at pasientene har liten kunnskap om
blareseptordningen. Totalt er det kun 11% av som opplever at
pasientene har tilstrekkelig informasjon om ordningen

Det er varierende kunnskap om innholdet i blareseptordningen blant
leger:
e 55% av legene mener at et legemiddel ikke kan forskrives pa bla resept
utenfor godkjent indikasjon

e 34% mener at det er tilstrekkelig at et legemiddel er dekket av
sykdomspunkt i paragraf 9 for at det kan forskrives pa bla resept

MMI

Side 7



Oppsummering (3 av 5)

Holdninger til blareseptordningen:

e 38% av legene synes at pasientens beste i noen tilfeller er viktigere enn
a falge vilkarene til punkt og prikke

e 56% av legene er enige i at a falge reglene til punkt og prikke ikke alltid
er hensiktsmessig og samfunnsgkonomisk

e 43% av legene mener at dagens refusjonsvilkar er for strenge
e 43% opplever at dagens blareseptordning er upresis

69% av legene synes det er rimelig & stille krav om kostnadseffektivitet
for at et legemiddel skal kunne godskrives pa bla resept
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Oppsummering (4 av 5)

En del leger faler seg til en viss grad press fra pasienter og
legemiddelindustri:
e 17% av legene opplever ofte at pasientene forsgker a pavirke legenes
valg i retning av legemiddel pa bla resept
e 1av 10 leger opplever ofte eller av og til et press fra pasienter om &
velge en annen lege for a kunne fa et legemiddel pa bla resept

e 4 av 10 leger opplever ofte eller av og til at legemiddelindustrien
forsgker a pavirke deres valg i retning av legemiddel pa bla resept

49% av legene er positive til forskrivning av kun virkestoff i stedet for
preparat
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Oppsummering (5 av 5)

Legene er sveert positive til ulike elektroniske lgsninger for a fa
informasjon om blareseptordningen:

e 71% av legene er meget eller ganske interessert i en lgsning hvor
informasjon om forskrivning av legemidler pa bla resept er integrert
med EPJ

e 57% av legene meget eller ganske interessert i en lgsning hvor
informasjon om forskrivning av legemidler pa bla resept er integrert
med e-resept

e 64% av legene er meget eller ganske interessert i & fa informasjon om
blareseptordningen pa en sgkbar nettlgsning
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Hovedstilling

Hva er din hovedstilling?
Total

Sykehuslege

Privatpraktiserende
spesialist

Allmennlege/fastlege

Spesialist i
allmennmedisin/fastlege

Annen hovedstilling 3%

38 %

0% 10% 20% 30 % 40 % 50 % 60 % 70 % 80 % 90 % 100 %
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Respondenter fordelt pa kjgnn

Mann

Kvinne
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Kjgnn
76 % |
80%
0% 10 % 20 % 30% 40 % 50 % 60 % 70 % 80 % 90 % 100 %

Total @ Sykehuslege O Fastlege/ almennlege W Privatpraktiserende spesialist




Respondenter fordelt pa aldersklasser

Alder

25-34 ar

35-44 ar

45-54 ar

55 ar +

63%

0% 10 % 20% 30 % 40 % 50 % 60 % 70 % 80 % 90 % 100 %

O Total @ Sykehuslege O Fastlege/ almennlege W Privatpraktiserende spesialist
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Respondenter fordelt etter region

Region

Nord-Norge

Midt-Norge

Vest-Norge

Sgr-Norge unntatt Oslo

@st-Norge unntatt Oslo

0% 10 % 20% 30 % 40 % 50 % 60 % 70 % 80 % 90 % 100 %

‘ O Total @ Sykehuslege O Fastlege/ almenn lege W Privatpraktiserende spesialist ‘
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Totalt oppgir 83% av legene at de har god kunnskap

om blareseptordningen. Sykehuslegene har noe
darligere kunnskap enn de gvrige.

Spm. 1 I hvilken grad vil du si at du har god kunnskap om blareseptordningen
(sykdomsliste og preparatliste)?

ig%

Meget stor grad

64 %

Ganske stor grad 66 %

63 %

Inoe grad

lkke i det hele tatt

0% 10 % 20% 30 % 40 % 50 % 60 % 70 % 80 % 90 %

O Total ® Sykehuslege O Fastlege/ almennlege W Privatpraktiserende spesialist ‘
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Litt over halvparten (55%) av legene opplever at

deres kunnskap om blareseptordningen er ganske

bra oppdatert det siste aret.

Spm. 2 | hvilken grad vil du si at din kunnskap om blareseptordningen
(sykdomsliste og preparatliste) er oppdatert i Igpet av det siste aret?

Meget stor grad

Ganske stor grad

I noe grad 58 %
Ikke i det hele tatt |
6%
0% 10 % 20 % 30 % 40 % 50 % 60 % 70 % 80 % 90 % 100 %
O Total m Sykehuslege O Fastlege/ almennlege W Privatpraktiserende spesialist
MMI
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Spm. 3 Nedenfor angir vi noen pastander som vi ber deg ta stilling til.
Hvor enig eller uenig er du i falgende pastander...?

Total
3.A.1Jeg opplever at dagens informasjon om . I8
blareseptordningen er lett tilgjengelig 39 %0 23 20 ISR i
3.A.2 Jeg opplever at dagens informasjonen om
5 oPP cagens o 18% | 23% [0
blareseptordningen er tilstrekkelig
3.A.3 Jeg synes at vilkarene for forskrivning av legemidler p& bl& | |
9y oo el P 20% |  319% |G
resept er relevante og oppdaterte
3.A.4 Jeg synes at sykdomslisten til blareseptordningen er | |
95y Y P 9 20% | 26% [l

relevant og faglig oppdatert

3.A.5Jeg opplever at pasientene har tilstrekkelig informasjon om2

9 0%
blareseptordningen MW %| 16% | 37% |

3.A.6 Jeg syqes 'at deter enkglt afz!ge:egelverket for 16 % > 0
forskrivning av legemidler pa bla resept

0% 20 % 40 % 60 % 80 % 100 %

Helt enig @ Delvis enig £ Verken enig eller uenig @ Delvis uenig B Helt uenig @ Vet ikke
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20% av legene opplever at dagens informasjon om
blareseptordningen ikke er lett tilgjengelig

Spm. 3 Nedenfor angir vi noen pastander som vi ber deg ta stilling til.
Hvor enig eller uenig er du i fglgende pastander...?
3.A.1 Jeg opplever at dagens informasjon om blareseptordningen er lett tilgjengelig

Helt enig
Delvis enig 39 %
Verken enig eller uenig

Delvis uenig

Helt uenig

Vet ikke ||1%

0% 10 % 20% 30 % 40 % 50 % 60 % 70 % 80 % 90 % 100 %
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30% av legene opplever at dagens informasjon om
blareseptordningen ikke er tilstrekkelig

Spm. 3 Nedenfor angir vi noen pastander som vi ber deg ta stilling til.
Hvor enig eller uenig er du i fglgende pastander...?
3.A.2 Jeg opplever at dagens informasjonen om blareseptordningen er tilstrekkelig

Helt enig

35 %

Delvis enig

Verken enig eller uenig

Delvis uenig

Helt uenig

Vet ikke [|1%

0% 10 % 20 % 30 % 40 % 50 % 60 % 70 % 80 % 90 % 100 %
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Kun 38% av legene synes at vilkarene for
foreskrivning pa bla resept er relevante og
oppdaterte

Spm. 3 Nedenfor angir vi noen pastander som vi ber deg ta stilling til.
Hvor enig eller uenig er du i falgende pastander...?
3.A.3 Jeg synes at vilkarene for forskrivning av legemidler pa bla resept er
relevante og oppdaterte

Helt enig
Delvis enig 31 %
Verken enig eller uenig

Delvis uenig

31%

Helt uenig

Vet ikke 2%

0% 10 % 20% 30 % 40 % 50 % 60 % 70 % 80 %

Side 22

90 %

100 %
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33% av legene synes at sykdomslisten til
blareseptordningen ikke er relevant og faglig

oppdatert

Spm. 3 Nedenfor angir vi noen pastander som vi ber deg ta stilling til.
Hvor enig eller uenig er du i fglgende pastander...?

3.A.4 Jeg synes at sykdomslisten til blareseptordningen er relevant og faglig

oppdatert

Helt enig
Delvis enig 361%

Verken enig eller uenig

Delvis uenig

Helt uenig 7 %

Vet ikke 2%

0% 10 % 20 % 30 % 40 %
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Kun 11% av legene opplever at pasientene har
tilstrekkelig informasjon om blareseptordningen

Spm. 3 Nedenfor angir vi noen pastander som vi ber deg ta stilling til.
Hvor enig eller uenig er du i falgende pastander...?
3.A.5 Jeg opplever at pasientene har tilstrekkelig informasjon om
blareseptordningen

Helt enig

Delvis enig

Verken enig eller uenig
Delvis uenig

37 %

Helt uenig 32%

Vet ikke | [3%

0% 10 % 20 % 30 % 40 % 50 % 60 % 70 % 80 %
Side 24

90 % 100 %
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Kun 37% av legene opplever at det er enkelt a fglge
regelverket for forskrivning av legemidler pa bla
resept

Spm. 3 Nedenfor angir vi noen pastander som vi ber deg ta stilling til.
Hvor enig eller uenig er du i falgende pastander...?
3.A.6 Jeg synes at det er enkelt & falge regelverket for forskrivning av legemidler
pablaresept

Helt enig
Delvis enig 29 %
Verken enig eller uenig

Delvis uenig 32 %

Helt uenig

Vet ikke

0% 10 % 20% 30 % 40 % 50 % 60 % 70 % 80 % 90 % 100 %
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Felleskatalogen - bade pa papir og nett - er mest

brukt som informasjonskilder

Spm. 4 Hvilke kilder benytter du nar du skal finne ut om et legemiddel kan
forskrives
pa blaresept?

Felleskatalogen (papirversjon)
www.felleskatalogen.no
Apotek

Kollegaer

Norsk legemiddelhandbok (papirversjon)
Legemiddelkonsulenter
Trygdekontor

Elektronisk pasientjournal
www.legemiddelhandboka.no
www.trygdeetaten.no
www.legemiddelverket.no
Andre nettsider

Lovdata

Annet

0%
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Felleskatalogen er ogsa den informasjonskilden man
vil foretrekke a bruke

Spm. 5 Hvilke kilder ville du foretrekke & bruke nar du skal finne ut om et legemiddel
kan forskrives pa bla resept?

Felleskatalogen (papirversjon)
www.felleskatalogen.no
Elektronisk pasientjournal
Apotek

Kollegaer

Norsk legemiddelhdndbok (papirversjon)
Trygdekontor
www.trygdeetaten.no
www.legemiddelhandboka.no
www.legemiddelverket.no
Legemiddelkonsulenter

Andre nettsider

Lovdata

Annet 4%

0% 10 % 20 % 30 % 40 % 50 % 60 % 70 % 80 % 90 %
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Spm. 6 Nedenfor angir vi noen pastander som vi ber deg ta stilling til.
Hvor enig eller uenig er du i falgende pastander...?

Total
6.A.1 Et legemiddel kan forskrives pa bla resept utenfor godkjent
indikasjonslik denne fremgar av preparatomtalen i b %B %|9 %| 13 % | b %
Felleskatalogen
(15 % 6 % 15% 96
6.A.3 Hensynetotll pa3|gnt?n besfte erinoen tllfeller viktigere enn 13% | 19 % b
a folge vilkarene til punkt og prikke
 38% | 17% [12%| g
6.A.5 Dagens refusjonsvilkar er for strenge | 34% | 27% | 18% | | %0
24 % |19 % SRS 9
6.A.7 Det er rimelig & stille krav om kostnadseffektivitet for at et
- - ning DA bl 9|11 %% [l ¢
legemiddel skal kunne godkjennes for forskrivning pa bla resept AR ' e
0% 20 % 40 % 60 % 80 % 100 %

Helt enig E Delvis enig & Verken enig eller uenig E Delvis uenig W Helt uenig @ Vet ikke
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55% av legene mener at et legemiddel ikke kan

forskrives pa bla resept utenfor godkjent indikasjon

Spm. 6 Nedenfor angir vi noen pastander som vi ber deg ta stilling til.
Hvor enig eller uenig er du i falgende pastander?
6.A.1 Et legemiddel kan forskrives pa bla resept utenfor godkjent indikasjon slik
denne fremgar av preparatomtalen i Felleskatalogen

Helt enig 5%

Delvis enig

Verken enig eller uenig
Delvis uenig

Helt uenig 55 %

Vet ikke 6 %

0% 10 % 20% 30 % 40 % 50 % 60 % 70 % 80 % 90 %
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100 %
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34% mener at det er tilstrekkelig at et legemiddel er
dekket av sykdomspunkt | paragraf 9 for at det kan
forskrives pa bla resept

Spm.6 Nedenfor angir vi noen pastander som vi ber deg ta stilling til.
Hvor enig eller uenig er du i fglgende pastander...?
6.A.2 Det er tilstrekkelig at et legemiddel er dekket av sykdomspunkt i paragraf 9 for
at det kan foreskrives pa bla resept...

Helt enig

Delvis enig

Verken enig eller uenig

Delvis uenig

Helt uenig 40 %

Vet ikke 4 %

0% 10 % 20 % 30 % 40 % 50 % 60 % 70 % 80 % 90 % 100 %
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38% av legene synes at pasientens beste | noen
tilfeller er viktigere enn a fglge vilkarene til punkt og
prikke

Spm. 6 Nedenfor angir vi noen pastander som vi ber deg ta stilling til.
Hvor enig eller uenig er du i fglgende pastander...?
6.A.3 Hensynet til pasienten beste er i noen tilfeller viktigere enn a faglge vilkarene til
punkt og prikke

Helt enig
Delvis enig 27 %
Verken enig eller uenig

Delvis uenig
Helt uenig

29 %

Vet ikke |[[1 %

0% 10 % 20 % 30 % 40 % 50 % 60 % 70 % 80 % 90 % 100 %

MMI
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56% av legene er enige i at a falge reglene til punkt
og prikke ikke alltid er hensiktsmessig og
samfunnsgkonomisk

Spm. 6 Nedenfor angir vi noen pastander som vi ber deg ta stilling til.
Hvor enig eller uenig er du i fglgende pastander...?
6.A.4 A fglge reglene til punkt og prikke er ikke ngdvendigvis hensiktsmessig og
samfunnsgkonomisk

Helt enig
Delvis enig 38 %
Verken enig eller uenig

Delvis uenig

Helt uenig

Vet ikke | |2%

0% 10 % 20 % 30 % 40 % 50 % 60 % 70 % 80 % 90 % 100 %
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43% av legene mener at dagens refusjonsvilkar er for
strenge

Spm.6 Nedenfor angir vi noen pastander som vi ber deg ta stilling til.
Hvor enig eller uenig er du i falgende pastander...?
6.A.5 Dagens refusjonsvilkar er for strenge

Helt enig
Delvis enig 34 %
Verken enig eller uenig

Delvis uenig

Helt uenig

Vetikke | [3%

0% 10 % 20 % 30 % 40 % 50 % 60 % 70 % 80 % 90 % 100 %
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43% opplever at dagens blareseptordning er upresis

Spm. 6 Nedenfor angir vi noen pastander som vi ber deg ta stilling til.
Hvor enig eller uenig er du i fglgende pastander...?
6.A.6 Dagens blareseptordning er upresis

Helt enig
Delvis enig 34 %
Verken enig eller uenig

Delvis uenig

Helt uenig

Vet ikke

0% 10 % 20% 30 % 40 % 50 % 60 % 70 % 80 % 90 % 100 %
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69% av legene synes det er rimelig a stille krav om
kostnadseffektivitet for at et legemiddel skal kunne
godskrives pa bla resept

Spm.6 Nedenfor angir vi noen pastander som vi ber deg ta stilling til.
Hvor enig eller uenig er du i fglgende pastander...?
6.A.7 Det er rimelig a stille krav om kostnadseffektivitet for at et legemiddel skal
kunne godkjennes for forskrivning pab...

Helt enig 29 %

Delvis enig 40 %
Verken enig eller uenig
Delvis uenig

Helt uenig

7%

Vet ikke

0% 10 % 20% 30 % 40 % 50 % 60 % 70 % 80 % 90 % 100 %
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67% av legene svarer riktig pa kontrollspgrsmalet om
behandling med antibiotika ved residiverende
hudinfeksjoner

Spm. 7 Nedenfor angir vi tre situasjoner som vi ber deg vurdere.
7.A.1 En pasient far residiverende hudinfeksjoner, og trenger behandling med
antibiotika. Kan medikamentene forskrives pa bla resept?

Ja

Ne 74 %

Vet ikke
22 %

0% 10 % 20 % 30 % 40 % 50 % 60 % 70 % 80 % 90 % 100 %

O Total m Sykehuslege O Fastlege/ almennlege M Privatpraktiserende spesialist
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49% av legene svarer rett pa spgrsmalet om det kan
forskrives prednisolonkur pa 7 dager pa bla resept

7.A.2 En pasient har astma. Pasienten star pa optimal behandling med
inhalasjonssteroid og korttidsvirkende beta-2 reseptoragonister. Pasienten far akutt
andengd. Kan det forskrives prednisolonkur pa 7 dager pa bla resept?

49 %

Ja 55 %

Nei

Vet ikke

0% 10 % 20 % 30 % 40 % 50 % 60 % 70 % 80 % 90 % 100 %

B Total m Sykehuslege O Fastlege/ almennlege MW Privatpraktiserende spesialist MMI 'v
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53% av legene svarer rett pa spgrsmalet om

protonpupmpehemmere kan forskrives pa bla resept

7.A.3 En pasient har veert plaget med kvalme og dyspepsi i over 6 maneder. Plagene
ble forsgkt behandlet med protonpumpehemmer med god effekt for en kort stund.
Etterfglgene gastroskopi ble gjort med funn av gastroduoenitt. Kan det forskrives

protonpumpehemmer pa bla resept?

65 %

Vet ikke

T

0% 10 % 20 % 30 % 40 % 50 % 60 % 70 % 80 % 90 %

B Total M Sykehuslege O Fast lege/ almenn lege W Privatpraktiserende spesialist
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Spm. 8 Hvor ofte vil du si at du gjar fglgende far du forskriver et legemiddel
pa blaresept?

Total

8.A.1 Sjekker vilkarene for et
legemiddel forskrives

8.A.2 Fglger vilkaret om
behandling foreskrevet av
spesialist

8.A.3 Foretar kravspesifikke
utredninger/tester

0% 20 %

Side 39

40 % 60 %
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69% av legene sjekker alltid eller oftest vilkarene for
et legemiddel forskrives pa bla resept

Spm.8 Hvor ofte vil du si at du gjgr falgende far du forskriver et legemiddel
pa blaresept?
8.A.1 Sjekker vilkarene far et legemiddel forskrives

Alltid 29 %

Oftest

40 %

Av og til

Sjelden

Aldri

0% 10% 20% 30 % 40 % 50 % 60 % 70 % 80 % 90 % 100 %
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38% av legene faglger alltid vilkaret om behandling
foreskrevet av spesialist fgr det forskrives et
legemiddel pa bla resept

Spm. 8 Hvor ofte vil du si at du gjer falgende far du forskriver et legemiddel

pablaresept?
8.A.2 Falger vilkaret om behandling foreskrevet av spesialist

Alltid 38 %
Oftest 49 %
Av og til 8 %

Sjelden :2 %
;1

Aldri %

0% 10 % 20 % 30 % 40 % 50 % 60 % 70 % 80 % 90 % 1OMMI
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65% av legene foretar alltid eller oftest
kravspesifikke utredninger/tester far et legemiddel
forskrives pa bla resept

Spm. 8 Hvor ofte vil du si at du gjgr fglgende far du forskriver et legemiddel
pablaresept?
8.A.3 Foretar kravspesifikke utredninger/tester

Alltid
Oftest 45 %
Av og til
Sjelden
Aldri 4%
0 ‘% 10‘ % 20‘ % 30‘ % 40‘ % 50‘ % 60‘ % 70‘ % 80‘ % 90‘ % 100 %
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Spm. 9 Hvor ofte vil du si at du har opplevd fglgende?

Total

9.A.1 Forsgk fra pasienter til &
pavirke ditt valg i retning av
legemiddel pa bla resept

9.A.2 Press fra pasienter om &
velge en annen lege for a
kunne fa et legemiddel pa bla
resept

9.A.3 Forsgk fra
legemiddelindustrien pa &
pavirke dine valg i retning av
legemiddel pa bla resept

9.A.4 Kontroll av din
blareseptforskrivning fral
trygdeetaten

0

Side 43
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17% av legene opplever ofte at pasientene forsgker a
pavirke legenes valg i retning av legemiddel pa bla
resept

Spm. 9 Hvor ofte vil du si at du har opplevd fglgende?
9.A.1 Forsgk fra pasienter til & pavirke ditt valg i retning av legemiddel pa bla resept

Ofte 17 %
Av og til 45 %
Sjelden 29 %

Aldri é%

0% 10 % 20 % 30 % 40 % 50 % 60 % 70 % 80 % 90 % lOOMMl vv
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1 av 10 leger opplever ofte eller av og til et press fra
pasienter om avelge en annen lege for a kunne fa et
legemiddel pa bla resept

Spm. 9 Hvor ofte vil du si at du har opplevd fglgende?
9.A.2 Press fra pasienter om a velge en annen lege for @ kunne fa et legemiddel

pa bla resept
Ofte :1 %

Av og til 9%
Sjelden 30 %

Aldri 59 %

0% 10 % 20% 30 % 40 % 50 % 60 % 70 % 80 % 90 % 100 %
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4 av 10 leger opplever ofte eller av og til at
legemiddelindustrien forsgker a pavirke deres valg i
retning av legemiddel pa bla resept

Spm. 9 Hvor ofte vil du si at du har opplevd fglgende?
9.A.3 Forsgk fra legemiddelindustrien pa & pavirke dine valg i retning av legemiddel
pablaresept

Ofte

Av og til

Sjelden

Aldri

™

10 %
30 %

32%

27 %

I
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80% av legene opplever aldri eller sjelden kontroll av
blareseptforskrivning fra trygdeetaten

Ofte :1 %
Av og til 19 %
Sjelden 36 %

Aldri

Spm. 9 Hvor ofte vil du si at du har opplevd fglgende?
9.A.4 Kontroll av din blareseptforskrivning fra trygdeetaten

44 %
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49% av legene er positive til forskrivning av kun
virkestoff i stedet for preparat

Spm. 10 Hvordan vil du stille deg til forskrivning av kun virkestoff

i stedet for forskrivning av preparat?

Meget positiv

Ganske positiv

Verken eller

Ganske negativ

Meget negativ

Vet ikke 4 %

29 %
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81% av legene har tilgang til internett der de jobber

Spm. 11 Har du tilgang til internett pa legekontoret der du jobber?

81 %
Ja, fraegen PC

Ja, fra annen maskin

Nei

25%
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86% av legene benytter EPJ

Spm. 12 Benytter du elektronisk journalsystem (EPJ)?

Ja
91 %

Nei

32%
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/1% av legene er meget eller ganske interessert | en

lgsning hvor informasjon om forskrivning av
legemidler pa bla resept er integrert med EPJ

Spm. 13 Det vurderes & utvikle en lgsning hvor detaljert informasjon om
forskrivning av legemidler pa bla resept er integrert med et elektronisk
journalsystem (EPJ).

Hvor interessert vil du veere i en slik lgsning?

Meget interessert 43 %
Ganske interessert

Litt interessert

Ikke interessert

Vet ikke 6 %
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57% av legene meget eller ganske interessert | en
lgsning hvor informasjon om forskrivning av
legemidler pa bla resept er integrert med e-resept

Spm. 14 Det vurderes ogsa a utvikle en lgsning hvor detaljert informasjon
om forskrivning av legemidler pa bla resept er integrert med e-resept.
Hvor interessert vil du veere i en slik lgsning?

Meget interessert 30%

|

Ganske interessert 2‘( %

|

Litt interessert 17 %

|

Ikke interessert 14 %

1

Vet ikke 11 %

15
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Spm. 15 Hvor interessert ville du veere i 2 motta/hente informasjon om
blareseptordningen fra disse ulike kildene?
Total

15.A.1 Sgkbar nettlgsning

15.A.2 CD-rom

15.A.3 Sende forespgarsler pa
SMS

15.A.4 Laste ned til PDA

15.A.6 Brosjyrer/kataloger

0% 10 %

70 % 80 % 90 % 100 %

20 % 30 % 40 % 50 % 60 %

Meget interessert @ Ganske interessert @ Litt interessert M Ikke interessert @ Vetikke & Ubesvart

MMI
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64% av legene er meget eller ganske interessert i a fa
informasjon om blareseptordningen pa en sgkbar
nettlgsning

Spm. 15 Hvor interessert ville du veere i & motta/hente informasjon
om blareseptordningen fra disse ulike kildene?
15.A.1 Sgkbar nettlgsning

Meget interessert 37 %

H

Ganske interessert 2‘( %

|

Litt interessert 15 %

]

Ikke interessert 14 %

1

Vet ikke 4 %

|EN

0% 10 % 20% 30 % 40 % 50 % 60 % 70 % 80 % 90 % 100 %
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34% av legene er meget eller ganske interessert i a fa
informasjon om blareseptordningen pa en CD-rom

Spm.15 Hvor interessert ville du veere i @ motta/hente informasjon
om blareseptordningen fra disse ulike kildene?
15.A.2 CD-rom

Meget interessert
Ganske interessert
Litt interessert

Ikke interessert 34 %

Vet ikke 4 %

0% 10 % 20% 30 % 40 % 50 % 60 % 70 % 80 % 90 % 100 %
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Kun 6% av legene er meget eller ganske interessert i
a motta/hente informasjon om blareseptordningen pa
SMS

Spm.15 Hvor interessert ville du veaere i a motta/hente informasjon
om blareseptordningen fra disse ulike kildene?
15.A.3 Sende forespgrsler pa SMS

Meget interessert
Ganske interessert
Litt interessert

Ikke interessert 65 %

Vet ikke 4%
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1 av 10 leger av legene oppgir a vaere meget eller
ganske interessert i a kunne laste ned informasjon
om blareseptordningen til en PDA

Spm.15 Hvor interessert ville du veere i & motta/hente informasjon
om blareseptordningen fra disse ulike kildene?

15.A.4 Laste ned til PDA
Meget interessert 4%

Ganske interessert : 6 %

Litt interessert : 15 %

Ikke interessert = 46 %
Vet ikke : 16 % :
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Kun 3% av legene oppgir a veere meget eller ganske
interessert i a kunne fa informasjon om
blareseptordningen via WAP

Spm.15 Hvor interessert ville du veere i @ motta/hente informasjon
om blareseptordningen fra disse ulike kildene?
15.A.5 Sgke via WAP

Meget interessert ||1 %

Ganske interessert 2%}

Litt interessert 7%
lkke interessert 63 %

Vet ikke 14 %

0% 10 % 20% 30 % 40 % 50 % 60 % 70 % 80 % 90 % 100 %

Side 58 MM A 4




En dragy tredel (36%) av legene er meget eller ganske
interessert i a fa informasjon om blareseptordningen
fra brosjyrer og kataloger

Spm. 15 Hvor interessert ville du veere i a motta/hente informasjon
om blareseptordningen fra disse ulike kildene?
15.A.6 Brosjyrer/kataloger

Meget interessert 11 %

““”

Ganske interessert 25 %

Litt interessert

33 %

lkke interessert 17 %

|

Vet ikke 3%

|EH
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Ekstra grafer:
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20% av legene opplever at dagens informasjon om
blareseptordningen ikke er lett tilgjengelig

Spm. 3 Nedenfor angir vi noen pastander som vi ber deg ta stilling til.
Hvor enig eller uenig er du i falgende pastander...?
3.A.1 Jeg opplever at dagens informasjon om blareseptordningen er lett tilgjengelig

T

27 %

Helt enig

0,
390
41%

Delvis enig

Delvis uenig

Helt uenig

Vet ikke

20% 30 % 40 % 50 % 60 % 70 % 80 % 90 % 100 %

0% 10 %
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30% av legene opplever at dagens informasjon om
blareseptordningen ikke er tilstrekkelig

Spm. 3 Nedenfor angir vi noen pastander som vi ber deg ta stilling til.
Hvor enig eller uenig er du i felgende pastander...?
3.A.2 Jeg opplever at dagens informasjonen om blareseptordningen er tilstrekkelig

5%
(VI |
(0) |
b 25 %

A
6 %

Verken enig eller uenig

Helt enig

Delvis uenig

Helt uenig

Vet ikke
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Kun 38% av legene synes at vilkarene for
foreskrivning pa bla resept er relevante og
oppdaterte

Spm. 3 Nedenfor angir vi noen pastander som vi ber deg ta stilling til.
Hvor enig eller uenig er du i felgende pastander...?
3.A.3 Jeg synes at vilkarene for forskrivning av legemidler pa bla resept er relevante
0g oppdaterte

7%
Helt enig 0

Delvis enig

Verken enig eller uenig

Delvis uenig

Helt uenig

Vet ikke

A %
0% 10 % 20 % 30% 40 % 50 % 60 % 70 % 80 % 920 % 100 %
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33% av legene synes at sykdomslisten til
blareseptordningen ikke er relevant og faglig

oppdatert

Spm. 3 Nedenfor angir vi noen pastander som vi ber deg ta stilling til.

Hvor enig eller uenig er du i fglgende pastander...?
3.A.4 Jeg synes at sykdomslisten til blareseptordningen er relevant og faglig oppdatert

Helt enig

0

8 %
u
20 %

Delvis enig §/7 %
0

Verken enig eller uenig

Delvis uenig

Helt uenig

Vet ikke

o
1'%

A %

0
é%/o

0%
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Kun 11% av legene opplever at pasientene har
tilstrekkelig informasjon om blareseptordningen

Spm. 3 Nedenfor angir vi noen pastander som vi ber deg ta stilling til.
Hvor enig eller uenig er du i felgende pastander...?
3.A.5 Jeg opplever at pasientene har tilstrekkelig informasjon om blareseptordningen

0
%

Helt enig

Delvis enig

o
12 %
19 %
24 %

0
Verken enig eller uenig
24 %
37 %

0
32 %

Helt uenig 140 %

Vet ikke 7%

A o
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Kun 37% av legene opplever at det er enkelt a fglge
regelverket for forskrivning av legemidler pa bla
resept

Spm. 3 Nedenfor angir vi noen pastander som vi ber deg ta stilling til.
Hvor enig eller uenig er du i felgende pastander...?
3.A.6 Jeg synes at det er enkelt a falge regelverket for forskrivning av legemidler
pablaresept

%

8
Helt enig ?
24 %

%
Delvis enig 35 %
36 %
% |
Verken enig eller uenig #01 %
0

Delvis uenig

32%
37 %

Helt uenig

4 o6

7%

0% 10 % 20 % 30 % 40 % 50 % 60 % 70 % 80 % 90 % 100 %

Vet ikke
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Felleskatalogen - bade pa papir og nett - er mest

brukt som informasjonskilder

Spm. 4 Hvilke kilder benytter du nar du skal finne ut om et legemiddel kan forskrives

pa blaresept?

Felleskatalogen (papirversjon)

www.felleskatalogen.no %%‘b b

34 %
Apotek - 40 %

4 %
Kollegaer - 38 %
. . 0

Trygdekontor

Elektronisk pasientjournal
www.legemiddelhandboka.no
www.trygdeetaten.no
www.legemiddelverket.no
Andre nettsider

Lovdata

Annet

%

96 %

0% 20 % 40 % 60 %

80 %

100 %
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Felleskatalogen er ogsa den informasjonskilden man
vil foretrekke a bruke

Spm. 5 Hvilke kilder ville du foretrekke & bruke nar du skal finne ut om et legemiddel
kan forskrives pa bla resept?

Felleskatalogen (papirversjon) 85 %08 %
www.felleskatalogen.no =5 o

. . 10 %
Elektronisk pasientjournal :@i%’% 20 %
%
—

Apotek

Kollegaer

Norsk legemiddelhandbok (papirversjon)
Trygdekontor

www.trygdeetaten.no
www.legemiddelhandboka.no
www.legemiddelverket.no
Legemiddelkonsulenter

Andre nettsider

Lovdata

Annet
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55% av legene mener at et legemiddel ikke kan
forskrives pa bla resept utenfor godkjent indikasjon

Spm. 6 Nedenfor angir vi noen pastander som vi ber deg ta stilling til.
Hvor enig eller uenig er du i fglgende pastander?
6.A.1 Et legemiddel kan forskrives pa bla resept utenfor godkjent indikasjon slik denne
fremgar av preparatomtalen i Felleskatalogen

Helt enig

Delvis enig

Verken enig eller uenig

Delvis uenig

55 %

/;59%

Helt uenig

Vet ikke
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34% mener at det er tilstrekkelig at et legemiddel er
dekket av sykdomspunkt | paragraf 9 for at det kan
forskrives pa bla resept

Spm.6 Nedenfor angir vi noen pastander som vi ber deg ta stilling til.
Hvor enig eller uenig er du i fglgende pastander...?
6.A.2 Det er tilstrekkelig at et legemiddel er dekket av sykdomspunkt i paragraf 9 for at
det kan forskrives pa bla resept...

%

Helt enig
30 %

%
9%

%

Delvis enig

i

%
Delvis uenig =

Helt uenig

Verken enig eller uenig

Vet ikke 9%
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38% av legene synes at pasientens beste | noen
tilfeller er viktigere enn a fglge vilkarene til punkt og
prikke

Spm. 6 Nedenfor angir vi noen pastander som vi ber deg ta stilling til.
Hvor enig eller uenig er du i fglgende pastander...?
6.A.3 Hensynet til pasienten beste er i noen tilfeller viktigere enn & fglge vilkarene til

punkt og prikke
%
Helt enig %‘f%

Delvis enig 32 %

Verken enig eller uenig

Helt uenig

Vet ikke
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56% av legene er enige i at a falge reglene til punkt
og prikke ikke alltid er hensiktsmessig og
samfunnsgkonomisk

Spm. 6 Nedenfor angir vi noen pastander som vi ber deg ta stilling til.
Hvor enig eller uenig er du i fglgende pastander...?
6.A.4 A falge reglene til punkt og prikke er ikke ngdvendigvis hensiktsmessig og
samfunnsgkonomisk

0 1
Helt enig %o%)’
0%
8 %
Delvis enig 41 %
0

Verken enig eller uenig

Delvis uenig

Helt uenig

Vet ikke
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43% av legene mener at dagens refusjonsvilkar er for

strenge

Spm.6 Nedenfor angir vi noen pastander som vi ber deg ta stilling til.
Hvor enig eller uenig er du i felgende pastander...?
6.A.5 Dagens refusjonsvilkar er for strenge

(9 %
Helt enig %1 %
o

Delvis enig

Verken enig eller uenig

Delvis uenig

Helt uenig

Vet ikke
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43% opplever at dagens blareseptordning er upresis

Spm. 6 Nedenfor angir vi noen pastander som vi ber deg ta stilling til.
Hvor enig eller uenig er du i fglgende pastander...?
6.A.6 Dagens blareseptordning er upresis

g %
Helt enig %1 %
0

Delvis uenig

Helt uenig

Vet ikke
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69% av legene synes det er rimelig a stille krav om
kostnadseffektivitet for at et legemiddel skal kunne
godskrives pa bla resept

Spm.6 Nedenfor angir vi noen pastander som vi ber deg ta stilling til.
Hvor enig eller uenig er du i falgende pastander...?
6.A.7 Det er rimelig a stille krav om kostnadseffektivitet for at et legemiddel skal kunne
godkjennes for forskrivning pab...

29%
(VI

Delvis enig

Verken enig eller uenig

Delvis uenig

Helt uenig

Vet ikke
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0% 10 %

@ Total @ Sykehuslege O Fastlege/ almennlege W Privatpraktiserende spesialist

MMI

Side 75



67% av legene svarer riktig pa kontrollspgrsmalet om
behandling med antibiotika ved residiverende
hudinfeksjoner

Spm. 7 Nedenfor angir vi tre situasjoner som vi ber deg vurdere.
7.A.1 En pasient far residiverende hudinfeksjoner, og trenger behandling med
antibiotika. Kan medikamentene forskrives pa bla resept?

Ja

Ne 74 %

Vet ikke
22 %
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49% av legene svarer rett pa spgrsmalet om det kan
forskrives prednisolonkur pa 7 dager pa bla resept

7.A.2 En pasient har astma. Pasienten star pa optimal behandling med
inhalasjonssteroid og korttidsvirkende beta-2 reseptoragonister. Pasienten far akutt
andengd. Kan det forskrives prednisolonkur pa 7 dager pa bla resept?

49 %

Ja 55 %

Nei

Vet ikke
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53% av legene svarer rett pa spgrsmalet om

protonpupmpehemmere kan forskrives pa bla resept

7.A.3 En pasient har veert plaget med kvalme og dyspepsi i over 6 maneder. Plagene
ble forsgkt behandlet med protonpumpehemmer med god effekt for en kort stund.
Etterfglgene gastroskopi ble gjort med funn av gastroduoenitt. Kan det forskrives

protonpumpehemmer pa bla resept?

65 %

Vet ikke

T
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69% av legene sjekker alltid eller oftest vilkarene for

et legemiddel forskrives pa bla resept

Spm.8 Hvor ofte vil du si at du gja@r falgende far du forskriver et legemiddel
pablaresept?
8.A.1 Sjekker vilkarene far et legemiddel forskrives

29 %

Alltid

Oftest

Av og til
Sjelden
Aldri
0% 10 % 20 % 30 % 40 % 50 % 60 % 70 % 80 % 90 %
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38% av legene faglger alltid vilkaret om behandling
foreskrevet av spesialist fgr det forskrives et
legemiddel pa bla resept

Spm. 8 Hvor ofte vil du si at du gjer fglgende fgr du forskriver et legemiddel
pa blaresept?
8.A.2 Fglger vilkaret om behandling foreskrevet av spesialist

Alltid

Oftest

Av og til

Sjelden

Aldri
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65% av legene foretar alltid eller oftest
kravspesifikke utredninger/tester far et legemiddel
forskrives pa bla resept

Spm. 8 Hvor ofte vil du si at du gjar fglgende far du forskriver et legemiddel
pa blaresept?
8.A.3 Foretar kravspesifikke utredninger/tester

20 %
20 %

Alltid

45 %

40 % |
Oftest 48 %

Av og til

Sjelden

Aldri

17 %
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17% av legene opplever ofte at pasientene forsgker a
pavirke legenes valg i retning av legemiddel pa bla
resept

Spm. 9 Hvor ofte vil du si at du har opplevd fglgende?
9.A.1 Forsgk fra pasienter til & pavirke ditt valg i retning av legemiddel pa bla resept

Ofte

45 %

Av og til 48 %

Sjelden

Aldri

24 %
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1 av 10 leger opplever ofte eller av og til et press fra
pasienter om avelge en annen lege for a kunne fa et
legemiddel pa bla resept

Spm. 9 Hvor ofte vil du si at du har opplevd fglgende?
9.A.2 Press fra pasienter om a velge en annen lege for a kunne fa et legemiddel
pa bla resept

Ofte

Av og til

Sjelden

Aldri
82 %
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4 av 10 leger opplever ofte eller av og til at

legemiddelindustrien forsgker a pavirke deres valg i

retning av legemiddel pa bla resept

Spm. 9 Hvor ofte vil du si at du har opplevd fglgende?
9.A.3 Forsgk fra legemiddelindustrien pa & pavirke dine valg i retning av legemiddel
pa bla resept

Ofte

Av og til

Sjelden

40 %

Aldri |
45 %
0% 10 % 20 % 30 % 40 % 50 % 60 % 70 % 80 % 90 % 100 %
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80% av legene opplever aldri eller sjelden kontroll av

blareseptforskrivning fra trygdeetaten

Spm. 9 Hvor ofte vil du si at du har opplevd fglgende?
9.A.4 Kontroll av din blareseptforskrivning fra trygdeetaten

Ofte

Av og til

Sjelden

Aldri
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49% av legene er positive til forskrivning av kun
virkestoff i stedet for preparat

Spm. 10 Hvordan vil du stille deg til forskrivning av kun virkestoff
I stedet for forskrivning av preparat?

' 2(()) %
0

Ganske positiv
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Vet ikke
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81% av legene har tilgang til internett der de jobber

Spm. 11 Har du tilgang til internett pa legekontoret der du jobber?

81 %
Ja, fraegen PC

Ja, fra annen maskin

Nei
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86% av legene benytter EPJ

Spm. 12 Benytter du elektronisk journalsystem (EPJ)?

Ja
91 %

Nei

32%
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/1% av legene er meget eller ganske interessert | en

lgsning hvor informasjon om forskrivning av
legemidler pa bla resept er integrert med EPJ

Spm. 13 Det vurderes a utvikle en Igsning hvor detaljert informasjon om forskrivning
av legemidler pa bla resept er integrert med et elektronisk journalsystem (EPJ).
Hvor interessert vil du veere i en slik lgsning?

Ganske interessert

Litt interessert

lkke interessert

Vet ikke
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57% av legene meget eller ganske interessert | en
lgsning hvor informasjon om forskrivning av
legemidler pa bla resept er integrert med e-resept

Spm. 14 Det vurderes ogsa a utvikle en lgsning hvor detaljert informasjon
om forskrivning av legemidler pa bla resept er integrert med e-resept.
Hvor interessert vil du veere i en slik lgsning?
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64% av legene er meget eller ganske interessert i a fa
informasjon om blareseptordningen pa en sgkbar
nettlgsning

Spm. 15 Hvor interessert ville du veere i & motta/hente informasjon
om blareseptordningen fra disse ulike kildene?
15.A.1 Sgkbar nettlgsning

Ganske interessert

Litt interessert

lkke interessert

Vet ikke
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34% av legene er meget eller ganske interessert i a fa
informasjon om blareseptordningen pa en CD-rom

Spm.15 Hvor interessert ville du veere i @ motta/hente informasjon
om blareseptordningen fra disse ulike kildene?
15.A.2 CD-rom

Meget interessert il 18 %

Litt interessert

Ikke interessert

4 %
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5 %

Vet ikke
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Kun 6% av legene er meget eller ganske interessert i
a motta/hente informasjon om blareseptordningen pa
SMS

Spm.15 Hvor interessert ville du vaere i a motta/hente informasjon
om blareseptordningen fra disse ulike kildene?
15.A.3 Sende forespgarsler pa SMS

Meget interessert

Ganske interessert

Litt interessert

lkke interessert

Vet ikke
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1 av 10 leger av legene oppgir a vaere meget eller
ganske interessert i a kunne laste ned informasjon
om blareseptordningen til en PDA

Spm.15 Hvor interessert ville du vaere i @ motta/hente informasjon
om blareseptordningen fra disse ulike kildene?
15.A.4 Laste ned til PDA

Meget interessert

Ganske interessert

| 1o % 22 %
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Kun 3% av legene oppgir a veere meget eller ganske

interessert i a kunne fa informasjon om
blareseptordningen via WAP

Spm.15 Hvor interessert ville du veere i a motta/hente informasjon
om blareseptordningen fra disse ulike kildene?
15.A.5 Sgke via WAP

Meget interessert
Ganske interessert

Litt interessert
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En dragy tredel (36%) av legene er meget eller ganske
interessert i a fa informasjon om blareseptordningen
fra brosjyrer og kataloger

Spm. 15 Hvor interessert ville du veere i & motta/hente informasjon
om blareseptordningen fra disse ulike kildene?
15.A.6 Brosjyrer/kataloger
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