Planleggingsfasen

At et utenlandsopphold ma planlegges tidlig, blir gjentatt ved enhver anledning som dreier seg om studentutveksling. Dette kan likevel ikke understrekes ofte nok. Dette gjelder spesielt dersom en onsker og ta diplomoppgaven i utlandet. Pa NTNU skriver en jo som kjent et prosjekt pa varen i 4. Masse, dette sees ofte i sammenheng med diplomoppgaven. Derfor hvis en onsker og skrive diplomen i utlandet ma oppgaven til en viss grad v~re ferdig allerede i januar nar en har tenkt og reise ut i september/oktober. Kontakt med aktuell professor ved NTNU, og hans eventuelle kontakter i utlandet bør derfor opprettes sa tidlig som mulig, allerede i høstsemesteret. I mitt tilfelle gikk dette i første omgang galt, dvs. at den kontakten min professor i Trondheim vanligvis benytter i Aachen, ikke kunne motta nere studenter. Ny kontakt matte derfor opprettes, dette gikk greit, men tok litt tid. Derfor er det viktig og komme igang tidlig, og v~re klar over at ting kan ta endel tid, og ta hlayde for at uforutsette ting kan dukke opp. Internasjonal avdeling kan selvfølgelig hjelpe med kontakt, men min erfaring er at det er bedre og først lete rundt i fagmiljerene, for det er nesten utrolig hvilke kontakter enkelte sitter pa. Spesielt gjelder dette for diplomstudenter, da det her er kontaktene som benyttes mest, og denne skal jo ogsa som regel v~re veileder, og da kan det ofte v~re greit at denne kjenner folk og systemet i Norge nar problemene melder seg, og det gjerr de !

Andre ting som ma planlegges er bolig og økonomi. I Aachen har Internasjonal avdeling god kontakt med Akademisches Auslandsamt (AAA) som hjelper utenlandske studenter til rette ved hragskolen. Stort sett alle utvekslingsstudentene far hybel, sa det er ikke noe stort problem. Av annen planlegging bortsett fra det faglige, er det kun forsikringer, gyldig pass, og selvfralgelig søknad til IA om stipend og hjelp til hybel og sprakkurs. Eusk ogsa pa EUskjemaet E106 eller Elll, dette far du fra trygdekassen, dette er meget viktig dersom det skulle skje noe.

Ut r>a reise

Da skulle vel alt v~re Mart til og reise nedover. Jeg skulle pa et 6 ukers sprakkurs før jeg begynte pa diplomen. Jeg kunne tysk forholdsvis godt pa forhand, men sa pa sprakkurset som en grei mate og bli kjent i Aachen pa, og en fin mate og bli kjent med andre folk. En skal huske pa at sprakkurs er noe man ikke far støtte til verken i Ianekassen eller fra NTNU, sa noe gunstig okonomisk er det ikke. For a komme til Aachen er det nere mulige reisemater. Man kan ta tog, dette er ingen billig reisemate, men kan v~re greit dersom du skal ha med mye bagasje. Bil, med ferge fra Oslo-Kiel, eller Oslo/Larvik/GrateborgFrednkshavn, eller kjnrre nesten hele veien med ferger i Danmark/Tyskland. Selv reiste jeg hjem med bil til jul over Kiel-Oslo. Fra Kiel er det ca. 6 timer autobahn til Aachen. Det de neste gjs~or er og ta ny, og da er det ogsa flere muligheter. Oslo-Briissel, Oslo-Düsseldorf, eller Oslo-Köln/Bonn.  Fra disse nyplassene er de gode forbindelser med buss/tog til Aachen. De neste reiser over Briissel til Oslo, med Sabena, dette da det er mange direkte avganger, og enkelt og komme seg fra Aachen til Briissel. Dette er ogsa en av de billigste nypnsene. Reise tid Aachen-Briissel er ca. 1,5 timer med tog.

Ankomst Aachen

Du kommer til en ny by som du ikke er kjent i, og regner med at du for ordnet alt med hybel med en gang, nei slik er det ikke. Det er Tyskland du har kommet til, her er man litt byrakratiske. Regn derfor med og matte bo pa hotell en natt. En ting til en ma passe pa i Tyskland, og i høgskolesystemet spesielt, er trefftider. Det er ikke som i Norge at man kan anta at ting er oppe i vanlig kontortid, men trefftider star pa de brevene man far tilsendt, sa pass pa !! Gjør ogsa ting i denne rekkefølgen det er forventet, nar det gjelder hybel f.eks. skal man f~I·st ha betalt husleie, sa skrive under leiekontrakt, sa kan man hente nøkkel. GjPrr det i denne rekkefølgen, sa er du sikker pa at det gar. Det er ikke sa lett og fa folk med pa at du har problemer, det gar sjelden inn pa dem, husk ogsa pa at det kanskje ikke alltid er like lett og argumentere pa ett annet sprak. Alt gar greitt etterhvert, men ikke tro at du er spesiell fordi du er norsk, det er mange utenlandske studenter i Aachen.

Praktiske tine som ma aisres

Som nevnt er Tyskland noe byrakratisk, men regn ikke med at du far beskjed om alt du ma giøre, dette ma du finne ut selv. I Aachen er det en student gruppe som heter AEGEE, disse har en egen gruppe for ERASMUS-studenter, som er meget behjelpelig, dessuten har det gitt ut en liten brosjyre med praktiske tips. Det du bør gjøre tidlig er og ta kontakt med disse. AEGEE har Stamtisch pa Chico Mendes i KHG, Pontstr. hver mandag klokken 21.00. Ved siden av og hjelpe med praktiske ting arrangerer de mye sosialt for de utenlandske studentene i Aachen. Gar du sprakkurs dukker de opp der frarste dag.

Tilbake til ting som ma ordnes. Du ma v~re medlem i en Tysk sykekasse, den vanligste er AOK, denne har eget kontor for studenter i Aachen, dette ligger i Pontstr. 14. Her registrerer de deg ved hjelp av E106 eller Elll.

Du trenger en bankforbindelse, slik at du far minibankkort. VISA blir fryktelig dyrt i lengden og er ikke a anbefale, a overGme penger opp til 25.000 kroner fra Norge koster NOK 70,- De neste bankene i Aachen har tilbud til studenter som gjør at de kan ha en konto som ikke koster noe. Jeg benytter selv Sparkasse Aachen, den har mange filialer, men problemet er at denne banken ikke finnes i resten av Tyskland. Deutsche Bank eller Dresdner Bank finnes i hele Tyskland. Det er bare og forhøre seg litt rundt, det viktigste er at du far en konto du kan benytte gratis. Jeg har gitt en her hjemme fullmakt over mine konti i Norge, da ikke alltid alle penger er kommet inn nar en reiser til utlandet. Pengene overføres sa med en valutagiro til Tyskland, denne har en begrensing pa DM 5000,

Na~ alt dette er i orden tror du at alt er bare bra, nei na kommer den store boygen, oppholdstillatelse, dette ma du ha i Tyskland. Dette ordnes i et bygg som ligger rett ved siden av «Hauptbahnhof· (Sentralstasjonen). Her er det viktig igjen og passe pa apningstidene.

Prosedyren her er som f~lger:

1. Einwonermeldeamt (l.etasje), registrerer adressen din.

2. Auslendermeldeamt (3.etasje), husk at Norge ikke er medlem av EU, opphold. 3. Tilbake til l.etasje, du far et viktig hvitt papir. 4. Tilbake til 3.etasje, du far oppholdstillatelse.

Du ma ha med deg f~lgende til dette innholdsnke besøket: · Leiekontrakten · Pass ·1Passbilde · DM 60,- (1996) · Bevis pa hvor mye penger du har, bestemmer hvor lenge du far opphold, f.eks fra Lanekassen .

Disse tingene ma ordnes frar eller siden, og kan likegodt gjarres med en gang, det virker kanskje litt tungrodd mye, men Tyskland er Tyskland. Glem heller ikke a ga pa immatrikuleringen den dagen du blir tildelt, da far du studiebevis, som er nyttig i nere anledninger. Husk ogsa og ta med bevis pa at du har betalt semesteravgiften i Trondheim, sa slipper du og betale den i Aachen.

Livet ~a instituttet

Den tekniske H~ogskolen i Aachen er en av Europas største, med 36000 studenter, dette er stort, men det virker ikke slik nar du er der. Det er en annen inndeling av ting en man er vant til fra GI~shaugen. Det er kun en professor pa hvert institutt, og derfor er det mange nere mindre enheter, ofte mindre en vare institutter. Dette gjør at en fort blir kjent med de en jobber sammen med, og de daglige rutinene er veldig like med de her hjemme, bortsett fra at alle har middagspause pa en time mitt pa dagen. Da spiser vi middag, ofte i skolens kantiner. Dette er billig og greit, og en god mate og bli kjent med folk pa. Selvom en kommer fra Norge, er oppgaven her mye friere enn hjemme, det meste er opp til deg selv, og du styrer veien mye selv. Selv kommer min oppgave fra Norge, og fra en norsk bedrift, sa jeg er iM~e sa fri, men de andre som har fatt oppgave i Aachen er veldig frie. Jeg har endel kontakt med Norge, og dette gar greit pr. faks og e-mail. Et viktig tips er at tro ikke at man har god tid fordi man har seks maneder, ting tar lenger tid nar alt er nytt, og en skal finne de rette personene som kan Irase forskjellige problemer, det tar ogsa tid.

Sosialt liv i Aachen

Det sies at Aachen har den høyeste kneipetettheten i Tyskland, og det sier jo endel i ølets hjemland Tyskland. Det er en liten gruppe nordmenn i Aachen, og fra NTNU er det fra 6 til 12 utvekslingstudenter hvert ar. Vi arrangerer endel ting sammen, og ofte er det svensker, finner, franskmenn, tyskere osv. med pa fester og arrangementer. AEGEE's

gruppe for ERASMUS studenter arrangererogsa endel fester og turer. Nordmennene reiser ogsa mye sammen rundt i distriktet, husk at fra Aachen til Pans er det 4 t, AachenAmsterdam 2.5 t, Aachen-Köln 1 t osv. Aachen ligger veldig sentralt i Europa. Husk likevel pa at a reise koster endel penger, sa sett av til dette pa budsjettet.

Til slutt

Haper dette har gitt et lite innblikk i de mulighetene, og utfordnngene et studieopphold i Aachen byr pa. Jeg gjentar igjen at fos det faglige utbytte er det viktig med planer i god tid. Na~ det faglige er i orden gar lesten nesten av seg selv, det er kun endel jobb ikke problemer, men husk TTT (ting tar tid). Lykke til med studieopphold i Aachen, det kan trygt anbefales.

