
 
 

 

Retningslinjer ved Legemiddelassistert rehabilitering 

Studenter som kommer inn under Helsepersonelloven og som deltar i 
Legemiddelassistert rehabilitering (LAR) kan kun starte i praksisstudier (inkludert 
hospitering og observasjonspraksis) dersom høgskolen og leder for praksisstedet på 
forhånd er kjent med behandlingen.  

Studenten skal ta kontakt med studieveileder eller praksiskonsulent knyttet til den 
aktuelle utdanning og legge frem legeerklæring som viser at behandlingsopplegget er 
stabilisert og at det ikke foreligger sidemisbruk.   

Studieveileder eller praksiskonsulent innhenter samtidig studentens samtykke for å 
frigi taushetsbelagt informasjon om behandlingen til fagansvarlig for praksisstudier 
ved høgskolen og veileder ved de aktuelle praksisstedene. 

Høgskolen tilrettelegger for praksisstudiene og i samarbeid med studenten sørger for 
at praksiskonsulent ved høgskolen, leder og veileder ved praksisstedet er informert 
om at studenten er under LAR.  

Vi gjør oppmerksom på at  Statens autorisasjonskontor for helsepersonell (SAK)  
avgjør om studenten mottar autorisasjon etter fullført utdanning. Deltakelse i LAR og 
utdanning som krever autorisasjon er ikke nødvendigvis forenlig. Vi oppfordrer 
studenter som er LAR-bruker å ta kontakt med studieveileder tidlig i studiet. Vi 
henviser også til brev fra Helsetilsynet:  

http://www.helsetilsynet.no/no/Publikasjoner/Brev-hoeringsuttalelser/Brev-
hoeringsuttalelser-2007/Utdanning-autorisasjon-helsepersonell-deltar-
legemiddelassistert-rehabilitering/  
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