
Samarbeidsavtale 
 

mellom 
 

Mental Helse, Sør-Trøndelag fylkeslag 
og 

Avdeling for sykepleie,  
Høgskolen i Sør-Trøndelag (HiST) 

 
1. Parter  
Parter i denne avtalen er Avdeling for sykepleie, Høgskolen i Sør-Trøndelag (HiST) og Mental Helse, 
Sør-Trøndelag fylkeslag.  
 
2. Formål 
Formålet er faglig utveksling og samarbeid om undervisning og forsknings- og utviklingsarbeid 
innenfor områder som er relevant for begge parter.  
 Delmål:   

• Å ivareta brukerperspektivet i undervisningen ved bachelor – og 
videreutdanninger, blant annet ved å benytte erfaringer fra metoden Bruker spør 
bruker 

• Å utvikle forskning og utviklingsprosjekter med stor grad av brukerinvolvering i 
utviklings - og gjennomføringsfasen 

• Å benytte erfaringer fra brukermiljøer, for eksempel materiale innsamlet gjennom 
metoden Bruker spør bruker i  forskningsprosjekter 

• Å utvikle opplæringsprogram innen Bruker Spør Bruker som kan gi brukere 
uttelling i  studiepoeng 

 
3. Samarbeid 
Avtalen er ikke eksklusiv for noen av partene. Begge parter kan inngå tilsvarende avtaler med andre. 
 
4. Økonomi 
Avtalen regulerer ikke økonomiske forhold. Det blir opprettet egne kontrakter som regulerer ansvar, 
omfang og totaløkonomi i hvert enkelt samarbeidsprosjekt. HiST inngår kontrakter med Mental Helse 
som er basert på institusjonens økonomiske prinsipper i oppdragsprosjekter. 
 
5. Avtaleperiode og reforhandlinger 
Avtalen inngås for ett år av gangen og fornyes automatisk for ett år om gangen med mindre den sies 
opp av en av partene. Oppsigelse skal i så fall skje med 3 måneders varsel. Hver av partene kan ta opp 
forslag til endringer av avtalen. Endringer kan ikke tre i kraft før de er vedtatt av begge parter. 
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_________________________    ___________________________ 
Dagfinn Bjørgen      Anne Tveit 
fylkesleder       dekan 
Mental Helse Sør-Trøndelag fylkeslag    ASP, Høgskolen i Sør-Trøndelag
            

 
 


