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MODUL 6 : SYKEPLEIE TIL BARN OG UNGE OG
SYKEPLEIERENS PEDAGOGISKE FUNKSJON

Innledning

Modulen retter sekelyset mot behov og problemer hos barn og unge generelt og i forbindelse
med sykdom, skader og helseproblemer spesielt.

Modulen omhandler barns normale vekst og utvikling og vanlige sykdommer hos barn og
unge. Det sees ogsa pd hvordan sykdom kan pévirke barnets identitet og selvbilde og hvordan
barnet kan fa hjelp til mestring av stress.

Studenten skal lere & observere, planlegge, gjennomfere, dokumentere og evaluere
sykepleietiltak til barn og unge. Observasjon av barn pa ulike alderstrinn og samhandling med
barn og unge er sentralt i modulen. Det blir ogsé lagt vekt pa det sosiale samspillet mellom
barn, foreldre og jevnaldrende.

Sykepleierens pedagogiske funksjon er et sentralt fokus i modul 6. Det vektlegges
informasjon, veiledning og undervisning til syke barn og unge og deres foreldre.

Modulen gjennomferes med 6 studiepoeng i 2. studiear. Modulen viderefores i
praksisstudiene.

Malet er at studenten

e har kunnskap om barns normale utvikling

e kan observere barn pé ulike alderstrinn

e har kunnskap om diagnostikk og behandling av sykdom hos barn og unge

e har kunnskap om relevante sykepleietiltak tilpasset barn og unges behov

e forstar barn og unges opplevelser og reaksjoner pd sykdom og behandling
e ivaretar rettighetene til barn, unge og foreldre i1 forbindelse med sykdom og

behandling

¢ har kunnskap om informasjon, veiledning og undervisning til pasienter og parerende
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Innhold i modul 6:

Oversiktsforelesning
Det gies 1 times oversiktsforelesning ved modulens start. Modulansvarlig presenterer innhold

og struktur og gjer kort rede for de ulike emner som inngér i modulen. I tillegg omtales
modulens kjernelitteratur.

Kjernelitteratur

Finnes i egen mappe under modul 6 i ”It’s learning”.

PBL-arbeid og seminar:

PBL-arbeid 1: A planlegge og gjennomfere undervisning til barn og unge med sykdom eller
helseskade

Seminar i tilknytning til PBL-1
PBL-arbeid 1 avsluttes med et seminar_ hvor fremlegg av et undervisningsopplegg inngar.
Den enkelte PBL-gruppe skal ha fremlegg for 2-3 andre PBL-grupper med veileder tilstede.

PBL-arbeid 2: A utove helhetlig sykepleie til barn og unge innlagt i sykehus

Forelesninger

I modul 6 vil det vere forelesninger med fokus pé felgende omrader:
e pediatri

e farmakologi

e pedagogikk

e sykepleie til barn og unge
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Neerveer

Det vises til Reglement og utfyllende bestemmelser for studiene ved Avdeling for helse- og
sosialfag og Avdeling for sykepleie (Studenthandboka), kap.IV Undervisning med
narvearsplikt.

PBL-arbeid 1 med tilherende seminar og PBL-arbeid 2 utgjeor 11 timer obligatorisk
narversplikt. Fraver inntil 2 timer godkjennes.

Studiekrav

Modulen har 2 studiekrav.
e Studiekrav 7: Undervisningsplan til barn og unge med sykdom eller helsesvikt

e Studickrav 8: A utave helhetlig sykepleie til barn og unge innlagt i sykehus

Studiekravene ligger i egen mappe under modul 6 i ”It’s learning”.

Eksamen/forpragve

e Det avlegges en flervalgseksamen pé E-leringsverktoy 1 naturvitenskapelige emner;
Patofysiologi, sykdomslarre og farmakologi

e Det avlegges fire dagers individuell sykepleieeksamen/mappevurdering hvor
studiekrav fra samtlige moduler i andre ar danner grunnlag for oppgavetekst til
eksamen.
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