Sup de co, Amiens, Frankrike

Studiestedet:

Sup de Co - gruppen regnes som noen av de bedre hoyskolene i Frankrike, og det er svaert
vanskelig aaa bli tatt inn som elev. Naar man foerst er inne derimot, er det ikke saa ille.
Franskmenn har et svaert annerledes skolesystem enn oss, og jeg har enda ikke helt forstaatt
hvordan det fungerer. De tar en BAC (to aar) som ikke noedvendigvis har noe med oekonomi
aa gjoere, men kan vaere innen kunst og litteratur f.eks, etter det fullfoerer de tre aar ved en
hoeyskole. Da faar de en tittel jeg tror tilsvarer siviloekonom.

Skolen ligger vegg i vegg med katedralen i Amiens. Beliggenheten i forhold til bolig og
sentrum er genial.

f
Faglig informasjon:
I Amiens er Sup de Co delt opp i to deler: ESC og ISAM. Den direkte forskjellen mllom disse
har jeg heller ikke skjoent, men det er to helt adskilte skoler. Jeg har gaatt 3. aaret paa ESC,
de andre paa dette nivaaet har studert oekonomi i fem eller seks aar. Grunnen til at jeg havnet
1 dette kullet er at de har et studieopplegg som passer bedre med det siste aaret paa TOEH: Du
kan velge alle fagene dine selv fra kategoriene Markedsfoering, Finans eller Ledelse.
Fordi de franske ogsaa skriver en oppgave i tillegg til undervisningen, er
undervisningsopplegget ikke saa hardt, og arbeidsmengden passer utmerket for en som har et
middels grunnlag i fransk. Hver uke er det undervisning 3 dager, torsdagen er alltid satt av til
arbeid paa egenhaand, og fredag er det enten en eksamen (sjelden) eller en innlevering. De
fleste innleveringer er gruppearbeider, saa man faar alltid hjelp av andre franske med
oppgavene. Her uke starter det et nytt kurs (module), foer jul er det 10 moduler, og etter jul er
det 3. Altsaa er det 13 skoleuker i et semester. Som utenlandsk student maa du ta 9 eller 10 av
disse tilsammen. I tillegg til de tre eller fire friukene har de franske en uke med research for
sin oppgave, saa da har du ogsaa fri.
Det er et bredt utvalg av moduler aa velge 1 hver uke, tre eller to innen hver av de tre
kategoriene. Foelgelig er hver klasse relativt liten, med alt fra mellom fire og tyve elever.
Man forventes aa delta aktivt i forelesningene med kommentarer, spoersmaal og svar, og man
faar god kontakt med laereren. Det er lov aa snakke relativt hoeyt med hveiaﬁdre 1 timene, og
alle kommer notorisk for sent. Skoledagen har fire ganger halvannen time:
09.30-11.00
11.30-13.00
14.00-15.30
16.00-17.30
Datasalene er oppe til 19.30 eller 20.00., og er stengt i helgene.

Studiekalender:

Se vedlagt kalender. Selv om det insisteres paa at det er lurt aa komme tildlig er ikke Amiens
verdens navle, og aa vaere her uten noe aa ta seg til i mer enn en uke kan vaere drepende
kjedelig. Soerg imidleritid for aa vaere her under integrasjonshelgen (weekend d’integration),
en fem dagers tur til soer Frankrike for aa bli kjent med de andre studentene, det er et av
hoeydepunktene i semesteret. Peny Tirtaine kan sikkert gi mer informasjon om datoer.

Service:
Penny Tirtaine (engelsk) og hennes assistent Brigtte Acuna er alltid villige til aa hjelpe med
de fleste problemer, selv om man maa klare seg selv av og til ogsaa. Det franske systemet er



{
tregt og preget av byraakrati,, og de foerste ukene blir det mye loeping frem og tilbake
mellom offentlige kontorer. Men det meste skal gaa ralativt greit.

Sosiale aktiviteter i regi av studiestedet:

Skolen har et eget elevraad (BDE) som er svaert aktivt og arrangerer blant annet utflukter,
kino og fester. Hver tirsdag og torsdag er det fest paa skolen, gjerne med et eller annet tema. 1
slutten av januar arrangerer skolens sports-elevraad (BDS) en ukes skitur til alpene. Det er
mulig aa drive et utall forskjellige sporter i regi av BDS, informasjon om dette faar man naar
man kommer.

Sprak og kultur:

Kun fransk, noen av studentene snakker gebrokkent engelsk. Noen av modulene er paa
engelsk naar skolen har leid inn en ekstern utenlandsk foreleser.

Franskmenn gjoer bestandig alt i siste minutt og kommer alltid for sent. Ellers er det mye god
mat og billig vin aa faa tak i overalt.

Levekostnader:

Det er mulig aa leve svaert godt her nede og likevel reise mye med de pengene vi faar fra
laanekassen og Erasmus. Foruten bolig og stroem er det bare mat og drikke som kommer i
tillegg. Franksmenn bruker ingen skoleboeker, alt baseres paa notater fra fdrelesningene.

Det er svaert billige flyreiser fra Paris til hele Europa, tur retur London med tog (en vei tre
timer) betaler man 75 euro ( 1 euro ca 7.33 NOK i skrivende stund), og tur retur Paris (en time
med tog en vei) betaler man 16 euro. Dette er vel og merke med et gunstig kort som heter
Carte 12-25, man maa vaere mellom 12 og 25 aar for aa kjoepe det, det koster 43 euro, og
man er garantert enten 25 eller 50 prosent avslag paa alle togbilletter i Frankrike, alt ettersom
naar man reiser. Kortet kjoepes paa togstasjonen. Naar det gjelder maaltider finnes det en
egen unviversitetsrestaurant som er aapen 1 lunchen og til middag. Der faar man en tre retters
middag til helt grei standard for omkring 20 kroner. Dette er et meget godt tilbud, og
maaltidene varierer hver dag, man har valget melom to eller tre retter, men likevel blir maten
ensformig i lengden, og det er greit aa handle paa ECO som ligger rett rundt jhoernet for der
du bor.

Boforhold:

Skolen ordner bolig for deg etter at du fyller ut et soeknadssjema du faar tilsendt. Soek for all
del leilighet med eget rom der du deler kjeoekken og bad med bare en annen. Da havner du i
Rue du Hocuget der samskipnaden her har omkring 10 leiligheter. Som dere kan se av kartet
vedlagt er dette saa sentralt som man kan faa det, og jeg pleier vanligvis aa gaa hjemmefra
09.30 naar jeg skal vaere paa skolen 09.30. Det er omtrent 50 meter il skolen. Alle
leilighetene er det forbudt aa roeyke i, men alle gjoer likevel.

Vedlagte bilder viser at leilighetene er rene, pene og helt okey, ta med masbe aa ha paa
veggene ellers kan det fort bli litt trist. 90 prosent av leilighetene er elendig isolert og kan
derfor bli fryktelig kalde, det er det eneste. Ta med toefler og roekejakke...

Leie per maaned er 190 euro.

1 tillegg kommer stroem paa ca 50 euro per pers i maaneden.

Telefonlinje kan aapnes, og det er slett ikke saa dyrt aa ringe hjem.

Noe av leien blir refundert av den franske stat, men det er tilsynelatende helt tilfeldig hvor
mye du faar igjen. Etter fern maaneder ble jeg tildelt 250 euro tilbake.

Kjoekkenutstyr finnes i den grad de gamle leieboerne har latt det vaere igjen noe. Altsaa er
det kasseroller, bestikk og servise, men det meste er ukomplett.



Moeblementet paa hvert rom er:

Taklampe uten skjerm

Skrivebord

Stol

Seng (knirker, kan med fordel fjernes og madrass plasseres paa gulvet)
Nattbord

Klesskap (som regel med hengere) !
2 tepper som skal fungeresom dyne

1 sengeteppe

mulig en pute

Belysningen er som nevnt ikke saa hyggelig og ikke tiltrekelig etter min smak. Billige saker
og ting til leiligheten kan kjoepes paa de store kjoepesentrene like utenfor Amiens, som
Auchant. Se foroevrig vedlagt blaatt hefte.

Sosialt:

Ettersom det er utvekslingsstudentene (som regel mellom 10 og 15) som faar leilighetene 1
Rue du Hocquet, danner det seg raskt et sosialt miljoe her. I samme bygning er det 6
leiligheter, 2 i hver etasje, med andre ord er det som regel ikke engang noedvendig aa ta paa
seg sko for aa gaa ut og skravle med noen kjente.La Taska, diskoteket der alle Sup de Co
studentene gaar nesten hver kveld er et steinkast borte, ellers kan jeg anbefale den irske puben
Oh my goodness, der bartenderne snakker engelsk.

Oensker noen mer informasjon er det bare aa kontakte meg: cathrian@spray.no
Penny Tirtaine: penny.tirtaine@supco-amiens.no
Skolens webside: www.suco-amiens.no t

Med vennlig hilsen
Cathrine Gram Andersen



