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Faktainfo om meg: 
 
Navn: Inger Overland 
Mailadresse: overlani@stud.aoa.hist.no 
 
Hvorfor valgte jeg Stirling? 
 
Det eneste jeg hadde bestemt meg for var at jeg ville til et engelskspråklig land, og at jeg ikke 
ville dra til Australia i denne omgang. (Alle de andre drar jo dit). Jeg ville heller ikke dra så 
fryktelig langt hjemmefra, så da var jo Storbritannia fint. Jeg hadde dessuten aldri vært der 
før! Er jo ganske fascinert av at mannfolk kan gå rundt i skjørt og fortsatt ikke bli sett rart på, 
så det måtte jo selvfølgelig bli Skottland! Da var det flere alternativer, blant andre Edinburgh, 
Glasgow og Stirling. Stirling ble valgt fordi semesteret passet så fint, det gikk fra september 
til desember. På de to andre stedene må man komme tilbake etter jul, ettersom eksamen er i 
januar. Synes også det var ganske spennende å dra til et universitet hvor jeg ikke kjente noen 
andre, jeg er faktisk den første studenten fra TØH som har dratt til Stirling!  
 
 

 
Før avreise: 
 
Ettersom University of Stirling samarbeider med TØH, var det ikke så mye jeg  måtte ordne 
med selv før avreise. IEC og Mona Vanvikmyr ordnet det meste. Jeg måtte selv søke på 
bosted (jeg valgte å bo på campus), skolen sendte søknadsskjema hjem til meg.  
Flybilletter må man jo ha, og det er veldig billig å fly til Glasgow med Ryan Air. De flyr 
riktignok fra Sandefjord, og til Prestwick, så det er litt mer styr enn å fly fra Værnes, men mye 
billigere.  
Forsikring er viktig, og her er det også veldig store prisforskjeller. Sparebank 1 skulle ha 5000 
kroner for å forsikre meg, mens jeg hos ANSA måtte ut med bare 710 kroner!  
På IEC-kontoret hjelper de deg også (litt) med hvilke fag du skal ta. Jeg synes det var veldig 
vanskelig å bestemme meg (jeg skulle bare ha valgfag) ut i fra en liste med kun fagnavn og en 
linje med beskrivelse av hvert fag. På nettsidene ligger det noe mer info om hvert fag, men det 
er også godt å vite at man kan skifte fag når man kommer dit (innen de to første ukene, tror 
jeg).  
 
 
 



Førsteinntrykket:  
Skolen hadde hentetjeneste fra Glasgow International Airport, men ikke fra Prestwick. Det 
går tog hele tiden, så dette er ikke noe problem.  
Campus var veldig grønt og frodig, og det er til og med en loch /innsjø der! Det var nesten 
som å bo skogen! Men allikevel ikke, siden det er 3000 andre studenter som bor der også… 
Jeg kom på en lørdags ettermiddag, og skolen begynte på mandag. Var ikke noe opplegg 
denne kvelden, men det kom heldigvis ei dansk jente jeg skulle bo sammen med, så jeg slapp 
å være helt alene! 
 Den mandagen begynte som sagt skolen. Den første uka var ”introduksjonsuke”, og vi fikk 
omvisning på skolen, inne i Stirling, var på busstur til whiskey - destilleri,  og hadde bli-kjent-
fest hver eneste kveld! Det var ca 800 nye utenlandske studenter der akkurat da, så det var 
mange å bli kjent med.  
Stirling er en ganske liten by, mindre enn Trondheim. Det er tre diskoteker, massevis av puber 
i alle kategorier og et kjempekjøpesenter. En stor fordel er jo også at byen ligger nesten midt i 
mellom Glasgow og Edinburgh, forbindelsene med tog og buss er gode.  
Selve universitetet er ganske stort, i alle fall for meg som kommer fra TØH! Universitetet 
ligger 10 minutter utenfor Stirling med buss, men alt man trenger finnes på campus. 
Supermarked, apotek, restaurant, kino, teaterscene, barer og diskotek. 
 
Studieinformasjon 
 
Man må ha tre kurs i halvåret på Stirling. Det var ca 4 timer med forelesninger på hvert kurs i 
uka, i tillegg til en times turtorial/workshop i hvert kurs per uke. Dette er mer som 
gruppearbeid, og man diskuterer ulike oppgaver. Det var obligatorisk å møte opp, om man 
måtte være forberedt. I tillegg til dette måtte vi levere inn essays. Avhengig av hvor mange 
ord de skulle være på, var det et eller to essay i hvert fag. Så det var ganske mye mer arbeid 
enn det vi er vant til fra hjemme!  
I de fagene jeg tok, talte essayene for halvparten av kurset, og eksamen for resten. Hvordan de 
egentlig regnet inn karakterene fra turtorialene er jeg usikker på, men uansett måtte man møte 
opp. Eksamenene var bare på tre timer hver, men jeg synes ikke de var spesielt vanskelige. 
Dette sikkert fordi vi hadde jobbet masse med stoffet tidligere i semesteret. 
Når det gjelder fasiliteter på universitetet, finnes det flere store datasaler, noen av dem er 
døgnåpne. Biblioteket er også digert og har mange lesesalplasser. Som tidligere nevnt finner 
du alt du trenger på campus. Man blir også tildelt en egen advisor som du kan spørre om 
hjelp.  

 
 
 
Boforhold 
 
Jeg bodde på campus. Søknadsskjema for bolig får du oversendt et par måneder før avreise, 
og man må bare krysse av. Som utenlandsstudent hadde jeg krav på et sted å bo på campus. 
Jeg synes det var litt vanskelig å vite hvilken bolig jeg skulle søke på, ettersom det ikke var 
vedlagt noen info om de forskjellige husene, og heller ikke var noe på nett. Jeg endte opp med 
å velge Alexander Court, noe som viste seg å være ganske smart. Du kan nemlig ende opp 
sammen med bare førsteårsstudenter, og i Skottland er disse 17 år, og har aldri bodd 
hjemmefra før! Dette kan bli plagsomt når du må dele bad, kjøkken og stue med sju av dem! 



Selv om jeg synes det var litt slitsomt å dele med så mange (har delt leilighet med kjæresten 
min her hjemme i tre år, så overgangen var ganske stor!) vil jeg anbefale å bo på campus til å 
begynne med. I alle fall hvis du ikke kjenner noe du kan dele leilighet med inne i Stirling.  
Det beste må vel være å bo det første semesteret på campus, og finne leilighet inne i byen 
sammen med noen dersom du skal være der lengre. 
 
 
 
Jeg vil absolutt anbefale et semester på Stirling. Jeg hadde det supert, og synes det var gøy å 
prøve å noe annet. Fordi det er ganske annerledes enn å gå på TØH! 
Det eneste som var litt dumt, var at skolepengene var veldig høye. Jeg endte vel opp med å 
måtte betale 45000 for det halve året jeg skulle være der. Det var ganske dyrt å bo også, tror 
det var £1050 i husleie for et semester. Så det var ikke mye igjen av studielånet etterpå! Men 
på den annen side var det jo ingen regninger å betale etter dette heller, trengte ikke å betale 
ekstra for strømmen og sånn.  
Husk på å ta med cash til å betale studieavgiften med! Det er to minibanker på campus, men 
disse gikk jo selvfølgelig tomme når jeg skulle betale. De tar et prosentvis gebyr hvis du skal 
betale skolepengene med kort, og jeg måtte ut med litt over 1000 kroner!  
Uansett endte jeg opp med å bruke mer penger en det staten ville gi meg, men det er jo alt 
ettersom hvordan du lever. Alt er billigere enn her, i alle fall matvarer, og viktige ting som øl 
og vin. Whiskey er billig også, og man blir garantert flink til å drikke det mens man bor i 
Stirling!  
Det er obligatorisk å ha sett Braveheart før man kommer til Stirling. Det hele foregikk i 
området, og de har bygget et kjempemonument over William Wallace som man kan se uansett 
hvor i Stirling eller omegn man befinner seg….. 
 
 
Før jeg dro til Stirling hadde jeg massevis av spørsmål, men ingen som kunne svare på dem. 
Jeg regner med at jeg nå kan gi et svar på det meste om å studere i Stirling (i hvertfall prøve). 
Så hvis det er noe, er det bare å ta kontakt på mail, så kan jeg svare der, eller så kan vi møtes 
og ta en prat! 
 
Lykke til i planleggingen, uansett hvor du ender opp! 
 
 
Hilsen fra Inger 
 
 
 
 
 

 
 
 


