
Tilbakemelding fra mitt semester i St Petersburg, Russland 
 
 
Management fakultetet i St Petersburg er en del av det statlige universitetet og har for tiden 
over 1000 studenter. Den internasjonale delen av Management fakultetet heter School Of  
Management (SOM) og ligger øst på Vasilievsky øya, og litt nordvest for byens sentrum. Ca 
15 minutter å gå til Nevski Prospekt (hovedgaten i St Petersburg) eller Vinterpalasset. 
Skolebygget ble åpnet i 2002 og er meget nytt og moderne, restaurert på midler fra blant annet 
Arthur B Schultz og Soros fondene. 
 
Høst-semesteret begynner i slutten av august, og starter med en ”introduction-week”. De 
russiske buddy-studentene (hver utenlandsk student får en russisk fadder) viste oss rundt i 
byen, og var med oss på diverse ekskursjoner.  
 
Skolen har et utvalg av fag undervist på engelsk. Fagene er fra Master of  International 
Business (MIB) programmet. Se ” http://www.som.pu.ru/eng/05_1_1_3eng.htm” for 
informasjon om fagene. Fagene er stort sett på 7,5 ECTS, slik at 4 fag bør gi en 
arbeidsmengde tilsvarende et norsk semester. Det er også et russisk kurs som arrangeres i regi 
av skolen (4timer pr uke). Har man ambisjoner om å kunne snakke og lese russisk vil jeg 
absolutt anbefale ekstraundervisning på en privat språkskole eller på filologisk fakultet.  
 
Jeg var dessverre ikke bare fornøyd faglig sett. Flere av foreleserne baserer undervisningen 
stort sett på presentasjoner gjort av elevene, slik at eneste dekning av et tema kan enkelte 
ganger bli en presentasjon gjort på informasjon funnet på internett. Enkelte fag har kun 
artikkelsamlinger til pensum, og er uten en lærebok. Informasjonsflyten på skolen var tidvis 
dårlig, slik at man enkelte ganger reiste til skolen til avlyste forelesninger. 
Når dette er sagt, så er det flere av fagene som er utrolig interessante, med flinke forelesere og 
god organisering.  Jeg hadde fagene ”Cross Cultural Management”, ”Doing Business in 
Russia”, ”Business-Government Relations” og ”EU-Institutions”. Jeg var helt klart mest 
fornøyd med de to førstnevnte fag. Jeg reiste til St Petersburg i 1.semester på 3.året av 
bachelorgraden på TØH. Jeg hadde spesialisering samfunnsøkonomi, og jeg fikk godkjent 
fagene ”Business-Government Relations” og ”EU-Institutions” som 5-vektallsfaget ”Offentlig 
økonomi og offentlig politikk” (SVSØ104). 
 
Vi hadde ingen ferier i perioden, bortsett fra et par enkelte faste helligdager. Det er allikevel 
ingen umulighet å ta seg en periode fri fra skolen om man f eks vil reise litt rundt i Russland. 
Togturer til Moskva og andre byer i nærheten (Pskov, Novgorod og Viborg) er utrolig billige 
og interessant, spesielt utenom den vanlige turistsesongen. 
 
Det er et internasjonalt kontor på skolen. De som jobber der er stort sett veldig hjelpsomme, 
men vi hadde mye problemer med visumene våre. Jeg hadde passet mitt kun ca 3 uker av mitt 
4-måneders opphold, og man kan få ubehagelige situasjoner hvis man blir stoppet av politi og 
man ikke har pass. De av oss som hadde tatt HIV tester (er påkrevd i visumprosessen) i våre 
hjemland ble nødt til å ta ny HIV test i Russland. Et tips har kan være å vente med å ta denne 
testen til man kommer ditt bort, så sparer man en del arbeid med oversettelse, stempel, osv. 
 
Når det gjelder bosted, så finnes det et studenthjem på Vasilevsky øya ca 30 minutters gange 
fra universitetet. Dette er nyoppusset og fint og det bor stort sett utenlandske studenter der. 
Prisen var ca $80 pr person i dobbelt rom og $160 for enkeltrom. Dette er et billig alternativ 



til å leie en leilighet i sentrum, men negative sider er at det er stengt for adgang mellom kl 01 
og 06, og besøkende skal være ute av studenthjemmet kl 23. En annen negativ side med å bo 
på Vasilevsky øya er at broene som forbinder øya til sentrum åpner seg om natten for å slippe 
båtene igjennom. Dette kan ofte gjøre det vanskelig å komme seg hjem på nattestid. Heldigvis 
er de fleste klubber åpne til kl 06 eller 07… 
 
St Petersburg har et fantastisk kulturliv å by på, til priser som bare er en brøkdel av hva de 
ville vært i Norge. Man kan f eks gå på storslått filharmonisk konsert til 60 rubler (ca 
15NOK), eller på ballett eller opera for 200-400 rubler. Ved å være student i St Petersburg får 
man et studentbevis som gir gratis inngang på en rekke museer, samt rabatter på nesten alt av 
kulturelle tilbud.  
 
Maten på restaurantene og stort sett god og billig. Det er en liten kafe på skolen som selger 
kaffe og kaker, men man finner bedre spisesteder i nærområdet. 
 
Av forberedelser som bør gjøres før avreise står et grunnleggende rusiskkurs øverst på listen. 
På Folkeuniversitetet finner man nybegynnerkurs hvor man lærer det kyrilliske alfabetet og 
noen enkle fraser. Det hjelper stort på selvtilliten bare det å kunne lese skiltene på gatene… 
Det å kunne litt russisk er også en god ide når man skal taxi. Prisene synker omvendt 
proporsjonalt med språknivå! 
 
St Petersburg er en by som sies å ha mye kriminalitet. Jeg opplevde aldri noen direkte truende 
situasjoner, men ble riktignok frastjålet to mobiltelefoner. Det er viktig å passe på 
lommebøker og andre verdisaker, særlig på metroen. 
 
Selv om mitt faglige utbytte kunne vært større vil jeg på det varmeste anbefale et semester i St 
Petersburg. Denne byen, og Russland generelt, byr på så utrolig mange spennende opplevelser 
og gjøremål at man aldri kan få nok tid. Allerede etter bare få dager i Norge savner jeg de 
fantastiske katedralene, de trivelige kafeene, de flotte broene og de overdådige palassene. Ja, 
til og med den overfylte metroen…. 
 
 
 
Jeg svarer gjerne på spørsmål om mitt opphold i St Petersburg, ta kontakt om du lurer på noe! 
Mvh 
 
Jørgen Røraas 
T: 97023100 
roraasj@stud.aoa.hist.no 


