
Sluttrapport utvekslingssemester St.Petersburg, høsten 2005. 
 
Studiested 
St. Petersburg State University, Faculty of Management 
 
Faglig informasjon 
For russiske studenter er dette et masterstudium. Klassene besto av en 50 – 50 deling mellom 
russiske og utenlandske studenter. Det viste seg å være både master - og bachelorstudenter fra 
utlandet i klassen vår. Vi ble fortalt at studenter fra andre land enn Norge kan velge fag på 
masternivå når de er utvekslingsstudenter. Vi var forholdsvis små klasser, alt fra 10 til 30 
stykker. Undervisningen foregår på engelsk, med et ganske varierende språklig nivå på 
foreleserne. Opplegget viste seg også å være veldig variert. Noen forelesere var veldig godt 
forberedt med gode forelesningsnotater som ble sendt til studentene før forelesning. Andre 
derimot hadde ikke forelesningsnotater, og virket dårlig forberedt. I mange fag forventes det 
at studentene har flere presentasjoner for klassen (NB! Russerne driver sport i å lage de beste 
powerpoint – presentasjonene). Vi måtte også levere noen små paper i enkelte fag. Det legges 
liten vekt på fagbøker, men derimot kompendium som studentene må betale for selv. 
Størrelsen på kompendiumene varierer sterkt! Studentene evalueres etter presentasjoner, case, 
mid-terms og skriftlig eksamen. Det avholdes mid-term i alle fag, og må bestås med minst 60 
% for å kunne gå opp til avsluttende eksamen. Det er også en 50 – 50 deling på om mid-
termsene blir gitt karakter på. Det generelle inntrykket av nivået er dårlig. Vi synes ikke dette 
kvalifiserer til masternivå. Enkelte fag holdt vel så vidt til bachelornivå. 
Vi hadde følgende fag: 

• International Business Law (4,5 studiepoeng) : Anbefales ikke pga dårlig foreleser og 
opplegg 

• Service Marketing (6 studiepoeng): Anbefales ikke. Forelesers forsøk på et europeisk 
undervisningsopplegg fungerer ikke. Lavt nivå på fag og lærer 

• Doing Business in Russia (7,5 studiepoeng) : Anbefales på det sterkeste. Veldig 
interessant og lærerikt. Faget deles blant 4 forelesere, hvorav 2 var fantastiske. De 
andre 2 var ikke så bra 

• Crisis Management (6 studiepoeng): Anbefales på det sterkeste. Foreleser har et 
profesjonelt opplegg, høyt nivå og foreleser er oppriktig interessert i studentene og 
fagområdet. Dette faget jobbet vi mest med. 

• Consulting project (7,5 studiepoeng): Helt greit. Vi ble delt inn i grupper som skulle 
fungere som rådgivere for et russisk selskap. Problem med at russiske selskap 
praktiserer dårlig engelsk, slik at russiske studenter må gjøre mesteparten av arbeidet. 
Presentasjon midtveis i semesteret samt en avsluttende presentasjon for 
administrasjonene på fakultetet (og bedriften…. Hvis de dukker opp).  

 
Studiekalenter 
Går fra september til januar. Vi var så heldig å få tatt alle eksamener før juleferien, men dette 
er ingen garanti. Russerne feirer ikke julaften som oss, slik at eksamensperioden starter i 
romjulen. Ingen ferier i semesteret ellers. 
 
Service 
Internasjonalt kontor på fakultetet. Ikke alle er like hjelpsomme, men man må bare stå på. 
Biblioteket er lite, men der er de veldig hjelpsomme til utenlandske studenter. Skolen har flere 
datasaler, men kun ett er som regel åpent. Dataansvarlig er IKKE spesielt hyggelig og 
hjelpsom. Skolen hadde enda ikke klart å få til trådløst nettverk da vi dro i desember, enda de 
hadde lovt dette hele semesteret. De har to lokale tilkoblingskabler for øyeblikket så det var 



stor kamp om disse. Uansett, det lønner seg å ta med egen pc, da windowsprogrammet på 
skolen er installert med russsisk språk. De har en liten kantine på skolen der man får kjøpt 
varm lunsj, drikke og sjokolade. For de kresne anbefales det å ta med egen lunsj. 
 
Språk og kultur 
Russland er et meget annerledes land, og det merkes i det dagligdagse livet. Det kan til tider 
være vanskelig å få hjelp da russerne snakker skremmende lite og dårlig engelsk. Det hjelper 
absolutt å ha tatt et lite russisk kurs før man drar da all skilting står på russisk. Man kan også 
ta en måneds språkkurs (sommerkurs) på det filologiske fakultet før semesterstart. Vi gjorde 
dette. Kan være varierende nivå på språkkurslærerne. Det er heller ingen forutsetning at 
språkkurslærerne, til og med på nybegynnernivå, ikke snakker engelsk! 
 
St.Petersburg har masse kultur å by på. Utrolig mange attraksjoner og severdigheter. Ballett, 
opera, folkemusikk, etc. Vi brukte hele første måneden på sightseeing. Dette hadde vi tid til i 
og med at vi dro en måned før semesterstart. Samtidig kan man melde seg på 
introduksjonsuken på fakultetet der man får guidete turer til de mest populære attraksjonene. 
Det er et yrende uteliv, og alle dager i uken er en lørdag ☺ Masse folk på discoteker og barer 
til alle døgnets tider.  
 
Sosiale aktiviteter i regi av studiestedet 
Som nevnt over, arrangerer fakultetet en introduksjonsuke der man blir kjent med byen og 
medstudentene. Det er russiske faddere som er med. Flesteparten av fadderne var jenter i 19-
20 års alderen…. ☺ Etter hvert som man ble kjent med hverandre, organiserte man sosiale 
aktiviteter på egen hånd.  
 
Levekostnader 
Ved å ta sommerkurs først, får man dekket mye fra lånekassen. Og disse pengene kommer 
godt med. Det er veldig billig å leve, mat og drikke koster nærmest ingenting sammenliknet 
med norske priser. Vi kunne spise middag for to med øl til hver for til sammen 60 – 70 NOK. 
Barer og diskoteker tar som regel cover men det er som regel billigere for jenter enn for gutter 
å slippe inn. Drinker, øl og sigaretter koster nærmest ”ingenting”. 
 
Boutgiftene varierer. Studenthjemmet er billig men ligger et stykke fra skole og sentrum. Vi 
leide leilighet privat, og betalte 4400 NOK til sammen, men da bodde vi meget sentralt og 
helt greit. Det koster 10 rubler å ta metroen, dvs. mindre enn 2,50 NOK. Taxi er dyrt for 
russere, ca. 70-80 NOK. Lærer man seg å ta ladataxi, blir det straks billigere.  
 
Byen har en overflod av butikker, også vestlige. Hovedgaten bugner omtrent over av 
designerbutikker, og prisene er deretter. Russiske klær og sko er mye billigere, men ser også 
ut deretter. Man kan finne et og annet gullkorn, men ellers ligger prisene på samme nivå som 
her.  
 
Forberedelsene 
Man må ha visum for å komme inn i Russland. Skolen sender invitasjon, men de kan være 
trege i avtrekkeren, så det lønner seg å purre på dem. Visumsøknad må leveres ved 
ambassaden i Oslo, og kan heller ikke sendes rekommandert. Visumet koster alt fra 300 – 700 
NOK, avhenger av hvor raskt man ønsker det. All informasjon står på ambassadens 
hjemmesider.  
 



Vi anbefaler også å sjekke hvilke forsikringer man har før man reiser. For et lengre opphold 
enn ferie, er det nødvendig med en mer spesifisert forsikring og denne er dyr. Vi betalte 4000 
NOK, men er absolutt verdt å ha. St.Petersburg er en storby på nesten 5 mill. innbyggere, og 
det er mye kriminalitet der (stjeling på metro etc.).  
 
Ta også kontakt med smittevernkontoret, da det er en del vaksiner som må tas over en 
periode, så vær ute i god tid.  
 
Til slutt…. 
Vi har personlig ikke blitt utsatt for noe kriminelt i løpet av oppholdet. Vi tok ekstra 
forhåndsregler (vesken tett inntil kroppen, gikk for det meste sammen, gikk ikke med mye 
kontanter, viste ikke fram dyre mobiltelefoner, smykker, kredittkort, etc). Noen gutter i 
klassen vår opplevde å bli forsøkt ranet på metroen av en gjeng på 4 personer. Mange mistet 
også sine mobiltelefoner.  
 
Vi må si vi er skuffet over det lave nivået på skolen og den til tider svært kaotiske 
organiseringen. Likevel har vi hatt en super tid i Russland, og lært masse som vi ikke ville 
vært foruten. Vi hadde nok et noget høyt forventingsnivå før vi dro, så det kan vel forklare 
den noe store nedturen vi fikk skolemessig. Vi vil absolutt anbefale andre i å dra til 
St.Petersburg, men ikke forvent så mye ut av fakultetet.  
 
Og obs obs….. ikke glem å få stemplet både ankomst – og avgangsslippen på 
immigrasjonskortet når dere ankommer passkontrollen i St.Petersburg. Det er ingen garanti 
for at passkontrolløren stempler alt, og dette kan føre til problemer når passet senere skal 
registreres (alle utlendinger må registreres inn 3 dager), noe vi smertelig fikk erfare…. 
 


