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Norsk idrett har gitt oss mange gledesstunder. Men medaljens bakside
har ikke alltid vært like pen. Dårlig økonomistyring og ledelse både på gras-

rota og på toppen har gjort det vanskelig for mange av av idrettens organi-
sasjoner. Et eksempel er det som skjedde i Norges Idrettsforbund i fjor.

Stor oppmerksomhet
Høgskolen i Molde startet i fjor opp et unikt studium, som skal utdanne kompe-

tente idrettsledere. Sport Management, eller idrettsledelse på norsk, går over tre år
og gir 180 studiepoeng. Utdanningen har fått mye omtale i media, og søkningen har

vært meget bra.
– 80 søkere hadde oss som førstevalg. Av disse ble 40 tatt opp, i tillegg til rundt 15
deltidsstudenter, sier doktorgradsstipentidat Knut Anders Fostervold. Han har selv
vært aktiv fotballspiller, blant annet som kaptein på Molde Fotballklubb. Men nå er sko-
ene lagt på hylla.
– Det finnes et liknende studium i Oslo og Bø. Men vi vil ha mer fokus på økonomiske
og administrative fag, slik at de som tar denne utdannelsen har flere bein å stå på når
de er ferdige, sier Knut Anders.

Felles interesse for sport
Det går ti jenter på det første historiske kullet. En av disse er 22 år gamle Sina Kristin
Fiske fra Kristiansund.
– Det er veldig kjekt, og interessant. Akkurat slik jeg forestilte meg. Det er virkelig
bra at det har kommet et slikt tilbud her oppe på Nordvestlandet, sier hun.

Studentene kommer fra hele landet, og felles for klassen er interessen for
sport. Håndball, fotball og Tae Kwon Doe er representert i studentmassen.
– Det er lettere å finne på noe i lag, når alle har samme interesse.
Det får oss til å bli en sammensveiset gjeng.Vi får følelsen av å være en klasse,
sier Sina, som drømmer om å starte opp sitt eget treningssenter etter endt
utdannelse.

Spennende t imeplan
Studentene har en meget variert og spennende timeplan. I tillegg til økonomi og
markedsføring har de blant annet prestasjonspsykologi, treningslære, idrettens 
organisering, kontraktsjuss, spillteori, organisasjon og ledelse.
Hovedlærerne er ansatt ved høgskolen, men det er også mange gjesteforelsere. Disse
har bakgrunn fra blant annet Olympiatoppen, Norges Idrettshøgskole, Molde
Fotballklubb og den lokale idrettskretsen.
Når studentene er ferdige er de godt kvalifiserte til alle typer lederstillinger i og uten-
for idretten og både i det offentlige og private. I idretten vil noen gå inn i idrettslag,
kretser eller forbundsnivå. Andre vil kanskje jobbe i offentlige kulturstillinger, mens
andre igjen bruker kunnskapen til å starte for seg selv.
Sport Management er et treårig bachelorstudium. Studiet kan påbygges for 
eksempel med et toårig masterstudium, enten i Norge eller i utlandet.
– Det er fint å kunne være med i profesjonaliseringen av Idretts-Norge,
avslutter den tidligere Molde-backen, som må driver mest med familieliv,
sykkel og ski når han ikke er på høgskolen.

Idrettsledelse
Det har vært mye dårlig ledelse

og økonomistyring i norsk idrett. Det ønsker

vi å bidra til å rette på, sier doktorgradsstipendiat

Knut Anders Fostervold (33).
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