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Sport og idrett er blant de raskest voksende 
næringene i Norge. Mange klubber og 
idrettsorganisasjoner er store bedrifter med 
omsetning i millionklassen. Profesjonalise-
ringen av idretten er tydelig blant de aktive. 
Høgskolen i Molde ønsker med dette studiet 
å bidra til en lignende profesjonalisering også 
på ledelses- og økonomisiden.

Jobbmuligheter
Dette studiet er for deg som er interessert i idrett og 
kan tenke deg å jobbe i denne sektoren. Det er også 
tilpasset deg som allerede jobber innenfor idretten, 
og som trenger kunnskap både på idrettsfaglige 
områder og på områder som økonomi, markedsfø-
ring og organisasjon. Det spesielle ved dette studiet 
er nettopp at det kombinerer idrettsfag med økonomi- 
og organisasjonsfag, noe som gjør deg kvalifisert 
til arbeid både innenfor og utenfor idretten. Studiet 
kvalifiserer til instruktør- og lederoppgaver i idrettsor-
ganisasjoner og til organisatoriske og administrative 
funksjoner i bedrifter og øvrige organisasjoner. 

Hvorfor Høgskolen i Molde?
Studiet er ett av få lignende tilbud i Norge. Studiet 
kombinerer ulike fagmiljø med sterke tradisjoner ved 
Høgskolen i Molde, slik som administrasjon, økonomi, 
organisasjon, juss, ledelse og helsefag.

Studiets innhold
Studiet i Sport Management er et treårig bachelor-
studium hvor studentene skal studere emner som 
idrettens organisering, treningslære, idrettsjuss, 
økonomi, administrasjon, markedsføring, strategi, 
spillteori m.m. Det er også anledning til å ta enkeltkurs 
som emnestudent.

De mest sentrale enkeltkursene er:

– Prestasjonspsykologi (30sp)
Dette kurset er for deg som ønsker en oppdatert 
forståelse av psykologisk teori, analysemetoder og 
strategier knyttet til det å bygge opp og vedlikeholde 
prestasjoner både på individ- og organisasjonsnivå. 
Kurset legger vekt på å gi både teoretisk innsikt og 
psykologisk kunnskap som den enkelte kan bruke.

– Idrettsledelse (30sp)
Studentene skal tilegne seg kunnskap og forståelse for 
hvordan idrettens ulike organisasjoner og institusjoner 
er organisert og ledet og hvordan disse organisasjo-
nene forholder seg til hverandre. 

– Treningslære (30sp)
Gjennom dette kurset vil du lære om de endringer 
som finner sted i menneskets yteevne og bevegel-
sesadferd når de systematisk tar i bruk grunnleg-
gende treningsmetoder og treningsprinsipper.  
Du vil også lære om de prinsipper som gjelder for 
planlegging, gjennomføring og evaluering av ulike 
treningsopplegg. Særlover, organisasjonsprinsipper, 
og regler som gjelder i idretten, i testing/testprosedy-
rer, arbeidskravanalyser, skadeforebygging og verktøy 
som kan benyttes i planlegging, dokumentasjon og 
analyse av trening er også tema som blir tatt opp i 
studiet. 

Videre studiemuligheter
Studenter med bachelorgrad i Sport Management 
kan søke opptak til masterstudiet i samfunnsendring, 
organisasjon og ledelse ved Høgskolen i Molde, og 
videreføre sin spesialisering i idrett gjennom temavalg 
i masteroppgaven og i valgfrie emner. Det vil være 
mulig å søke opptak til masterstudiet i Sport manage-
ment ved Norges Idrettshøyskole. For tiden arbeides 
det med å etablere en mastergrad i Football Manage-
ment ved HiMolde.
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Slik går du fram:
Alle våre bachelor-, årsstudier og kandidatstudier er studier du skal søke på gjennom  
Samordna opptak (SO), Du kan søke opptak ved å logge deg inn på SOs nettsider  
(www.samordnaopptak.no) og sende inn nettsøknad, eller ved å bruke SOs papirskjema. 
Studiekoder finner du i Søkerhåndboka, på SOs nettsider eller på www.himolde.no 
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Søknadsfrister:
1. mars:  
Søknadsfrist bare for søkere med
• Dokumenterte grunner for spesiell vurdering
• Dokumenterte grunner for tidlig opptak
• Videregående utdanning fra land utenfor Norden
• Rudolf Steinerskole
• IB (International Baccalaureate)
• Realkompetanse

15. april:       
Ordinær søknadsfrist, også for dem med reservert studieplass fra i fjor.

Søk studieplass ved HiMolde
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www.himolde.no

Telefon sentralbord: 71 21 40 00
Telefon studiekontor: 71 21 41 11
E-post: post@himolde.no
Telefaks sentralbord: 71 21 41 00
Telefaks studiekontor: 71 21 41 32


