
Gruppenes innspill 
 
I gruppa Barn, familie og hverdagsliv ble det bestemt at samtlige i gruppen innen 1. mars skal 
sende inn en oversikt over det prosjektet de holder på med. Liv Mette Gulbrandsen, ØKS, skal 
i første runde ta hånd om det som kommer inn. Deretter skal gruppen komme sammen og 
vurdere muligheten for felles prosjekt. De vanlige og uvanlige forløp i barn og unges liv var 
en fellesnevner som det vil bli arbeidet videre med.  
 
Gruppa Velferd, livskvalitet og mestring hadde flere sammenbindende temaer i de 
forskningsinteressene som ble presentert. Som fellesnevnere for et framtidig 
prosjektsamarbeid var det enighet om å sjekke ut interessen for en analyse av individuelle 
planer i helse- og sosialsektoren, med vekt på det håp og verdighetsarbeidet som finner sted i 
ulike brukergrupper. Gruppa skal samles før påske, og Sosialforsk vil ved Knut Halvorsen og 
Bennedichte Olsen ta ansvaret for at et slikt møte finner sted.  
 
Rehabilitering er et tverrfaglig fenomen, og kan ikke lykkes om profesjonene forblir i 
tradisjonelle båser. Gruppen Brukerstyrt rehabilitering understreket det paradigmeskiftet som 
hadde skjedd, fra brukeren som passiv mottaker til aktiv deltaker, men tilkjennega at det 
tverrfaglige aspektet fortsatt var noe mangelfullt. Avdeling for helsefag har etablert en master 
i rehabilitering, og det videre arbeidet vil naturlig fordre et forskningssamarbeid på tvers.  
Gruppen foreslår at det etableres et rehabiliteringsforum ved HiO. 
 
Gruppen Smerte og lidelse var satt sammen av folk fra SU og HF, og det ble uttrykkelig slått 
fast at det framover var nødvendig å få inn folk fra både ØKS og SEFIA.  Det vil neppe bli 
vanskelig å få det til. Gruppen tok opp flere spørsmål som vil være sentrale på tvers: Påføres 
pasientene (klientene) smerte og lidelse av de profesjonelle hjelperne? I hvilken grad – og på 
hvilke områder – er det relevant å tale om ”politisk styrt” sykdom. Disse utfordrende 
problemstillingene bør det utvilsomt arbeides videre med. Gruppen var også opptatt av 
metodeutvikling på dette fagfeltet. 
 
Gruppen Helse, folkehelse, biomedisin, sykdom, global helse var en gruppe hvor spennvidden 
i så vel de faglige interessene som de metodiske grepa var særdeles stor. Så for denne gruppa 
ble det å bli kjent med hverandres områder det viktigste. Så får en etter hvert se om gruppas 
tema må deles inn på en mer treffende måte.  
 
Stor var også gruppen Profesjonell handlingskompetanse. Den var sammensatt fra en rekke 
utdanninger, og nettopp utdanning og undervisning kom opp som viktige stikkord, med 
følgende spørsmål i stikken: Hvordan legge til rette for studentenes aktive medvirkning i 
undervisningen. Aktive læringsformer og peer learning var noe gruppa ønsket å utvikle i enda 
sterkere grad som pedagogisk virkemiddel. I første omgang vil denne gruppa bruke hverandre 
som et nettverk for pedagogiske innspill. Flere i gruppa deltar i utviklingsarbeid i regi av 
PUS, og de som er interessert i å arbeide videre med spørsmålet ”hvordan bruke studentene i 
undervisningen” kan ta kontakt med Amelie Fougner på ØKS.  
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Etiske utfordringer hører forskningen til. Det var derfor interessant at gruppen Etikk og 
estetikk ser betydningen av et felles etisk forum ved Høgskolen i Oslo. Gruppen pekte ikke på 
noe felles prosjekt for framtida, men vil heller bidra til at sentrale etiske problemstillinger 
kommer tydeligere opp på den faglige dagsorden.  



 
Den åttende gruppa Sosial eksklusjon, ensomhet, isolasjon, marginalisering åpenbarte også 
flere felles anliggender. I forsøket på å samle interessene ble stikkord som helse og sosial 
ulikhet framhevet. Herunder også hjelpeapparatet tilkortkommenhet. I denne gruppa kom det 
opp en idé som vant gehør på konferansen, nemlig etableringen av et såkornfond. Tanken var 
et fond av interne forskningsmidler som kunne brukes til å skaffe eksternt finansierte oppdrag. 
Det kunne være tale om å søke midler til frikjøp av forskere/undervisningspersonale, eller 
midler til å engasjere forskere til å bistå i søknadsfasen. En forutsetning for å få midler fra 
dette fondet må være at prosjektet er relevant for forskningsområdet (HOV), og at det er et 
samarbeid mellom de aktuelle enhetene innafor programmet. 
 
 
Hva med de som ikke deltok? 
Til de som ikke hadde anledning til å delta: ta kontakt med den som representerer din 
avdelling i arbeidsgruppa (Bergland fra avd. HF, Nåden fra avd. SU, Meyer fra avd. SEFIA,  
Johannessen, Dahl og Olsen fra ØKS). 


