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SØKNAD OM OPPTAK 

Billedterapi (60 studiepoeng, deltid) 
 

Søknadsfrist: Rullerende opptak så lenge det er ledige studieplasser. Søknadsskjema er tilgjengelig fra 1. mars. 

Elektronisk søknadsskjema i pdf-format finnes på www.hio.no > Studietilbud > Estetiske fag. Nærmere informasjon 

om rullerende opptak og rangering av søkere, se side 3. 

Søknadsadresse: Høgskolen i Oslo, Avdeling for estetiske fag, Postboks 4 St. Olavs plass, 0130 Oslo. 

Informasjon om semesterstart: se www.hio.no fra 1. juli. 

 

Personopplysninger (bruk BLOKKBOKSTAVER) 

Navn (etternavn, fornavn, evt. mellomnavn) 

 

 

Fødselsnr. (11 siffer) 

Adresse (denne adressen blir benyttet ved utsending av svar på søknaden) 

 

 

Telefonnr. privat 

Postnr.   Poststed 

 

 

Telefonnr. arbeid/mob. 

1 

E-postadresse 

 

 

Kvalifikasjonskrav 

For å være kvalifisert for opptak til studiet må søkere dokumentere følgende: 

1. Bestått 3-årig grunnutdanning på universitets- og/eller høgskolenivå som lærer, sykepleier, sosionom, 

barnevernspedagog, fysioterapeut eller ergoterapeut (eller relevant embetseksamen/mastergrad, for 

eksempel cand. psykol., cand. ped., cand. spes.ped.). Eldre 2-årige grunnutdanninger innen nevnte fagfelt 

som i dag er 3-årige, kvalifiserer for opptak.  

2. Minimum 2 års relevant yrkespraksis etter avsluttet grunnutdanning. Med relevant yrkespraksis menes 

arbeid med pasienter, klienter, elever eller brukere. 

 

I tillegg må søkeren også vedlegge søknaden en billedoppgave med maksimum to A4-siders maskinskrevet 

skriftlig refleksjon. Bildet lages etter eget valg og i valgfri teknikk i A4-format. Vurdering av billedoppgaven 

med skriftlig refleksjon inngår i opptaksgrunnlaget. For å få tilbud om studieplass må oppgaven være 

vurdert til godkjent. Billedoppgaven med skriftlig refleksjon vurderes ikke på grunnlag av tekniske 

tegneferdigheter; oppgaven vurderes på grunnlag av følgende kriterier: 

- Søkerens refleksjon over hvordan samspill og dialog med bildet under den skapende prosessen kan ha 

terapeutisk verdi for den som lager bildet. 

- Søkerens refleksjon over tanker og følelser rundt enkeltelementer som farger, former og 

billeduttrykket som helhet. 

- Søkerens refleksjon over hvordan valg og bruk av materialer førte til det ferdige billeduttrykket. 

- Søkerens tanker om hvordan hun/han vil anvende billedterapi knyttet opp mot sin tidligere 

grunnutdanning. 

Det innsendte billedmaterialet vil ikke bli returnert. 

 

Opptakskravet dokumenteres med bekreftede vitnemål og attester for relevant yrkespraksis. Dokumentasjon av 

yrkespraksis skal vise lengden på arbeidsforholdet; stillingsprosent og innholdet i stillingen skal fremgå. 
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Høgere utdanning All utdanning må dokumenteres med vitnemål og/eller karakterutskrift 

Eksamens-

år 

Lærested Fag Vedlegg nr. 

  

 

  

 

 

   

 

 

   

 

 

   

3 

 

 

   

 

Relevant yrkespraksis etter avsluttet grunnutdanning Hva som menes med relevant yrkespraksis, se 

avsnittet om kvalifikasjonskraver (side 1). Alle arbeidsforhold må bekreftes med attester som dokumenterer 

arbeidsforholdets lengde samt stillingens omfang. Nåværende arbeidsforhold må bekreftes med fra dato og "fortsatt 

ansatt pr. dato". Bekreftelse på arbeidsforhold uten sluttdato blir ikke godkjent. Alle kopier av attester skal være 

bekreftet med tydelig stempel og signatur. 

Tidsrom Arbeidsgiver Stilling Vedlegg nr. 
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Høgere utdanning i inneværende studieår 

Lærested Fag/utdanning/studium Vedlegg nr. 5 

 

 

  

 

Underskrift 

6 

 

Alle kopier av vitnemål og attester for relevant yrkespraksis skal være stemplet og signert av et kopibyrå eller 

en ansatt ved offentlig kontor (skole, kommunalt kontor, politikammer osv.) som viser at dette er rett kopi. 

Stempelet skal vise hvor kopien er bekreftet, bare stempel med RETT KOPI godtas ikke.  

 

Det er søkers ansvar å sørge for fullgod dokumentasjon. Utdanning/praksis som ikke er dokumentert blir ikke 

tatt hensyn til ved vurdering av søknaden. 

 

 

 

Sted                            Dato                   Underskrift                                                                  
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Søknadsfrist 

Rullerende opptak så lenge det er ledige studieplasser. Søknadsskjema er tilgjengelig fra 1. mars.  

 

Rullerende opptak - rangering av søkere 

Rullerende opptak innebærer at kvalifiserte søkere tildeles studieplass etter tidspunktet for når søknaden ble 

templet inn til Avdeling for estetiske fag og så lenge det er ledige plasser. Søkere som leverer søknaden direkte til 

Høgskolen i Oslo, er selv ansvarlig for at søknaden blir stemplet med dato for innlevert søknad i den aktuelle HiO-

skranken. 

 

Det er om lag 24 tilgjengelige studieplasser.  

 

Søknadsskjema 

Elektronisk søknadsskjema i pdf-format finnes på www.hio.no > Studietilbud > Estetiske fag. 

Søknadsskjema i papirformat fås også ved henvendelse til Avdeling for estetiske fag, telefon 22 45 34 00/32 eller 

est@hio.no. 

 

Billedoppgaven 

Det innsendte billedmaterialet blir ikke returnert. 

 

Billedterapipraksis 

Billedterapipraksis inngår i studiet. Gjennomføring av slik praksis er et arbeidskrav og må være vurdert til 

”Godkjent” av ansvarlig lærer for studiet for at studenten skal kunne avlegge eksamen. Studenten skal i løpet av 

første semester finne og foreslå praksisplass i samarbeid med sine faglærere. Praksisplassen skal godkjennes av 

høgskolen.  
 

Praksis skal ha et omfang på minimum 45 timer fordelt over samlet studietid. Dette kan organiseres enten i gruppe 

eller som individuelt tilbud. Hver sesjon må være på minimum ¾ time og maksimum 1,5 time.  

 

Kompetanse 

Studiet er et videreutdanningstilbud. Studiet gir et teoretisk og praktisk fundament for utøvelse av billedterapi, men 

det kvalifiserer ikke for selvstendig arbeid som billedterapeut. Studiet er en videreutdanning som skal gi grunnlag for 

bruk av billedterapeutiske arbeidsformer som supplement i de yrkene studentene allerede er utdannet for. 

 

Undervisning på engelsk 

Noe undervisning kan bli gitt på engelsk. En stor del av pensumlitteraturen er på engelsk. 

 

Studiestart 

Høsten 2007. Informasjon om studiestart, se www.hio.no fra 1. juli. 

 

Søknadsadresse 

Høgskolen i Oslo, Avdeling for estetiske fag, Postboks 4 St. Olavs plass, 0130 Oslo 

 

Henvendelser 

Spørsmål om opptak kan rettes til Avdeling for estetiske fag, tlf. 22 45 34 00/32 eller est@hio.no 

 

Nærmere informasjon om studietilbudet, se www.hio.no > Studietilbud > Estetiske fag. 


