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Modul 2: Veilednings- og konsultasjonsteori, modeller og metoder 
 
Nedenstående oversikt over litteratur er et forslag til litteratur, den enkelte student 
oppfordres til selv å fordype seg etter ønske. Studenten velger 600 sider fra 
litteraturen/annen relevant litteratur i samråd med fagansvarlig lærer. Hvilken 
litteratur studenten velger synliggjøres i et studiekrav i modulen.  
 
 
KUNNSKAP, LÆRING, DIDAKTIKK 
Andersen, Tom (2005). Reflekterende processer: samtaler og samtaler om samtalerne. Dansk 
psykologisk forlag, København. (NB! Det er del 1 av boken som er aktuell for modul 2) 
 
Dalland, Olav (1999). Pedagogiske utfordringer for helse- og sosialarbeidere. 
Universitetsforlaget, Oslo. 
 
Dysthe, Olga (red.) (1996). Ulike perspektiv på læring og læringsforskning. Cappelens 
akademiske forlag, Oslo. 
 
Hiim, Hilde og Else Hippe (2001). Å utdanne profesjonelle yrkesutøvere. Gyldendal 
Akademisk, Oslo. (kap. 1,2,3,7 og 10) 
 
Nielsen, Klaus og Steinar Kvale (red) (1999). Mesterlære – læring som sosial praksis. Ad 
Notam Gyldendal, Oslo. 
 
 
Ressurslitteratur 
Berntsen, Ina (red.) (1997). En albatross i stuen. Kunst i helse- og sosialfagutdanningene. 
Tano Aschehoug, Oslo. (NB! UTSOLGT fra forlaget – kan kanskje lånes på et bibliotek) 
 
Bjørke, Gerd (2006). Aktive Læringsformer: handbok for studentar og lærarar i høgre 
utdanning. Universitetsforlaget, Oslo. 
 
Bø, Aud Kirsti og Wigdis Helèn Sæther (2004). Kunsten som beveger. Estetisk dannelse i 
helse- og sosialfagene. Fagbokforlaget, Bergen. 
 
 
Ekeland, Tor-Johan [et al.] (2004). Psykologi for sosial- og helsefag. Cappelens akademiske 
forlag, Oslo. 
 
Grendstad, Nils Magnar og Gunnhild Johanne Sandven (1986). Å lære er å oppdage – 
prinsipper og praktiske arbeidsmåter i konfluent pedagogikk.  Didakta, Oslo. 
 
Hiim, Hilde og Else Hippe (1998). Læring gjennom opplevelse, forståelse og handling. En 
studiebok i didaktikk. Universitetsforlaget, Oslo. 
 
Imsen, Gunn (2005). Elevenes verden. Innføring i pedagogisk psykologi. Universitetsforlaget, 
Oslo. 
 
Ohnstad, Anbjørg (1998). Den gode samtalen. Samlaget, Oslo. 
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Pettersen, Roar (2005). PBL for studenten. En introduksjon til PBL for studenter og lærere. 
Universitetsforlaget, Oslo. 
 
Pettersen, Roar (2005). Kvalitetslæring i høgere utdanning: innføring i problem- og 
praksisbasert didaktikk. Universitetsforlaget, Oslo. 
 
Sandell, Ove (2002). Den varme kunnskapen. Høyskoleforlaget, Kristiansand. 
 
Skagen, Kaare (2004). I veiledningens landskap: innføring i veiledning og rådgivning. 
Høgskoleforlaget, Kristiansand. 
 
Ulleberg, Inger (2004). Kommunikasjon og veiledning. Universitetsforlaget, Oslo. 
 
 
 
VEILEDNING OG KONSULTASJON 
Bjørndal, Cato R.P. (2002). Det vurderende øyet. Observasjon, vurdering og utvikling i 
undervisning og veiledning. Gyldendal akademisk, Oslo. 
 
Boge, Magunn Gunvor Markhus, Randi Moe og Elin Eriksen Ødegaard (2005). Læring 
gjennom veiledning. Meningsskaping i grupper. Fagbokforlaget, Bergen. 
 
Inglar, Tron (1999). Lærer og veileder. Om pedagogiske retninger, veiledningsstrategier og 
veiledningsteknikker. Universitetsforlaget, Oslo. 
 
Kvalsund, Ragnvald og Kristin Meyer (2005). Gruppeveiledning, læring og ressursutvikling. 
Tapir akademisk forlag, Trondheim.  
 
 
Ressurslitteratur 
Bråten, Stein (2004). Kommunikasjon og samspill – fra fødsel til alderdom. 
Universitetsforlaget, Oslo. 
 
Haslebo, Gitte og Kit Sanne Nielsen (2003). Konsultasjon i organisasjoner – hvordan 
mennesker skaber ny mening. Dansk psykologisk forlag, Virum. 
 
Kvalsund, Ragnvald (2005). Coaching – metode – prosess – relasjon. Synergy Publishing, 
Tønsberg.   
 
Sundli, Liv (2002). Veiledning i virkeligheten. Praksisveiledning med lærerstudenter. 
Gyldendal akademisk, Oslo. (Kapittel 8 – handler bl.a. om vurdering) 
 
Aalberg, Thore K. (2002). Individuell veiledning. Fagbokforlaget, Bergen. 
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ETIKK 
Eide, Solveig Botnen og Berit Skorstad (2005). Etikk – utfordring til ettertanke i sosialt 
arbeid. Gyldendal akademisk, Oslo. 
 
Slettebø, Åshild og Per Nortvedt (red.) (2006). Etikk for helsefagene. Gyldendal akademisk, 
Oslo. 
 
Sætersdal, Barbro og Kristin Heggen (red.) (2002). I den beste hensikt? ”Ondskap” i 
behandlingssamfunnet. Akribe, Oslo.  
 
 
 
Ressurslitteratur 
Eriksen, Trond Berg (2000). Helse i hver dråpe. Innspill om etikk, kunnskap og omsorg. 
Universitetsforlaget, Oslo. (2.utgave). 
 
Kversøy, Kjartan Skogly (2005). Etikk – praktisk vinkling. Ulike perspektiver på det etiske 
landskapet. Fagbokforlaget, Bergen.  
 
Slettebø, Åshild (red.) (2005). Etiske utfordringer og kvalifikasjonskrav i helsetjenesten. Hva 
innebærer det å være profesjonell utøver i kommunehelsetjenesten og spesialisthelsetjenesten. 
Høgskoleforlaget, Kristiansand.  
 
Vetlesen, Arne Johan og Per Nortvedt (1996). Følelser og Moral. Ad Notam Gyldendal, Oslo. 
 
 


